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1 Forord

INFORMATION

Datum for senaste uppdatering: 2022-02-24

» L&s noga igenom detta dokument innan du bérjar anvdnda produkten och beakta sékerhets-
anvisningarna.

» Lat fackpersonal visa dig hur du anvander produkten pa ett sakert sétt.

» Kontakta fackpersonalen om du har fragor om produkten eller om det uppstar problem.

» Anmal alla allvarliga tillbud som uppstar pa grund av produkten, i synnerhet vid férsamrat
hélsotillstand, till tillverkaren och det aktuella landets ansvariga myndighet.

» Spara det har dokumentet.

Produkten "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" kallas hadanefter for produkten/protesen/knaleden/kompo-
nenten.

Denna bruksanvisning ger dig viktig information om anvandning, instéllning och hantering av pro-
dukten.

Ta endast produkten i drift i enlighet med informationen i medféljande dokument.

2 Produktbeskrivning

2.1 Konstruktion
Produkten bestar av foljande komponenter:

1. Knéhuvud med proximal anslutningsmdjlig-
het (pyramidadapter eller skruvgénga)

2. LED (bla) for visning av Bluetooth-anslut-

ning

Flexionsstopp 8° (redan monterade vid le-

verans)

Batteri och tackkapor

Hydraulenhet

Kapa till laddningsdosan

Laddningsuttag

Distala rérklamskruvar

©

©ONo O~

2.2 Funktion

Den héar produkten har en mikroprocessorstyrd sta- och svingfas.

Baserat pa matvarden fran ett inbyggt sensorsystem, styr mikroprocessorn hydraulik som paver-
kar produktens dampningsforhallande.

Sensorinformationen uppdateras och utvdarderas 100 ganger per sekund. Pa sa satt anpassas
produktens beteende dynamiskt och i realtid efter den aktuella forflyttningssituationen (gangfas).
Produkten kan anpassas efter dina individuella behov tack vare den mikroprocessorstyrda stafa-
sen och svingfasen.

Det sker genom att fackpersonalen stéller in produkten med hjalp av installningsprogramvara.
Produkten har MyModes for sarskilda rorelsetyper (t.ex. langdakning osv.). Dessa forinstalls via
ortopedingenjorens installningsprogramvara och kan 6ppnas med hjélp av sarskilda rérelsemons-
ter eller Cockpit-appen (se sida 30).

Nodlaget erbjuder begransade funktioner vid produktfel. Produkten stéller da automatiskt in for-
definierade motstandsparametrar (se sida 32).
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Laget for tomt batteri sékerstaller saker gang nar batteriet ar urladdat. | detta syfte stalls mot-
standsparametrar som fordefinierats av produkten in (se sida 32).

Den mikroprocessorstyrda hydrauliken ger foljande fordelar:

» Battre efterliknande av det fysiologiska gangmonstret

» Sakerhet vid stdende och gang

* Anpassning av produktegenskaperna efter olika underlag, lutningar, gangsituationer och has-
tigheter

3 Andamalsenlig anvandning

3.1 Avsedd anvidndning
Produkten &r uteslutande avsedd for exoprotetisk forsoérjning av de nedre extremiteterna.

3.2 Forutsattningar for anvandning

Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvandas for extraordinéra aktiviteter.
Extraordindra aktiviteter omfattar till exempel extremsporter (friklattring, fallskarmshoppning,
skarmflygning och sa vidare).

De tillatna omgivningsférhallandena anges i de tekniska uppgifterna (se sida 34).

Produkten ar uteslutande avsett att anvandas av en brukare. Tillverkaren tillater inte att produk-
ten anvands av flera personer.

Vara komponenter fungerar bast nar de kombineras med lampliga delar som valts ut pa grundval
av kroppsvikt och mobilitetsgrad, som gar att identifiera med var klassificeringsinformation (MO-
BIS), och som é&r utrustade med lampliga modulanslutningsdelar.

mobilitetsgrad 3 (obegréansade utomhusgéangare) och mobilitetsgrad 4 (obegrén-

" Produkten rekommenderas for mobilitetsgrad 2 (begransade utomhusgangare),
"‘y" sade utomhusgangare med sarskilt hoga ansprak). Tillaten upp till max. 136 kg

kroppsvikt.

3.3 Indikationer

* For anvandare med knéexartikulation, laramputation eller hoftexartikulation

* Vid ensidig eller dubbelsidig amputation

» Brukare med dysmeli dar stumpen motsvarar den vid en knéexartikulation, en laramputation
eller en hoftexartikulation

* Brukaren maste vara fysiskt och mentalt kapabel att uppfatta optiska/akustiska signaler
och/eller mekaniska vibrationer.

3.4 Kontraindikation

3.4.1 Absoluta kontraindikationer
*  Kroppsvikt dver 136 kg

3.5 Kvalifikation

Produkten far endast forsorjas av fackpersonal som har genomgatt en tillhérande utbildning och
auktoriserats av Ottobock.

Om produkten ansluts till ett osseointegrerat implantatsystem maste fackpersonalen ocksa vara
behdrig for anslutningen till det osseointegrerade implantatsystemet.



4 Sakerhet

4.1 Varningssymbolernas betydelse

Varning for méjliga allvarliga olycks- och skaderisker.

Varning fér méjliga olycks- och skaderisker.

[ANVISNING | Varning for méjliga tekniska skador.

4.2 Uppbyggnad och sidkerhetsanvisningar

Rubriken betecknar kallan och/eller typen av fara

Inledningen beskriver foljderna om sékerhetsanvisningen inte foljs. Om det skulle finnas flera

féljder markeras de enligt féljande:

> t.ex. Foljd 1 om faran inte beaktas

> t.ex. Foljd 2 om faran inte beaktas

» Med den har symbolen markeras de aktiviteter/atgarder som maste beaktas/vidtas for att for-
hindra faran.

4.3 Allmdnna sakerhetsanvisningar

Om sidkerhetsanvisningarna inte foljs

Person-/produktskador kan uppkomma om produkten anvénds i vissa situationer.

» Folj sdkerhetsanvisningarna och vidta de forsiktighetsatgarder som anges i detta medfoljan-
de dokument.

Anvandning av protesen vid framférande av fordon

Olycksrisk om protesen beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Folj alltid alla lagstadgade foreskrifter om framférande av motorfordon med protesen. Av for-
sakringsskal bor du aven testa och bekrafta din korférméaga vid t.ex. en trafikskola.
Observera de nationella lagarna om ombyggnad av fordonet beroende pé typen av protes.
Du far inte anvanda det ben som protesen sitter pa for att styra fordonet eller nagra andra
fordonskomponenter (t.ex. kopplingspedal, bromspedal eller gaspedal).

vy

/\ VARNING

Anvdndning av skadade natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare
Elektriska stotar vid kontakt med frilagda, spanningsférande delar.

» Oppna inte nitdelar, adapterkontakter eller batteriladdare.

» Utsatt inte natdelar, adapterkontakter eller batteriladdare for extrema belastningar.
» Ersatt genast natdelar, adapterkontakter och batteriladdare som har skadats.

| A OBSERVERA

Om brukaren bortser fran varnings-/felsignaler

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 38) samt den inverkan de har pa dampningsin-
stéllningen.




| A OBSERVERA

Vid egenhindig manipulering av produkten och komponenterna

Fall till foljd av att barande delar gar av eller funktionsstérningar pa produkten.

» Inga arbeten far utféras pa produkten utéver de som beskrivs i den héar bruksanvisningen.

» Det laddningsbara batteriet far bara hanteras av behorig Ottobock-fackpersonal (ta inte ut
batteriet sjalv).

» Endast behdrig Ottobock-fackpersonal far 6ppna och reparera produkten eller reparera ska-
dade komponenter.

| A OBSERVERA |

Mekanisk belastning av produkten

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av funktionsstérningar.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Utsétt inte produkten fér mekaniska vibrationer eller stotar.

Kontrollera produkten innan varje anvandning med avseende pa synliga skador.

VYV VYV

| A OBSERVERA

Anvanda produkten med fér lag batteriladdningsniva

Fall till foljd av att protesen beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Innan du anvander protesen ska du kontrollera batteriets laddningsniva och vid behov ladda.

» Observera att en lag omgivningstemperatur eller ett gammalt batteri kan innebara en kortare
drifttid for produkten.

| A OBSERVERA

Klamrisk i ledens flexionsomrade

Personskador p.g.a. att kroppsdelar klams fast.

» Se till att inga fingrar/kroppsdelar eller mjukdelar i stumpen befinner sig i detta omréade vid
flexion av leden.

| A OBSERVERA

Om smuts och fukt tranger in i produkten

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovéantat pa grund av funktionsstérningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

» Se till att inga fasta smadelar eller frammande féoremal tranger in i produkten.

» Knaleden ar vaderbestandig men inte korrosionsbestandig. Darfor bor inte kndleden komma
i kontakt med saltvatten, klorvatten eller andra l6sningar (t.ex. tval eller duschkram eller
kropps- och/eller sarvétska). Anvand inte knaleden under extrema forhallanden, som vid dyk-
ning eller hopp ner i vattnet. Knaleden ar inte konstruerad for langre anvandning i vatten el-
ler langre dopp.

» Avlagsna Protector (om den anvands) efter kontakt med vatten och hall protesen med fotsu-
lan uppat tills vattnet har runnit ut ur knéleden/réradaptern. Torka knéleden och komponen-
terna med en luddfri trasa och lufttorka komponenterna tills de ar fullstandigt torra.

» Om knéleden eller réradaptern kommer i kontakt med saltvatten, klorvatten eller andra
I6sningar (t.ex. tval eller duschkram eller kropps- och/eller sarvéatska) ska Protector (om
den anvéands) genast avlagsnas och kndleden rengdras. Skolj d& knaleden, réradaptern
och Protector med sétvatten och lat torka.

» Om funktionsstérningar upptrader efter att delarna har torkat maste knéleden och réradap-
tern kontrolleras hos ett behorigt Ottobock-servicestalle. Kontakta din ortopedingenjor.




| » Knéleden &r inte skyddad mot intrdngande av vattenstralar eller anga.

| A OBSERVERA |

Om slitage uppstar pa produktdelar

Fall till foljd av skada pa produkten eller funktionsstérning.

» For din egen sédkerhet och for att upprétthalla driftsdkerheten och garantin maste regelbund-
na serviceinspektioner (underhall) genomforas.

| A OBSERVERA |

Anvandning av icke godkanda tillbeho6r

> Fallrisk om produkten fungerar pa fel satt pa grund av minskad storningstalighet.

> Stérning av andra elektroniska apparater pa grund av ékad stralning.

» Kombinera endast produkten med sadana tillbehor, signalomvandlare eller kablar som finns
angivna i kapitlen "Leveransens omfattning” (se sida 15) samt "Tilloehor” (se sida 16).

| ANVISNING

Felaktig skotsel av produkten
Skador pa produkten till féljd av anvandning av olampliga rengéringsmedel.
» Rengor produkten endast med en fuktig trasa (sotvatten).

4.4 Anvisningar fér stromforsorjning/batteriladdning

| A OBSERVERA

Laddning av ej avtagen produkt

> Fall under gang, fastnar i den anslutna batteriladdaren.

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovéntat pa grund av férandrad ddmpning.
» Ta av produkten innan du laddar den for sékerhets skull.

| A OBSERVERA

Laddning av produkten med skador pa nitaggregat, batteriladdare, laddningskabel eller

laddningsadapter

Fallrisk till féljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av otillracklig laddningsfunktion.

» Kontrollera om nataggregatet, batteriladdaren, laddningskabeln eller laddningsadaptern har
skadats fére anvandningen.

» Byt ut nataggregat, batteriladdare, laddningskablar eller laddningsadaptrar som har ska-
dats.

| ANVISNING

Anvidndning av fel ndtaggregat, batteriladdare eller laddningsadapter

Skador pa produkten till foljd av fel spanning, strom eller polaritet.

» Anvand bara nétaggregat, batteriladdare eller laddningsadaptrar som har godkants av
Ottobock (se bruksanvisningarna och katalogerna) fér produkten.

| ANVISNING |

Mekanisk belastning av nataggregat, batteriladdare eller laddningsadapter

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Skydda nataggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern mot mekaniska vibrationer
och stétar.
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» Kontrollera om nataggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern har synliga skador f6-
re anvédndningen.

| ANVISNING

Anvandning av nitaggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern utanfor tillatet

temperaturomrade

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Anvénd nétaggregatet, batteriladdaren och laddningsadaptern fér laddning endast i det
tillatna temperaturomradet. | kapitlet "Tekniska uppgifter” (se sida 34) finns information om
det tillatna temperaturomradet.

4.5 Anvisningar for batteriladdare och laddningsadapter

ANVISNING.

Intrdngning av smuts och fukt i produkten
Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.
» Se till att varken fasta féremal eller vatskor kan tranga in i produkten.

| ANVISNING |

Egenhindigt utforda dndringar eller modifikationer pa batteriladdaren eller laddnings-

adaptern

Felaktig laddningsfunktion pa grund av funktionsstérning.

» Lat endast behorig Ottobock-fackpersonal genomféra dndringar och modifikationer pa pro-
dukten.

4.6 Anvisningar for vistelse i vissa omraden

| A OBSERVERA

For kort avstand till hogfrekventa kommunikationsenheter (t.ex. mobiltelefoner, Blue-

tooth-enheter, WLAN-enheter)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovantat satt pa grund av en stoérning i den interna

datakommunikationen.

» Vi rekommenderar darfor att du haller minst 30 cm avstand till hogfrekvent kommunikations-
utrustning.

| A OBSERVERA

Anvidndning av produkten valdigt nara andra elektroniska apparater

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéantat satt pa grund av en storning i den interna

datakommunikationen.

» Placera inte produkten i narheten av andra elektroniska apparater medan den ar i drift.

» Stapla inte produkten tillsammans med andra elektroniska apparater medan den é&r i drift.

» Om det inte gar att undvika samtidig drift, ska du observera produkten och kontrollera att
den anvands korrekt i den héar konstellationen.

| A OBSERVERA

Vistelse i omraden med kraftiga magnetiska och elektriska stérningskillor (t.ex. stold-
skyddssystem, metalldetektorer)

Fall till foljd av att produkten beter sig pa ett ovéantat satt pa grund av en stérning i den interna
datakommunikationen.
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» Undvik att vistas i ndrheten av synliga eller dolda stoldskyddssystem i ingangs- och utgangs-
omradena i affarer, metalldetektorer/kroppsskannrar for personer (t.ex. pa flygplatser) eller
andra starka magnetiska och elektriska storningskallor (t.ex. hégspanningsledningar, séanda-
re, transformatorstationer o.s.v.).

Om du inte kan undvika att vara pa sadana platser sa behéver du sta och ga med stor forsik-
tighet (t.ex. genom att hélla i en ledstang eller ta stéd av en annan person).

» Tank pa att produktens dampning kan férdndras ovantat nar du gar igenom stoldskyddssy-
stem, kroppsskannrar eller metalldetektorer.

» Generellt ska du nar det finns elektroniska eller magnetiska apparater i nérheten vara upp-
marksam pa om produktens dadmpning plétsligt férandras.

| A OBSERVERA

Om anvidndaren gar in i ett rum eller omrade med starka magnetiska falt (t.ex. magnet-

resonanstomografiutrustning, MRT (MRI)-utrustning o.s.v.)

> Fall pa grund av ovantad begrinsning av produktens rorelseomfang p.g.a. att metallféremal
fastnat i de magnetiserade delarna.

> Irreparabel skada pa produkten p.g.a. paverkan fran starka magnetiska falt.

» Ta av produkten innan du gar in ett rum eller omrade med starka magnetiska falt, och férvara
produkten utanfor.

» Skador som uppstatt pa produkten pa grund av starka magnetiska falt gar inte att reparera.

| A OBSERVERA |

Vistelse i omraden utanfor det tillatna temperaturomradet

Fall till foljd av funktionsstérning eller att barande delar gar av.

» Undvik att vistas pa platser med en temperatur som ligger utanfor tillatet temperaturomrade
(se sida 34).

4.7 Anvisningar for anvandning

| A OBSERVERA |

Ga uppfér trappor

Fall till f6ljd av att foten séatts ned pa fel sétt pa steget pa grund av att ddmpningen har férand-
rats.

» Anvand alltid ledstangen nar du gar uppfor en trappa. Satt huvuddelen av fotsulan pa steget.
» Du maste vara sarskilt forsiktig nar du béar ett barn uppfor en trappa.

| A OBSERVERA

Ga nedfor trappor

Fall till foljd av att foten satts ned pa fel satt pa trappsteget pa grund av att dampningen har for-

andrats.

» Anvénd alltid ledstangen nar du gar nedfér en trappa och rulla dver trappstegskanten med
mitten av skon.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 38).

» Observera att motstandet kan forandras i flexions- och extensionsriktningarna nar varnings-
eller felsignaler avges.

» Vi rekommenderar att du &r extra forsiktig nar du bar ett barn och samtidigt gar nedfér en
trappa.
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| A OBSERVERA |

Overhettning av hydraulenheten pa grund av oavbruten och stegrad aktivitet (t.ex. ling-

re gang i nerforsbacke)

> Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovantat nér den véxlar till dverhettningslaget.

> Brannskador p.g.a. beréring av 6verhettade komponenter.

» Observera de pulserande vibrationssignalerna som aktiveras. Dessa upplyser dig om en fara
for oéverhettning.

» Aktiviteten ska minskas sa snart de pulserande vibrationssignalerna upptrader, sa att hyd-
raulikenheten kan aterga till normal drifttemperatur.

» Nar de pulserande vibrationssignalerna har upphort kan aktiviteten aterupptas i normal takt.

» Skulle aktiviteten fortsattas i samma takt trots vibrationssignalerna, kan detta leda till éver-
hettning av hydraulenheten och i extremfall till skador pa produkten. | sadana fall ska du lata
en ortopedingenjor kontrollera produkten med avseende pa skador. Han eller hon skickar
sedan eventuellt vidare produkten till ett behorigt Ottobock-servicestalle.

| A OBSERVERA

Overbelastning pa grund av aktiviteter som innebir extraordinir belastning

> Fall till foljd av att produkten beter sig ovéantat pa grund av funktionsstérningar.

> Fall till foljd av att barande delar gar av.

> Hudirritationer pa grund av defekter p& hydraulenheten som leder till vatskelackage.

» Produkten har utvecklats for vardagsaktiviteter och far inte anvandas for aktiviteter som inne-
bar extraordindr belastning. Extraordinara aktiviteter omfattar till exempel extremsporter
(friklattring, skarmflygning och sa vidare).

» En noggrann skotsel av produkten och dess komponenter forlanger inte bara livslangden, ut-
an okar framfor allt din egen sakerhet!

» Om produkten och dess komponenter utsatts for extrem belastning (t.ex. fall eller liknande)
maste produkten omgéende kontrolleras av en ortopedingenjor med avseende pa skador.
Han eller hon skickar vid behov in produkten till ett behérigt Ottobock-servicestélle.

| A OBSERVERA

Felaktig ldgesvaxling

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Se till att du star stadigt vid alla véaxlingar.

» Efter vaxlingen ska du kontrollera den férandrade dampningsinstallningen och observera &-
terkopplingen via den akustiska signalgeneratorn.

» Vaxla tillbaka till baslaget nar aktiviteterna i MyMode-laget har avslutats.

» Avlasta produkten och korrigera vid behov vaxlingen.

| A OBSERVERA

Felaktig anviandning av stafunktionen

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Kontrollera alltid att du star stadigt nar du anvander stafunktionen och att knaleden har spar-
rats innan du belastar protesen fullstandigt.

» Lar dig att anvénda stafunktionen pa rétt satt av ortopedingenjoren och/eller fysioterapeuten.
Information om stafunktionen se sida 23.

| A OBSERVERA

Snabb framatrérelse med héften nér protesen ar utstréckt (t.ex. vid tennisservar)
> Fall pa grund av ovantat inledd svingfas.
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» Tank pa att kndleden ovéantat kan bojas in nér protesen ar utstrackt och hoften snabbt flyttas
framat.

» Vanj dig darfor vid svingfasfrikoppling i sddana lagen tillsammans med utbildad fackpersonal
och under sakra forhallanden (t.ex. genom att halla i ett stodracke).

» Vid utévande av idrotter dar detta rérelsemonster kan forekomma bor du anvénda ett lamp-
ligt forkonfigurerat MyMode. Mer information om MyModes hittar du i kapitlet 'MyModes' (se
sida 30).

| A OBSERVERA |

Overbelastning till foljd av dndrad kroppsvikt i samband med att du bar pa tunga fore-
mal, ryggsiackar eller barn

Fall till f6ljd av att produkten beter sig ovéntat.

Fall till foljd av att barande delar gar av.

Hudirritationer pa grund av defekter pa hydraulenheten som leder till vatskelackage.
Observera att produktens egenskaper kan andras till f6ljd av viktokningen. Svéngfasen kun-
de antingen inte utlosas eller ocksa utloststes den vid fel tidpunkt.

» Kontrollera att den maximalt tillatna kroppsvikten inte 6verskrids pa grund av viktuppgangen.

vV VYV

4.8 Anvisningar for nodlagen

| A OBSERVERA |

Anvandning av produkten i nodlage

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Brukaren ska vara uppmaéarksam pa varnings- och felsignalerna (se sida 38).

» Om en cykel utan frihjul (med fast nav) anvénds, maste brukaren vara extra forsiktig.

| A OBSERVERA |

Nodlidget gar inte att aktivera pa grund av funktionsstérning till foljd av vatten som
tringt in eller mekanisk skada

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Kontakta genast ortopedingenjoren.

| A OBSERVERA

Nodlaget kan inte avaktiveras

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad dampning.

» Om det inte ens efter laddning av batteriet gar att inaktivera nodlaget sa har ett varaktigt fel
uppstatt.

» Sluta att anvanda den trasiga produkten.

» Produkten méaste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.

| A OBSERVERA

Sdkerhetsmeddelandet avges (utdragna vibrationer)

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Observera varnings-/felsignalerna (se sida 38).

» Sluta att anvanda produkten om sakerhetsmeddelandet avges.

» Produkten méaste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-servicestélle. Kontakta din ortopedin-
genjor.
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4.9 Anvisningar for anvdandning med ett osseointegrerat implantatsystem

/\ VARNING

Hoga mekaniska pafrestningar pa grund av vanliga och ovanliga situationer, sasom fall

> (")verbelastning av skelettbenet, som bl.a. kan leda till smartor, implantatlossning, nekros
(vavnadsdod) eller frakturer.

> Skada eller brott i implantatsystemet eller dess delar (sékerhetskomponenter osv.).

» Ta hansyn till anvandningsomradena, anvandningsvillkoren och indikationerna fér bade kné-
leden och implantatsystemet enligt tillverkarens uppgifter.

» Folj anvisningarna fran den kliniska personalen som indikerat anvandningen av det osseoin-
tegrerade implantatsystemet.

» Var uppmarksam pa foréandringar i ditt halsotillstand som kan tyda pa att anvandningen av
den osseointegrerade forankringen bor begransas eller ifragasattas.

4.10 Anvisning for anvandning av ett mobilt styrdon med Cockpit-appen

| A OBSERVERA

Felaktig hantering av det mobila styrdonet
Fall till foljd av forandrad dampning efter ovantad vaxling till ett MyMode.
» Be att fa lara dig hantera mobilenheten med Cockpit-appen pa rétt satt.

| A OBSERVERA

Egenhandigt utforda andringar eller modifieringar av det mobila styrdonet

Fall till foljd av forandrad démpning efter ovéntad vaxling till ett MyMode.

» Gor inga egna sjalvstandiga andringar i det mobila styrdonets maskinvara dar appen éar in-
stallerad.

» Gor inga egna sjélvstandiga andringar i det mobila styrdonets programvara/firmware férutom
av uppdateringsfunktionerna fér programvaran/firmware.

| A OBSERVERA

Felaktig ldgesvaxling med styrdonet

Fall till foljd av att produkten beter sig ovantat pa grund av férandrad ddmpning.

» Se till att du star stadigt vid alla véaxlingar.

» Efter vaxlingen ska du kontrollera den férandrade dampningsinstallningen och observera &-
terkopplingen via den akustiska signalgeneratorn samt indikeringen pa styrdonet.

» Vaxla tillbaka till baslaget nar aktiviteterna i MyMode-laget har avslutats.

| ANVISNING

Nonchalerande av systemforutsattningarna for installation av Cockpit-appen

Det mobila styrdonet fungerar inte.

» Installera endast Cockpit-appen pa mobila enheter eller versioner som ar kompatibla enligt
specifikationerna i de olika onlinebutikerna (t.ex. Apple App Store, Google Play Store osv.).

5 Leveransomfang och tillbehor

5.11 leveransen

* 1st. C-Leg 3C88-3 (med skruvanslutning) eller C-Leg 3C98-3 (med pyramidkoppling)
* 1 st. natdel 757L16-4

* 1 st batteriladdare for C-Leg 4E50*

* 1 st. kosmetiketui for batteriladdare och natadapter
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1 st. protespass

1 st Bluetooth PIN-kort 646C107

1 st. bruksanvisning (brukare)

Cockpit-appen  "Cockpit  4X441-V2=*" gar att ladda ner frdn webbsidan:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

5.2 Tillbehor
Foljande komponenter medfdljer inte i leveransen, utan kan bestéllas separat:

Skumkosmetik 3526

Funktionell kosmetik C-Leg 3F1=1

Funktionell strumpa 99B120=*

C-Leg Protector 4X860=*

Skyddsram till C-Leg 4P862

Skenbensskydd 4P863*

Forlangningskabel for laddning ankel 4X156-1

Lang forlangningskabel for laddning — fotled 4X158-1
Forlangningskabel for laddning kna 4X157-1
USB-laddningsadapter 757043

6 Ladda batteriet
Observera foljande punkter nér batteriet ska laddas:

Ladda batteriet med nataggregat 757L16-4 eller laddningsadapter 757L43 tillsammans med
batteriladdare 4E50*.

Fulladdat racker kapaciteten i batteriet for oavbruten gang i minst 16 timmar, vid genomsnitt-
lig anvandning ca. 2 dagar.

Vi rekommenderar att batteriet laddas varje dag om produkten ska anvéndas till vardags.

For att uppna maximal drifttid med en laddning rekommenderar vi att férbindelsen mellan bat-
teriladdaren och produkten inte bryts forran precis innan produkten ska anvéndas.

Fore den forsta anvandningen ska batteriet laddas tills den gula lysdioden (LED-lampan) pa
batteriladdaren tands, dock minst 4 timmar. Visningen av laddningsniva via Cockpit-appen ka-
libreras pa det har sattet samt genom att man vrider protesen.

Om anslutningen mellan batteriladdaren och protesen skulle brytas for tidigt s& kan det vara
sa att visningen av laddningsniva via Cockpit-appen samt genom att man vrider protesen inte
motsvarar den faktiska laddningsnivan.

Batteriet kan komma att laddas ur nar produkten inte anvands.

6.1 Ansluta natdelen och batteriladdaren

1)

2)
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Skjut pa adapterkontakten som fungerar i ditt land pa natdelen tills den snapper fast (se
bild 1).

Satt i den runda, fyrpoliga kontakten pa natdelen i uttaget OUT pa batteriladdaren sa att kon-
takten snéapper fast (se bild 2).

INFORMATION: Kontrollera att polerna ar vanda at ratt hall (styrklack). Anvand inte
vald nar du satter i kabelns stickkontakt i batteriladdaren.



3) Satt i den runda, trepoliga kontakten pa natdelen i uttaget for 12 V pa batteriladdaren sa att
kontakten snapper fast (se bild 2).
INFORMATION: Kontrollera att polerna ar vanda at ratt hall (styrklack). Anvand inte
vald nar du séatter i kabelns stickkontakt i batteriladdaren.

4) Anslut natdelen till ett vagguttag.
— Den grona lysdioden (LED) pa natdelens baksida och den grona lysdioden (LED) pa bat-

teriladdaren tands (se bild 3).

— Om den grona lysdioden (LED) pa natdelen och den grona lysdioden (LED) pé batteriladda-

ren inte tdnds, har ett fel uppstatt (se sida 38).

6.2 Ladda protesens batteri

1) Oppna laddningsdosans kapa (fall upp fliken eller skjut locket upp-
at).

2) Anslut laddningskontakten till laddningsanslutningen pa produkten.
INFORMATION: Observera insticksriktningen!

Vid anslutningen krévs en viss instickskraft for att laddnings-

kontakten ska vara ordentligt ansluten till laddningsdosan.

— Den korrekta anslutningen av batteriladdaren for produkten indi-
keras via ljud-/ljussignaler (se sida 37).

3) Laddningen startar.

— Nar batteriet i produkten ar fulladdat slocknar batteriladdarens
gula lysdiod.

4) Koppla bort laddaren fran produkten nar laddningen har slutforts.
INFORMATION: Vid bortkopplingen kravs en viss kraft for att
lossa laddningskontakten fran laddningsdosan.

— Ett sjalvtest genomfoérs. Produkten kan inte anvéndas igen for-
ran man har fatt ett svarsmeddelande (se sida 41).
5) Stéang kapan till laddningsdosan.

6.3 Indikering av aktuell laddningsniva

INFORMATION |
Under laddningen kan inte laddningsnivan visas.

6.3.1 Indikering av laddningsniva utan andra apparater

1) Vrid protesen 180° (fotsulan maste peka uppat).
2) Hall kvar den i detta lage i 2 sekunder och vénta pa pipsignalen.

Pipsignal Vibrationssignal Batteriets laddningsniva
5 korta mer an 80 %

4 korta 65 % till 80 %

3 korta 50 % till 65 %
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Pipsignal Vibrationssignal Batteriets laddningsniva

2 korta 35 % till 50 %

1 kort 3langa 20 % till 35 %

1 kort 5 langa under 20 %
INFORMATION

En kand melodi spelas upp istéllet for ett pip
Nar melodin spelas upp betyder det att reglerna for styrning av protesen har lasts in korrekt och
att protesen ar klar fér anvandning.

INFORMATION
Nar parametern Volym stallts in pa '0" i Cockpit-appen avges ingen pipsignal (se sida 26).

6.3.2 Indikering av aktuell laddningsniva via Cockpit-appen
Nar Cockpit-appen ar startad visas aktuell laddningsniva i den nedre bildskarmsraden:

1. 471 388 % - batteriladdningsnivan for den komponent som
for tillfallet ar ansluten

)
)
I

7 Cockpit-app

Med Cockpit-appen gar det att véxla till forinstallda MyMode-lagen. Dessutom
kan du hamta information om produkten (stegriknare, batteriladdningsniva

( ) och sé& vidare).
| vardagen kan appen anvandas for att gora vissa justeringar av produkten
A 4 (t.ex. i takt med att du vanjer dig vid produkten). Vid nésta besok kan ortope-
ottobock. dingenjoren ta del av andringarna med hjalp av installningsprogramvaran.

Information om Cockpit-appen

» Cockpit-appen kan laddas ned gratis fran respektive onlinebutik. Pa den nedanstaende webb-
sidan hittar du mer information: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Cockpit-appen kan &-
ven laddas ner genom att du laser in QR-koden for det medféljande Bluetooth-PIN-kort med
det mobila styrdonet (forutséattning: QR-lasare och kamera).

» Spraket i Cockpit-appens anvandargranssnitt kan dndras med hjélp av instéllningsprogramva-
ran.

» Beroende pa den version av Cockpit-appen som anvénds &r spraket i Cockpit-appens anvén-
dargranssnitt samma som i den mobila enheten.

* Vid den férsta anslutningen maste serienumret till komponenten som ska anslutas registreras
hos Ottobock. Om registreringen nekas kan Cockpit-appen bara anvédndas begransat fér den
har komponenten.

* Protesens Bluetooth méaste vara aktiverad for att Cockpit-appen ska kunna anvandas.

Om Bluetooth &r avstangd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att du vrider protesen
(fotsulan maste vara riktad uppat) eller genom att batteriladdaren satts dit/tas bort. Bluetooth
ar sedan aktiv i ca 2 minuter. Under denna tid méaste appen startas och uppratta en anslut-
ning. Vid behov kan protesens Bluetooth darefter aktiveras permanent (se sida 29).

* De bilder som finns i den har bruksanvisningen ar endast avsedda som exempel. De visar inte
noédvandigtvis den mobila enhet eller den version som anvands.

* Settill att mobilappen alltid &r uppdaterad.

*  Om du tror att du kommer att ha problem med cybersékerheten ska du kontakta tillverkaren.
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7.1 Systemkrav
| Apple App Store och Google Play Store finns information om kompatibilitet mellan olika versio-
ner och mobila enheter.

7.2 Ansluta Cockpit-appen till komponenten for forsta gangen

Observera féljande punkter innan anslutningen upprattas:

* Bluetooth for komponenten maste vara aktiverad (se sida 29).

* Bluetooth maste vara paslaget pa den mobila enheten.

* Det mobila styrdonet far inte befinna sig i "Flyglage” (offline-lage), dar alla funktionsanslut-
ningar ar avstangda.

* Det mobila styrdonet maste vara anslutet till internet.

» Serienumret och PIN-koden for Bluetooth pa komponenten som ska anslutas maste vara kéan-
da. Dessa finns pa medféljande Bluetooth-PIN-kort. Serienumret bdrjar med bokstaverna
"SN".

INFORMATION

Om du tappar bort Bluetooth-PIN-kortet med PIN-koden och komponentens serienummer ska
du kontakta ortopedingenjoren.

7.2.1 Forsta start av Cockpit-appen

1) Klicka pa symbolen for Cockpit-appen ().
— Slutanvandaravtalet (EULA) visas.

2) Acceptera avtalet (EULA) genom att klicka pa knappen Acceptera. Om inte avtalet (EULA)
accepteras kan inte Cockpit-appen anvéandas.
— Valkomstskdrmen visas.

3) Hall protesen med fotsulan uppat eller koppla in och ur batteriladdaren fér att aktivera Blue-
toothférbindelsens detektion (synlighet) i 2 minuter.

4) Tryck pa knappen Légga till komponent.
— Anslutningsguiden startas for att hjalpa dig med anslutningen.

5) Folj anvisningarna pa skarmen.

6) Nar Bluetooth-PIN-koden har matats in skapas anslutningen till komponenten.
— Medan anslutningen haller pa att uppréttas ljuder 3 pipsignaler och symbolen visas.

Om anslutningen har uppréttats visas symbolen

— Nar forbindelsen har uppréttats avlases data fran komponenten. Det kan droja upp till en mi-
nut.
Darefter visas huvudmenyn med namnet pa den anslutna komponenten.

| INFORMATION |

Néar den forsta anslutningen till komponenten har skett sa ansluts appen alltid automatiskt vid
start. Inga ytterligare steg kravs.

| INFORMATION |

Nar komponentens "synlighet” har aktiverats (hall komponenten med fotsulan uppat eller koppla
in och ur batteriladdaren) kan komponenten under 2 minuter detekteras av en annan enhet (t.ex.
en smarttelefon). Om registreringen eller anslutningen tar for lang tid avbryts anslutningsforso-
ket. | sa fall ska komponenten hallas med fotsulan uppat igen eller batteriladdaren kopplas in
och ur.
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7.3 Cockpit-appens delar
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= Oppna navigationsmenyn (se sida 21)
Produkt
Komponentens namn kan endast &ndras via instéllningspro-
gramvaran.
Skulle anslutningar till flera komponenter vara sparade kan
du vaxla mellan de sparade komponenterna genom att klicka
pa Byta (se sida 21).
MyModes konfigurerade via installningsprogramvaran.
Vaxla till ett annat lage genom att trycka pa lamplig symbol
och bekrafta genom att klicka pa "OK".
Om vilolaget har aktiverats i Cockpit-appen visas det har.
Mer information finns i kapitlet "Vilolage” (se sida 29).
Aktuellt valt lage
Komponentens laddningsniva.

Komponentens batteri ar fulladdat
41 Komponentens batteri ar tomt

Komponentens batteri laddas
Dessutom visas laddningsnivan i %.
Visning och benamning for det aktuellt valda laget (t.ex. 1.
Baslage)

Anslutning skapad till komponent

Anslutning till komponenten ar bruten. Forsok att ater-
upprétta anslutningen automatiskt pagar.

Det finns ingen anslutning till komponenten.



7.3.1 Navigationsmeny for Cockpit-appen

Genom att trycka pa symbolen = i menyerna visas navigations-
meny. | den har menyn kan ytterligare instaliningar géras av den
anslutna komponenten.

Produkt

ottobock.

Produkt .
Namn pa den anslutna komponenten
MyModes
Funktioner MyModes

Atergang till huvudmenyn for att vaxla MyMode
Valmgjligheter

Status Funktioner
Oppna ytterligare funktioner fér komponenten (t.ex. stang av
Allmént Bluetooth, se sida 29)
Hantera komponenter

] . Valméjligheter
Om ossfinformation Andra instéllningar for det valda laget (se sida 26)
Status

Avlasa status for den anslutna komponenten (se sida 29)

Hantera komponenter
Lagga till och radera komponenter (se sida 21)

Om oss/information
Visa information/rattsliga anvisningar for Cockpit-appen

7.4 Administrera komponenter
Anslutningar till upp till fyra olika komponenter kan sparas med den hér appen. Men endast en
komponent at gangen kan vara ansluten till ett mobilt styrdon.

| INFORMATION

Observera punkterna i kapitlet "Forsta anslutningen mellan Cockpit-app och komponent” (se
sida 19) innan du skapar en anslutning.

7.4.1 Lagga till komponent
1) Tryck pa symbolen £ i huvudmenyn.
— Navigationsmenyn éppnas.
2) Tryck pa "Hantera komponenter” i navigationsmenyn.
3) Hall protesen med fotsulan uppat eller koppla in och ur batteriladdaren for att aktivera Blue-
toothférbindelsens detektion (synlighet) i 2 minuter.
4) Tryck pa knappen "+".
— Anslutningsguiden startas for att hjalpa dig med anslutningen.
5) Folj anvisningarna pa skarmen.
6) Nar Bluetooth-PIN-koden har matats in skapas anslutningen till komponenten.
— Medan anslutningen haller pa att uppréttas ljuder 3 pipsignaler och symbolen (@ visas.
Om anslutningen har uppréttats visas symbolen (1.
— Nar anslutningen har uppréattats avlases data fran komponenten. Det kan droja upp till en
minut.
Déarefter visas huvudmenyn med namnet pa den anslutna komponenten.
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INFORMATION |

Om det inte gér att ansluta till en komponent, ska foljande atgarder vidtas:

» Om den redan sparats i Cockpit-appen ska komponenten raderas dérifran (se avsnittet
"Radera komponent”)

» Lagg sedan till komponenten i Cockpit-appen igen (se avsnittet "Lagga till komponent”)

INFORMATION |

Né&r komponentens "synlighet” har aktiverats (hall komponenten med fotsulan uppét eller koppla
in och ur batteriladdaren) kan komponenten under 2 minuter detekteras av en annan enhet (t.ex.
en smarttelefon). Om registreringen eller anslutningen tar for lang tid avbryts anslutningsforso-
ket. | sa fall ska komponenten hallas med fotsulan uppat igen eller batteriladdaren kopplas in
och ur.

7.4.2 Radera komponent
1) Tryck pa symbolen = i huvudmenyn.
— Navigationsmenyn 6ppnas.
2) Tryck pa "Hantera komponenter” i navigationsmenyn.
3) Tryck pa knappen "Edit”.
4) Tryck pa symbolen @ vid den komponent som ska raderas.
— Komponenten raderas.

7.4.3 Ansluta en komponent med flera mobila styrdon

Anslutningen till en komponent kan sparas i flera mobila styrdon. En komponent kan dock bara
vara ansluten till ett mobilt styrdon at gangen.

Nar det redan finns en anslutning mellan komponenten och ett annat mobilt styrdon visas féljande
information om du férséker att ansluta till ett nytt mobilt styrdon:

» Klicka pa tryckknappen OK.
Anslut till denna komponent? — Anslutningen till det senast anslutna mobila styrdonet av-
bryts och anslutningen till det aktuella mobila styrdonet ska-

Komponenten var ansluten till
en annan enhet. pas.
Upprétta anslutningen?

Avbryt oK

8 Anviandning

8.1 Rorelsemonster i baslaget (lage 1)

INFORMATION

Rérelseljud fran knéleden

Vid anvandning av yttre knaledsproteser kan servomotoriska, hydrauliska, pneumatiska eller
bromslastberoende styrfunktioner orsaka ljud under rorelserna. Dessa ljud &r normala och ound-
vikliga. De orsakar i regel inga problem. Om rérelseljuden blir péfallande under knaledens nor-
mala livslangd bor knaleden omgaende kontrolleras av ett behérigt Ottobock-servicestélle.
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8.1.1 Sta

Knasakring genom hogt hydraulikmotstand och korrekt statisk inriktning.
En stafunktion kan aktiveras med installningsprogramvaran. Mer information
om stafunktionen finns i féljande avsnitt.

8.1.1.1 Stafunktion

INFORMATION

Den har funktionen maste aktiveras av ortopedingenjéren for att du ska kunna anvénda den.
Dessutom maste den aktiveras med Cockpit-appen (se sida 27).

Stafunktionen &r ett funktionellt tillagg till baslaget. Det blir lattare for anvandaren att sta langre
stunder pa lutande underlag. Da fixeras leden i en vinkel pa mellan 6° och 65° i flexionsriktningen.
Ortopedingenjoren maste faststélla typen av ledspéarr (manuell eller automatisk). Spéarrtypen kan
inte &ndras med Cockpit-appen.

Automatisk sparr av leden

Den automatiska stafunktionen kénner igen situationer nér protesen belastas i flexionsriktningen
men inte far ge efter. Detta éar till exempel fallet nar brukaren star pa ett ojamnt eller sluttande
golv. Knéleden sparras alltid i flexionsriktningen nér protesbenet inte ar helt extenderat och befin-
ner sig i vilolage en kort stund. Vid framat- eller bakatavrulining eller strackning minskas motstan-
det genast till stédfasmotstandet.

Knaleden spérras inte om ovanstaende forutsattningar ar uppfyllda men brukaren intar sittande
stéllning (till exempel vid bilkérning).

Medveten sparr av leden

1) Inta 6nskad knéavinkel.

2) Bibehall knavinkeln en kort stund.

— Den spéarrade leden kan nu belastas i flexionsriktningen.

Upphava medveten sparr av leden
» Den ifragavarande stafunktionen avslutas igen automatiskt genom att du stracker pa knaet el-
ler ompositionerar benet (ga t.ex. ett steg).

8.1.2 Gang

De forsta gangférsdken med protesen ska alltid ske i narvaro av utbildad fack-
personal.

| stafasen haller hydrauliken knéleden stabil, i svingfasen laser hydrauliken
upp knéleden sé att benet kan svingas fritt framat.

For att vaxla i svingfasen kréavs en framétrullning éver protesen ur stegstall-
ningen.

23



8.1.3 Sitta sig

Motstandet i protesens knéled nar du satter dig ned garanterar en jamn Gver-

gang till den sittande positionen.

Ortopedingenjoren kan stélla in om det ska finnas stod for nedsattningsfunk-

tionen eller inte via installningsprogramvaran.

1) Be anvandaren att placera fétterna bredvid varandra pa samma hojd.

2) Belasta bada benen lika mycket och anvénd armstdd om sadana finns.

3) Be anvandaren att flytta stussen mot ryggstédet och boja Gverkroppen
framat.

INFORMATION: Motstandet nir anvindaren satter sig kan anpassas

med Cockpit-appen med parametern "Motstand” (se sida 27).

8.1.4 Sitta

INFORMATION

Nar brukaren sitter forsétts knéleden i ett energisparlage. Detta energisparlage aktiveras obero-
ende av om sittfunktionen ar aktiverad eller inte.

Om benet befinner sig i sittposition, d.v.s. laret &r sa gott som horisontellt och
benet ar obelastat, i mer &n tva sekunder, stélls motstandet i kndleden in pa ett
minimum i strackriktning.

En sittfunktion kan aktiveras med installningsprogramvaran. Mer information
om sittfunktionen finns i féljande avsnitt.

8.1.4.1 Sittfunktion

INFORMATION

For att denna funktion ska kunna anvéndas, maste den vara aktiverad i installningsprogramva-
ran. Dessutom maste den aktiveras med Cockpit-appen (se sida 27).

Vid sittande minskas motstandet i extensionsriktningen och dessutom minskas motstandet i flex-
ionsriktningen. Darigenom kan brukaren fritt lyfta protesbenet.

8.1.5 Stalla sig upp
Né&r man staller sig upp hojs flexionsmotstandet stadigt.

1) Placera fotterna pa samma hojd.

2) BGj 6verkroppen framat.

3) Satt handerna pa armstéden om sadana finns.

4) Ta stod av handerna och stéll dig upp. Belasta fotterna jamnt.
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8.1.6 Ga uppfor trappor
Det ar inte mojligt att ga alternerande uppfor trappor.
1) Halliledstangen med en hand.
2) Stall det friska benet pa det forsta trappsteget.
Dra upp benet med protesen.

8.1.7 Ga nedfor trappor

Leden gor det mojligt for anvandaren att ga savél alternerande som ej alterne-
rande nedfér trappor.

Ga nedfor trappor vaxelvis (alternerande)
Nar anvandaren ska ga véxelvis nedfor en trappa maste det 6vas och utféras
pa ett medvetet satt. Bara nar fotsulan sétts i pa ratt satt kan knaleden koppla
om pa ratt satt och medge kontrollerad avrullning. Rérelsen maste vara konti-
nuerlig for att rérelsemonstret ska bli jamnt.
1) Be anvéandaren att hélla i ledstangen med en hand.
2) Be anvéndaren att stélla benet med protesen pa trappsteget sa att halva
foten sticker ut 6ver kanten.
— Endast pa det séttet kan en saker avrullning garanteras.
3) Be anvéndaren att rulla av foten 6ver stegkanten.
— Da bojs protesen sakta och jamnt med hogt flexionsmotstand.
4) Be anvandaren att stalla det andra benet pa nasta trappsteg.

=0

=

Ga nedfor trappa ett steg i taget

1) Be anvéandaren att hélla i ledstangen med en hand.
2) Be anvandaren att stélla benet med protesen pa det forsta steget.
3) Be anvandaren att dra med det andra benet.

8.1.8 Ga nedfoér ramper

Tillat en kontrollerad bojning av knéleden under forhojt flexionsmotstand och
sank darmed kroppens tyngdpunkt.
Trots att knaleden bojs utléses ingen svingfas.
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8.1.9 Ga nedfor flacka trappsteg

For gang nedfor ramper eller flacka trappsteg eller 6ver trottoarkanter rekom-
menderas alternerande gang med knéaflexion under belastning for att avlasta
det kontralaterala benet s& mycket som mojligt vid kontakt med golvet. Denna
knéaflexion ska inledas omedelbart vid halkontakt eller medan protesbenet be-
finner sig framfor kroppen.

Erfarna brukare har med protesen mojlighet att utlésa en svingfas nar de gar
nedfér ramper eller dvervinner flacka nivaskillnader (t.ex. trottoarkanter). For
att gora detta, maste man se till att kroppens tyngdpunkt befinner sig tillrack-
ligt langt framfor benet man stoder sig pa och svingfasen maste inledas med
strackt ben. Om foten i denna situation placeras sé att den skjuter ut langt 6-
ver kanten, kan svingfasens bérjan komma som en 6verraskning. | denna situ-
ation ar dock det andra benet redo att hantera vikten.

8.1.10 Knaboja

Tillat en kontrollerad bojning av knaleden under forhojt flexionsmotstand och
na darmed knéastaende position stegvis. Sla inte knana hart i golvet, eftersom
elektroniken kan skadas.

Vi rekommenderar anvandning av C-Leg Protector 4X860=" eller skyddsramen
4P862 om du knabdjer ofta.

8.2 Andring av protesinstillningar
Om det finns en aktiv anslutning till en komponent kan Cockpit-appen anvandas for att &ndra in-
stallningarna for det aktuella lédget.

INFORMATION

Protesens Bluetooth maste vara aktiverad for att protesinstallningarna ska kunna andras.

Om Bluetooth ar avstangd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att man vrider protesen eller
genom att batteriladdaren ansluts/lossas. Bluetooth &ar sedan aktiv i 2 minuter. Under denna tid
maste anslutningen uppréttas.

Information om andring av protesinstallningar

* Kontrollera alltid pa Cockpit-appens huvudmeny att den 6nskade komponenten &r vald innan
du andrar instéllningarna. Annars kan parametrarna andras for fel komponent.

* Nar batteriet i protesen laddas sa gar det inte att a&ndra protesinstaliningarna eller vaxla till
andra lagen under tiden. Det gar bara att avlasa protesens status. | Cockpit-appen dyker istal-
let for symbolen symbolen upp i den nedre bildskarmsraden.

* Protesen ska stéllas in optimalt med hjalp av installningsprogramvaran. Ortopedingenjoren
kan inte anvanda Cockpit-appen for att stalla in protesen. Du kan anvanda appen till vardags
for att gora begrénsade justeringar av protesen (t.ex. i takt med att du vénjer dig vid prote-
sen). Vid nasta besok kan ortopedingenjoéren ta del av &ndringarna med hjalp av instéllnings-
programvaran.

* Om instéllningarna for ett MyMode ska modifieras maste du forst vaxla till detta MyMode.
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8.2.1 Andring av protesinstillningar via Cockpit-appen

1) Klicka p& symbolen = vid ansluten komponent och 6nskat |-

ottobock. ge. .
— Navigationsmenyn éppnas.

2) Klicka pa menyalternativet "Valmojligheter”.

Produkt R X . .
— En lista visas med parametrar for det aktuellt valda laget.
MyModes 3) Stall in instéllningarna vid den énskade parametern genom
Funktioner att klicka p& symbolerna "<", ">".

INFORMATION: Ortopedingenjorens instillning ar mar-
kerad och kan aterstillas om instillningarna andrats
genom att trycka pa knappen "Standard".

Valmgjligheter
Status
Allmént

Hantera komponenter

Om oss/information

8.2.2 Oversikt 6ver instillningsparametrar i basliget

Parametrarna i baslaget beskriver protesens dynamiska forhallande vid normal gang. Parametrar-
na anvands som grundinstallning for automatisk anpassning av dadmpningen till den aktuella for-
flyttningssituationen (t.ex. lutningar eller langsam ganghastighet).

Dessutom kan stafunktionen och/eller sittfunktionen aktiveras/inaktiveras. Mer information om sta-
funktionen (se sida 23). Mer information om sittfunktionen (se sida 24).

Foljande parametrar kan dndras:

Parameter Omrade for Installnings- | Forklaring
instillnings- | omrade for
programvara |appen
Motstand 120 till 190 +10 av det in- | Flexionsmotstand vid nedsittningen, i
stallda vardet | stafasen, vid gang pa ramper och i
trappor.
Stodfunktion? 0/Av — inaktive- | L4s om den hér funktionen i kapitlet
rad "Stafunktion” (se se sida 23)
1/Pa - aktive-
rad
Sittfunktion? O/Av - inaktive- | Nar funktionen har aktiverats vid sit-
rad tande minskas motstandet i exten-
1/Pa — aktive- | sionsriktningen och dessutom mins-
rad kas motstandet i flexionsriktningen.
Akustisk svarssignal Pa/Av Akustisk ljudsignal vid omkoppling
mellan stafas och svingfas.
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Parameter Omrade for Installnings- | Forklaring
installnings- | omrade for
programvara |appen
Volym 0 till 4 0 till 4 Pipsignalens volym for bekréftelseljud

(t.ex. vid kontroll av laddningsnivan el-
ler MyMode-véxling). Om installning-
en ar "0" sa avaktiveras de akustiska
aterkopplingssignalerna. Varningssig-
naler avges dock om nagot fel upp-
star.

! De hér funktionerna maste vara aktiverade eller paslagna i instéllningsprogramvaran for att de
ska kunna anvéandas i Cockpit-appen.

8.2.3 Oversikt 6ver instillningsparametrar i MyModes
Parametrarna i MyModes beskriver protesens statiska beteende i ett bestdmt rérelsemonster, t.ex.
langdakning. | MyModes sker ingen automatiskt styrd anpassning av ddmpningen.

Foljande parametrar kan andras i MyModes:

Omrade for
instédllnings-
programvara

Parameter

Instéllnings-
omrade f6r
appen

Forklaring

Grundflex. 0-200

+20 av det in-
stallda vardet

Flexionsmotstandet vid bérjan av kné-
ledens boéjning

Stegring 0-100

+10 av det in-
stallda vardet

Med denna parameter stéller du in 6k-
ningen av flexionsmotstandet (med ut-
gangspunkt i parametern
"Grundflex.”) vid bojning av knale-
den. Knaleden sparras i en viss flex-
ionsvinkel som stélls in med parame-
tern "Grundflex.” och "Stegring".

Grundext. 0-60

+20 av det in-
stallda vardet

Extensionsmotstand

Sparrvinkel 0-90

+10 av det in-

stallda vardet

Vinkeln som knéleden kan strackas
till.

Information: Om parametern ar > 0
ar knat sparrat i ett bojt lage i exten-
sionsriktning. Sparren upphavs ge-
nom att avlasta protesen och tippa
den bakat i minst 2 sekunder. Detta
mojliggor en strackning av leden oav-
sett instéllning av parametrarna
"Grundext.” och "Spérrvinkel”. Det-
ta kan bli nédvandigt for att vaxla till
baslaget med ett rorelsemonster.

Volym

Pipsignalens volym for bekréaftelseljud
(t.ex. vid kontroll av laddningsnivan el-
ler MyMode-véxling). Om installning-
en ar "0" s avaktiveras de akustiska
aterkopplingssignalerna. Varningssig-
naler avges dock om nagot fel upp-
star.

28




8.3 Stidnga av/aktivera protesens Bluetooth

| INFORMATION

Protesens Bluetooth maste vara aktiverad for att Cockpit-appen ska kunna anvéandas.

Om Bluetooth &r avstdngd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att man vrider protesen
(denna funktion ar bara tillganglig i baslaget) eller genom att batteriladdaren kopplas in/ur. Blu-
etooth &r sedan aktiv i ca 2 minuter. Under denna tid maste appen startas och upprétta en an-
slutning. Vid behov kan protesens Bluetooth dérefter aktiveras permanent (se sida 29).

8.3.1 Stéinga av/satta pa Bluetooth via Cockpit-appen

Stinga av Bluetooth

1) Tryck pa symbolen £ vid ansluten komponent i huvudmenyn.
— Navigationsmenyn 6ppnas.

2) Tryck pa posten "Funktioner" i navigationsmenyn.

3) Tryck sedan pa posten "Avaktivera Bluetooth".

4) Folj anvisningarna pa skarmen.

Sla pa Bluetooth
1) Vrid komponenten eller anslut/lossa batteriladdaren.
— Bluetooth &r paslagen i ca. 2 minuter. Under denna tid maste appen startas och en anslut-
ning upprattas med komponenten.
2) Folj anvisningarna pa skarmen.
— Ar Bluetooth pa dyker symbolen upp pa bildskérmen.

8.4 Uppgifter om protesens status

8.4.1 Avlésa status via Cockpit-appen
1) Tryck pa symbolen £ vid ansluten komponent i huvudmenyn.
2) Tryck pa posten "Status" i navigationsmenyn.

8.4.2 Statusvisning i Cockpit-appen

Menyalternativ Beskrivning mojliga atgarder
Dag: 1747 Dagsstegréknare Aterstall raknaren genom att
trycka pa knappen
"Aterstalla".
Totalt: 1747 Total stegraknare Endast information
Batteri: 68 Aktuell laddningsniva i procent | Endast information
for protesbatteriet

8.5 Vilolage

INFORMATION
Nar parametern Volym stéllts in pa '0’ i Cockpit-appen avges ingen pipsignal (se sida 26).

Knéleden kan forsattas i ett vilolage med hjalp av Cockpit-appen, dar stromférbrukningen reduce-
ras till ett minimum. Knéleden har ingen funktion i detta lage. Motstandsvardena for sékerhetsla-
get anvands.

Vilolaget kan upphéavas med hjélp av Cockpit-appen eller genom att batteriladdaren ansluts.
Vilolaget kan ocksa stdngas genom att ett annat MyMode aktiveras.

8.5.1 Aktivera/avaktivera viloldget med Cockpit-appen

Aktivera vilolaget
Vilolaget visas som ett MyMode och kan slas pa via Cockpit-appen som ett MyMode.
Koppla om enligt stegen i kapitlet "Vaxla MyModes med Cockpit-appen” (se sida 30).

29



Som bekraftelse pa att vilolaget har aktiverats ljuder en kort pipsignal och en kort vibrationssignal.

Avaktivera vilolaget
Om du vill inaktivera vilolaget valjer du baslaget eller ett annat MyMode i Cockpit-appen och akti-
verar det. Vilolaget avslutas automatiskt.

9 MyModes

Forutom baslaget finns MyModes, som ortopedingenjoren kan aktivera och konfigurera med hjalp
av installningsprogramvaran. Dessa tillaggslagen kan véljas via Cockpit-appen eller med rorelse-
monster. Vaxlingen via rorelsemonster maste aktiveras av ortopedingenjoren i installningspro-
grammet.

Dessa lagen ar avsedda for specifika rorelse- eller hallningstyper (t.ex. inlineakning). Anpassning-
ar kan goras med Cockpit-appen (se sida 28).

9.1 Vaxla MyModes med Cockpit-appen

| INFORMATION

Protesens Bluetooth méaste vara aktiverad for att Cockpit-appen ska kunna anvéandas.

Om Bluetooth ar avstangd kan Bluetooth aktiveras antingen genom att man vrider protesen
(denna funktion &r bara tillganglig i baslaget) eller genom att batteriladdaren kopplas in/ur. Blu-
etooth &ar sedan aktiv i ca 2 minuter. Under denna tid maste appen startas och uppratta en an-
slutning. Vid behov kan protesens Bluetooth dérefter aktiveras permanent (se sida 29).

| INFORMATION
Néar parametern Volym stéllts in pa '0’ i Cockpit-appen avges ingen pipsignal (se sida 26).

Om det finns en aktiv anslutning till en protes sa kan Cockpit-appen anvandas for att vaxla mellan
MyModes.
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1) Tryck pa symbolen fér 6nskat MyMode (1) i appens huvud-
meny.
— Det visas en sakerhetsfraga for byte av MyMode.

2) Tryck pa knappen "OK" for att byta lage.

! ”“;“«‘*“ 2 Colt — Vaxlingen bekréftas med en pipsignal.
O (¢ i%j 3) Efter vaxlingen visas en symbol (2) for indikering av aktivt |&-
A~ /L ge.
@ - — P& den undre bildskdrmskanten visas dessutom aktuellt
lage med benamning (3).
©OX

9.2 Vaxling av MyModes med hjéilp av rérelsemonster

Information om véxling

* Vaxlingen och antalet rorelsemdnster maste aktiveras av ortopedingenjéren i installningspro-
gramvaran.

* Kontrollera innan det forsta steget att det valda laget motsvarar den dnskade rorelsetypen.

» Nar parametern Volym stéllts in pa "0’ i Cockpit-appen avges ingen pipsignal (se sida 26).

Genomfora vaxling

3x-> MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 x> MyMode 2

i (L MyModel
/ IZ> ? = lﬂ ‘ ‘m MyMode 2 M

a® a®
'. LY —ag

=
>
=
n

g
<

DX
4

ZoN
)

1) Stall protesbenet latt bakat (stegstéllning).

2) Samtidigt som du behaller kontakt med golvet, vippa med framfoten s& manga ganger som
motsvarar 6nskat MyMode (MyMode 1 = 3 ganger, MyMode 2 = 4 ganger).

3) Sen haller du protesbenet ordrligt i denna position (stegstélining) i ca en sekund utan att lyfta
pa benet. Avlastning ar inte langre nodvandig.

— En pip- och vibrationssignal avges som bekréftelse pa att rérelsemonstret har identifierats.
INFORMATION: Om pip- och vibrationssignalen uteblir, uppfylldes inte forutsatt-
ningarna vid vippningen.

4) Efter att pip- och vibrationssignalen ljuder ska protesbenet foras till det kontralaterala benet,
avlastas och hallas stilla i ungefar en sekund.
— En ljudsignal hors som bekréftelse pa att vaxling till respektive MyMode har skett (2 ganger =

MyMode 1, 3 ganger = MyMode 2).

INFORMATION: Om bekriftelsesignalen uteblir sa holls inte benet med protesen stilla

pa ratt sitt. Upprepa proceduren fér korrekt viaxling.
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9.3 Vaxling fran ett MyMode tillbaka till baslaget

Information om vaxling

* Oberoende av hur MyModes har konfigurerats via instéllningsprogramvaran sa gar det alltid
att vaxla tillbaka till baslaget (lage 1) via ett rérelsemonster.

» Det gar att vaxla tillbaka till baslaget (lage 1) ndrsomhelst genom att man ansluter/lossar bat-
teriladdaren.

* Kontrollera innan det forsta steget att det valda laget motsvarar den dnskade rorelsetypen.

* Nar parametern Volym stéllts in pa '0’ i Cockpit-appen avges ingen pipsignal (se sida 26).

Genomfora vixling

3x — 5x 1x 1x
/ > ’ wlﬂ = 72 = ﬁ +{[ [ o o
a® a®
.. [ ¥ ) e

1) Stall protesbenet latt bakat (stegstéllning).

2) Under konstant golvkontakt vippas framfoten atminstone 3 ganger, men inte mer &n 5.

3) Sen haller du protesbenet orérligt i denna position (stegstélining) i ca en sekund utan att lyfta
pa benet. Avlastning &r inte langre noédvandig.

— En pip- och vibrationssignal avges som bekréftelse pa att rorelsemonstret har identifierats.
INFORMATION: Om pip- och vibrationssignalen uteblir, uppfylldes inte férutsatt-
ningarna vid vippningen.

4) For protesbenet till det kontralaterala benet, avlasta det och hall det stilla i ungeféar en sekund.
— En ljudsignal hors som bekraftelse pa att vaxling till baslaget har skett.

INFORMATION: Om bekraftelsesignalen uteblir sa hélls inte benet med protesen stilla

pa ratt sitt. Upprepa proceduren for korrekt véxling.

10 Ytterligare drifttillstand (lagen)

10.1 Tomt batterildge

Om batteriets aktuella laddningsniva &r O % avges pip- och vibrationssignaler (se sida 38). Under
denna tid sa stalls dampningen in pa samma varde som i nodlaget. Darefter stangs protesen av.
Baslaget (lage 1) kan stallas in igen fran tomt batterildge genom att produkten laddas.

10.2 Lage vid laddning av protesen

Under laddningsforloppet fungerar inte produkten.

Produkten har stéllts in med motstdnden i sékerhetslaget. De kan vara laga eller hoga beroende
pa instéllningen i instéllningsprogramvaran.

10.3 Nodléage

Om ett kritiskt fel uppstar (t.ex. om en sensorsignal forsvinner) sa véxlar produkten automatiskt till
nodlaget. Laget bibehalls tills felet har atgardats.

| sdkerhetslaget sker en omkoppling till férinstéllda motstandsvarden. Detta gor det mojligt for an-
véndaren att ga med vissa begransningar trots att produkten inte ar aktiv.

Vaxlingen till nédlaget signaleras direkt innan via pip- och vibrationssignaler (se sida 38).
Nodlaget kan aterstéllas genom att batteriladdaren ansluts och lossas. Om produkten aktiverar
nodlaget igen sa finns felet kvar. Produkten maste kontrolleras av ett behorigt Ottobock-service-
stélle.
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10.4 Overhettningslige

Om hydraulenheten 6verhettas pa grund av langvarig férhéjd aktivitet (t.ex. langa promenader i
nedforsbacke) s& okar flexionsmotstandet med temperaturen for att motverka dverhettning. Om
hydraulenheten har svalnat sa anvands de instéllningar som géllde innan 6verhettningslaget akti-
verades.

| MyModes ar inte 6verhettningslaget aktiverat.

Overhettningslaget indikeras med en lang vibrationssignal var 5:e sekund.

Foljande funktioner dr avaktiverade i 6verhettningslaget:
* sittfunktionen

* Indikering av laddningsniva utan andra apparater

* Vaxling till ett MyMode

+ Andringar av protesinstallningar

11 Forvaring och ventilation

Vid langre tids férvaring av produkten i en ej lodrét position kan luft samlas i hydraulenheten. Det-
ta marks genom oljud och ojamn démpning.

Den automatiska ventilationsmekanismen gér dock att alla produktens funktioner ar fullt tillgangli-
ga igen efter ca 10-20 steg.

Forvaring
* Nar du ska lagra knaleden maste knahuvudet vara utstrackt. Kndhuvudet far inte vara inbdjt!
* Undvik att lata produkten ligga oanvand under langre perioder, anvand den regelbundet.

12 Rengoring
1) Rengor produkten fran smuts med en fuktig trasa (sotvatten).
2) Torka av produkten med en luddfri trasa och lat lufttorka helt.

13 Underhall

For brukarens egen sdkerhet och for att uppratthalla driftsdkerheten och garantin, bibehélla den
grundlaggande sékerheten och vasentliga prestandaegenskaper samt garantin om EMC-sakerhet
maste regelbundet underhall (serviceinspektioner) genomféras.

Beroende pé land/region ska du rétta dig efter féljande underhallsintervall:

Land/region Underhallsintervall
Alla lander/regioner utom: 24:e manad
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS efter behov’,
minst var 36:e manad

*behovsbetingat: Underhallsintervallet beror pa anvandarens aktivitetsniva. For anvandare som ar
normalt aktiva till inte sa aktiva med upp till 1 800 steg per dygn &r underhéllsintervallen prelimi-
nart 3 ar. For anvandare som ar mycket aktiva med fler &n 1 800 steg per dygn &r den preliminart
2 ar.

Nér du har kopplat bort laddaren ser du ett meddelande om nér det ar dags fér underhall (Ias mer
i kapitlet "Drifttillstand/felsignaler se sida 37").

| samband med underhallet kan det uppsta behov av andra serviceinsatser som till exempel repa-
rationer. Dessa extra serviceinsatser kan, beroende pa garantins omfattning och giltigheten, ge-
nomforas kostnadsfritt eller mot en kostnad efter att du forst fatt ta del av ett kostnadsférslag.

Vid underhall eller reparationer ska du alltid lamna in féljande komponenter till ortopedingenjéren:
Protes, batteriladdare, laddningsadapter (om sadan anvands) och nataggregat.
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14 Juridisk information
Alla juridiska villkor ar understallda lagstiftningen i det land dér produkten anvands och kan darfor
variera.

14.1 Ansvar

Tillverkaren ansvarar om produkten anvands enligt beskrivningarna och anvisningarna i detta do-
kument. For skador som uppstar till foljd av att detta dokument inte beaktats ansvarar tillverkaren
inte.

14.2 Varumarken

Alla beteckningar som férekommer i detta dokument omfattas av gallande varumarkeslagstiftning
och réttigheterna for respektive agare.

Alla varumarken, varunamn eller foéretagsnamn kan vara registrerade varumarken och tillhor re-
spektive agare.

Aven varumarken som inte explicit markerats som registrerade i detta dokument kan omfattas av
tredje parts rattigheter.

Bluetooth &r ett registrerat varumarke som tillhér Bluetooth SIG, Inc.

14.3 CE-6verensstaimmelse

Harmed forsékrar Otto Bock Healthcare Products GmbH att produkten lever upp till tillampliga
europeiska bestammelser f6r medicintekniska produkter.

Produkten uppfyller kraven i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begransning av anvéndning av vissa
farliga &mnen i elektrisk och elektronisk utrustning.

Produkten uppfyller kraven i direktiv 2014/53/EU.

Pa foljande webbadress kan du lasa direktiven och kraven i sin helhet:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Lokal lagstiftning
Lagstiftning som uteslutande galler i vissa lander aterfinns i detta kapitel pa anvandarlandets of-
ficiella sprak.

15 Tekniska uppgifter

Omgivningsférhallanden

Transport i originalférpackningen -25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

Transport utan férpackning -25 °C/-13 °F till +70 °C/+158 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Forvaring (<3 méanader) -20 °C/-4 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Langtidsférvaring (>3 manader) -20 °C/-4 °F till +20 °C/+68 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Drift -10 °C/+14 °F till +60 °C/+140 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, ej kondenseran-
de

Laddning av batteriet +10 °C/+50 °F till +45 °C/+113 °F

Produkt

Artikelnummer 3C98-3*/3C88-3*

Mobilitetsgrad enligt MOBIS 2 till 4
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Produkt

Maximal kroppsvikt inklusive extravikt

136 kg/300 Ib

Lagsta kroppsvikt

45 kg/100 Ib

Vid en kroppsvikt som ligger under denna vikt
kan man aven behandla anvdndare som provat
en protes, varvid en legitimerad ortopedingen-
jor kommit fram till att anvadndaren ar férmogen
att anvanda protesen fullt ut.

Skyddsklass

1P67

Vattenbestandighet

Vaderbestandig men inte korrosionsbesténdig
Inte konstruerad for langre anvandning i vatten
eller langre dopp

Hogsta mojliga flexionsvinkel

130°

Maximal mgjlig flexionsvinkel med férmonterat
flexionsstopp

122°

Protesens vikt utan Protector

ca 1250 g +25 g/44,09 oz +0,88 oz

Forvantad livslangd forutsatt att de rekommen-
derade underhallsintervallen iakttas

6 ar

Testmetod

1ISO 10328-P6-136 kg/3 miljoner belastningar

Dataoverforing

Radioteknik Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)
Réckvidd ca 10 m/32.8 ft

Frekvensomrade 2402 MHz till 2480 MHz

Modulering GFSK

Overforingshastighet (tradlost) upp till 2 Mbps

Maximal uteffekt (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Protesbatteri

Batterityp Litiumjon
Laddningscykler (uppladdning och urladdning) | 500

som kan ske med minst 80 % av ursprunglig

kapacitet

Laddningstillstand efter 1 timmes laddningstid |30 %
Laddningstillstand efter 2 timmars laddningstid |50 %
Laddningstillstand efter 4 timmars laddningstid |80 %

Laddningstillstand efter 8 timmars laddningstid

fullstandigt laddad

Produktens beteende under laddningsforloppet

Produkten fungerar inte

Protesens drifttid med nytt, fulladdat batteri,
vid rumstemperatur

minst 16 timmar vid oavbruten gang
ca. 2 dagar vid genomsnittlig anvandning

Natdel
Artikelnummer 757L16-4
Typ FW8001M/12

Forvaring och transport i originalférpackningen

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande
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Natdel

Forvaring och transport utan férpackning

-40 °C/-40 °F till +70 °C/+158 °F
10 % till 95 % relativ luftfuktighet, ej konden-
serande

Drift 0 °C/+32 °F till +50 °C/+122 °F
max. 95 % relativ fuktighet
Lufttryck: 70-106 kPa (upp till 3 000 m utan
tryckutjamning)

Inspanning 100 V~ till 240 V~

Natfrekvens 50 Hz till 60 Hz

Utspénning 12V =

Laddare

Artikelnummer 4E50*

Forvaring och transport i originalférpackningen

-25 °C/-18 °F till +70 °C/+158 °F

Forvaring och transport utan férpackning

-25 °C/-13 °F till +70 °C/+158 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Drift 0 °C/+832 °F till +40 °C/+104 °F
max. 93 % relativ luftfuktighet, icke-kondense-
rande

Inspénning 12V =

Livslangd 8 ar

Cockpit-appen

Artikelnummer Cockpit 4X441-V2=*

Version Fran version 2.5.0

Operativsystem som stods

| respektive onlinebutik (exempelvis Apple App
Store, Google Play Store med flera) finns infor-
mation om kompatibilitet mellan olika versioner
och mobila enheter.

Webbplats fér nedladdning

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Bilagor

16.1 Symboler som anvands

el

i\
e

Tillverkare

Anvéandningskomponent av typ BF
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Overensstammelse med kraven i Radiocommunications Act (AUS)

Ickejoniserande stralning

Dammtat, skydd mot tillfallig nedsénkning

Produktens tradlésa Bluetooth-modul kan anvandas for att ansluta till mobila styr-

don med operativsystemen iOS (iPhone, iPad, iPod osv.) och Android

Den har produkten far inte kastas var som helst med osorterade hushéllssopor. En
avfallshantering som inte motsvarar bestdmmelserna som géller i ditt land kan ha

en skadlig inverkan pa miljo och halsa. Félj de anvisningar som galler for avfalls-
hantering och atervinning fran ansvarig myndighet i respektive land.

Forsékran om dverensstammelse enligt anvandbara europeiska direktiv

Serienummer (YYYY WW NNN)

YYYY - tillverkningsar
WW - tillverkningsvecka
NNN - féljdnummer

Satsnummer (PPPP YYYY WW)

PPPP - fabrik
YYYY - tillverkningsar
WW - tillverkningsvecka

Artikelnummer

Medicinteknisk produkt

Varning, heta ytor

16.2 Drifttillstand/felsignaler

Protesen indikerar drifttillstand och felmeddelanden med pip- och vibrationssignaler.

16.2.1 Signalering av drifttillstand
Batteriladdare ansluten/lossad

Pipsignal

Vibrationssignal

Héndelse

1 x korta

Batteriladdare ansluten eller

batteriladdare lossad fore start av laddningslage
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Pipsignal Vibrationssignal Handelse
- 3 x korta Laddningslage inlett (3 sek. efter att laddaren an-
slutits)
1 kort 1 gang fore pipsignal | Batteriladdare lossad efter start av laddningslage

Lagesvaxling

INFORMATION
Nar parametern Volym stéllts in pa '0’ i Cockpit-appen avges ingen pipsignal (se sida 26).
Pipsignal Vibrations- | Extraatgird utford Héndelse
signal
En kort En kort Vaxling mellan lagen med Véaxling mellan lagen utférd med
Cockpit-appen Cockpit-appen.
En kort En kort Vippning med framfoten och | Vippmonster identifierat.

darefter ororlig i stegstall-
ning i ca en sekund

En kort En kort Protesbenet fort till det kon- | Vaxling till baslaget (lage 1) ut-
tralaterala benet, avlastat ford.
och hallet stilla i ungefar en
sekund

Tva korta Tva korta Protesbenet fort till det kon- | Vaxling till MyMode 1 (lage 2) ut-
tralaterala benet, avlastat ford.
och hallet stilla i ungefar en
sekund

Tre korta Tre korta Protesbenet fort till det kon- | Vaxling till MyMode 2 (lage 3) ut-
tralaterala benet, avlastat ford.
och hallet stilla i ungefar en
sekund

16.2.2 Varnings-/felsignaler
Fel under anvandning

Pipsignal Vibrationssignal Handelse Nédvindig atgérd

- 114ng med ca 5 se- | Overhettad hydraulik |Dra ner pa aktiviteten.
kunders intervall

- Tre langa Laddningsniva under |Ladda batteriet vid tillfal-
25 % le.
- Fem langa Laddningsniva under |Ladda batteriet omgaen-
15 % de, eftersom produkten
stdngs av efter nésta var-
ningssignal.
Tio langa Tio langa Laddningsnivd 0 % | Ladda batteriet.

Efter pip- och vibra-
tionssignalerna sker
en vaxling till laget for
tomt batteri med av-
stangning.
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Pipsignal

Vibrationssignal

Héndelse

Noédvandig atgard

Trettio langa

1 lang, 1 kort uppre-
pas med 3 sekunders
mellanrum

Allvarligt fel/signal
om aktivt nodlage
t.ex. en eller flera gi-
vare ar inte drift-
klar(a).

Géang med begransning
kan ske. Ta hansyn till e-
ventuellt férandrat
flexions-/extensionsmot-
stand.

Forsok atgarda felet ge-
nom att ansluta/lossa bat-
teriladdaren. Batterilad-
daren maste forbli anslu-
ten i minst 5 sekunder in-
nan den lossas.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvandas
langre. Produkten maste
omgaende kontrolleras av
en ortopedingenjor.

- kontinuerlig

Totalt funktions-
bortfall

Ingen elektronisk
styrning kan ske.
Nodlaget ar aktivt el-
ler ocksa ar ventiler-

nas status obestamd.

Produkten beter sig
ovéntat.

Forsok atgarda felet ge-
nom att ansluta/lossa bat-
teriladdaren.

Om felet kvarstar far pro-
dukten inte anvéndas
langre. Produkten maste
omgaende kontrolleras av
en ortopedingenjor.

Fel vid laddning av produkten

Lysdiod |Lysdiod pa |Fel Atgirder
pa nat- |batteriladda-
del re
O i O O (D Den landsspecifika kontakten pa | Kontrollera om den landsspecifi-
natdelen &r inte helt intryckt ka kontakten pa nétdelen &r helt
intryckt.
Vagguttaget fungerar inte Prova om vagguttaget fungerar
med en annan elektrisk apparat.
Natdelen ar trasig Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av ett behorigt
Ottobock-servicestélle.
Anslutningen mellan batteriladda- | Kontrollera om laddningskabelns
e (N0oOoO g g

ren och natdelen ar bruten

kontaktdon har tryckts i ordentligt
pa laddaren.

Batteriladdaren ar trasig

Batteriladdaren och natdelen
maste kontrolleras av ett behorigt
Ottobock-servicestille.
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Lysdiod
pa nat-
del

Lysdiod pa Fel
batteriladda-

re

Atgirder

NhoeQ®

brutits).

Batteriet ar fulladdat (eller ockséa
har férbindelsen till produkten

Observera skillnaderna mellan
bekréftelsesignalerna.

Nar batteriladdaren ansluts eller
lossas genomfors ett sjalvtest,
som bekraftas med en pip-/vibra-
tionssignal.

Om denna signal avges sa har
batteriet laddats helt.

Om ingen signal avges sa ar for-
bindelsen med produkten bruten.

Vid bruten anslutning till produk-
ten maste produkten, batterilad-

daren och natdelen kontrolleras

av ett behorigt Ottobock-service-
stélle.

Pipsignal

Fel

Atgirder

avbrutet)

4 korta i intervall om
ca 20 sekunder. (o-

temperaturomrade

Laddning av batteriet utanfor tillatet

Kontrollera om de féreskrivna om-
givningsforhallandena for laddning
av batteriet har foljts (se sida 34).

16.2.3 Felmeddelanden nar anslutningen skapas med Cockpit-appen

enhet. Upprétta an-
slutningen?

Felmeddelande Orsak Atgird
Komponenten var an- | Komponenten var anslu- | Bryt foregaende anslutning genom att tryc-
sluten till en annan ten till ett annat styrdon. |ka pa "OK".

Skulle denna anslutning inte brytas ska du
trycka pa knappen "Avbryt”.

kades

Lagesvaxling misslyc-

Medan komponenten var
i rorelse (t.ex. vid gang)
forsokte anvandaren véx-
la till ett annat MyMode

Av sakerhetsskal gar det endast att vaxla
mellan MyModes medan komponenten &r
stilla, da anvandaren stér eller sitter.

En aktiv forbindelse till
komponenten bréts .

Kontrollera féljande:

avstandet mellan och
styrdonet

komponentens laddningsniva

ar Bluetooth aktiverad pa komponen-
ten? (Sla pa/stanga av Bluetooth for
komponenten)

hall komponenten med fotsulan uppat,
for att gora komponenten "synlig” i
2 minuter.

har ratt komponent valts om det finns

flera sparade komponenter?

komponenten
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16.2.4 Statussignaler

Batteriladdare ansluten

Lysdiod |Lysdiod pa Handelse
pa nat- |batteriladda-
del re
Natdelen och batteriladdaren ar klara att anvandas

e [(NoeQO
Batteriladdare lossad
Pipsig- |Vibra- Handelse
nal tionssig-

nal

En kort En kort Sjalvtestet avslutat utan anmarkningar. Produkten ar driftklar.
Tre korta - Underhallssignal

Genom att ansluta/lossa batteriladdaren genomfors ett nytt sjalvtest. Om
pipsignalen avges igen sa ska du besoka ortopedingenjoren vid tillfalle.
Han eller hon skickar vid behov in produkten till ett behorigt Ottobock-
servicestélle.

Produkten kan anvadndas obegransat. Eventuellt avges inga vibrations-
signaler.

Genom att ansluta/lossa batteriladdaren genomfors ett nytt sjalvtest. Om
ingen pip-/vibrationssignal avges nér batteriladdaren har kopplats in/ur i-
gen maste produkten kontrolleras av ortopedingenjoren.

Batteriets laddningsniva

Batteriladda-

NhoeQ®

Batteriet laddas, laddningsnivan &r lagre an 50 %

SEXJO

Batteriet laddas, laddningsnivan ar hégre 4n 50 %

NhoeQ®

Batteriet ar fulladdat (eller ocksa har férbindelsen till produkten brutits).
Observera skillnaderna mellan bekraftelsesignalerna.

Nar batteriladdaren ansluts eller lossas genomfors ett sjalvtest, som bekraftas
med en pip-/vibrationssignal.

Om denna signal avges sa har batteriet laddats helt.

Om ingen signal avges sa &r férbindelsen med produkten bruten.

16.3 Direktiv och tillverkardeklaration

16.3.1 Elektromagnetisk miljo

Produkten &r avsedd for drift i elektromagnetiska miljoer som beskrivs nedan.

* Vardenhet (t.ex. sjukhus)

* | hemmet (t.ex. fér anvandning i bostaden eller utomhus)

Folj sakerhetsanvisningarna i kapitlet "Anvisningar for vistelse i vissa omraden” (se sida 11).
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Elektromagnetiska emissioner

Storningsmatningar

Overensstimmelse

Elektromagnetisk miljo - riktlinje

Hogfrekvensstralning
enligt CISPR 11

Grupp 1/klass B

Produkten anvander endast hégfrekvensenergi
for den interna funktionen. Déarfor ar hogfre-
kvensstralningen mycket lag och det &r osan-
nolikt att den stor narbelagna elektroniska ap-
parater.

Oversvingningar en-
ligt SS-EN 61000-3-2

inte tillampligt — effek-
ten understiger 75 W

Spanningssvangning-
ar/flimmer enligt SS-
EN 61000-3-3

Produkten uppfyller
standardkraven.

Elektromagnetisk immunitet

Fenomen

Grundldaggande
EMC-standard eller
testmetod

Testniva fér immunitet

Elektrostatisk urladd-
ning

SS-EN 61000-4-2

+ 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, +8kV, + 15 kV luft,

Hogfrekventa elektro-
magnetiska falt

SS-EN 61000-4-3

10 V/m
80 MHz till 2,7 GHz
80 % AM vid 1 kHz

Magnetfalt med ener-
gitekniska mérkfre-
kvenser

SS-EN 61000-4-8

30 A/m
50 Hz eller 60 Hz

Snabba elektriska
transienter/skurar

SS-EN 61000-4-4

+2kV
100 kHz upprepningsfrekvens

Stotspanningar
Ledning till ledning

SS-EN 61000-4-5

+0,5KV, £ 1kV

Ledningsbundna hog-
frekvensstérningar

frekventa falt

som induceras av hog-

SS-EN 61000-4-6

3V

0,15 MHz till 80 MHz

6 Vi ISM- och amatorradiofrekvensband mel-
lan 0,15 MHz och 80 MHz

80 % AM vid 1 kHz

Spénningssankningar

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 period
vid 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 och 315 gra-
der

0 % Ur; 1 period

och

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfasig: vid O grader

Spanningsavbrott

SS-EN 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder
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Immunitet mot tradlésa kommunikationsutrustningar

Testfre- Frekvens- Radio Module- Maximal Avstand Testniva
kvens band ring effekt [W] [m] for immu-
[MHZz] [MHZz] nitet [V/m]

385 380 till 390 TETRA 400 | Pulsmodule- 1,8 0,3 27
ring
18 Hz
450 430 till 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz av-
vikelse
1 kHz sinus
710 704 till 787 LTE- Pulsmodule- 0,2 0,3 9
745 band 13, 17 ring
780 217 Hz
810 800 till 960 | GSM 800/90- | Pulsmodule- 2 0,3 28
870 0, ring
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-band 5
1720 1700 till 1990 | GSM 1800; Pulsmodule- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; ring
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT:
LTE-band 1,
3, 4, 25;
uMmTS
2450 2400 till 2570 Bluetooth Pulsmodule- 2 0,3 28
WLAN 802.1- ring
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-band 7
5240 5100 till 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodule- 0,2 0,3 9
5500 1a/n ring
5785 217 Hz
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1 Forord

INFORMATION

Dato for sidste opdatering: 2022-02-24

» Lzaes dette dokument opmeerksomt igennem, for produktet tages i brug, og felg sikkerheds-
anvisningerne.

» Fafaguddannet personale til at vise dig, hvordan du anvender produktet sikkert.

» Kontakt det faguddannede personale, hvis du har spergsmal til eller har problemer med pro-
duktetet.

» Indberet alle alvorlige hzendelser i forbindelse med produktet, seerligt ved forveerring af bru-
gerens helbredstilstand, til fabrikanten og den ansvarlige myndighed i dit land.

» Opbevar dette dokument til senere brug.

Produktet ,C-Leg 3C98-3 3C88-3* kaldes i det felgende produkt/protese/kneeled/komponent.
Denne brugsanvisning indeholder vigtige informationer om anvendelsen, indstillingen og handte-
ringen af produktet.

Tag kun produktet i drift i overensstemmelse med informationerne i de medleverede falgedoku-
menter.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruktion
Produktet bestar af felgende komponenter:

1. Knzehoved med proksimal tilslutningsmu-
lighed (pyramideadapter eller skruegevind)

2. LED (bla) til visning af Bluetooth-forbindel-

sen

Bojestop 8° (allerede monteret ved leve-

ring)

Batteri og kapper

Hydraulikenhed

Afdaekning pa ladebesning

Ladebesning

Distale rerklemmeskruer

w

@NO O A

2.2 Funktion

Dette produkt har en mikroprocessorstyret stand- og svingfase.

Baserende pa maleveerdierne fra et integreret sensorsystem styrer mikroprocessoren en hydrauli-
kenhed, som pavirker produktets deempningsmodstand.

Sensordataene aktualiseres og evalueres 100 gange i sekundet. Séledes opnas en dynamisk til-
pasning i realtid af produktets bevaegelsesmenster i den aktuelle bevaegelsessituation (gangfase).
Med den mikroprocessorstyrede stand- og svingfase er det muligt at tilpasse produktet individuelt
til dine behov.

Produktet indstilles af fagfolk vha. en indstillingssoftware.

Produktet har MyMode-modi til seerlige beveegelsesformer (f.eks. langrend, ...). Ved hjeelp af
indstillingssoftwaren fra bandagisten indstilles disse modi pa forhand. Modiene kan aktiveres via
seerlige bevaegelsesmenstre samt cockpit-appen (se side 72).
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| tilfaelde af fejl i produktet serger en sikkerhedsmodus for, at funktionen kun kan anvendes i be-
greenset omfang. Hertil indstilles fordefinerede modstandsparametre (se side 74).

Modus for tomt batteri ger det muligt at ga sikkert med tomt batteri. Hertil indstilles fordefinerede
modstandsparametre (se side 74).

Den mikroprocessorstyrede hydraulikenhed har felgende fordele

* Tydelig tilnzermelse til det fysiologiske gangmenster

» Sikkerhed, nar man star og gar

» Tilpasning af produktegenskaber til forskellige underlag, ujaevnt underlag, gangsituationer og
ganghastigheder

3 Formalsbestemt anvendelse

3.1 Anvendelsesformal
Produktet mé& udelukkende anvendes til eksoproteser pa de nedre ekstremiteter.

3.2 Anvendelsesbetingelser

Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og ma ikke anvendes til useedvanlige aktiviteter.
Sadanne useedvanlige aktiviteter er f.eks. ekstremsport (friklatring, faldskeermudspring, paraglid-
ning m.m.).

De tilladte miljgbetingelser fremgar af de Tekniske data (se side 76).

Produktet ma udelukkende benyttes af én bruger. Brug af produktet pa mere end én person er
ifelge producenten ikke tilladt.

Vores komponenter fungerer optimalt, nar de kombineres med egnede komponenter, valgt pa
grundlag af kropsveegt og mobilitetsgrad, som kan identificeres med vores MOBIS klassifikations-
information, og som har passende modulzere forbindelseselementer.

" Produktet anbefales til mobilitetsgrad 2 (begreenset gang udenfor), mobilitets-
Q grad 3 (ubegrzenset gang udenfor) og mobilitetsgrad 4 (ubegreenset gang udenfor
‘y' med szerdeles hoje krav). Godkendt til en kropsveegt op til maks. 136 kg.

@

3.3 Indikationer

* Til brugere med knee-eksartikulation, laramputation eller hofte-eksartikulation

* Ved unilateral eller bilateral amputation

* Brugere med dysmeli med en stump, hvor der er foretaget en knae-eksartikulation, en laram-
putation eller en hofte-eksartikulation

* Brugeren skal veere fysisk og psykisk i stand til at registrere optiske/akustiske signaler og/eller
mekaniske vibrationer.

3.4 Kontraindikationer

3.4.1 Absolutte kontraindikationer
*  Kropsveegt over 136 kg

3.5 Kvalifikation

Patienten ma kun forsynes med produktet af fagligt uddannet personale, der har faet autorisation
fra Ottobock efter en tilsvarende opleering.

Safremt dette produkt tilsluttes et osseointegreret implantatsystem, skal det fagligt uddannede
personale ogsa veere autoriseret til at tilslutte det osseointegrerede implantatsystem.
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4 Sikkerhed

4.1 Advarselssymbolernes betydning

Advarsel om risiko for alvorlig ulykke og personskade.

Advarsel om risiko for ulykke og personskade.

| BEM/ERK | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Opbygning af sikkerhedsanvisningerne

Overskriften angiver kilden og/eller risikotypen

Indledningen beskriver felgevirkningerne ved tilsideszettelse af sikkerhedsanvisningerne. Sa-

fremt der er flere felgevirkninger, fremhzeves disse som falger:

> f.eks.: Folge 1 ved tilsideseettelse af risikoen

> f.eks.: Folge 2 ved tilsideszettelse af risikoen

» Aktiviteter/handlinger, som skal overholdes/gennemferes for at afveerge risikoen, markeres
med dette symbol.

4.3 Generelle sikkerhedsanvisninger

Tilsidesaettelse af sikkerhedsanvisninger

Person-/produktskader pga. anvendelse af produktet i bestemte situationer.

» Folg sikkerhedsanvisningerne og de beskrevne forholdsregler i dette medfslgende doku-
ment.

Brug af protesen ved foring af et koretoj

Ulykke pga. uventet reaktion fra protesen, forarsaget af eendret deempningsmodstand.

» Overhold under alle omsteendigheder de nationale lovbestemmelser om bilkersel med en

protese, og af forsikringsretslige grunde skal din kereevne testes og godkendes af en autori-

seret kontrolinstans.

Overhold de nationale lovbestemmelser om ombygning af keretojet, afhaengig af hvilken pro-

tese der benyttes.

» Benet, som protesen anvendes pa, ma ikke bruges til styring af bilen eller til andre bilkom-
ponenter (f.eks. koblingspedal, bremsepedal, gaspedal, ...).

v

/\ ADVARSEL

Anvendelse af beskadiget stromforsyningsenhed, adapterstik eller ladeapparat

Elektrisk sted ved berering af blotlagte speendingsferende dele.

» Stremforsyningsenheden, adapterstikket eller ladeapparatet ma ikke abnes.

» Stremforsyningsenheden, adapterstikket eller ladeapparatet ma ikke udseettes for ekstreme
belastninger.

» Beskadigede stramforsyningsenheder, adapterstik eller ladeapparater skal udskiftes omga-
ende.
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/\ FORSIGTIG

Tilsidesaettelse af advarsels-/fejlsignaler

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsmodstand.

» Veer opmeerksom pa advarsels-/fejlsignaler (se side 80) og den tilsvarende sendrede indstil-
ling af deempningen.

/\ FORSIGTIG

Selvudfort manipulation pa produktet og komponenterne

Styrt pa grund af brud pé bzerende dele eller fejlfunktion.

Bortset fra det beskrevne arbejde i denne brugsanvisning ma du ikke foretage manipulatio-
ner pa produktet.

Handteringen af batteriet er udelukkende forbeholdt Ottobocks autoriserede serviceveerkste-
der (foretag ingen udskiftning pa egen hand).

Abning og reparation af produktet eller istandszettelse af beskadigede komponenter mé kun
foretages af autoriseret Ottobock fagpersonale.

v Vv

v

/\ FORSIGTIG

Mekanisk belastning af produktet

Styrt som felge af en uventet reaktion fra produktet grundet fejlfunktion.

Fald pa grund af brud pa beerende dele.

Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.
Udseet ikke produktet for mekaniske vibrationer eller sted.

Kontroller produktet for synlige skader fer hver brug.

VYV VYV

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af produktet med et batteri, der har for lav ladetilstand

Styrt pga. uventet reaktion fra protesen, forarsaget af eendret deempningsmodstand.

» Inden brug skal den aktuelle ladetilstand kontrolleres, og protesen oplades efter behov.

» Ver opmeerksom pa, at produktets driftstid er kortere ved lav omgivende temperatur, eller
hvis batteriet er for gammelt.

/\ FORSIGTIG

Klemningsrisiko i leddets bgjningsomrade

Personskade grundet fastklemning af legemsdele.

» Sorg for, at hverken fingre/legemsdele eller stumpens bleddele er i neerheden af dette omra-
de, nar leddet bgjes.

/\ FORSIGTIG

Indtreengen af snavs og fugt i produktet

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en fejlfunktion.

Styrt pa grund af brud pa beerende dele.

Sorg for, at ingen faste partikler eller fremmedlegemer kan treenge ind i produktet.
Knzeleddet er vejrbestandigt, men ikke korrosionsbestandigt. Derfor ma knzeleddet ikke
komme i berering med saltvand, klorvand eller andre vaesker (som f.eks. saebe eller shower
gel eller legems- og/eller sarveeske). Knaeleddet méa ikke anvendes under ekstreme betingel-
ser, sdsom dykning eller ved spring i vand. Knzeleddet er ikke konstrueret til leengere tids
brug i vand eller til laengere tids dykning.

vvyVvy
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v

Hvis kneeleddet har veeret i berering med vand, fiernes Protectoren (safremt relevant), og
protesen vendes rundt med fodsalen opad, indtil vandet er lebet ud af kneeleddet/reradapte-
ren. After kneeleddet og komponenterne med en fnugfri klud, og luftter komponenterne, ind-
til de er helt torre.

Safremt kneeleddet eller reradapteren har veeret i berering med saltvand, klorvand eller
andre vaesker (f.eks. seebe, shower gel eller legems- og/eller sarvaeske), skal Protectoren
(s&fremt relevant) fiernes omgaende og knzeleddet rengeres. Knaeleddet, reradapteren og
Protectoren skylles herefter i rent vand og terres.

Safremt der efter terringen viser sig at veere en fejlfunktion, skal knzeleddet og reradapteren
kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveaerksted. Kontaktpersonen er bandagisten.
Knzeleddet er ikke beskyttet mod indtraeengning af vandstraler og damp.

v

v

v

/\ FORSIGTIG

Slitage pa produktkomponenterne

Styrt pa grund af beskadiget produkt eller fejlfunktion.

» Af hensyn til din egen sikkerhed samt for at opretholde driftssikkerheden og bibeholde pro-
duktets garanti skal der gennemferes regelmaessige serviceinspektioner (eftersyn).

/\ FORSIGTIG

Brug af ikke godkendt tilbehor

> Styrt pa grund af produktets fejlfunktion som felge af reduceret immunitet.

> Interferens fra andet elektronisk udstyr grundet eget stréling.

» Produktet ma kun kombineres med det tilbeher samt de signalomformere og kabler, som er
angivet i kapitlerne "Leveringsomfang" (se side 58) og "Tilbeher" (se side 58).

D

Ukorrekt pleje af produktet
Beskadigelse af produktet grundet anvendelse af forkert rengeringsmiddel.
» Produktet ma udelukkende rengeres med en fugtig klud (rent vand).

4.4 Anvisninger om stremforsyning / Opladning af batteri

/\ FORSIGTIG

Opladning af produkt, der sidder pa

> Styrt, nar brugeren gar, og det tilsluttede ladeapparat haenger fast.

> Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsmodstand.
» Tag af sikkerhedsgrunde produktet af, inden det oplades.

/\ FORSIGTIG

Opladning af produkt med beskadiget stromforsyningsenhed/ladeapparat/ladeka-

bel/ladeadapter

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet som falge af utilstreekkelig ladefunktion.

» Kontroller stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladekablet/ladeadapteren for beskadigel-
se for brug.

» Udskift beskadigede stremforsyningsenheder/ladeapparater/ladekabler/ladeadaptere.

D

Brug af forkert stremforsyningsenhed/ladeapparat/ladeadapter
Beskadigelse af produktet pga. forkert speending, strem, polaritet.

a
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» Produktet ma kun anvendes med stremforsyningsenheder/ladeapparater/ladeadaptere, der
er godkendt af Ottobock (se brugsanvisninger og kataloger).

D

Mekanisk belastning af stremforsyningsenhed/ladeapparat/ladeadapter

Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.

» Udszt ikke stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladeadapteren for mekaniske vibrationer
eller sted.

» Kontroller stramforsyningsenheden/ladeapparatet/ladeadapteren for synlige skader for hver
brug.

D

Brug af stremforsyningsenhed/ladeapparat/ladeadapter uden for det tilladte temperatu-

romrade

Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.

» Stremforsyningsenheden/ladeapparatet/ladeadapteren ma kun bruges til opladning inden
for det tilladte temperaturomrade. Det tilladte temperaturomrade fremgar af kapitlet "Tekni-
ske data" (se side 76).

4.5 Informationer om ladeapparatet/ladeadapteren

 BEMA&ERK

Indtreengen af snavs og fugt i produktet
Ingen fejlfri ladefunktion grundet fejlfunktion.
» Sorg for, at hverken faste partikler eller veeske kan treenge ind i produktet.

| BEM/ERK

Selvudfoerte a@ndringer eller modificering af ladeapparatet/ladeadapteren

Ladefunktionen fungerer ikke korrekt pa grund af en fejlfunktion.

» Andringer og modificering af produktet ma kun udferes af faguddannet personale, der er
autoriseret af Ottobock.

4.6 Anvisninger om ophold i visse omrader

/\ FORSIGTIG

For lille afstand til RF-kommunikationsudstyr (f.eks. mobiltelefoner, Bluetooth-udstyr,

WLAN-udstyr)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-

kommunikation.

» Det anbefales derfor at overholde en minimumsafstand pa 30 cm til RF-kommunikationsud-
styr.

/\ FORSIGTIG

Brug af produktet med kort afstand til andet elektronisk udstyr

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-
kommunikation.

» Produktet ma ikke veere i neerheden af andet elektronisk udstyr, nar det er i brug.

» Produktet ma ikke ligge oven pa andre elektroniske enheder, nar det er i brug.
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» Safremt en samtidig drift ikke kan undgas, skal der holdes gje med produktet og kontroller,
at produktet anvendes korrekt i den her benyttede placering.

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader i naerheden af steerk magnetisk og elektrisk straling (f.eks. tyverisik-

ringssystemer, metaldetektorer)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet som felge af en forstyrrelse i den interne data-

kommunikation.

» Undga ophold i neerheden af synlige eller skjulte tyverisikringssystemer i indgangs-/ud-
gangsomradet i forretninger, metaldetektorer/bodyscannere til personer (f.eks. i lufthavnen)
eller anden steerk elektromagnetisk straling (f.eks. hejspaendingsledninger, sendere, trans-
formatorstationer, ...).

Safremt sadanne ophold ikke kan undgéas, skal man serge for at have stette, nar man gar el-
ler star (f.eks. vha. et geleender eller en person).

» Pas pa eventuelt uventet, sendret deempningsmodstand, néar du passerer tyverisikringssyste-
mer, bodyscannere og metaldetektorer.

» Ver generel opmaerksom pa uventet eendret deempningsmodstand i produktet, nar du befin-
der dig i nzerheden af elektronisk eller magnetisk udstyr.

/\ FORSIGTIG

Pas pa i rum eller omrader med kraftige magnetiske felter (f.eks. MR-scannere, MR- og
(CT)-udstyr, ...)

> Styrt pa grund af uventet begreenset bevaegelsesomfang som felge af metalgenstande, der
har sat sig fast pa magnetiserede komponenter.

Irreparabel skade pa produktet som felge af det steerke magnetiske felt.

Tag produktet af, fer du gar ind i et rum eller omrade med steerke magnetiske felter og an-
bring produktet uden for dette rum eller omrade.

Safremt produktet har faet skader, som skyldes pavirkning fra et steerkt magnetisk felt, kan
det ikke repareres.

vV

v

/\ FORSIGTIG

Ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade
Fald grundet fejlfunktion eller brud pa beerende dele.
» Undgéa ophold i omrader uden for det tilladte temperaturomrade (se side 76).

4.7 Informationer om brug

/\ FORSIGTIG

Gang op ad trapper

Styrt, fordi foden blev placeret forkert pa trappetrinnet, forarsaget af sendret deempningsmod-

stand.

» Hold altid fast i geleenderet, nar du gar op ad trapper og placer sterstedelen af foden pa trin-
net.

» Ver sardeles forsigtig ved gang op ad trapper med bern pa armen.

/\ FORSIGTIG

Gang ned ad trapper
Styrt, fordi foden blev placeret forkert pa trappetrinnet, forarsaget af sendret deempningsmod-
stand.
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» Hold altid fast i geleenderet ved gang ned ad trapper og lad skoens midte glide forsigtigt
over kanten af trappetrinnet.

» Ver opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 80).

» Veer opmeerksom pa, at modstanden i fleksions- og ekstensionsretningen eventuelt sendres,
nar advarsels- og fejlsignalerne udsendes.

» Ver serdeles forsigtig ved gang ned ad trapper med barn pa armen.

/\ FORSIGTIG

Overophedet hydraulikenhed som folge af permanent hgj aktivitet (f.eks. leengerevaren-

de gang ned ad en bakke)

> Styrt som felge af en uventet reaktion fra produktet grundet skift til overtemperaturmodus.

> Forbreending ved kontakt med overophedede komponenter.

» Hold gje med de pulserende vibrationssignaler, sa snart de udsendes. Disse er tegn pa risi-
ko for overophedning.

» Umiddelbart efter, at disse pulserende vibrationssignaler er blevet udsendt, skal aktiviteten
reduceres, for at hydraulikenheden kan afkele.

» Nar de pulserende vibrationssignaler er holdt op, kan aktiviteten genoptages i ubegreenset
omfang.

» Huvis aktiviteten ikke reduceres pa trods af de startende pulserende vibrationssignaler, kan
det medfere en overophedning af hydraulikelementet og i ekstreme tilfeelde forarsage beska-
digelse af produktet. | dette tilfeelde skal produktet omgaende kontrolleres for skader af en
bandagist. Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-servi-
ceveerksted.

/\ FORSIGTIG

Overbelastning som folge af aktiviteter med usaedvanlig belastning

> Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, udlest af en fejlfunktion.

> Styrt pa grund af brud pa beerende dele.

> Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.

» Produktet er blevet udviklet til hverdagsaktiviteter og méa ikke anvendes til ussedvanlige aktivi-
teter med udseedvanlig belastning. Sadanne useedvanlige aktiviteter er f.eks. ekstremsport
(friklatring, paraglidning m.m.).

» Omhyggelig behandling af produktet og dets komponenter forleenger ikke kun dets levetid,
men er iseer vigtig for din personlige sikkerhed!

» Huvis produktet og dets komponenter er blevet udsat for ekstreme belastninger (f.eks. pa
grund af fald el. lign.), skal produktet omgéende kontrolleres for skader af en bandagist.
Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret Ottobock-servicevaerksted.

/\ FORSIGTIG

Ikke korrekt udfert modus-skift

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af seendret deempningsmodstand.

» Sorg for, at du star sikkert under alle omskiftningsprocesser.

» Efter omskiftningen skal du kontrollere den eendrede daempningsindstilling og veere op-
maerksom pa tilbagemeldingen fra den akustiske signalgiver.

» Skift tilbage til basismodus, nar du har afsluttet dine aktiviteter i MyMode.

» Aflast produktet og korrigér i givet fald omskiftningen.

/\ FORSIGTIG

Forkert anvendelse af standfunktionen
Styrt p& grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af zendret deempningsreaktion.
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» Sorg for, at du star sikkert, nar du anvender standfunktionen og kontroller knzeleddets spaer-
refunktion, fer du belaster protesen fuldsteendigt.

» Fa undervisning af bandagister og/eller terapeuter i, hvordan standfunktionen anvendes kor-
rekt. Informationer om standfunktionen se side 65.

/\ FORSIGTIG

Hurtig fremskydning af hoften ved udstrukket protese (f.eks. serven ved tennis)

> Styrt pa grund af uventet aktivering af svingfasen.

» Veer opmaeerksom pa, at ved udstrukket protese og hurtig fremskydning af hoften kan der ske
en uventet bgjning af knzeleddet.

» Gor dig derfor fortrolig med svingfaseaktiveringen i den type situationer under sikre forhold
(f.eks. at holde fast i en gangbarre, ...) og under vejledning af uddannet fagpersonale.

» Brug en relevant forkonfigureret MyMode ved sportstyper, hvor dette beveegelsesmenster
kan forekomme. For yderligere informationer om MyModes, se kapitel 'MyModes' (se
side 72).

/\ FORSIGTIG

Overbelastning pa grund af sendret kropsvaegt pa grund af at der baeres pa tunge gen-
stande, rygsaekke eller born

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet.

Styrt pa grund af brud pa bzerende dele.

Hudirritationer, forarsaget af defekter pa hydraulikenheden med vaeskeudslip.

Veer opmaerksom, at den egede veegt kan sendre produktets reaktioner. Svingfasen kan en-
ten ikke udleses eller kan udleses pa et forkert tidspunkt.

Veer opmeerksom pa, at den maksimalt tilladte kropsveegt ikke ma overskrides som felge af
den ekstra veegt.

vV VYV
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4.8 Informationer om sikkerhedsmodi

/\ FORSIGTIG

Anvendelse af produktet i sikkerhedsmodus

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsmodstand.
» Veer opmaerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 80).

» Der skal udvises stor forsigtighed ved kersel pa cykel uden frileb (med fast nav).

/\ FORSIGTIG

Sikkerhedsmodus, der ikke kan aktiveres pa grund af en fejlfunktion, udlest af vandind-
traengning eller mekanisk beskadigelse

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Det defekte produkt ma ikke leengere anvendes.

» Opsog straks bandagisten.

/\ FORSIGTIG

Sikkerhedsmodus, der ikke kan deaktiveres

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af zendret deempningsreaktion.

» Huvis sikkerhedsmodusen ikke kunne deaktiveres ved opladning af batteriet, foreligger der en
permanent fejl.

Det defekte produkt mé ikke leengere anvendes.

Produktet skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktpersonen er
bandagisten.

vy
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/\ FORSIGTIG

Udsendelse af sikkerhedsmeddelelse (vedvarende vibrering)

Styrt pa grund af uventet reaktion fra produktet, forarsaget af sendret deempningsreaktion.

» Veer opmeerksom pa advarsels- og fejlsignaler (se side 80).

» Produktet ma ikke anvendes, nér der udsendes en sikkerhedsmeddelelse.

» Produktet skal kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted. Kontaktpersonen er
bandagisten.

4.9 Anvisninger om brug med et osseointegreret implantatsystem

/\ ADVARSEL

Hoje mekaniske belastninger som folge af saedvanlige og usaedvanlige situationer, sa-
som styrt

> Overbelastning af knoglen, som bl.a. kan medfere smerter, et lgsnet implantat, henfald af
knogleveev eller brud pa knoglen.

Beskadigelse eller brud pa implantatsystemet eller dets dele (sikkerhedskomponenter, ...).
Overhold fabrikantens bestemmelser om anvendelsesomréde, anvendelsesbetingelser og in-
dikationer, bade hvad angéar knaeleddet og implantatsystemet.

Overhold det kliniske personales anvisninger, som har indiceret anvendelse af et osseointe-
greret implantatsystem.

Veer opmeerksom pa eendringer af dit almenbefindende, som kan betyde, at det osseointe-
grerede implantatsystem herefter kun kan benyttes i begreenset omfang eller slet ikke mere.

v VvV

v

4.10 Informationer om brug af mobilt terminaludstyr med cockpit-appen

/\ FORSIGTIG

Ukorrekt handtering af det mobile terminaludstyr

Styrt pga. eendret deempningsmodstand, udlest af uventet skift til en MyMode.

» Sorg for at f& undervisning i korrekt handtering af det mobile terminaludstyr med cockpit-ap-
pen.

/\ FORSIGTIG

Selvudforte sendringer eller modificering af det mobile terminaludstyr

Styrt pga. eendret deempningsmodstand, udlest af uventet skift til en MyMode.

» Foretag ingen selvudferte eendringer pa det mobile terminaludstyrs hardware, som app'en
er installeret pa.

» Foretag ingen selvudferte sendringer pa det mobile terminaludstyrs software/firmware ud
over en opdatering af softwaren/firmwaren.

/\ FORSIGTIG

Ikke korrekt udfert modus-skift med terminaludstyret

Styrt pga. uventet reaktion fra produktet, forarsaget af eendret deempningsmodstand.

» Sorg for, at du star sikkert under alle omskiftningsprocesser.

» Efter omskiftningen skal du kontrollere den aendrede deempningsindstilling, veere opmeerk-
som pa tilbagemeldingen fra den akustiske signalgiver og visningen pa terminaludstyret.

» Skift tilbage til basismodus, nar du har afsluttet dine aktiviteter i MyMode.
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Tilsidesaettelse af systemforudsaetninger til installation af cockpit-appen
Fejlfunktion pa det mobile terminaludstyr.
» Installér kun cockpit-appen pa de mobile slutenheder og versioner, der svarer til oplysnin-

gerne i de pageeldende online-butikker (f.eks.: Apple App Store, Google Play Store, ...).

5 Leveringsomfang og tilbehor

5.1 Leveringsomfang

1 stk. C-Leg 3C88-3 (med gevindtilslutning) eller C-Leg 3C98-3 (med pyramideadapter)

1 stk. stremforsyningsenhed 757L16-4

1 stk. ladeapparat til C-Leg 4E50*

1 stk. kosmetiketui til ladeapparat og stremforsyningsenhed

1 stk. protesepas

1 stk. bluetooth PIN Card 646C107

1 stk. brugsanvisning (brugere)

Cockpit-app ,Cockpit  4X441-V2=*" il download fra internetsiden: htt-
ps://www.ottobock.com/cockpitapp

5.2 Tilbehor
Felgende komponenter folger ikke med ved leveringen, men kan bestilles separat:

Skumkosmetik 3526

Funktionel formudligning C-Leg 3F1=1
Funktionelt overtraek 99B120="

C-Leg Protector 4X860=*
Beskyttelsesramme til C-Leg 4P862
Skinneben-skjold 4P863*
Ladekabelforleengelse ankel 4X156-1
Ladekabelforlzengelse — ankel, lang 4X158-1
Ladekabelforleengelse knae 4X157-1
USB-ladeadapter 757L43

6 Opladning af batteri

Felgende punkter skal der tages hensyn ved opladningen af batteriet:
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Stremforsyningsenheden 757L16-4/ladeadapteren 757L43 og ladeapparatet 4E50* skal an-
vendes til opladning af batteriet.

Det fuldsteendigt opladede batteris kapacitet reekker til mindst 16 timers uafbrudt gang; ved
gennemsnitlig brug til ca. 2 dage.

Til daglig brug af produktet anbefales opladning hver dag.

For at opna den maksimale driftsvarighed med en opladning anbefales det forst at frakoble
forbindelsen fra ladeapparatet til produktet umiddelbart for brug.

Inden batteriet bruges ferste gang, skal det oplades, indtil den gule lampe (LED) slukker pa
ladeapparatet, dog mindst 4 timer. Derigennem kalibreres ladetilstanden via cockpit-appen
ved at protesen vendes.

Safremt forbindelsen mellem ladeapparatet og protesen afbrydes for tidligt, svarer visningen
af ladetilstanden via cockpit-appen samt ved at vende protesen, eventuelt ikke til den faktiske
ladetilstand.

Nar produktet ikke anvendes, kan batteriet aflades.



6.1 Tilslutning af stromforsyningsenhed og ladeapparatet

National stikadapter saettes pa stremforsyningsenheden, indtil den géar i indgreb (se ill. 1).

Stik ladekablet med det runde, fire-polede stik i basningen OUT pa ladeapparatet, indtil stik-

ket gar i indgreb (se ill. 2).

INFORMATION: Sorg for korrekt polaritet (styretap). Udev ingen kraftanvendelse, nar

ledningsstikket saettes i ladeapparatet.

Stik stremforsyningsenhedens runde, trepolede stik i besningen 12V pa ladeapparatet, indtil

det gar i indgreb (se ill. 2).

INFORMATION: Sorg for korrekt polaritet (styretap). Udev ingen kraftanvendelse, nar

ledningsstikket saettes i ladeapparatet.

Seet stremforsyningsenheden i en stikdase.

— Den grenne lysdiode (LED) pa bagsiden af stramforsyningsenheden og den grenne lysdi-
ode (LED) pa ladeapparatet lyser (se ill. 3).

Hvis den grenne lysdiode (LED) p& stremforsyningsenheden og den grenne lysdiode (LED)

pa ladeapparatet ikke lyser, foreligger der en fejl (se side 80).

6.2 Opladning af protesens batteri

1) Abn afdsekningen pa ladebasningen (klap fligen opad eller skub gli-
deren opad).

2) Seet produktets ladestik i ladebesningen.

INFORMATION: Vaer opmaerksom pa indstiksretningen!

Nar det seettes i, skal en lille indferingsmodstand overvindes,

sa ladestikket forbliver palideligt forbundet med ladebosnin-

gen.

— En korrekt forbindelse fra ladeapparatet til produktet vises via
tilbagemeldinger (se side 80).

3) Opladningen startes.

— Hvis produktets batteri er fuldstaendigt opladet, slukker den gu-
le lysdiode pa ladeapparatet.

4) Efter afsluttet opladning skal forbindelsen til produktet frakobles.
INFORMATION: Under frakoblingen skal en lille fjernelses-
modstand mellem ladestik og ladebosning overvindes.

— Der udferes en selvtest. Produktet er ferst brugsklart efter en til-
svarende tilbagemelding (se side 83).
5) Luk afdeekningen pa ladebesningen.

6.3 Visning af den aktuelle ladetilstand

INFORMATION |

Under opladningen kan ladetilstanden ikke vises.
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6.3.1 Visning af ladetilstanden uden yderligere enheder

1) Drej protesen 180° (undersiden af foden skal pege opad).
2) Hold protesen roligt i 2 sekunder og afvent bip-lydene.

Bip-lyd Vibrationssignal Batteriets ladetilstand

5x kort signal over 80 %

4x kort signal 65 % til 80 %

3x kort signal 50 % til 65 %

2x kort signal 35 % til 50 %

1x kort signal 3x langt signal 20 % til 35 %

1x kort signal 5x langt signal under 20 %
INFORMATION

Der hores en kendt melodi i stedet for bip-lydene
Afspilningen af denne melodi betyder, at forudszetningerne til styring af protesen er blevet ind-
leest korrekt og protesen er brugsklar.

| INFORMATION

Ved indstilling af parameteren Volume i Cockpit-appen pa '0', heres ingen bip-lyde (se
side 68).

6.3.2 Visning af den aktuelle ladetilstand via cockpit-appen
Nar Cockpit-appen er startet, vises den aktuelle ladetilstand pa skeermbilledets nederste linje:

1. 471 38 % - Batteriets ladetilstand for den aktuelt tilsluttede
komponent

7 Cockpit-app

Det er muligt at skifte fra basismodus til de forhands-konfigurerede MyMode-
modi med cockpit-appen. Desuden kan man hente informationer om produk-
( ) tet (skridtteeller, batteriets ladetilstand, ...).
Med appen kan brugeren til en vis grad sendre produktets daglige bevaegel-
A 4 sesmenster (f.eks. ved tilveenning til produktet). Ved nzeste besag kan ban-
ottobock. dagisten felge sendringerne ved hjeelp af indstillingssoftwaren.
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Informationer om cockpit-appen

» Cockpit-appen kan downloades gratis fra den pageeldende online-butik. Yderligere informa-
tioner fremgar af felgende internetside: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Til download
af cockpit-appen kan QR-koden pa det medfelgende Bluetooth PIN-kort indleeses med det
mobile terminaludstyr (forudszetning: QR-kode reader og kamera).

» Brugerfladens sprog pa cockpit-appen kan kun sendres ved hjeelp af indstillingssoftwaren.

» Afheengig af den anvendte version af cockpit-appen, svarer brugeroverfladens sprog pa cock-
pit-appen til sproget pa den mobile enhed, hvor cockpit-appen anvendes.

* Nar der oprettes forbindelse forste gang, skal serienummeret pa den komponent, der skal for-
bindes, registreres hos Ottobock. Hvis registreringen bliver afvist, kan cockpit-appen for den-
ne komponent kun anvendes begraenset.

* For at kunne anvende cockpit-appen, skal protesens Bluetooth veere teendt.

Hvis Bluetooth er slukket, kan Bluetooth teendes enten ved at vende protesen (fodsal skal pe-
ge opad) eller ved at til-/frakoble ladeapparatet. Derefter er Bluetooth teendt i ca. 2 minutter.
Inden for denne tidsramme skal appen vaere startet op og forbindelsen oprettet. Hvis det on-
skes, kan man derefter lade protesens Bluetooth veere teendt hele tiden (se side 71).

* De viste illustrationer i denne brugsanvisning, er kun beregnet som eksempel og kan afvige
afhaengigt af den anvendte mobile enhed og version.

* Sorg for hele tiden at have den mobile app opdateret.

* Kontakt fabrikanten, hvis du er usikker pa cypersikkerheden.

7.1 Systemkrav
Kompatibilitet med de mobile slutenheder og versioner fremgér af oplysningerne i Apple App Sto-
re eller Google Play Store.

7.2 Forstegangs-forbindelse mellem cockpit-appen og komponent

Inden forbindelsen oprettes, skal felgende punkter overholdes:

* Komponentens Bluetooth skal veere teendt (se side 71).

* Det mobile terminaludstyrs bluetooth skal veere teendt.

» Det mobile terminaludstyr ma ikke veere indstillet i "flyvemodus" (offline-modus), hvor alle trad-
lese forbindelser er slukket.

* Der skal vaere en internetforbindelse fra det mobile terminaludstyr.

* Man skal kende serienummeret og Bluetooth-PIN for den komponent, der skal forbindes. Dis-
se numre findes pa vedlagte Bluetooth PIN-kort. Serienummeret begynder med bogstaverne
"SN".

INFORMATION

Hvis du har mistet dit Bluetooth PIN-kort, hvorpa komponentens Bluetooth PIN og serienummer
star, bedes du kontakte din bandagist.

7.2.1 Forstegangsstart af cockpit-appen

1) Klik pa cockpit-appens symbol ().
— Slutbrugerlicensaftalen (EULA) vises.

2) Accepter licensaftalen (EULA) ved at trykke pa knappen Accept. Hvis licensaftalen (EULA) ik-
ke accepteres, kan cockpit-appen ikke anvendes.
— Velkomstbilledet vises.

3) Vend protesen med fodsalen opad eller til- og frakobl igen ladeapparatet for at teende for regi-
streringen (synligheden) af Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.

4) Tryk pa knappen Add component.
— Forbindelsesassistenten startes, som hjeelper dig med at oprette forbindelsen.

5) Foelg de evrige anvisninger pa skeermen.

6) Efter indtastningen af Bluetooth PIN oprettes forbindelsen til komponenten.
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— Nar forbindelsen oprettes, udsendes 3 bip-lyde, og felgende symbol vises.
Nar forbindelsen er oprettet, vises symbolet
— Nar det er lykkedes at oprette forbindelsen, indleeses komponentens data. Det kan vare op til

et minut.

Efterfelgende vises navnet pa den forbundne komponent i hovedmenuen.

| INFORMATION |

Nar den farste forbindelse til komponenten er lykkedes, tilsluttes appen altid automatisk, nar der
startes op. Der krzeves ingen yderligere handlinger.

| INFORMATION |

Efter aktivering af komponentens "synlighed" (komponenten med fodsal vendes opad eller lade-
apparatet til-/frakobles) kan komponenten registreres inden for 2 minutter af en anden enhed
(f.eks. Smartphone). Hvis registreringen eller oprettelsen af forbindelsen skulle vare for leenge,
afbrydes oprettelsen af forbindelsen. | det tilfeelde skal komponenten med fodsalen igen vendes
opad eller ladeapparatet til-/frakobles.

7.3 Cockpit-appens betjeningselementer

ottobock.
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= Vis navigationsmenuen (se side 63)
Product
Navnet pa komponenten kan kun eendres via indstillings-
softwaren.
Hvis der er gemt forbindelser til flere komponenter, kan der
skiftes mellem de gemte komponenter ved at trykke pa
change (se side 63).
MyModes-modi, der er konfigureret via indstillingssoftwaren.
Skift modus ved at trykke pa det pageeldende symbol, og
bekreeft ved at trykke pa "OK".
Hvis energisparemodusen er tendt i cockpit-appen, vises
dette ogsa her. Yderligere informationer fremgar af kapitlet
"Energisparemodus" (se side 72).
Aktuelt valgt modus
Komponentens ladetilstand.

Komponentens batteri er fuldsteendigt opladet
1] Komponentens batteri er fladt

Komponentens batteri oplades
Desuden vises den aktuelle ladetilstand i %.
Visning og benzevnelse af den aktuelt valgte modus (f.eks. 1.
Basic Mode)

Forbindelsen til komponenten er oprettet

Forbindelsen til komponenten er afbrudt. Det forseges at
genoprette forbindelsen automatisk.

Ingen forbindelse til komponenten.



7.3.1 Cockpit-appens navigationsmenu

Ved at trykke p& symbolet = i menuen vises navigationsmenuen.
| denne menu kan der foretages yderligere indstillinger pa den
forbundne komponent.

Product

ottobock.

Product .
Navn pa den forbundne komponent
MyModes
Functions MyModes
Tilbage til hovedmenuen for at skifte MyModes-modi
Settings
Status Functions
Hent yderligere funktioner for komponenten (f.eks. frakobling af
General

bluetooth) (se side 71)
Manage components
) Settings
Imprint/Info AEndring af indstillinger for valgt modus (se side 68)

Status

Hente informationer om den forbundne komponent (se side 71)

Manage components
Tilfgje, slette komponenter (se side 63)

Imprint/Info
Visning af informationer/lovgivningsmaessige informationer om
cockpit-appen

7.4 Administration af komponenter
Med denne app kan man gemme forbindelser med op til fire forskellige komponenter. En kompo-
nent kan dog altid kun veere forbundet med et mobilt terminaludstyr.

INFORMATION

For oprettelse af forbindelsen henvises til punkterne i kapitlet "Forstegangs-forbindelse mellem
cockpit-appen og komponent" (se side 61).

7.4.1 Tilfoje komponent
1) Tryk pa symbolet = i hovedmenuen.
— Navigationsmenuen &bnes.
2) Tryk pa menupunktet "Manage components" i navigationsmenuen.
3) Vend protesen med fodséalen opad eller til- og frakobl igen ladeapparatet for at teende for regi-
streringen (synligheden) af Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.
4) Tryk pa knappen "+".
— Forbindelsesassistenten startes, og den hjeelper dig med at oprette forbindelsen.
5) Foelg de evrige anvisninger pa skeermen.
6) Efter indtastningen af Bluetooth PIN oprettes forbindelsen til komponenten.
— Nar forbindelsen oprettes, udsendes 3 bip-lyde, og felgende symbol vises (@).
Nar forbindelsen er oprettet, vises symbolet ().
— Nar det er lykkedes at oprette forbindelsen, indleeses komponentens data. Det kan vare
op til et minut.
Efterfelgende vises navnet pa den forbundne komponent i hovedmenuen.
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INFORMATION |

Hvis det ikke skulle veere muligt at oprette en forbindelse til en komponent, skal felgende skridt

udferes:

» Safremt den er registeret, skal komponenten slettes fra cockpit-appen (se kapitlet "Slette
komponent")

» Tilfej komponenten igen til cockpit-appen (se kapitlet "Tilfaje komponent")

| INFORMATION |

Efter aktivering af komponentens "synlighed" (komponenten med fodsal vendes opad eller lade-
apparatet til-/frakobles) kan komponenten registreres inden for 2 minutter af en anden enhed
(f.eks. Smartphone). Hvis registreringen eller oprettelsen af forbindelsen skulle vare for leenge,
afbrydes oprettelsen af forbindelsen. | det tilfeelde skal komponenten med fodsalen igen vendes
opad eller ladeapparatet til-/frakobles.

7.4.2 Slette komponent
1) Tryk pa symbolet = i hovedmenuen.
— Navigationsmenuen abnes.
2) Tryk pa menupunktet "Manage components' i navigationsmenuen.
3) Tryk pa knappen "Edit".
4) Tryk pa den komponent, der skal slettes, pa symbolet i .
— Komponenten slettes.

7.4.3 Forbindelse af komponenten med flere mobile terminalenheder

Forbindelsen til en komponent kan gemmes i flere mobile terminalenheder. Samtidigt kan dog al-
tid kun en enkelt mobil terminalenhed aktuelt veere forbundet med komponenten.

Hvis der aktuelt allerede er oprettet en forbindelse fra en komponent til en anden terminalenhed,
vises felgende information ved oprettelse af forbindelsen:

» Tryk pa knappen OK.

Connect to this component? — Forbindelsen til den sidst forbundne mobile terminalenhed
afbrydes, og der oprettes en forbindelse til den aktuelle mo-
Component was connected to bile terminalenhed.

another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Anvendelse

8.1 Bevaegelsesmegnster i basismodus (modus 1)

INFORMATION

Beveaegelseslyde i knzeleddet

Nar der anvendes eksoprotetiske knaeled kan der opstd beveegelseslyde, der er forérsaget af
servomotorisk, hydraulisk, pneumatisk eller bremselastaftheengigt udferte styrefunktioner. Lydud-
viklingen er normal og uundgéelig. En sadan lydudvikling er som regel fuldsteendig uproblema-
tisk. Hvis bevaegelseslydene tiltager betydeligt i styrke inden for knaeleddets levetid, skal knee-
leddet omgéaende kontrolleres af et autoriseret Ottobock-serviceveerksted.
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8.1.1 Sta

Kneesikring ved hej hydraulisk modstand og korrekt statisk opbygning.
Standfunktionen kan aktiveres med indstillingssoftwaren. Yderligere informa-
tioner om standfunktionen fremgar af felgende kapitel.

8.1.1.1 Standfunktion

INFORMATION |

For at anvende denne funktion, skal den aktiveres af en bandagist. Desuden skal den veere akti-
veret via cockpit-appen (se side 69).

Standfunktionen er et funktionelt supplement til basismodusen. Det ger det nemmere for bruge-
ren at sta pa skrat underlag i leengere tid. Herved fikseres leddet i bgjeretning (fleksion) i en baje-
vinkel pa mellem 5° og 65°.

Bandagisten skal fastleegge en lasefunktion af leddet (intuitivt/bevidst). Cockpit-appen kan ikke
benyttes til at eendre maden, hvorpa denne lasefunktion fungerer.

Intuitiv lasning af leddet

Den intuitive standfunktion registrerer de situationer, hvor protesen belastes i fleksionsretning,
men ikke ma give efter. Det er for eksempel tilfeeldet, nar man star pa ujeevne eller skra underlag.
Kneeleddet lases sa altid i fleksionsretningen, nar benet ikke er helt strakt og holder sig i ro et kort
gjeblik. Ved afrulning fremover, bagud eller streekning reduceres modstanden omgéaende igen til
standfasemodstanden.

Kneeleddet speerres ikke, hvis betingelserne ovenfor er opfyldte, og man indtager en siddeposi-
tion (f.eks. ved bilkersel).

Bevidst lasning af leddet

1) Indtag den snskede knaevinkel.

2) Knaevinklen ma ikke zendres i en kort periode.

— Det blokerede led kan nu belastes fuldstendigt i flektionsretningen.

Opheev bevidst speerring af leddet
» Den bevidste stafunktion forlades automatisk ved udstraekning af kneeet eller ved en flytning af
benet (f.eks. ved at tage et skridt).

8.1.2 Gang

De forste forseg med at ga med protesen skal altid forega under vejledning af
et faguddannet personale.

| standfasen holder hydraulikken knzeleddet stabilt, i svingfasen laser hy-
draulikken op for kneeleddet, sa benet kan svinge frit fremad.

For at skifte over til svingfasen, skal man foretage en afrulning via protesen og
fremad ud fra skridtpositionen.
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8.1.3 Seette sig ned

Modstanden i protesens knzeled, nar man ensker at szette sig, serger for en

jeevn beveegelse nedad i den siddende position.

Via indstillingssoftwaren kan bandagisten indstille, om saette-sig-processen

kan understattes eller ej.

1) Placér begge fedder ved siden af hinanden i samme hgjde.

2) Begge ben skal belastes ensartet, og er der armlzen, skal disse bruges.

3) Bagdelen skal bevaeges ind imod rygleenet, og overkroppen bgjes frem-
over.

INFORMATION: Modstanden, nar man saetter sig ned, kan sendres med

Cockpit-appen via parameteren "Resistance" (se side 69).

8.1.4 Siddende

INFORMATION

Nar man sidder, skifter knzeleddet til en energibesparende modus. Denne energibesparende
modus aktiveres uafhaengigt af, om siddefunktionen er aktiveret eller ej.

Hvis der foreligger en siddeposition i leengere end to sekunder, dvs. laret er
nzesten vandret, og benet er ubelastet, stiller knaeleddet modstanden i eksten-
sionsretningen pa et minimum.

Siddefunktionen kan aktiveres med indstillingssoftwaren. Yderligere informa-
tioner om siddefunktionen fremgar af felgende kapitel.

8.1.4.1 Siddefunktion

INFORMATION |

For at anvende denne funktion skal den aktiveres i indstillingssoftwaren. Desuden skal den veere
aktiveret via Cockpit-appen (se side 69).

| siddepositionen reduceres - udover den reducerede modstand i ekstensionsretningen - ogsa
modstanden i fleksionsretningen. Saledes er det muligt at svinge protesebenet frit.

8.1.5 Rejse sig
Nar man rejser sig op, foreges bejningsmodstanden konstant.

1) Fedderne skal anbringes i samme hojde.

2) Bej overkroppen fremover.

3) Stet haenderne pa armleenene.

4) Rejs dig op, nar du stetter heenderne herpa. Belast fedderne jeevnt.
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8.1.6 Ga op ad trappen

i

Alternerende gang op ad trappe er ikke mulig.
1) Hold fast i geleenderet med en hand.

2) Anbring det raske ben pa ferste trin.

Treek benet med protesen efter.

8.1.7 Ga ned ad trappe

=

=0

Leddet giver brugeren mulighed bade for at ga alternerende og ikke-alterne-
rende ned ad trapper.

Gang ned ad trapper med skiftende fodtrin (alternerende)
Det at ga ned ad trapper med skiftende fodtrin skal eves og udferes bevidst.
Kun ved korrekt fod-iseet kan kneeleddet reagere korrekt og tillade en kontrolle-
ret afrulning. Bevaegelsen skal ske i et fortlebende menster for at muliggere et
jeevnt beveegelsesforlab.
1) Hold fast i geleenderet med én hand.
2) Anbring benet med protesen saledes pa trinnet, at foden rager halvt ud
over trinnets kant.
— Kun pa den made er det muligt at udfere en sikker afrulning.
3) Afrul foden over trinnets kant.
— Derved bgjes protesens knzeled langsomt og jeevnt med hgj fleksions-
modstand.
4) Seet det andet ben pa nzeste trin.

Gang ned ad trapper med ét trin ad gangen (trin efter trin)
1) Hold fast i geleenderet med én hand.

2) Anbring benet med protesen pa det forste trin.
3) Traek det andet ben efter.

8.1.8 Ga ned af rampe

Tillader en kontrolleret bejning af kneeleddet ved aget bajningsmodstand, og
derved sznkes kroppens tyngdepunkt.
Pa trods af kneeleddets bgjning udleses ingen svingfase.
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8.1.9 Ga ned ad flade trin

Nar der gas ned ad ramper, flade trappetrin eller over fortovskanter anbefales
den alternerende gang med en knaebegjning under belastning ved kontakt med
overfladen. Saledes aflastes den modsatte side bedst muligt. Denne knaebej-
ning skal indledes ved heelkontakt, eller nar protesebenet stadig er foran krop-
pen.

Qvede brugere kan med denne protese ogsa udlese en svingfase, nar de gar
ned ad ramper eller skal forcere flade trin (f.eks. fortovskanter). For at gere
dette skal kroppens tyngdepunkt veere tilstreekkeligt langt foran det staende
ben, og svingfasen skal indledes med strakt ben. Hvis foden er anbragt i en
sadan position, at foden rager tydeligt over trinnets kant, kan udlesningen af
svingfasen overraske brugeren. | denne situation er det modsatte ben parat til
at overtage vaegten.

8.1.10 Kneele

Tillader en kontrolleret bejning af kneeleddet ved eget bajningsmodstand og
derved nas trinvis den kneelende position. Undga, at kneeet rammer underlaget
hardt for ikke at beskadige elektronikken.

Hvis der skal kneeles ofte, anbefales det at anvende C-Leg Protector 4X860=*
eller beskyttelsesrammen 4P862.

8.2 AEndring af proteseindstillinger
Néar en forbindelse med en komponent er aktiv, kan indstillingerne af den pagaldende aktive
modus zndres med cockpit-appen.

INFORMATION

For at kunne sendre proteseindstillingerne, skal protesens bluetooth veere teendt.

Hvis bluetooth er slukket, er det muligt at teende herfor igen ved at dreje protesen rundt eller ved
at tilslutte/frakoble ladeapparatet. Efterfelgende er bluetooth teendt i ca. 2 minutter. Inden for
denne periode skal forbindelsen veere oprettet.

Informationer til &ndring af proteseindstilling

Fer indstillingerne eendres, skal det i cockpit-appens hovedmenu altid kontrolleres, om den
onskede komponent er valgt. Ellers kan der ske det, at den forkerte proteses parametre zn-
dres.

Nar protesens batteri oplades, er det ikke muligt at foretage @endringer pa proteseindstillin-
gerne og heller ikke at skifte til en anden modus. Kun protesens status kan vises. | cockpit-ap-
pen vises pa den nederste skeermlinje symbolet i stedet for symbolet

Protesen skal indstilles optimalt ved hjeelp af indstillingssoftwaren. Cockpit-appen er ikke be-
regnet til, at bandagisten kan foretage indstillinger af protesen. Med appen kan brugeren til
en vis grad eendre protesens daglige bevaegelsesmenster (f.eks. ved tilveenning til protesen).
Ved naeste beseg kan bandagisten falge eendringerne ved hjeelp af indstillingssoftwaren.

Hvis indstillingerne af MyModes skal eendres, skal man forst skifte til denne MyMode.



8.2.1 Andring af proteseindstillingen med cockpit-appen

1)
= ottobock.
Product
2)
MyModes
Functions
3)
Settings
Status
General

Manage components

Imprint/Info

Komponenten skal veere forbundet og den enskede modus
veere indstillet i hovedmenuen, nar der trykkes pa symbolet
— Navigationsmenuen abnes.

Tryk pa menupunktet "Settings".

— Der vises en liste over parametrene for den aktuelt valgte

modus.

Ved den enskede parameter foretages indstillingen ved at
trykke pa symbolerne "<", ">".

INFORMATION: Bandagistens indstilling er markeret
og kan ved en andret indstilling genoprettes ved at
trykke pa knappen "Standard".

8.2.2 Oversigt over indstillingsparametrene i basismodus

Parametrene i basismodus beskriver protesens dynamiske adfeerd i normal gangcyklus. Disse pa-
rametre anvendes som grundindstilling til den automatisk tilpasning af deempningsmodstanden,
der anvendes til den aktuelle bevaegelsessituation (f.eks. ramper, langsom hastighed,...).
Ydermere kan standfunktionen og/eller siddefunktionen aktiveres/deaktiveres. Yderligere informa-
tioner om standfunktionen (se side 65). Yderligere informationer om siddefunktionen (se side 66).

Folgende parametre kan a&ndres:

Parameter Omrade Indstillings- |Betydning
indstillings- |omrade af
software app
Resistance 120 til 190 +/- 10 af den Fleksionsmodstand, nar man saetter
indstillede sig, star og gar pa ramper samt pa
veerdi trapper.
Stance function? 0/Off - deakti- | Informationer om denne funktion frem-
veret gar af kapitlet "Stafunktion" (se
1/On - aktive- | side 65)

ret

Sitting function?

0/Off - deakti- | Nar funktionen er aktiveret, vil mod-

nal

veret standen i siddeposition ogsa blive re-

1/On - aktive- | duceret, samtidig med den reducere-

ret de modstand i fleksionsretningen.
Acoustic feedback sig- On/Off Akustisk tilbagemelding til skift mel-

lem stand- og svingfase.
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Parameter Omrade Indstillings- |Betydning
indstillings- |omrade af
software app
Volume 0til 4 0til 4 Bip-lydens lydstyrke ved bekreeftelses-

signaler (f.eks. forespergsel om lade-
tilstanden, omskiftning til MyMode). |
indstillingen "0" deaktiveres de akusti-
ske tilbagemeldingssignaler. Advar-
selssignaler ved fejl i komponenten
udsendes dog stadigveek.

1 For at kunne anvende disse funktioner i cockpit-appen, skal indstillingssoftwaren veere aktiveret.

8.2.3 Oversigt over indstillingsparametrene i MyModes
Parametrene i MyModes beskriver protesens statiske adfeerd for et bestemt beveegelsesmenster,
som f.eks. langrend. | MyModes sker ingen automatisk styret tilpasning af deempningsmodstan-

den.

Felgende parametre kan a&ndres i MyModes:

Parameter Omrade Indstillings- | Betydning
indstillings- |omrade af
software app
Basic flex. 0-200 +/- 20 af den | Hejden af fleksionsmodstanden ved
indstillede begyndelsen af bgjningen af knzeled-
veerdi det
Gain 0-100 +/- 10 af den | Foregelse af fleksionsmodstanden (ud
indstillede fra parameter "Basic flex.") under
veerdi bejningen af knzeleddet. Ved en be-
stemt bajningsvinkel, som afhzenger af
indstillingen af parametrene "Basic
flex." og "Gain", sker der en lasning
af knaeleddet.
Basic ext. 0-60 +/- 20 af den | Hojde af ekstensionsmodstanden
indstillede
veerdi
Locking angle 0-90 +/- 10 af den | Vinkel, indtil knzeleddet kan straekkes.
indstillede Information: Hvis parameteren > 0,
veerdi er kneeet last i en bagjet stilling i ek-

stensionsretning. Aflast protesen for
at ophaeve lasningen og bej den bag-
ud mindst i 2 sekunder. Dette gor det
muligt at straekke leddet uafhaengigt af
indstillingen af parametrene "Basic
ext." og "Locking angle". Dette kan
evt. veere nadvendigt for at kunne skif-
te til basismodus med et beveegelses-
menster.
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Parameter Omrade Indstillings- | Betydning
indstillings- |omrade af
software app
Volume 0-4 0-4 Bip-lydens lydstyrke ved bekreeftelses-
signaler (f.eks. forespergsel om lade-
tilstanden, omskiftning til MyMode). |
indstillingen "0" deaktiveres de akusti-
ske tilbagemeldingssignaler. Advar-
selssignaler ved fejl i komponenten
udsendes dog stadigveek.

8.3 Sluk/tand for bluetooth pa protesen

INFORMATION |

For at kunne anvende cockpit-appen, skal protesens Bluetooth veere teendt.

Hvis Bluetooth er slukket, er det muligt at teende herfor igen ved at vende protesen (funktion kun
tilgeengelig i basismodus) eller ved at til-/frakoble ladeapparatets Bluetooth. Efterfelgende er
Bluetooth teendt i ca. 2 minutter. Inden for denne tidsramme skal appen veere startet op og for-
bindelsen oprettet. Hvis det enskes, kan Bluetooth pa protesen veere teendt permanent (se
side 71).

8.3.1 Sluk/teend for bluetooth via cockpit-appen

Sluk for bluetooth

1) Nar komponenten er forbundet, trykkes pa symbolet = i hovedmenuen.
— Navigationsmenuen &bnes.

2) Tryk pa menupunktet "Functions" i navigationsmenuen.

3) Tryk pa menupunktet "Deactivate Bluetooth".

4) Felg anvisningerne pa billedskesermen.

Taend for bluetooth
1) Vend komponenten om eller tilslut/frakobl ladeapparatet.
— Bluetooth er teendt i ca. 2 minutter. Inden for denne tid skal appen veere startet for at kun-
ne oprette en forbindelse til komponenten.
2) Felg anvisningerne pa billedskaermen.
— Huvis bluetooth er teendt vises pa billedskeermen symbolet

8.4 Visning af protesens status

8.4.1 Visning af status via cockpit-appen
1) Nar komponenten er forbundet, trykkes pa symbolet = i hovedmenuen.
2) Tryk pa menupunktet "Status" i navigationsmenuen.

8.4.2 Statusvisning i cockpit-appen

Menupunkt Beskrivelse mulige aktioner
Trip: 1747 Dagsskridtteeller Nulstil teeller ved at trykke pa
knappen ,Reset".
Step: 1747 Totalskridtteeller Informativ
Batt.: 68 Protesebatteriets aktuelle lade- | Informativ
tilstand i procent
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8.5 Energisparemodus

| INFORMATION

Ved indstilling af parameteren Volume i Cockpit-appen pa '0', heres ingen bip-lyde (se
side 68).

Knzeleddet kan med Cockpit-appen indstilles i en energisparemodus (DEEP SLEEP), hvor strem-
forbruget reduceres til et minimum. | denne tilstand har knzeleddet ingen som helst funktion. Der
skiftes om til sikkerhedsmodusens modstandsvzaerdier.

Energisparemodusen kan afbrydes med cockpit-appen eller ved at tilslutte ladeapparatet.
Energisparemodusen kan ogsa deaktiveres ved at aktivere en anden MyMode.

8.5.1 Teende og slukke for energisparemodus via cockpit-appen

Taende for energisparemodus

Energisparemodusen vises som en MyMode og kan teendes via cockpit-appen som en MyMode.
Se trinnene i kapitlet "Omskiftning af MyMode med cockpit-appen” (se side 72) for at skifte.
Den aktiverede energisparemodus vises ved en kort bip-lyd og et kort vibrationssignal.

Slukke for energisparemodus
Velg og aktiver basismodusen eller en MyMode i cockpit-appen for at deaktivere energisparemo-
dusen. Energisparemodusen afsluttes automatisk.

9 MyModes

Bandagisten kan med indstillingssoftwaren ikke kun aktivere og konfigurere basismodus, men og-
sa forskellige MyMode-modi. Disse modi kan aktiveres via cockpit-appen. En omskiftning via be-
vaegelsesmeanstret skal bandagisten aktivere i indstillingssoftwaren.

Disse modi er beregnet til seerlige former for beveegelse eller holdning (f.eks. kere pa inliner). Via
Cockpit-appen er det muligt at foretage tilpasninger (se side 70).

9.1 Omskiftning af MyMode med cockpit-appen

INFORMATION |

For at kunne anvende cockpit-appen, skal protesens Bluetooth veere teendt.

Hvis Bluetooth er slukket, er det muligt at teende herfor igen ved at vende protesen (funktion kun
tilgeengelig i basismodus) eller ved at til-/frakoble ladeapparatets Bluetooth. Efterfelgende er
Bluetooth teendt i ca. 2 minutter. Inden for denne tidsramme skal appen veere startet op og for-
bindelsen oprettet. Hvis det anskes, kan Bluetooth pa protesen veere teendt permanent (se
side 71).

| INFORMATION

Ved indstilling af parameteren Volume i Cockpit-appen pa '0', heres ingen bip-lyde (se
side 68).

Nar en forbindelse med en protese er oprettet, kan man skifte mellem de forskellige MyModes-
modi med cockpit-appen.
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1) Tryk pa symbolet for den enskede MyMode (1) i appens ho-
= ottobock. vedmenu.
— Der vises et sikkerhedsspergsmal til omskiftning af en

Product change —>
MyMode-modus.
B “"\“ﬂ“‘“" 2 %‘E‘" 2) Hvis modus skal skiftes, trykkes pa knappen ,OK".
o (L ) — Der udsendes en bip-lyd til bekreeftelse af omskiftnin-

@r 3) Nar modus er skiftet, vises et symbol (2), som markerer den
aktive modus.
— Pa den nederste kant af skeermen vises ydermere den
aktuelle modus med benzevnelsen (3).
@y

1. Basic Moy

9.2 Omskiftning af MyMode med bevagelsesmgnster

Informationer om omskiftningen

» Skift af og antal beveegelsesmenstre skal aktiveres af bandagisten i indstillingssoftwaren.

* For det forste skridt tages, skal det altid kontrolleres, om den valgte modus svarer til den en-
skede beveegelsesform.

* Ved indstilling af parameteren Volume i Cockpit-appen pa
side 68).

Gennemforelse af omskiftning

0', heres ingen bip-lyde (se

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
x> MyMode 2 1x 1s 3x-> MyMode 2

T Ze o+l fz =+l

a® a®
-. e —ag

| MyMode 1
j = MyMode 2 V]

1) Anbring protesebenet let bagud (skridtstilling).
2) Der skal veere permanent kontakt med underlaget, nar der inden for 1 sekund vippes med for-
foden for at aktivere den enskede MyMode, (MyMode 1 = 3 gange, MyMode 2 = 4 gange).
3) Hold protesebenet roligt i denne position (skridtstilling) i ca. 1 sekund uden at lefte benet. Af-
lastning er ikke mere nedvendigt.
— Der udsendes en bip-lyd og et vibrationssignal for at bekreefte det pageeldende beveegel-
sesmonster.
INFORMATION: Hvis denne bip-lyd og vibrationssignalet ikke udsendes, har man
ikke overholdt forudsaetningerne for vippefunktionen.
4) Efter udsendelsen af bip-lyden og vibrationssignalet treekkes protesebenet hen til det modsat-
te ben og holdes roligt i 1 sekund.
— Der udsendes et bekreeftelsessignal for at vise den korrekte omskiftning til den pageeldende
MyMode (2 gange = MyMode 1, 3 gange = MyMode 2).
INFORMATION: Hvis dette bekreeftelsessignal ikke udsendes, var benet med protesen
ikke anbragt rigtigt og ikke holdt i ro. Gentag proceduren for at udfere omskiftningen
korrekt.
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9.3 Omskiftning fra en MyMode-modus til basismodus

Informationer om omskiftningen

* Uafhaengig af MyMode-konfigurationen vha. indstillingssoftwaren, kan man altid skifte tilbage
til basis-modus (modus 1) vha. et bevaegelsesmanster.

* Ved at tilslutte/frakoble ladeapparatet kan man altid skifte tilbage til basismodus (modus 1).

* For det forste skridt tages, skal det altid kontrolleres, om den valgte modus svarer til den en-
skede bevaegelsesform.

* Ved indstilling af parameteren Volume i Cockpit-appen pa '0', heres ingen bip-lyde (se
side 68).

Gennemforelse af omskiftning

3x — 5x 1x 1s 1x 1
/ N f s oe(fis (3 = rifiomg
«® «a®
.. (¥ ) e

1) Anbring protesebenet let bagud (skridtstilling).

2) Vip pa forfoden mindst 3 gange pr. sekund, men ikke mere end 5 gange.

3) Hold protesebenet roligt i denne position (skridtstilling) i ca. 1 sekund uden at lofte benet. Af-
lastning er ikke mere nedvendigt.

— Der udsendes en bip-lyd og et vibrationssignal for at bekreefte det pageeldende beveegel-
sesmenster.
INFORMATION: Hvis denne bip-lyd og vibrationssignalet ikke udsendes, har man
ikke overholdt forudsaetningerne for vippefunktionen.

4) Protesebenet treekkes hen til det modsatte ben og holdes roligt i ca. 1 sekund.

— Der udsendes et bekraeftelsessignal for at vise den korrekte omskiftning til basismodus.
INFORMATION: Hvis dette bekrzeftelsessignal ikke udsendes, var benet med protesen
ikke anbragt rigtigt og ikke holdt i ro. Gentag proceduren for at udfere omskiftningen
korrekt.

10 Yderligere driftstilstande (modi)

10.1 Modus for tomt batteri

Hvis den momentane ladetilstand pé batteriet er 0%, udsendes bip- og vibrationssignaler (se
side 80). Inden for denne tid indstilles deempningen til veerdier for sikkerhedsmodus. Efterfelgen-
de slukkes protesen. Det er muligt at skifte til basismodus (modus 1) fra modus for tomt batteri
ved at oplade produktet.

10.2 Modus ved opladning af protesen

Under opladningen er ingen af produktets funktioner tilgeengelige.

Produktet er indstillet til modstandene i sikkerhedsmodus. Afheengigt af indstillingen i indstillings-
softwaren kan disse veere haijt eller lavt indstillet.

10.3 Sikkerhedsmodus

Sa snart der sker en kritisk fejl i systemet (f.eks. svigt af et sensorsignal), skifter produktet auto-
matisk til sikkerhedsmodus. Denne opretholdes, indtil fejlen er afhjulpet.

| sikkerhedsmodus skiftes til forhandsindstillede modstandsveerdier. Dette ger det muligt for bru-
geren at ga i begreenset omfang, selvom produktet ikke er aktivt.

Omskiftningen til sikkerhedsmodus signaliseres direkte forinden med bip-lyde og vibrationssigna-
ler (se side 80).
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Sikkerhedsmodusen kan nulstilles ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis produktet igen
skifter om til sikkerhedsmodus, foreligger en permanent fejl. Produktet skal kontrolleres af et auto-
riseret Ottobock-serviceveerksted.

10.4 Overtemperaturmodus

Hvis hydraulikenheden er overophedet pa grund af uafbrudt eget aktivitet (f.eks. leengere tids
gang ned ad bakke), sges fleksionsmodstanden med stigende temperatur for at modvirke overop-
hedningen. Nar hydraulikenheden er afkelet, skiftes igen tilbage til indstillingerne fer overtempe-
raturmodus.

| MyModes aktiveres overtemperaturmodus ikke.

Overtemperaturmodusen signaleres hvert 5. sekund med en lang vibration.

Folgende funktioner er deaktiveret i overtemperaturmodus:
* Siddefunktion

* Visning af ladetilstand uden yderligere enheder

*  Omskiftning til en MyMode-modus

* /Andringer i proteseindstillingen

11 Opbevaring og udluftning

Ved leengere ikke lodret opbevaring af produktet kan luft samle sig i den hydrauliske enhed. Dette
ger sig bemzerket gennem stgjdannelse og uensartet deempningsmodstand.

Efter ca. 10 - 20 skridt serger den automatiske udluftningsmekanisme for, at alle funktioner i pro-
duktet igen fungerer uindskraenket.

Opbevaring
* Ved opbevaring af kneeleddet skal kneeleddets knaehoved straekkes ud. Kneehovedet ma aldrig
veere bojet!

* Undga for lange pauser med produktet (regelmaessig brug af produktet).

12 Rengering
1) Er produktet blevet snavset, skal det rengeres med en fugtig klud (rent vand).
2) After produktet med en fnugfri klud og luftter det, sa det er helt tert.

13 Vedligeholdelse

Af hensyn til ens egen sikkerhed, for opretholdelse af driftssikkerheden og garantien, opretholdel-
se af basissikkerheden og den veesentlige ydeevne, samt en garanti for EMC-sikkerheden, skal
der gennemfores regelmaessige serviceinspektioner (eftersyn).

Afhaengigt af land/region skal felgende vedligeholdelsesintervaller overholdes:

Land/region Vedligeholdelsesinterval

Alle lande/regioner undtagen: 24. maned

USA, CAN, RUS

USA, CAN, RUS afhaengigt af behov’,
senest hver 36. maned

*afhaengigt af behov: Vedligeholdelsesintervallet afheenger af brugerens aktivitetsniveau. Ved nor-
malt til kun lidt aktive brugere, med op til 1.800 skridt pr. dag, udger vedligeholdelsesintervallet
normalt 3 ar. Ved meget aktive brugere med mere end 1.800 skridt pr. dag, udger vedligeholdel-
sesintervallet normalt 2 ar.

Nar et eftersyn er pékreevet, signaleres dette med meddelelser efter frakobling af ladeapparatet
(se "kapitel Driftstilstande/fejlsignaler se side 80").

| forbindelse med vedligeholdelse kan der forekomme ekstra serviceydelser som f.eks. en repara-
tion. Disse ekstra serviceydelser kan alt efter omfanget og gyldigheden af garantien veere gratis,
mens andre serviceydelser kan veere betalingspligtige efter et forudgdende omkostningsoverslag.
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| forbindelse med vedligeholdelse og reparationer skal falgende komponenter altid overdrages til
bandagisten:
Protese, ladeapparat, ladeadapter (hvis anvendt som tilbeher) og stremforsyningsenhed.

14 Juridiske oplysninger
Alle retlige betingelser er undergivet det pageeldende brugerlands lovbestemmelser og kan varie-
re tilsvarende.

14.1 Ansvar

Fabrikanten patager sig kun ansvar, hvis produktet anvendes i overensstemmelse med beskrivel-
serne og anvisningerne i dette dokument. Fabrikanten patager sig intet ansvar for skader, som er
opstaet ved tilsideseettelse af dette dokument og iseer forarsaget af ukorrekt anvendelse eller ikke
tilladt eendring af produktet.

14.2 Varemaerke

Alle betegnelser, der naevnes i naervaerende dokument, overholder uindskraenket alle de bestem-
melser, der geelder for de til enhver tid geeldende varedeklarationsrettigheder og de pageeldende
ejeres rettigheder.

Alle her betegnede mzerker, handelsnavne eller firmanavne kan veere registrerede varemzerker,
som de pageldende indehavere har rettighederne til.

Mangler der en eksplicit maerkning af meerkerne, der anvendes i nzerveerende dokument, kan det
ikke udelukkes, at en betegnelse er fri for tredjemands rettigheder.

Bluetooth er et registreret maerke tilherende Bluetooth SIG, Inc.

14.3 CE-overensstemmelse

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i overensstemmelse med
de geeldende europeeiske krav til medicinsk udstyr.

Produktet opfylder kravene i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begreensning af anvendelse af visse
farlige stoffer i elektrisk og elektronisk udstyr.

Produktet opfylder kravene i direktivet 2014/53/EU.

Den fulde ordlyd i direktivet og kravene kan findes pa internetadressen:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Lokale lovgivningsmeaessige informationer
Lovgivningsmaessige informationer, som udelukkende kommer til anvendelse i enkelte lande, fin-
des efter dette kapitel i det pageeldende brugerlands officielle sprog.

15 Tekniske data

Omgivelsesbetingelser

Transport i den originale emballage -25 °C til +70 °C

Transport uden emballage -25 °C til +70 °C
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Opbevaring (<3 maneder) -20 °C til +40 °C
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Langtidsopbevaring (>3 maneder) -20 °C til +20 °C
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende

Drift -10 °C til +60 °C
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke-konden-
serende
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Omgivelsesbetingelser

Opladning af batteriet

+10 °C til +45 °C

Produkt

Identifikation 3C98-3*/3C88-3*
Mobilitetsgrad iflg. MOBIS 2til 4

Maksimal kropsveegt inkl. ekstra veegt 136 kg/300 Ib
Minimal kropsveegt 45 kg/100 Ib

Under denne kropsvaegt kan brugere ogsa be-
handles, nar en bandagist med en preveprote-
se sikrer, at disse brugere er i stand til at kun-
ne anvende protesen i fuldt omfang.

Kapslingsklasse

P67

Vandresistens

Vejrbestandigt, men ikke korrosionsbestandigt
Produktet er ikke konstrueret til leengere tids
brug i vand eller til leengere tids dykning

Maksimal mulig fleksionsvinkel

130°

Maksimal mulig fleksionsvinkel med formonte-
rede bgjestop

122°

Protesens veegt uden Protector

ca. 1250 g +25 g/ 44,09 oz +0,88 oz

Den forventede levetid ved overholdelse af de
foreskrevne vedligeholdelsesintervaller

6 ar

Testmetode

ISO 10328-P6-136 kg / 3 millioner belastnings-
cyklusser

Dataoverforsel

Tradles teknologi Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)
Raekkevidde ca.10 m

Frekvensomrade 2402 MHz til 2480 MHz

Modulation GFSK

Datahastighed (over the air) Op til 2 Mbps

Maksimal udgangseffekt (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Protesens batteri

Batteritype Lithium-ion
Ladecyklusser (op- og afladninger), ifelge hvil- | 500

ke der stadig er mindst 80 % af batteriets origi-

nale kapacitet til radighed

Ladetilstand efter en times opladning 30 %
Ladetilstand efter 2 timers opladning 50 %
Ladetilstand efter 4 timers opladning 80 %

Ladetilstand efter 8 timers opladning

fuldsteendigt opladet

Produktet under opladningen

Produktet har ingen funktioner

Protesens brugstid med nyt og fuldsteendigt
opladet batteri ved stuetemperatur

mindst 16 timer med uafbrudt benyttelse
ca. 2 dage med gennemsnitlig benyttelse
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Stromforsyning

Identifikation

757L16-4

Type

FW8001M/12

lage

Opbevaring og transport i den originale embal-

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Opbevaring og transport uden emballage

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfugtighed, ikke-kon-
denserende

Drift

0 °C/+32 °F til +50 °C/+122 °F

maks. 95 % relativ luftfugtighed

Lufttryk: 70-106 kPa (op til 3000 m uden tryk-
udligning)

Indgangsspeending 100 V~ til 240 V~
Netfrekvens 50 Hz til 60 Hz
Udgangsspeaending 12V =
Ladeapparat

Identifikation 4E50*

lage

Opbevaring og transport i den originale embal-

-25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F

Opbevaring og transport uden emballage

-25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfugtighed, ikke konden-
serende

Indgangsspaending 12V =

Levetid 8 ar

Cockpit-app

Identifikation Cockpit 4X441-V2=*
Version Fra og med version 2.5.0

Understettet operativsystem

Kompatibilitet med de mobile enheder og ver-
sioner fremgar af oplysningerne i den pageel-
dende online-butik (f.eks. Apple App Store,
Google Play Store m.m.).

Internetside til download

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Bilag
16.1 Anvendte symboler

el

Producent
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-
H
-

Anvendt del af typen BF

Overensstemmelse med kravene iht. "FCC Part 15" (USA)

Overensstemmelse med kravene iht. "Radiocommunications Act" (AUS)

Ikke ioniserende straling

Stovteet, beskyttelse mod midlertidig neddybning i vand

Produktets Bluetooth-radiomodul kan oprette en forbindelse til mobile terminalud-
styr med operativsystemerne "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" og "Android"

Dette produkt ma ikke bortskaffes som usorteret husholdningsaffald i alle lande.
Bortskaffelse, som ikke er i overensstemmelse med bestemmelserne i dit land, kan
skade miljget og helbredet. Overhold anvisningerne fra den lokale ansvarlige myn-
dighed om returnering og indsamling.

Overensstemmelseserkleering iht. de respektive europeeiske direktiver

Serienummer (YYYY WW NNN)
YYYY - produktionsar

WW - fremstillingsuge

NNN - lebenummer

Partinummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrik

YYYY - produktionsar

WW - fremstillingsuge

Artikelnummer

Medicinsk udstyr

Pas pa, meget varm overflade
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16.2 Driftstilstande / fejlsignaler
Protesen ger opmaerksom pa driftstilstande og fejlmeddelelser vha. bip-lyde og vibrationssignaler.

16.2.1 Signalering af driftstilstande
Ladeapparatet tilsluttet/ikke tilsluttet

Biplyd Vibrationssignal Heendelse

1 x kort - Ladeapparat tilsluttet eller
Ladeapparatet blev frakoblet inden start pa lade-
modus

- 3 x kort Ladetilstand er startet (3 sek. efter tilslutning af

ladeapparat)

1 x kort 1 x for bip-lyd Ladeapparat er frakoblet efter start pa lademo-
dus

Skift af modus

| INFORMATION

Ved indstilling af parameteren Volume i Cockpit-appen pa '0', heres ingen bip-lyde (se
side 68).

Bip-lyd Vibrations- | Ekstra handling gennem- |Haendelse
signal fort
1 x kort 1 x kort Modusskift via cockpit-app | Modusskift via cockpit-app er
gennemfert.
1 x kort 1 x kort Vippen pa forfoden og efter- | Vippemenster registreret.

felgende holdes benet roligt
i 1 sekund i skridtstilling

1 x kort 1 x kort Protesebenet er trukket hen | Omskiftning til basismodus (mo-
til det modsatte ben og holdt | dus 1) er gennemfert.

roligt i 1 sekund
2 x kort 2 x kort Protesebenet er trukket hen | Omskiftning til MyMode 1 (modus
til det modsatte ben og holdt | 2) er gennemfert.

roligt i 1 sekund
3 x kort 3 x kort Protesebenet er trukket hen | Omskiftning til MyMode 2 (modus
til det modsatte ben og holdt | 3) er gennemfert.

roligt i 1 sekund

16.2.2 Advarsels-/fejlsignaler
Fejl under brug

Bip-lyd Vibrationssignal Heendelse Nodvendig handling
- 1 x langt signal i in- Overophedet hy- Reducer aktivitet.
tervaller pa ca. 5 se- |draulik
kunder
- 3 x langt Ladetilstand under 25 | Oplad batteriet snart.
%
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Bip-lyd Vibrationssignal Hzendelse Nodvendig handling
5 x langt Ladetilstand under 15 | Oplad batteriet omgaen-
% de, da der slukkes for
produktet neeste gang,
der udsendes et advar-
selssignal.
10 x langt 10 x langt Ladetilstand O % Oplad batteriet.
Efter bip-lydene og
vibrationssignalerne
skiftes til modus for
tomt batteri med ef-
terfelgende frakob-
ling.
30 x langt 1 x langt signal, 1 x Alvorlig fejl/signa- | Gang med indskreenkning

kort signal, der gen-
tages hvert 3. sekund

lering af den aktive-
rede sikkerhedsmo-
dus

f.eks. er en eller flere
sensorer ikke drifts-
klar(e).

er mulig. Veer opmeerk-
som péa den eventuelt sen-
drede fleksions-/eksten-
sionsmodstand.

Forseg at nulstille denne
fejl ved at til-/frakoble la-
deapparatet. Ladeappa-
ratet skal forblive tilsluttet
i mindst 5 sekunder, for
det tages ud igen.
Fortseetter fejlen, ma pro-
duktet ikke anvendes.
Produktet skal omgaende
kontrolleres af en ban-
dagist.

permanent

Totalt svigt
Elektronisk styring ik-
ke leengere mulig.
Sikkerhedsmodus er
aktiv, eller ventilernes
tilstand kan ikke be-
stemmes. Ubestem-
melig reaktion af pro-
duktet.

Forseg at nulstille denne
fejl ved at til-/frakoble la-
deapparatet.

Fortseetter fejlen, ma pro-
duktet ikke anvendes.
Produktet skal omgaende
kontrolleres af en ban-
dagist.
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Fejl ved opladning af produktet

LED pa
strom-
forsy-
ningsen-
heden

LED pa lade-
apparat

Fejl

Losninger

O

NhooO®

Den seerlige nationale stikadapter
pa stremforsyningsenheden er ik-
ke gaet fuldsteendig i indgreb

Kontroller, om den seerlige natio-
nale stikadapter er gaet fuldsteen-
dig i indgreb.

Stikdase uden funktion

Kontroller stikdasen med en an-
den elektrisk enhed.

Stremforsyningsenheden er de-
fekt

Ladeapparatet og stremforsy-
ningsenheden skal kontrolleres af
et autoriseret Ottobock-service-
veerksted.

NooO

Forbindelsen fra ladeapparatet til
stremforsyningsenheden blev af-
brudt

Kontroller, om ladekablets stik pa
ladeapparatet er géet fuldsteen-
digt i indgreb.

Ladeapparat er defekt

Ladeapparatet og stremforsy-
ningsenheden skal kontrolleres af
et autoriseret Ottobock-service-
veerksted.

NoeQ®

Batteriet er fuldt opladet (eller
forbindelsen til produktet er af-
brudt).

Veer opmaerksom pa bekreeftel-
sessignalet for at kunne skelne
mellem fejlene.

Ved tilslutning eller frakobling af
ladeapparatet udferes en selv-
test, som bekreeftes ved en bip-
lyd/et vibrationssignal.

Hvis dette signal udsendes, er
batteriet fuldstaendigt opladet.
Hvis der ikke udsendes et signal,
er forbindelsen til produktet af-
brudt.

Ved afbrudt forbindelse til pro-
duktet skal produktet, ladeappa-
ratet og stremforsyningsenheden
kontrolleres af et autoriseret
Ottobock servicevaerksted.

Bip-lyd

Fejl

Losninger

4 x kort signal i inter-
valler pa ca. 20 sek.
(uafbrudt)

Opladning af batteriet uden for det
tilladte temperaturomrade

Kontroller, om de angivne omgivel-
sesbetingelser for opladning af bat-
teriet er blevet overholdt (se

side 76).
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16.2.3 Fejlmeddelelser ved oprettelse af forbindelsen med cockpit-appen

Fejlmeddelelse

Arsag

Afhjeelpning

Component was con-
nected to another de-
vice. Establish con-
nection?

Komponenten var for-
bundet med yderligere
terminaludstyr

Tryk pa knappen "OK" for at afbryde den
hidtidige forbindelse.

Tryk pa knappen "Cancel", hvis den hidti-
dige forbindelse ikke skal afbrydes.

Mode change failed

Mens komponenten var i
beveegelse (f.eks. under
gang) blev det forsegt at
skifte til en anden MyMo-
de.

Af sikkerhedsgrunde ma en MyMode kun
skiftes, nar komponenter ikke beveeges,
f.eks. mens man star eller sidder.

En aktuel forbindelse til
komponenten blev af-
brudt

Kontroller falgende punkter:

Afstand af komponenten til terminalud-
styret

Ladetilstanden af komponentens batteri
Er komponentens Bluetooth aktiveret?
(Aktivering/deaktivering af komponen-
tens Bluetooth-funktion)

Vend komponenten med fodsalen opad
for at gere komponenten "synlig" i 2 mi-
nutter.

Har du ud fra de gemte komponenten
valgt den rigtige komponent?

16.2.4 Statussignaler
Ladeapparat tilsluttet.

LED til- |LED pa lade- | Haendelse
sluttet apparat
strom-
forsy-
ningsen-
heden
Stremforsyningsenheden og ladeapparatet er driftsklart.
°® NoeQ® yning ] PP

Ladeapparatet ikke tilsluttet
Bip-lyd Vibra- Haendelse

tionssig-

nal
1 x kort 1 x kort Selvtest er gennemfert. Produktet er brugsklart.
3 x kort - Service-information

Gennemfer en ny selvtest ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis
bip-lyden udsendes igen, skal du henvende dig snarest til en bandagist.
Bandagisten sender i givet fald produktet videre til et autoriseret

Ottobock-serviceveerksted.
Produktet kan anvendes ubegraenset. Muligvis udsendes ingen vibra-
tionssignaler.
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Vibra-
tionssig-
nal

Bip-lyd

Heendelse

Gennemfer en ny selvtest ved at tilslutte og frakoble ladeapparatet. Hvis
der ikke udsendes en bip-lyd og/eller et vibrationssignal efter ny til-
/frakobling af ladeapparatet, skal produktet kontrolleres af bandagisten.

Batteriets ladetilstand

Ladeapparat

NoeQ

Batteriet oplades, ladetilstand er mindre end 50 %

NOeQ

Batteriet oplades, ladetilstand er sterre end 50 %

NhoeQ

Batteriet er fuldt opladet (eller forbindelsen til produktet er afbrudt).

Veer opmeerksom pa bekreeftelsessignalet for at kunne skelne mellem fejlene.
Ved tilslutning eller frakobling af ladeapparatet udferes en selvtest, som bekraef-
tes ved en bip-lyd/et vibrationssignal.

Hvis dette signal udsendes, er batteriet fuldsteendigt opladet.

Hvis der ikke udsendes et signal, er forbindelsen til produktet afbrudit.

16.3 Retningslinjer og producenterklaering

16.3.1 Elektromagnetiske omgivelser
Dette produkt er beregnet til anvendelse i falgende elektromagnetiske omgivelser:

* Anvendelse i professionele sundhedsfaciliteter (f.eks. sygehus osv.)

* Anvendelse i forbindelse med hjemmepleje (f.eks. hjemmebrug, udenders brug)

Overhold sikkerhedsanvisningerne i kapitlet "Anvisninger om ophold i visse omrader" (se

side 53).

Elektromagnetiske emissioner

Emissionsmalinger

Overensstemmelse

Elektromagnetisk miljo - retningslinje

RF-emissioner iht.
CISPR 11

Gruppe 1/ klasse B

Produktet anvender RF-energien udelukkende
til interne funktioner. Derfor er produktets RF-
emission meget lav, og det er usandsynligt, at
dette produkt kan pavirke elektronisk udstyr i
neerheden.

Harmoniske stramme
iht. IEC 61000-3-2

ikke anvendelig - ydel-
sen ligger under 75 W

Speendingsuds-
ving/Flicker iht.

IEC 61000-3-3

Produkt opfylder
normkravene.

Elektromagnetisk immunitet

ning

Faenomen EMC-basisstandard Testniveau for stejimmunitet
eller
testmetode
Elektrostatisk udlad- IEC 61000-4-2 + 8 kV ved kontakt

+2kV, £4kV, =8KkV, + 15 kV via luft
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Faenomen

EMC-basisstandard

Testniveau for stejimmunitet

styrrelser, induceret
pga. hejfrekvente felter

eller
testmetode

Hejfrekvente elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magnetiske felter 80 MHz til 2,7 GHz

80 % AM ved 1 kHz
Magnetfelter med IEC 61000-4-8 30 A/m
energitekniske ma- 50 Hz eller 60 Hz
lingsfrekvenser
Elektrisk hurtige tran- IEC 61000-4-4 + 2 kV
sienter/bygetransien- 100 kHz gentagelsesfrekvens
ter
Stedspeendinger IEC 61000-4-5 +0,5kV, + 1kV
Ledning til ledning
Ledningsbarne RF-for- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz til 80 MHz

6 Vi ISM- og amaterradio-frekvensband mel-
lem 0,15 MHz og 80 MHz

80 % AM ved 1 kHz

Speaendingsfald

IEC 61000-4-11

0 % Ur; i 1/2 periode
ved 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 og 315 gra-
der

0 % Ur; i1 periode

og
70 % Ur; i 25/30 perioder
Enfaset: ved O grader

Speendingsafbrydelser

IEC 61000-4-11

0 % Ur; i 2560/300 perioder

Stojimmunitet over for tradlest kommunikationsudstyr

Testfre- Frekvens- | Radiotje- | Modulation| Maksimal Afstand | Testniveau
kvens band neste effekt [W] [m] for stajim-
[MHz] [MHZz] munitet

[V/m]
385 380 til 390 TETRA 400 | Impulsmodu- 1,8 0,3 27
lation
18 Hz
450 430 til 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz hub
1 kHz sinus
710 704 til 787 LTE band 13, | Impulsmodu- 0,2 0,3 9
745 17 lation
780 217 Hz
810 800 til 960 GSM 800/90- | Impulsmodu- 2 0,3 28
870 0, lation
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE band 5
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Testfre- Frekvens- | Radiotje- | Modulation| Maksimal Afstand | Testniveau
kvens band neste effekt [W] [m] for stajim-
[MHZz] [MHZz] munitet

[V/m]
1720 1700 til 1990 | GSM 1800; | Impulsmodu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; lation
GSM 1900; 217 Hz
1070 DECT;
LTE-band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 til 2570 Bluetooth Impulsmodu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- lation
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE band 7
5240 5100 til 5800 | WLAN 802.1- | Impulsmodu- 0,2 0,3 9
5500 la/n lation
5785 217 Hz
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1 Forord

INFORMASION

Dato for siste oppdatering: 2022-02-24

» Les neye gjennom dette dokumentet fer du tar produktet i bruk, og veer oppmerksom pa sik-
kerhetsanvisningene.

» La fagfolk instruerer deg i sikker bruk av produktet.

» Henvend deg til fagfolkene hvis du har spersmal om produktet eller det oppstar problemer.

» Sorg for at enhver alvorlig hendelse relatert til produktet, spesielt forringelse av helsetilstan-
den, rapporteres til produsenten og de ansvarlige myndigheter i landet ditt.

» Ta vare pa dette dokumentet.

Produktet "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" kalles heretter produkt/protese/kneledd/komponent.
Denne bruksanvisningen gir deg viktig informasjon om bruk, justering og handtering av produktet.
Produktet skal bare tas i bruk i henhold til opplysningene i de vedlagte falgedokumentene.

2 Produktbeskrivelse

2.1 Konstruksjon
Produktet bestar av felgende komponenter:

1. Knehode med proksimalt tilkoblingsmulig-
het (pyramideadapter eller gjenger)

LED (bla) for & indikere Bluetooth-forbin-
delse

Boyeanslag 8° (montert ved levering)
Batteri og deksler

Hydraulikkenhet

Deksel pa ladekontakten

Ladekontakt

Distale rerklemmeskruer

N

N O~ ®

2.2 Funksjon

Dette produktet har en mikroprosessorstyrt sta- og svingfase.

Basert pa maleverdiene fra et integrert sensorsystem styrer mikroprosessoren en hydraulikk som
pavirker produktets dempingsegenskaper.

Sensordataene aktualiseres og vurderes 100 ganger i sekundet. Dermed blir produktets egenska-
per tilpasset til den aktuelle bevegelsessituasjonen (gangfase) dynamisk og i sanntid.

P& grunn av den mikroprosessorstyrte sta- og svingfasen kan produktet tilpasses individuelt til
dine behov.

Til dette blir produktet stilt inn av fagfolk ved hjelp av en innstillingsprogramvare.

Produktet disponerer over MyModes for spesielle bevegelsestyper (f.eks. langrenn, ...). Disse
forhandsinnstilles av ortopediteknikeren ved hjelp av innstillingsprogramvaren og kan hentes opp
via spesielle bevegelsesmenstre og Cockpit-appen (se side 114).

Ved en feil pa produktet gjor sikkerhetsmodusen det mulig med en begrenset funksjon. Til dette
stilles det inn forhandsdefinerte motstandsparametere i produktet (se side 116).

Tomt batteri-modus gjer det mulig & ga trygt nar batteriet er tomt. Til dette stilles det inn forhands-
definerte motstandsparametere i produktet (se side 116).
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Den mikroprosessorstyrte hydraulikken gir foelgende fordeler

* Tilnzerming til det fysiologiske gangbildet

» Sikkerhet nar brukeren star og gar

* Tilpasning av produktegenskapene til forskjellige underlag, underlagshellinger, gangsituasjo-
ner og -hastigheter

3 Forskriftsmessig bruk

3.1 Bruksformal
Produktet skal utelukkende brukes til eksoprotetisk utrustning av nedre ekstremitet.

3.2 Bruksforhold

Produktet er utviklet for hverdagsaktiviteter og skal ikke brukes til uvanlige aktiviteter. Slike uvanli-
ge aktiviteter omfatter f.eks. ekstremsport (friklatring, fallskjermhopping, paragliding osv.).

De godkjente miljgbetingelsene gar frem av de tekniske dataene (se side 118).

Produktet er utelukkende beregnet til bruk pa en bruker. Produsenten godkjenner ikke at pro-
duktet brukes pa en annen person.

Vare komponenter fungerer optimalt nar de kombineres med egnede komponenter som er valgt ut
pa grunnlag av kroppsvekt og mobilitetsgrad som kan identifiseres med var MOBIS-klassifise-
ringsinformasjon, og som har passende moduleere forbindelseselementer.

" Produktet anbefales ved mobilitetsgrad 2 (innskrenket gaevne utenders), mobili-
Qm‘ tetsgrad 3 (uinnskrenket gaevne utenders) og mobilitetsgrad 4 (uinnskrenket gaev-

"‘y" Ee utenders med spesielt haye krav). Godkjent for en kroppsvekt pa maks. 136
g.

3.3 Indikasjoner

* Til brukere med kneeksartikulasjon, laramputasjon eller hofteeksartikulasjon

* Ved unilateral eller bilateral amputasjon

* Personer med dysmeli der stumpens beskaffenhet tilsvarer en kneeksartikulasjon, en larampu-
tasjon eller en hofteeksartikulasjon

* Brukeren ma oppfylle de fysiske og mentale forutsetningene for & kunne oppfatte optis-
ke/akustiske signaler og/eller mekaniske vibrasjoner.

3.4 Kontraindikasjoner

3.4.1 Absolutte kontraindikasjoner
*  Kroppsvekt over 136 kg

3.5 Kvalifikasjon

Utrustning med produktet skal kun foretas av fagpersonell som er oppleert og autorisert av
Ottobock.

Dersom produktet kobles til et osseointegrert implantatsystem, ma fagfolkene ogsa veere autori-
sert for tilkobling til det osseointegrerte implantatsystemet.
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4 Sikkerhet

4.1 Varselsymbolenes betydning

Advarsel mot mulig fare for alvorlige ulykker og personskader.

Advarsel mot mulige ulykker og personskader.

|LES DETTE | Advarsel om mulige tekniske skader.

4.2 Sikkerhetsanvisningenes struktur

Overskriften betegner farens kilde og/eller type

Innledningen beskriver felgene ved ikke & overholde sikkerhetsanvisningene. Dersom det finnes
flere falger, vil de angis slik:

> f.eks.: folge 1 hvis faren ignoreres

> f.eks.: felge 2 hvis faren ignoreres

» Med dette symbolet angis aktiviteten/tiltaket som ma felges/utferes for & avverge faren.

4.3 Generelle sikkerhetsanvisninger

/\ ADVARSEL

Manglende overholdelse av sikkerhetsanvisningene
Fare for person-/produktskader grunnet bruk av produktet i bestemte situasjoner.
» Overhold sikkerhetsanvisningene og forholdsreglene som er angitt i dette felgedokumentet.

Bruk av protese ved foring av et kjoretoy

Fare for ulykke pa grunn av uventet reaksjon i protesen som felge av endrede dempingsegen-

skaper.

» Overhold absolutt de nasjonale bestemmelsene for fering av et kjoretey med protese, og av
forsikringsrettslige arsaker ma du la din kjeredyktighet kontrolleres og bekreftes av en autori-
sert instans.

» Folg de nasjonale bestemmelsene nar det gjelder ombygging av kjeretey, avhengig av ut-
rustningens art.
» Beinet protesen baeres pa, ma ikke brukes til styring av kjereteyet eller tilherende komponen-

ter (f.eks. clutchpedal, bremsepedal, gasspedal, ...).

/\ ADVARSEL

Bruk av skadet nettadapter, adapterplugg eller lader

Fare for elekirisk stet pa grunn av berering av eksponerte, stramferende deler
» Apne aldri nettadapter, adapterplugg eller lader.

» Utsett ikke nettadapter, adapterplugg eller lader for ekstreme belastninger.
» Skift straks ut skadde nettadaptere, adapterplugger eller ladere.

/\ FORSIKTIG

Ignorering av varsels-/feilsignaler
Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-
per.
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» Man mé veere oppmerksom pa varsels-/feilsignalene (se side 122) og den tilsvarende endre-
de dempingsinnstillingen.

/\ FORSIKTIG

Manipuleringer pa produktet og komponentene som bruker har utfort pa egen hand

Fare for fall etter brudd i baerende deler eller feilfunksjon i produktet.

Bortsett fra de arbeidene som er beskrevet i denne bruksanvisningen, ma du ikke foreta ma-
nipuleringer pa produktet.

Batteriet skal utelukkende handteres av autoriserte Ottobock-fagfolk (brukeren kan ikke bytte
det selv).

Apning og reparasjon av produktet samt istandsetting av skadde komponenter skal bare ut-
feres av autoriserte Ottobock-fagfolk.

\4

\4

\4

/\ FORSIKTIG

Mekanisk belastning pa produktet

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av feilfunksjon.

Fare for fall pga. brudd i baerende deler.

Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.
lkke utsett produktet for mekaniske vibrasjoner eller stot.

Kontroller produktet for synlige skader for hver bruk.

VYV VYV

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet med for darlig lading av batteriet

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i protesen som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Kontroller den aktuelle ladetilstanden for hver bruk og lad protesen ved behov.

» Ver oppmerksom pa at produktets driftstid kan bli kortere ved lave temperaturer i omgivelse-
ne eller nar batteriet er gammelt.

/\ FORSIKTIG

Klemfare i leddets boyeomrade

Fare for personskader pa grunn av fastklemming av kroppsdeler.

» Pass pa at ingen fingre/kroppsdeler eller blatvevsdeler av stumpen befinner seg i dette om-
radet nar leddet beyes.

/\ FORSIKTIG

Smuss og fuktighet som trenger inn i produktet

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som falge av feilfunksjon.

Fare for fall pa grunn av brudd i baerende deler.

Pass pa at ingen faste partikler eller fremmedlegemer trenger inn i produktet.

Kneleddet er vanntett, men ikke korrosjonsbestandig. Derfor ber kneleddet ikke komme i
kontakt med saltvann, klorvann eller andre lesninger (f.eks. sape eller dusjgel evt. kropps-
og/eller sarveesker). lkke bruk kneleddet under ekstreme betingelser som dykking eller stu-
ping. Kneleddet er ikke konstruert for lengre bruk i vann eller lengre neddykking i vann.

Etter kontakt med vann ma du fjerne Protectoren (hvis slik finnes) og holde protesen med
fotsalen opp til vannet har rent ut av kneleddet/reradapteren. Terk av kneleddet og kompo-
nentene med en lofri klut, og la luftterke helt.

i I

v

93



» Dersom kneleddet eller reradapteren skulle komme i kontakt med saltvann, klorvann eller
andre lgsninger (f.eks. sape eller dusjgel evt. kropps- og/eller sarveesker), ma Protectoren
(dersom slik finnes) fiernes omgaende og kneleddet rengjores. | tillegg méa kneledd, rera-
dapter og Protector skylles med ferskvann og terke.

Skulle en feilfunksjon opptre etter terking, ma kneleddet og reradapteren kontrolleres pa et
autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopediteknikeren.

» Kneleddet er ikke beskyttet mot inntrenging av vannstraler eller damp.

v

/\ FORSIKTIG

Slitasje pa produktkomponentene

Fare for fall pa grunn av skade eller feilfunksjon pa produktet.

» For din egen sikkerhets skyld og for & opprettholde driftssikkerheten og garantien ma det
gjennomfares regelmessig service (vedlikehold).

/\ FORSIKTIG

Bruk av ikke godkjent tilbehor

> Fare for fall grunnet feilfunksjon pa produktet som felge av redusert steyfasthet.

> Forstyrrelse av andre elektroniske apparater pa grunn av ekt straling.

» Produktet skal bare kombineres med tilbeher, signalomformere og kabler som er oppfert i
kapittelet "Leveringsomfang" (se side 100) og "Tilbeher" (se side 100).

:

Feil pleie av produktet
Fare for skade pa produktet etter bruk av feil rengjeringsmiddel.
» Produktet skal utelukkende rengjeres med en fuktig klut (med ferskvann).

4.4 Anvisninger om stremforsyning/lading av batteriet

/\ FORSIKTIG
Lading av produktet nar det ikke er tatt av

> Fare for fall nar man gar og kan bli hengende i den tilkoblede laderen.

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegen-
skaper.

» Derfor skal du av sikkerhetsgrunner ta av deg produktet fer lading.

/\ FORSIKTIG

Lading av produktet med skadet nettadapter/lader/ladekabel/ladeadapter
Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av utilstrekkelig lading.
» Kontroller nettadapter/lader/ladekabel/ladeadapter for skader fer bruk.

» Skift ut skadede nettadaptere/ladere/ladekabler/ladeadaptere.

:

Bruk av feil nettadapter/lader/ladeadapter

Fare for skade pa produktet som felge av feil spenning, strem, polaritet.

» Bruk bare nettadaptere/ladere/ladeadaptere som er godkjent av Ottobock til dette produktet
(se bruksanvisninger og kataloger).

©
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:

Mekanisk belastning av nettadapter/lader/ladeadapter

Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.

» lkke utsett nettadapter/lader/ladeadapter for mekaniske vibrasjoner eller stet.
» Kontroller nettadapter/lader/ladeadapter for synlige skader fer hver bruk.

:

Bruk av nettadapter/lader/ladeadapter utenfor det tillatte temperaturomradet

Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.

» Nettadapteren/laderen/ladeadapteren skal bare brukes innenfor det tillatte temperaturomra-
det. Du finner det godkjente temperaturomradet i kapittelet "Tekniske data" (se side 118).

4.5 Merknader om laderen/ladeadapteren

:

Inntrengning av smuss og fuktighet i produktet
Fare for at ladingen ikke fungerer riktig som felge av feilfunksjon.
» Pass pa at verken faste partikler eller veeske trenger inn i produktet.

:

Endringer eller modifikasjoner pa laderen/ladeadapteren som bruker har utfort pa egen

hand

Fare for innskrenket ladefunksjon grunnet feilfunksjon.

» Endringer og modifikasjoner pa produktet skal bare utferes av autorisert Ottobock-fagperso-
nell.

4.6 Anvisninger om opphold i bestemte omrader

/\ FORSIKTIG

For liten avstand til hoyfrekvente kommunikasjonsenheter (f.eks. mobiltelefoner,

Bluetooth-enheter, WLAN-enheter)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne

datakommunikasjonen.

» Det anbefales derfor & holde en minsteavstand pa 30 cm til heyfrekvente kommunikasjonsen-
heter.

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet i svaert liten avstand til andre elektroniske apparater

Fare for fall p& grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne
datakommunikasjonen.

Produktet méa ikke bringes i umiddelbar nzerhet av andre elektroniske apparater mens det er
i bruk.

Produktet méa ikke stables med andre elektroniske apparater mens det er i bruk.

Dersom samtidig bruk ikke er til & unnga, ma du observere produktet og kontrollere at det
brukes riktig i den anvendte innretningen.

v

vy
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/\ FORSIKTIG

Opphold i et omrade med sterke magnetiske og elektriske stoykilder (f.eks. tyverisik-

ringssystemer, metalldetektorer)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av forstyrrelser i den interne

datakommunikasjonen.

» Unnga opphold i nzerheten av synlige eller skjulte tyverisikringssystemer i inngangs-/ut-
gangspartiet til forretninger, metalldetektorer/kroppsskannere for personer (f.eks. pa flyplas-
ser) eller andre sterke magnetiske og elektriske stoykilder (f.eks. heyspentkabler, sendere,
trafostasjoner osv.).

Dersom slike opphold ikke er til & unnga, ma du i hvert fall passe pa at du gar/star med stot-
te (f.eks. ved & stette deg til et rekkverk eller en person).

» Ver oppmerksom pa uventet endrede dempingsegenskaper i produktet nar du passerer ty-
verialarmer, kroppsskannere og metalldetektorer.

» Ved elektroniske eller magnetiske apparater som befinner seg i umiddelbar neaerhet, ma du
generelt veere oppmerksom pa uventet endrede dempingsegenskaper i produktet.

/\ FORSIKTIG

Hvis brukeren gar inn i et rom eller et omrade med sterke magnetiske felt (f.eks. CT-,

MR-apparater o.l.)

> Fare for fall pa grunn av uventet begrensning i produktets bevegelsesmuligheter som falge
av metallgjenstander som fester seg til de magnetiserte komponentene.

> Fare for uopprettelig skade pa produktet som felge av pavirkningen fra det sterke magnetis-
ke feltet.

» Ta av deg produktet for du gar inn i et rom eller et omrade med sterke magnetiske felt og
oppbevar produktet utenfor dette rommet eller omradet.

» Hovis det har oppstatt skader pa produktet som er forarsaket av et sterkt magnetisk felt, er
det ikke mulig & reparere det.

/\ FORSIKTIG

Opphold pa omrader utenfor det tillatte temperaturomradet
Fare for fall pa grunn av feilfunksjon eller brudd i produktets beerende deler.
» Unnga opphold pa omrader utenfor det tillatte temperaturomradet (se side 118).

4.7 Anvisninger for bruk

/\ FORSIKTIG

Ga opp trapper

Fare for fall fordi foten settes feil pa trappetrinnet som felge av endrede dempingsegenskaper.
» Bruk alltid gelenderet nar du gar opp en trapp og sett sterstedelen av fotsalen pa trinnet.
» Ver spesielt forsiktig nar du gar opp en trapp med barn pa armen.

/\ FORSIKTIG

Ga ned trapper

Fare for fall hvis foten settes feil pa trappetrinnet, som felge av endrede dempingsegenskaper.
» Bruk alltid gelenderet nar du gar ned en trapp, og rull med midten av skoen over trinnkan-
ten.

Veer oppmerksom pa varsel-/feilsignaler (se side 122).

Veer oppmerksom pé at motstanden i baye- og strekkretningen kan endres i forbindelse med
varsel- og feilsignaler.

vy
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| » Man ma veere spesielt forsiktig nar man gar ned en trapp med barn pa armen.

/\ FORSIKTIG

Overoppheting av hydraulikkenheten pa grunn av okt, uavbrutt aktivitet (f.eks. langvarig

gange i nedoverbakke)

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av omkobling til overtempe-
raturmodus.

> Fare for forbrenning ved beraring av overopphetede komponenter.

» Ver oppmerksom pa de pulserende vibrasjonssignalene som oppstér. Disse indikerer fare
for overoppheting.

» Umiddelbart etter at disse vibrasjonssignalene setter i gang, ma du redusere aktiviteten slik
at hydraulikkenheten kan avkjeles.

» Nar de pulserende vibrasjonssignalene har stoppet, kan du fortsette aktiviteten med ufor-
minsket styrke.

» Dersom aktiviteten ikke reduseres til tross for pulserende vibrasjonssignaler, kan hydraulikk-
elementet bli overopphetet, og det kan i ekstreme tilfeller oppsta skader pa produktet. | dette
tilfellet ber en ortopeditekniker kontrollere om produktet er skadet. Ortopediteknikeren sen-
der eventuelt produktet videre til et autorisert Ottobock-verksted.

/\ FORSIKTIG

Overbelastning grunnet aktiviteter med usedvanlig belastning

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som falge av feilfunksjon.

> Fare for fall pa grunn av brudd i baerende deler.

> Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.

» Produktet er utviklet for hverdagsaktiviteter og skal ikke brukes til aktiviteter med uvanlig
belastning. Disse uvanlige aktivitetene omfatter f.eks. ekstremsport (friklatring, paragliding
osv.).

» Forsiktig behandling av produktet og dets komponenter oker ikke bare produktets levetid,
men ogsa din personlige sikkerhet!

» Hovis produktet og dets komponenter utsettes for ekstreme belastninger (f.eks. pga. fall e.l.),
ma det umiddelbart undersekes for skader av en ortopeditekniker. Ortopediteknikeren sen-
der eventuelt produktet videre til et autorisert Ottobock-verksted.

/\ FORSIKTIG

Ukorrekt utfert modusomkobling

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Pass pa at du alltid stér sikkert ved alle omkoblinger.

» Kontroller den endrede dempingsinnstillingen etter omkoblingen og veer oppmerksom pa til-
bakemeldingen fra den akustiske signalgiveren.

» Pass pa a veksle tilbake til basismodus nar aktivitetene i MyMode er avsluttet.

» Om nedvendig ma du avlaste produktet og korrigere omkoblingen.

/\ FORSIKTIG

Uriktig bruk av stafunksjonen

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-

pene.

» Pass pa at du star sikkert nar stafunksjonen brukes, og kontroller sperren til kneleddet fer du
belaster protesen fullstendig.
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» La en autorisert ortopeditekniker og/eller terapeut leere deg opp i korrekt bruk av stafunksjo-
nen. Informasjon om stafunksjonen se side 107.

/\ FORSIKTIG

Rask framskyving av hoften mens protesen er strukket (f.eks. ved serve i tennis)

> Fare for fall grunnet uventet aktivering av svingfase.

» Ver oppmerksom pa at det ved strukket protese og rask framskyving av hoften kan hende at
kneleddet bayes uventet.

» Derfor ma du venne deg til svingfaseaktivering i slike situasjoner under sikre vilkar (f.eks.
ved a stette deg til en gangbarre) og under veiledning fra fagfolk.

» Til idretter der dette bevegelsesmensteret kan opptre, ma du anvende en tilsvarende for-
handskonfigurert MyMode. Nzermere opplysninger om MyModes finnes i kapittelet "MyMo-
des" (se side 114).

/\ FORSIKTIG

Overbelastning grunnet endret kroppsvekt nar man bzerer tunge gjenstander, ryggsekk
eller barn

> Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet.

> Fare for fall pa grunn av brudd i beerende deler.

> Fare for hudirritasjoner pa grunn av defekter pa hydraulikkenheten og utsiving av veeske.

» Veer oppmerksom pa at produktet kan reagere annerledes pa grunn av den ekte vekten.
Svingfasen kan enten ikke utleses eller utleses til feil tidspunkt.

» Pass pa at den maksimalt tillatte kroppsvekten ikke overskrides av den ekstra vekten.

4.8 Merknader om sikkerhetsmodusene

/\ FORSIKTIG

Bruk av produktet i sikkerhetsmodus

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-
per.

» Man ma veere oppmerksom pa varslings-/feilsignalene (se side 122).

» Man ma veere spesielt forsiktig hvis man sykler pa en sykkel uten frihjul (med fastnav).

/\ FORSIKTIG

Ikke aktiverbar sikkerhetsmodus pa grunn av feilfunksjon fordi vann har trengt inn, eller
pa grunn av mekanisk skade

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» l|kke bruk det defekte produktet mer.

» Oppsek ortopediteknikeren omgéaende.

/\ FORSIKTIG

Ikke deaktiverbar sikkerhetsmodus

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-
pene.

» Huvis du ikke kan deaktivere sikkerhetsmodusen ved & lade batteriet, dreier det seg om en
varig feil.

lkke bruk det defekte produktet mer.

Produktet ma kontrolleres pa et autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopeditek-
nikeren.

vy
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/\ FORSIKTIG

Nar sikkerhetsmeldingen opptrer (vedvarende vibrering)

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endring i dempingsegenska-

pene.

» Veer oppmerksom pa varsel-/feilsignaler (se side 122).

» lkke bruk det defekte produktet mer etter at sikkerhetsmeldingen har opptradt.

» Produktet ma kontrolleres pa et autorisert Ottobock-verksted. Kontaktperson er ortopeditek-
nikeren.

4.9 Anvisninger til bruk med et osseointegrert implantatsystem

/\ ADVARSEL

Hoye mekaniske belastninger grunnet bade vanlige og uvanlige situasjoner, f.eks. fall

> Fare for overbelastning av beinet, hvilket bl.a. kan fere til smerter, lasning av implantatet, ne-
krose i beinvevet eller beinbrudd.

> Fare for skade pa eller brudd i implantatsystemet eller systemets deler (sikkerhetskompo-
nenter osv.).

» Sorg for & overholde bruksomradene, bruksbetingelsene og indikasjonene béade for kneled-
det og implantatsystemet i henhold til produsentenes opplysninger.

» Folg anvisningene fra det kliniske personalet som hadde indikert bruken av det osseointe-
grerte implantatsystemet.

» Ver oppmerksom pa endringer i helsetilstanden din som kan fere til at bruken av det osseo-
integrerte festet innskrenkes eller mé revurderes.

4.10 Merknader om bruk av en mobil terminal med Cockpit-app

/\ FORSIKTIG

Feil handtering av den mobile terminalen

Fare for fall pa grunn av endrede dempingsegenskaper som felge av uventet omkobling til en
MyMode.

» Sorg for a fa oppleering i riktig handtering av den mobile brukerenheten med Cockpit-appen.

/\ FORSIKTIG

Endringer eller modifikasjoner pa den mobile enheten som er utfort pa egen hand

Fare for fall pa grunn av endrede dempingsegenskaper som felge av uventet omkobling til en

MyMode.

» Du ma aldri foreta endringer av maskinvaren til den mobile enheten der appen er installert.

» Du ma aldri foreta endringer av programvaren/fastvaren i den mobile enheten pa egen hand,
ut over oppdatering av programvare/fastvare.

/\ FORSIKTIG

Ukorrekt utfort modusomkobling med terminalen

Fare for fall pa grunn av uventet reaksjon i produktet som felge av endrede dempingsegenska-

per.

» Pass pa at du alltid stér sikkert ved alle omkoblinger.

» Kontroller den endrede dempingsinnstillingen etter omkoblingen, veer oppmerksom pa til-
bakemeldingen fra den akustiske signalgiveren og visningen pa terminalen.

» Pass pa a veksle tilbake til basismodus nar aktivitetene i MyMode er avsluttet.
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| LES DETTE |

Ignorering av systemforutsetningene for installasjon av Cockpit-appen

Fare for feilfunksjon i den mobile enheten.

» Installer Cockpit-appen kun pa de mobile enhetene og versjonene, som tilsvarer angivelsene
i de respektive nettbutikkene (f.eks.: Apple App Store, Google Play Store, ...).

5 Leveranseomfang og tilbehor

5.1 Leveringsomfang

* 1 stk. C-Leg 3C88-3 (med gjenget port) eller C-Leg 3C98-3 (med justeringskjerne)

* 1 stk. nettadapter 757L16-4

e 1 stk. lader til C-Leg 4E50*

* 1 stk. etui til lader og nettadapter

e 1 stk. protesepass

* 1 stk. Bluetooth PIN-kort 646C107

e 1 stk. bruksanvisning (bruker)

* Cockpit-app  "Cockpit  4X441-V2=*" som lastes ned fra nettsiden: htt-
ps://www.ottobock.com/cockpitapp

5.2 Tilbehor

Felgende komponenter er ikke inkludert i leveransen og kan bestilles i tillegg:
*  Skumkosmetikk 3526

*  Funksjonell formutjevning C-Leg 3F1=1

*  Funksjonsovertrekk 99B120=*

* C-Leg Protector 4X860=*

* Beskyttelsesramme til C-Leg 4P862

* Leggbeskytter 4P863*

* Skjeteledning til ladekabel ankel 4X156-1

* Skjeteledning til ladekabel — ankel, lang 4X158-1
* Skjeteledning til ladekabel kne 4X157-1

* USB-ladeadapter 757L43

6 Lading av batteriet

Nér det gjelder lading av batteriet, ma man veere klar over felgende:

» Til lading av batteriet skal nettadapter 757L16-4/ladeadapter 757L43 og lader 4E50* brukes.

* Kapasiteten til et fulladet batteri holder i minst 16 timer ved uavbrutt gange, ved gjennomsnitt-
lig bruk ca. 2 dager.

* Til hverdagsbruk av produktet anbefales daglig lading.

* For & oppna maksimal brukstid med én batterilading anbefales det & koble laderen fra produk-
tet forst umiddelbart for produktet skal brukes.

* For forste gangs bruk ber batteriet lades helt til den gule lysdioden (LED) pa laderen slukner;
minst 4 timer. Ved & lade og ved a snu protesen kalibreres ladevisningen via Cockpit-appen.
Hvis forbindelsen mellom laderen og protesen brytes for tidlig, kan det hende at ladevisnin-
gen via Cockpit-appen eller nar man snur protesen, ikke tilsvarer den reelle ladetilstanden.

* Nar produktet ikke brukes, kan batteriet lade seg ut.
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6.1 Koble til nettadapter og lader

Sett det nasjonale stepselet pa nettadapteren slik at det smekker pa plass (se fig. 1).

Sett ladekabelen med den runde, firpolede pluggen inn i kontakten OUT pa laderen slik at

den smekker pa plass (se fig. 2).

INFORMASIJON: Pass pa riktig polaritet (styretapp). lkke bruk makt nar du stikker led-

ningspluggen inn i laderen.

Stikk den runde, trepolede pluggen fra nettadapteren inn i kontakten 12 V pa laderen slik at

den smekker pa plass (se fig. 2).

INFORMASIJON: Pass pa riktig polaritet (styretapp). lkke bruk makt nar du stikker led-

ningspluggen inn i laderen.

Koble nettadapteren til stikkontakten.

— Den grenne lysdioden (LED) pa baksiden av nettadapteren og den grenne lysdioden
(LED) pa laderen lyser (se fig. 3).

Hvis den grenne lysdioden (LED) pa nettadapteren og den grenne lysdioden (LED) pa lade-

ren ikke lyser, foreligger det en feil (se side 122).

6.2 Lade protesens batteri

1) Apne dekselet pa ladekontakten (klapp lasken opp eller skyv glide-
ren opp).

2) Sett ladestepselet inn i ladekontakten péa produktet.
INFORMASIJON: Pass pa a sette det inn riktig vei!

Nar stopselet settes i, ma man overvinne en liten motstand

som sikrer at ladestopselet er koblet trygt til ladekontakten.

— Du vil fa tilbakemelding om at forbindelsen mellom laderen og
produktet er riktig (se side 122).

3) Ladingen starter.

— Nar batteriet i produktet er fulladet, slukker den gule lysdioden
pa laderen.

4) Etter at ladingen er ferdig, skal produktet kobles fra.
INFORMASIJON: Nar stopselet dras ut, ma man overvinne en
liten motstand mellom ladestopselet og ladekontakten.

— Deretter folger en selvtest. Produktet er ferst klart til bruk nar du
far tilbakemelding om dette (se side 125).
5) Sett dekselet pa ladekontakten.

6.3 Visning av den aktuelle ladetilstanden

INFORMASION |

Mens lading pagar, kan ladetilstanden ikke vises.
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6.3.1 Visning av ladetilstand uten andre apparater

1) Drei protesen 180° (fotsalen ma peke oppover).
2) Hold den rolig i 2 sekunder og avvent pipesignaler.

Pipesignal Vibrasjonssignal Batteriets ladetilstand

5 x kort over 80 %

4 x kort 65 % til 80 %

3 x kort 50 % til 65 %

2 x kort 35 % til 50 %

1 x kort 3 x langt 20 % til 35 %

1 x kort 5 x langt under 20 %
INFORMASIJON

Gjengivelse av en kjent melodi istedenfor pipesignaler
Avspilles denne melodien betyr det at regulatoren for styringen av protesen er riktig oppladet og
protesen er klar til bruk.

| INFORMASION

Nar parameteren Volume i Cockpit-appen er stilt inn pa "0", kommer det ingen pipesignaler (se
side 110).

6.3.2 Visning av den aktuelle ladetilstanden via Cockpit-appen
Nar Cockpit-appen er startet, vises den aktuelle ladetilstanden pa den nedre linjen pa skjermen:

1. 471 38% - Ladetilstanden til batteriet i den tilkoblede kom-
ponenten

7 Cockpit-app

Med Cockpit-appen er det mulig & koble om fra basismodus til de forhands-
konfigurerte MyModes. | tillegg kan man lese av informasjon om produktet
( ) (skritteller, batteriets ladetilstand osv.).
Med appen kan man til en viss grad endre oppferselen til produktet i hverda-
A 4 gen (f.eks. ved tilvenning til produktet). Ved neste besok kan ortopediteknike-
ottobock. ren folge opp endringene via innstillingsprogramvaren.
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Informasjoner om Cockpit-appen

Cockpit-appen kan lastes ned gratis fra de respektive nettbutikkene. Neermere opplysninger
finner du pa felgende nettside: https://www.ottobock.com/cockpitapp. For a laste ned Cock-
pit-appen kan man ogsa lese av QR-koden pa det medfelgende Bluetooth-PIN-kortet med den
mobile terminalen (forutsetning: QR-kode-leser og kamera).

Spraket i brukergrensesnittet til Cockpit-appen kan endres via innstillingsprogramvaren.
Avhengig av versjonen av Cockpit-appen som brukes, tilsvarer spraket til brukergrensesnittet i
Cockpit-appen spraket til den mobile enheten som Cockpit-appen brukes pa.

Nar den forbindes for ferste gang, ma serienummeret til komponenten som skal forbindes, re-
gistreres hos Ottobock. Dersom registreringen avvises, kan Cockpit-appen bare brukes i be-
grenset grad til denne komponenten.

For & kunne bruke Cockpit-appen ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen.

Hvis Bluetooth skulle veere utkoblet, kan den kobles inn enten ved & snu protesen (fotsédlen ma
peke oppover) eller ved a legge pa/ta av laderen. Deretter er Bluetooth innkoblet for en perio-
de pa ca. 2 minutter. | lepet av denne tiden méa appen startes slik at forbindelsen opprettes.
Hvis det enskes, kan deretter protesens Bluetooth veere permanent innkoblet (se side 113).
Bildene som er brukt i denne bruksanvisningen, fungerer bare som eksempler og kan avvike
fra de respektive mobile enhetene og versjonen som er brukt.

Serg for at mobilappen alltid er oppdatert.

Hvis du mistenker et problem med hensyn til cybersikkerheten, vennligst ta kontakt med pro-
dusenten.

7.1 Systemkrav
Kompatibilitet med mobile enheter og versjoner finner du i Apple App Store eller Google Play Sto-

re.

7.2 Forste gangs forbindelse mellom app og komponent

For forbindelsen settes opp, ma man vaere oppmerksom pa folgende punkter:

Komponentens Bluetooth ma veere innkoblet (se side 113).

Bluetooth pa den mobile enheten ma veere innkoblet.

Den mobile enheten ma ikke veere i "flymodus" (offline-modus) der alle signalforbindelser er
frakoblet.

Den mobile enheten ma ha internettforbindelse.

Serienummeret og Bluetooth-PIN-koden til komponenten det skal opprettes forbindelse til, ma
veere kjent. Disse befinner seg pa det vedlagte Bluetooth-PIN-kortet. Serienummeret begyn-
ner med bokstavene "SN".

INFORMASION

Hvis du mister Bluetooth PIN-kortet der Bluetooth-PIN-koden og serienummeret til produktet
star, ma du kontakte ortopediteknikeren.

7.2.1 Starte Cockpit-appen for forste gang

1)

2)

Berer symbolet for Cockpit-appen ( E ).

— Sluttbruker-lisensavtalen (EULA) vises.

Godta lisensavtalen (EULA) ved & berere tasten Accept. Hvis du ikke godtar lisensavtalen
(EULA), kan Cockpit-appen ikke brukes.

— Velkomstbildet vises.

Hold protesen med fotsalen opp eller koble til og fra laderen igjen for & sla pa gjenkjenning av
(synlighet for) Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.

Beror tasten Add component.

— Forbindelsesassistenten starter og leder deg gjennom opprettelsen av forbindelsen.

Felg anvisningene pa skjermen.

Etter at Bluetooth-PIN-koden er lagt inn, blir forbindelsen til komponenten opprettet.
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— Mens forbindelsen opprettes, heres 3 pipesignaler og symbolet

vises.

Nar forbindelsen er opprettet, vises symbolet
— Etter at forbindelsen er opprettet, blir dataene fra komponenten lest av. Det kan ta opptil et

minutt.

Deretter vises hovedmenyen med navnet pa komponenten som er koblet til.

| INFORMASION |

Etter at forbindelsen til komponenten er opprettet for ferste gang, kobler appen seg alltid til
automatisk etter at den er startet. Ingen flere trinn er nedvendig.

| INFORMASJON |

Etter aktivering av "synlighet" for komponenten (hold komponenten med fotsalen opp eller koble
til og fra laderen) kan komponenten i lgpet av 2 minutter gjenkjennes av en annen enhet
(f.eks. smarttelefon). Hvis registreringen eller opprettelsen av forbindelse tar for lang tid, avbry-
tes opprettelsen av forbindelsen. | sa fall ma komponenten pa nytt holdes med fotsalen opp, el-
ler laderen ma kobles til og fra.

7.3 Cockpit-appens betjeningselementer

@___E ottobock.
@ﬂoduct change\—)
1. Basic Mode
o (L
| A~

©Og

1009 1. Basic Mode

€ ] =
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= Hente opp navigasjonsmenyen (se side 105)
Product
Navnet p& komponenten kan bare endres via innstillingspro-
gramvaren.
Dersom det er lagret forbindelser til flere komponenter, kan
man veksle mellom de lagrede komponentene ved & berere
change (se side 105).
MyModes som er konfigurert via innstillingsprogramvaren.
Bytt modus ved & berare det tilsvarende symbolet og bekreft
med "OK".
Hvis man i Cockpit-appen har skrudd pa dvalemodusen, blir
ogsa den vist her. Neermere opplysninger finner du i kapitte-
let "Dvalemodus" (se side 113).
Aktuell modus
Komponentens ladetilstand.

Batteriet til komponenten er fulladet
1 Batteriet til komponenten er tomt

Batteriet til komponenten lades
| tillegg vises den aktuelle ladetilstanden i %.
Visning av og betegnelse pa den aktuelle modusen (f.eks. 1.
Basic Mode)

Forbindelsen til komponenten er opprettet

Forbindelsen til komponenten er brutt. Det gjeres auto-
matisk forsek pa a gjenopprette forbindelsen.

Det er ingen forbindelse til komponenten.



7.3.1 Navigasjonsmeny i Cockpit-appen

Nar man bererer symbolet = i menyene, vises navigasjonsmeny-
en. | denne menyen kan man foreta ytterligere innstillinger for
den tilknyttede komponenten.

Product

ottobock.

Product N X
Navnet pa den tilknyttede komponenten
MyModes
Functions MyModes
Tilbake til hovedmenyen for & bytte MyModes
Settings
Status Functions
Hente opp ytterligere funksjoner for komponenten (f.eks. koble
General

ut Bluetooth) (se side 113)
Manage components
) Settings
Imprint/Info Endre innstillinger for den valgte modusen (se side 110)
Status

Lese av status for den tilknyttede komponenten (se side 113)

Manage components
Legge til, slette komponenter (se side 105)

Imprint/Info
Vise informasjon/juridiske merknader om Cockpit-appen

7.4 Administrasjon av komponenter
| denne appen kan det lagres forbindelser til opptil fire forskjellige komponenter. Men én kompo-
nent kan til enhver tid bare vaere forbundet med én mobil enhet.

| INFORMASJON |

Veer oppmerksom pa punktene i kapittelet "Forste gangs forbindelse mellom app og kompo-
nent" (se side 103) for forbindelsen opprettes.

7.4.1 Legge til komponent
1) Berer symbolet = i hovedmenyen
— Navigasjonsmenyen apnes.
2) Berer punktet "Manage components" i navigasjonsmenyen.
3) Hold protesen med fotsélen opp eller koble til og fra laderen igjen for & sla pa gjenkjenning av
(synlighet for) Bluetooth-forbindelsen i 2 minutter.
4) Beror skjermtasten "+"
— ForblndelsesaSS|stenten starter og leder deg gjennom opprettelsen av forbindelsen.
5) Felg anvisningene pa skjermen.
6) Etter at Bluetooth-PIN-koden er lagt inn, blir forbindelsen til komponenten opprettet.
— Mens forbindelsen opprettes, heres 3 pipesignaler og symbolet (@ vises.
Nar forbindelsen er opprettet, vises symbolet ().
— Etter at forbindelsen er opprettet, blir dataene fra komponenten lest av. Det kan ta opptil
et minutt.
Deretter vises hovedmenyen med navnet pa komponenten som er koblet til.
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INFORMASION

Dersom det ikke er mulig a sette opp forbindelse til en komponent, ma felgende trinn gjennom-
fores:

» Slett komponenten i Cockpit-appen, hvis den er der (se kapittel "Slette komponent")

» Legg inn komponenten i Cockpit-appen pa nytt (se kapittel "Legge til komponent")

| INFORMASJON |

Etter aktivering av "synlighet" for komponenten (hold komponenten med fotsalen opp eller koble
til og fra laderen) kan komponenten i lgpet av 2 minutter gjenkjennes av en annen enhet
(f.eks. smarttelefon). Hvis registreringen eller opprettelsen av forbindelse tar for lang tid, avbry-
tes opprettelsen av forbindelsen. | sa fall ma komponenten pa nytt holdes med fotsalen opp, el-
ler laderen ma kobles til og fra.

7.4.2 Slette komponent
1) Berer symbolet £ i hovedmenyen.

— Navigasjonsmenyen apnes.
2) Beror punktet "Manage components" i navigasjonsmenyen.
3) Beror skjermtasten "Edit".
4) Beror symbolet @ ved siden av den komponenten du vil slette.
— Komponenten slettes.

7.4.3 Forbinde komponent med flere mobile enheter

Forbindelse til en komponent kan lagres pa flere mobile enheter. Men én mobil enhet kan til en-
hver tid bare veaere forbundet med én komponent.

Hvis det allerede er opprettet forbindelse mellom komponenten og en annen mobil enhet, vises
felgende informasjon nar forbindelsen til den aktuelle mobile enheten skal opprettes:

» Beror tasten OK.
Connect to this component? — Forbindelsen til den sist tilknyttede mobile enheten brytes,
og det opprettes forbindelse til den aktuelle mobile enheten.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Bruk

8.1 Bevegelsesmonster i basismodus (modus 1)

INFORMASION

Bevegelseslyder fra kneleddet

Ved bruk av eksoprotetiske kneledd kan det oppsta bevegelseslyder som felge av styrefunksjo-
ner som er utfert servomotorisk, hydraulisk, pneumatisk eller bremselastavhengig. Steyutviklin-
gen er normal og ikke til & unngé. Den er som regel helt uproblematisk. Hvis bevegelseslydene
oker pafallende i kneleddets levetid, ber kneleddet omgaende kontrolleres pa et autorisert
Ottobock-verksted.
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8.1.1 Sta

Knesikring ved hjelp av stor hydraulikkmotstand og korrekt statisk oppbyg-
ging.

En stafunksjon kan frikobles med innstillingsprogramvaren. Nzermere informa-
sjon om stafunksjonen finnes i nedenstaende kapittel.

8.1.1.1 Stafunksjon

INFORMASION

For & kunne bruke denne funksjonen méa den veere aktivert av ortopediteknikeren. | tillegg ma
den veere aktivert via Cockpit-appen (se side 111).

Stafunksjonen er et funksjonelt supplement til basismodus. Den gjer det lettere for brukeren a sta
pa skratt underlag over lengre tid. Da blir leddet fiksert i beyeretningen (fleksjon) i en bayevinkel
pa mellom 5° og 65°.

Ortopediteknikeren ma fastsette hvordan leddet skal lases (bevisst/intuitivt). Det er ikke mulig &
endre lasematen via Cockpit-appen.

Intuitiv l1asing av leddet

Den intuitive stafunksjonen kjenner igjen situasjonen der protesen belastes i beyeretningen men
ikke far gi etter. Dette er for eksempel tilfelle nar man star pa et ujevnt eller hellende underlag.
Kneleddet lases alltid i bayeretningen hvis protesebeinet ikke er helt strukket og holdes i ro et kort
oyeblikk. Nar foten rulles forover, bakover eller beinet strekkes, reduseres motstanden straks til
stafasemotstand igjen.

Kneleddet sperres ikke hvis betingelsene ovenfor er oppfylt og sittende kroppsholdning inntas (for
eksempel ved bilkjering).

Bevisst lasing av leddet

1) Innta ensket knevinkel.

2) Hold knevinkelen uforandret i en kort periode.

— Det blokkerte leddet kan na belastes i beyeretningen.

Oppheve bevisst lasing av leddet
» Den bevisste stafunksjonen forlates igjen automatisk ved strekking av kneet eller nar beinet
posisjoneres pa nytt (f.eks. ved et skritt).

8.1.2 Ga

De forste forsekene pa & ga med protese ma alltid skje under veiledning av ut-
dannede fagfolk.

| stafasen holder hydraulikken kneleddet stabilt, i svingfasen frikobler hydrau-
likken kneleddet, slik at beinet kan svinges fritt forover.

For a koble over i svingfasen er det nadvendig a rulle foten forover via prote-
sen fra skrittstillingen.
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8.1.3 Sette seg

Motstanden man har i protesens kneledd nar man setter seg, sikrer jevn sam-

mensynking til sittende stilling.

Via innstillingsprogramvaren kan ortopediteknikeren stille inn, om brukeren

skal ha stette eller ikke nar han setter seg.

1) Plasser begge fettene ved siden av hverandre pa samme heyde.

2) Beina skal belastes jevnt nar brukeren setter seg, og armstettene skal bru-
kes der slike finnes.

3) Baken skal beveges mot rygglenet og overkroppen beyes forover.

INFORMASJON: Motstanden nar man setter seg, kan endres med Cock-

pit-appen via parameteren "Resistance" (se side 111).

8.1.4 Sitte

INFORMASION

Mens man sitter, kobler kneleddet over til energisparemodus. Denne energisparemodusen er
aktiv uavhengig av om sittefunksjonen er aktivert eller ikke.

Hvis en sitteposisjon holdes lenger enn to sekunder, dvs. at laret er tilnsermet
vannrett og beinet er ubelastet, kobler kneleddet motstanden i strekkretningen
over til et minimum.

Sittefunksjon kan aktiveres med innstillingsprogramvaren. Neermere informa-
sjon om sittefunksjonen finnes i nedenstaende kapittel.

8.1.4.1 Sittefunksjon

INFORMASION

For & kunne bruke denne funksjonen ma den veere aktivert i innstillingsprogramvaren. | tillegg
ma den veere aktivert via Cockpit-appen (se side 111).

| sitteposisjon reduseres ogsa motstanden i beyeretningen i tillegg til i strekkretningen. Dette gjer
det mulig a svinge protesebeinet fritt.

8.1.5 Reise seg
N&r man reiser seg, okes bayemotstanden stadig.

1) Plasser fottene pa samme heyde.

2) Bey overkroppen forover.

3) Legg hendene pa armlenene, hvis slike finnes.

4) Reis deg opp med stette fra hendene. Samtidig ma fettene belastes jevnt.
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8.1.6 Ga opp en trapp

i

Det er ikke mulig & ga opp trapper med alternerende bein.
1) Hold én hand pa gelenderet.

2) Sett det friske beinet pa det ferste trinnet.

Dra beinet med protesen etter.

8.1.7 Ga ned en trapp

=

=0

Leddet gir mulighet til & ga ned en trapp bade med og uten alternerende bein.

Ga ned trapper i vekselgange (med alternerende bein)
A g& ned en trapp i vekselgange ma eves inn og utferes bevisst. Bare ved rik-
tig plassering av fotsalen kan kneleddet reagere korrekt og tillate en kontrollert
rullebevegelse. For & muliggjere et jevnt bevegelsesforlap ma bevegelsen fel-
ge et kontinuerlig menster.
1) Hold én hand pa gelenderet.
2) Plasser beinet med protesen slik pa trinnet at halve foten stikker ut over
kanten av trinnet.
— Bare pa den maten sikres en trygg rullebevegelse.
3) Rull foten over trinnkanten.
— Dette gjer at protesen beyes langsomt og jevnt ved hoy beyemotstand.
4) Sett det andre beinet pa det neste trinnet.

Ga ned trapper med ett trinn av gangen (trinn for trinn)
1) Hold én hand pa gelenderet.

2) Sett beinet med protesen pa det forste trinnet.
3) Trekk det andre beinet etter.

8.1.8 Ga ned en rampe

Ved okt bayemotstand tillates kontrollert beying av kneleddet og dermed sen-
kes kroppens tyngdepunkt.
Til tross for at kneleddet beyes, utleses det ingen svingfase.
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8.1.9 Ga ned lave trinn

For & ga ned ramper, lave trappetrinn eller over fortauskanter anbefales det a
ga med alternerende bein med knebeying under belastning for best mulig &
avlaste den andre siden ved den etterfelgende bakkekontakten. Denne kne-
bayingen ber innledes umiddelbart nar heelen har kontakt med underlaget, el-
ler sa lenge protesebeinet enna befinner seg foran kroppen.

For evede bruker gir protesen mulighet til & utlese svingfase nar personen gar
ned ramper og nar lave trinn (f.eks. fortauskanter) skal overvinnes. Da méa
kroppens tyngdepunkt veere langt nok foran beinet brukeren star pa, og sving-
fasen ma innledes mens beinet er strukket. Nar foten i denne situasjonen er
posisjonert slik at den rager tydelig over trinnkanten, kan en utlesning av
svingfasen veere overraskende. Men i denne situasjonen er det andre beinet
klart til & overta vekten.

8.1.10 Knele

Ved okt beyemotstand tillates kontrollert baying av kneleddet, og trinnvis opp-
nas da knelende stilling. Man ber unnga a sla kneet kraftig mot gulvet/bakken
for ikke a skade elektronikken.

Til hyppig kneling anbefales det & bruke en C-Leg Protector 4X860="* eller be-

8.2
Nar
sen

skyttelsesramme 4P862.

Endring av proteseinnstillinger
en forbindelse til en komponent er aktiv, kan innstillingene til den respektive aktive modu-
endres ved hjelp av Cockpit-appen.

INFORMASION

fra

For & kunne endre proteseinnstillingene ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen.
Hvis Bluetooth er koblet ut, kan den kobles inn enten ved a snu protesen eller ved & koble til og

den ma det opprettes forbindelse.

laderen. Deretter er Bluetooth innkoblet for en periode pa ca. 2 minutter. | lepet av denne ti-

Informasjon om endring av proteseinnstillingen
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Foer innstillingene endres, ma du alltid kontrollere i hovedmenyen til Cockpit-appen om den
onskede komponenten er valgt. Ellers kan man endre parameterne til feil komponent.

Mens batteriet til protesen lades, er det ikke mulig & endre proteseinnstillingene og heller ikke
a koble om til en annen modus. Det er bare mulig & lese av protesens status. Istedenfor sym-
bolet vises symbolet nederst pa skjermen til Cockpit-appen.

Protesen skal stilles inn optimalt ved hjelp av innstillingsprogramvaren. Ortopediteknikeren
bruker ikke Cockpit-appen til innstilling av protesen. Med appen kan man til en viss grad end-
re oppferselen til protesen i hverdagen (f.eks. ved tilvenning til protesen). Ved neste bessk
kan ortopediteknikeren falge opp endringene via innstillingsprogramvaren.

Hvis innstillingene av en MyMode-variant skal endres, ma man ferst koble om til den MyMode-
varianten.



8.2.1 Endring av proteseinnstillingen via Cockpit-appen

1) | hovedmenyen bererer du symbolet = ved tilknyttet kompo-
nent og ensket modus.
— Navigasjonsmenyen apnes.

2) Berer menypunktet "Settings".

ottobock.

Product

— En liste med parameterne til den aktuelle modusen vises.
MyModes 3) Endre innstillingen til den enskede parameteren ved & bere-
Functions re symbolene "<", ">".

) INFORMASIJON: Ortopediteknikerens innstilling er mar-
Settings kert og kan gjenopprettes etter en endring av innstillin-
Status gen ved a bergore feltet "Standard".

General

Manage components

Imprint/Info

8.2.2 Oversikt over innstillingsparametere i basismodus

Parameterne i basismodus beskriver de dynamiske egenskapene til protesen i normal gangsyk-
lus. Disse parameterne fungerer som grunninnstilling for den automatiske tilpasningen av demp-
ingsegenskapene til den aktuelle bevegelsessituasjonen (f.eks. ramper, langsom ganghastighet
osv.).

| tillegg kan stafunksjonen og/eller sittefunksjonen aktiveres/deaktiveres. Naermere informasjon
om stafunksjonen (se side 107). Neermere informasjon om sittefunksjonen (se side 108).

Folgende parametere kan endres:

Parameter Omrade inn- |Innstillings- |Betydning
stillingspro- |omrade app
gramvare
Resistance 120 til 190 +/- 10 avden |Beyemotstand nar en setter seg, i sta-

innstilte verdi-
en

fasen, nar man gar pa ramper og trap-
per.

Stance function?

0/Off — deakti-
vert
1/0On — aktivert

Informasjon om denne funksjonen fin-
nes i kapittelet "Stafunksjon" (se
side 107)

Sitting function?

0/Off — deakti-
vert
1/On - aktivert

Nar funksjonen er aktivert i sitteposi-
sjon reduseres ogsa motstanden i
beyeretningen i tillegg til den reduser-
te motstanden i strekkretningen.

nal

Acoustic feedback sig-

On/Off

En akustisk tilbakemelding vedreren-
de omkoblingen mellom sta- og sving-
fase.
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Parameter Omrade inn- |Innstillings- | Betydning
stillingspro- |omrade app
gramvare
Volume 0til 4 0til 4 Lydstyrken til pipesignalet ved bekref-

telsestoner (f.eks. forespersel om
ladetilstand, MyMode-omkobling). |
innstillingen "0" deaktiveres de akus-
tiske tilbakemeldingssignalene. Var-
selsignaler ved feil gis likevel.

1 For & bruke disse funksjonene i Cockpit-appen, ma de veere aktivert i innstillingsprogramvaren.

8.2.3 Oversikt over innstillingsparametere i MyModes

Parameterne i MyModes beskriver de statiske egenskapene til protesen ved et bestemt bevegel-
sesmeonster som f.eks. langrenn. | MyModes skjer det ingen automatisk styrt tilpasning av demp-
ingsegenskapene.

Folgende parametere kan endres i MyModes:

innstilte verdi-
en

Parameter Omrade inn- |Innstillings- |Betydning
stillingspro- |omrade app
gramvare
Basic flex. 0 - 200 +/- 20 avden | Sterrelsen pa beyemotstanden nar
innstilte verdi- | man begynner a baye kneleddet
en
Gain 0-100 +/- 10 avden | @Dkning av beyemotstanden (med ut-
innstilte verdi- | gangspunkt i parameteren "Basic
en flex.") ved beying av protesekneled-
det. Ved en bestemt bayevinkel, som
er avhengig av innstillingen av para-
meterne "Basic flex." og "Gain", |a-
ses protesekneleddet.
Basic ext. 0-60 +/- 20 avden | Sterrelsen pa strekkmotstanden
innstilte verdi-
en
Locking angle 0-90 +/- 10 avden |Vinkel som protesekneleddet kan

strekkes til.

Informasjon: Dersom denne parame-
teren er >0, er kneet last i en beyd
stilling i strekkretningen. For & opphe-
ve lasingen ma protesen avlastes og
lenes bakover i minst 2 sekunder. Det-
te gjer det mulig a strekke leddet uav-
hengig av innstillingen av parameterne
"Basic ext." og "Locking angle".
Dette kan veere nedvendig for a koble
over i basismodus ved hjelp av et be-
vegelsesmanster.
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Parameter Omrade inn- |Innstillings- |Betydning
stillingspro- |omrade app
gramvare
Volume 0-4 0-4 Lydstyrken til pipesignalet ved bekref-
telsestoner (f.eks. forespersel om
ladetilstand, MyMode-omkobling). |
innstillingen "0" deaktiveres de akus-
tiske tilbakemeldingssignalene. Var-
selsignaler ved feil gis likevel.

8.3 Koble ut og inn Bluetooth pa protesen

INFORMASION |

For a kunne bruke Cockpit-appen ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen.

Hvis Bluetooth er koblet ut, kan den kobles inn enten ved & snu protesen (funksjon bare tilgjen-
gelig i basismodus) eller ved & koble til og fra laderen. Deretter er Bluetooth innkoblet for en pe-
riode pa ca. 2 minutter. | lgpet av denne tiden ma appen startes slik at det opprettes forbindelse.
Hvis det enskes, kan deretter protesens Bluetooth veere permanent innkoblet (se side 113).

8.3.1 Koble ut og inn Bluetooth via Cockpit-appen

Koble ut Bluetooth

1) Nar komponenten er forbundet, bererer du symbolet = i hovedmenyen.
— Navigasjonsmenyen apnes.

2) Berer punktet "Functions" i navigasjonsmenyen.

3) Berer punktet "Deactivate Bluetooth".

4) Folg anvisningene pa skjermen.

Koble inn Bluetooth

1) Snu komponenten eller koble til og fra laderen.
— Bluetooth er innkoblet i ca. 2 minutter. | lepet av denne tiden ma appen startes for a opp-

rette forbindelse til komponenten.
2) Felg anvisningene pa skjermen.
— Nar Bluetooth er innkoblet, vises symbolet (1) pa skjermen.

8.4 Avlesing av protesens status

8.4.1 Lese av status via Cockpit-appen
1) Nar komponenten er forbundet, bererer du symbolet = i hovedmenyen.
2) Berer punktet "Status" i navigasjonsmenyen.

8.4.2 Statusvisning i Cockpit-appen

Menypunkt Beskrivelse Mulige tiltak
Trip: 1747 Degnskritteller Nullstill telleren ved & berere
feltet "Reset".
Step: 1747 Samlet skritteller Bare informasjon
Batt.: 68 Aktuell ladetilstand for prote- | Bare informasjon
sen i prosent

8.5 Dvalemodus

| INFORMASION

Nar parameteren Volume i Cockpit-appen er stilt inn pa "0", kommer det ingen pipesignaler (se
side 110).
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Kneleddet kan settes i dvalemodus ved hjelp av Cockpit-appen, i denne modusen reduseres
stremforbruket til et minimum. Kneleddet har ingen funksjon i denne tilstanden. Det kobles over til
motstandsverdiene i sikkerhetsmodus.

Dvalemodus kan avsluttes med Cockpit-appen eller ved a koble til laderen.

| dvalemodus kan ogséa aktiveringen av en annen MyMode bli deaktivert.

8.5.1 Sla av/pa dvalemodus via Cockpit-appen

Sla pa dvalemodus

Dvalemodus vises som en MyMode og kan skrus pa som en MyMode via Cockpit-appen.

Ved omkobling felg trinnene i kapittelet "Omkobling av MyModes med Cockpit-appen” (se
side 114).

Den aktiverte dvalemodusen indikeres med et kort pipesignal og et kort vibrasjonssignal.

Sla av dvalemodus
For a deaktivere dvalemodusen, velg og aktiver basismodusen eller en MyMode i Cockpit-appen.
Dvalemodusen avsluttes automatisk.

9 MyModes

Ved hjelp av en innstillingsprogramvare kan ortopediteknikeren i tillegg til basismodus ogsa akti-
vere og konfigurere MyModes. Disse kan hentes opp via Cockpit-appen eller bevegelsesmenster.
Ombkobling via bevegelsesmenster ma ortopediteknikeren aktivere i innstillingsprogramvaren.

Disse modusene er beregnet til spesifikke bevegelses- eller holdningstyper (f.eks. ga pa rulle-
skeyter osv.). Via Cockpit-appen kan det foretas tilpasninger (se side 112).

9.1 Omkobling av MyModes med Cockpit-appen

INFORMASJON |

For & kunne bruke Cockpit-appen ma Bluetooth veere innkoblet pa protesen.

Hvis Bluetooth er koblet ut, kan den kobles inn enten ved & snu protesen (funksjon bare tilgjen-
gelig i basismodus) eller ved & koble til og fra laderen. Deretter er Bluetooth innkoblet for en pe-
riode pa ca. 2 minutter. | lapet av denne tiden ma appen startes slik at det opprettes forbindelse.
Hvis det enskes, kan deretter protesens Bluetooth veere permanent innkoblet (se side 113).

| INFORMASION |

Nar parameteren Volume i Cockpit-appen er stilt inn pa "0", kommer det ingen pipesignaler (se
side 110).

Nar det er opprettet forbindelse til en protese, kan man veksle mellom MyModes ved hjelp av
Cockpit-appen.
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1) Beror symbolet for ensket MyMode (1) i appens hovedmeny.
= ottobock. — Det vises en sikkerhetsforesporsel om bytte av MyMode.
2) Hvis modus skal byttes, bergrer du "OK".

Product change —> . X ;
— Omkoblingen bekreftes med et pipesignal.
f-“"\“ﬂ“”"‘ 2 %‘E‘" 3) Etter at omkoblingen er gjort, vises et symbol (2) som mar-
o (L ) kerer den aktive modusen.

A~/ AL — Nederst pa skjermen vises i tillegg den aktuelle modusen
med betegnelse (3).

®

9.2 Omkobling av MyModes via bevegelsesmonster

Informasjon om omkobling

* Omkobling og antall bevegelsesmenstre ma veere aktivert av ortopediteknikeren i innstillings-
programvaren.

* For forste trinn ma det alltid kontrolleres om valgt modus samsvarer med den enskede beve-
gelsestypen.

* Nar parameteren Volume i Cockpit-appen er stilt inn pa "0", kommer det ingen pipesignaler
(se side 110).

Gjennomfore omkobling

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 x> MyMode 2

i (L MyModel
/ IZ> ? = lﬂ ‘ ‘m MyMode 2 M

a® a®
'. LY —ag
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A
*

1) Sett protesebeinet litt bakover (skrittstilling).

2) Mens beinet hele tiden har bakkekontakt, vipper du sa mange ganger pa forfoten i lepet av ett
sekund som ensket MyMode tilsvarer (MyMode 1 = 3 ganger, MyMode 2 = 4 ganger).

3) Hold protesebeinet rolig i denne stillingen (skrittstilling) i ca. 1 sekund, uten a lefte beinet. Av-
lastning er ikke lenger nedvendig.

— Det lyder et pipe- og vibrasjonssignal for & bekrefte at bevegelsesmeansteret er gjenkjent.
INFORMASIJON: Dersom dette pipe- og vibrasjonssignalet ikke kommer, ble ikke
forutsetningene ved vippingen overholdt.

4) Etter at pipe- og vibrasjonssignalet er sendt ut, skal protesebeinet trekkes mot det andre bei-
net, settes ned og holdes rolig i ca. 1 sekund.
— Det lyder et bekreftelsessignal for a vises at omkoblingen til den respektive MyMode-varianten

var vellykket (2 ganger = MyMode 1, 3 ganger = MyMode 2).

INFORMASIJON: Dersom dette bekreftelsessignalet ikke skulle komme, ble ikke bei-

net med protesen satt riktig ved siden av det andre og holdt rolig. Gjenta prosessen

for korrekt omkobling.
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9.3 Omkobling fra en MyMode-variant tilbake til basismodus

Informasjon om omkobling

* Uavhengig av konfigurasjonen av MyModes i innstillingsprogramvaren kan man alltid koble til-
bake til basismodus (modus 1) med et bevegelsesmanster.

* Ved & koble til og fra laderen kan man nar som helst koble tilbake til basismodus (modus 1).

* For forste trinn ma det alltid kontrolleres om valgt modus samsvarer med den enskede beve-
gelsestypen.

* Nar parameteren Volume i Cockpit-appen er stilt inn pa "0", kommer det ingen pipesignaler
(se side 110).

Gjennomfere omkobling

3x - 5x 1x 1s I »
7 Ze =+ b= Iz < ibi=g
«® «®
.. (¥ ) e

1) Sett protesebeinet litt bakover (skrittstilling).

2) Ved vedvarende bakkekontakt vipper man minst 3 ganger pa forfoten men ikke mer enn 5 gan-
ger.

3) Hold protesebeinet rolig i denne stillingen (skrittstilling) i ca. 1 sekund, uten a lefte beinet. Av-
lastning er ikke lenger nedvendig.

— Det lyder et pipe- og vibrasjonssignal for & bekrefte at bevegelsesmensteret er gjenkjent.
INFORMASIJON: Dersom dette pipe- og vibrasjonssignalet ikke kommer, ble ikke
forutsetningene ved vippingen overholdt.

4) Trekk protesebeinet inntil det andre beinet, sett det ned og hold det rolig i ca. 1 sekund.

— Det lyder et bekreftelsessignal for & indikere at omkoblingen til basismodus var vellykket.
INFORMASIJON: Dersom dette bekreftelsessignalet ikke skulle komme, ble ikke bei-
net med protesen satt riktig ved siden av det andre og holdt rolig. Gjenta prosessen
for korrekt omkobling.

10 Ytterligere driftstilstander (moduser)

10.1 Tomt batteri-modus

Nar den tilgjengelige ladetilstanden til batteriet er 0 %, sendes det ut pipe- og vibrasjonssignaler
(se side 122). | denne perioden settes innstillingen av dempingen til verdiene for sikkerhetsmo-
dus. Deretter blir protesen slatt av. Fra tomt batteri-modus kan det kobles om til basismodus (mo-
dus 1) igjen ved a lade produktet.

10.2 Modus ved lading av protesen

Under lading er produktet ute av funksjon.

Produktet er stilt inn pa motstandene til sikkerhetsmodusen. Avhengig av innstillingen i innstil-
lingsprogramvaren kan disse veere lave eller hoye.

10.3 Sikkerhetsmodus

Sa snart det oppstar en kritisk feil (f.eks. svikt i et sensorsignal), kobler produktet automatisk over
i sikkerhetsmodus. Den opprettholdes til feilen er rettet.

| sikkerhetsmodus kobles det over til de forhandsinnstilte motstandsverdiene. Dette gjer det mulig
for brukeren & ga med begrensninger selv om produktet ikke er aktivt.

Omkobling til sikkerhetsmodus signaliseres like fer med pipe- og vibrasjonssignaler (se
side 122).
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Ved a koble til og fra laderen kan sikkerhetsmodus tilbakestilles. Hvis produktet pa nytt kobler
over i sikkerhetsmodus, foreligger det en vedvarende feil. Produktet ma kontrolleres av et autori-
sert Ottobock-verksted.

10.4 Overtemperaturmodus

Ved overoppheting av hydraulikkenheten pa grunn av uavbrutt ekt aktivitet (f.eks. langvarig gange
i nedoverbakke) okes beyemotstanden med stigende temperatur for & motvirke overopphetingen.
Nar hydraulikkenheten er avkjelt, kobles det igjen tilbake til innstillingene fra fer overtemperatur-
modusen.

| MyModes blir overtemperaturmodus ikke innkoblet.

Overtemperaturmodus signaliseres med lang vibrering hvert 5. sekund.

Folgende funksjoner er deaktivert i overtemperaturmodus:
» Sittefunksjon

* Visning av ladetilstand uten andre apparater

*  Omkobling til en MyMode

* Endringer i proteseinnstillingen

11 Lagring og lufting

Ved lengre, ikke-loddrett lagring av produktet kan det samle seg luft i hydraulikkenheten. Dette
merkes gjennom steyutvikling og ujevn dempingsadferd.

Den automatiske luftemekanismen serger for at alle funksjonene til produktet igjen star uinnskren-
ket til radighet etter ca. 10-20 skritt.

Lagring

* For lagring av kneleddet skal knehodet veere strukket. Knehodet ma ikke veere beyd!

* Unnga lange perioder hvor produktet ikke er i bruk (bruk produktet regelmessig).

12 Rengjering
1) Nar produktet er skittent, skal det rengjeres med en fuktig klut (ferskvann).
2) Terk av produktet med en lofri klut og la det luftterke helt.

13 Vedlikehold

For din egen sikkerhets skyld, for a opprettholde driftssikkerheten og garantien, for a oppretthol-
de den grunnleggende sikkerheten og de vesentlige ytelseskjennetegnene, samt sikring av EMC-
sikkerhet ma det gjennomferes regelmessig vedlikehold (service).

Avhengig av land/region skal felgende vedlikeholdsintervaller overholdes:

Land/region Vedlikeholdsintervall
Alle land/regioner unntatt: 24. maned
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS ved behov’,
senest hver 36. maned

*ved behov: Vedlikeholdsintervallet er avhengig av brukerens aktivitetsniva. Ved normalt til lite ak-
tive brukere, med opptil 1 800 skritt per dag, antas vedlikeholdsintervallet & veere 3 &r. Ved sveert
aktive brukere med over 1 800 skritt per dag, sannsynligvis 2 ar.

Etter at laderen er tatt av, vil man fa varsel nar det er tid for service (se kapittelet "Driftstilstan-
der/feilsignaler se side 121").

| forbindelse med servicen kan det oppsta tilleggsarbeider, som for eksempel en reparasjon. Av-
hengig av garantiens omfang og gyldighet kan disse tilleggsarbeidene veere gratis eller gjennom-
fores etter at det er gitt et prisoverslag pa forhand.

For vedlikehold og reparasjoner skal felgende komponenter alltid leveres til ortopediteknikeren:
Protesen, laderen, ladeadapteren (hvis den brukes som tilbeher) og nettadapteren.
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14 Juridiske merknader
Alle juridiske vilkar er underlagt de aktuelle lovene i brukerlandet og kan variere deretter.

14.1 Ansvar

Produsenten patar seg ansvar nar produktet blir brukt i samsvar med beskrivelsene og anvisnin-
gene i dette dokumentet. Produsenten patar seg ikke ansvar for skader som oppstar som felge av
at anvisningene i dette dokumentet ikke har blitt fulgt, spesielt ved feil bruk eller ikke tillatte end-
ringer pa produktet.

14.2 Varemerker

Alle betegnelser som brukes i det foreliggende dokumentet er uten begrensning underlagt be-
stemmelsene i den til enhver tid gjeldende varemerkelovgivningen og rettighetene til de enkelte
eierne.

Alle varemerker, handelsnavn eller firmanavn som benyttes i dette dokumentet, kan veere regi-
strerte varemerker og er gjenstand for rettighetene til de enkelte eierne.

Det kan ikke legges til grunn at en betegnelse ikke er underlagt tredjeparts rettigheter, selv om
enkelte varemerker som er nevnt i dette dokumentet, mangler en uttrykkelig angivelse av at det
dreier seg om et varemerke.

Bluetooth er et registrert varemerke av Bluetooth SIG, Inc.

14.3 CE-samsvar

Herved erkleerer Otto Bock Healthcare Products GmbH, at produktet er i samsvar med gjeldende
europeiske krav til medisinske produkter.

Produktet oppfyller kravene i RoHS-direktivet 2011/65/EU om begrensning i bruken av visse farli-
ge stoffer i elektrisk og elektronisk utstyr.

Produktet oppfyller kravene i direktiv 2014/53/EU.

Den fullstendige teksten til direktivene og kravene er tilgjengelig pa felgende internettadresse:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Lokale juridiske merknader
Juridiske merknader som kun kommer til anvendelse i enkelte land, befinner seg under dette ka-
pittelet pa det offisielle spraket til det aktuelle brukerlandet.

15 Tekniske data

Miljebetingelser

Transport i originalemballasjen -25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F

Transport uten emballasje -25 °C/-18 °F til +70 °C/+158 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Lagring (=3 maneder) -20 °C/-4 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Langtidslagring (>3 maneder) -20 °C/-4 °F til +20 °C/+68 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Drift -10 °C/+14 °F til +60 °C/+140 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke-konden-
serende

Lading av batteriet +10 °C/+50 °F til +45 °C/+113 °F

Produkt

Merking 3C98-3*/3C88-3*
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Produkt

Mobilitetsgrad iflg. MOBIS 2til 4
Maksimal kroppsvekt inklusiv tilleggsvekt 136 kg/300 Ib
Minimal kroppsvekt 45 kg/100 Ib

Ogsa brukere under denne kroppsvekten kan
utrustes, nar en preveutrustning av en sertifi-

sert ortopeditekniker sikrer at disse brukerne

er i stand til & kunne bruke protesen i fullt om-
fang.

Kapslingsklasse

P67

Vannbestandighet

Vanntett, men ikke korrosjonsbestandig
lkke konstruert for lengre bruk i vann eller
lengre neddykking i vann

Maksimalt mulig bayevinkel

130°

Maksimalt mulig beyevinkel med forhandsmon-
terte beyeanslag

122°

Protesens vekt uten Protector

ca. 1250 g + 25 g/44,09 oz + 0,88 oz

Forventet levetid nar de foreskrevne servicein-
tervallene overholdes

6 ar

Prevemetode

1SO 10328-P6-136 kg/3 millioner belastnings-
sykluser

Dataoverforing

Tradles teknologi

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Rekkevidde ca. 10 m/32,8 ft
Frekvensomrade 2402 MHz til 2480 MHz
Modulasjon GFSK

Datarate (over the air) opptil 2 Mbps

Maksimal utgangseffekt (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Protesens batteri

Batteritype Li-ion
Ladesykluser (lade- og utladingssykluser) der | 500

det fortsatt star minst 80 % av batteriets origi-
nalkapasitet til radighet

Ladetilstand etter 1 times lading 30 %
Ladetilstand etter 2 timers lading 50 %
Ladetilstand etter 4 timers lading 80 %
Ladetilstand etter 8 timers lading Fulladet

Produktets egenskaper under lading

Produktet er uten funksjon

Protesens driftstid med nytt, fulladet batteri,
ved romtemperatur

Minst 16 timer ved uavbrutt gange
Ca. 2 dager ved gjennomsnittlig bruk

Nettadapter
Merking 757L16-4
Type FW8001M/12
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Nettadapter

Lagring og transport i originalemballasjen

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Lagring og transport uten emballasje

-40 °C/-40 °F til +70 °C/+158 °F
10 % til 95 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +50 °C/+122 °F

maks. 95 % relativ luftfuktighet

Lufttrykk: 70-106 hPa (til 3000 m uten trykkut-
ligning)

Inngangsspenning 100 V~ til 240 V~
Nettfrekvens 50 Hz til 60 Hz
Utgangsspenning 12V =

Lader

Merking 4E50*

Lagring og transport i originalemballasjen

-25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F

Lagring og transport uten emballasje

-25 °C/-13 °F til +70 °C/+158 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Drift

0 °C/+32 °F til +40 °C/+104 °F
maks. 93 % relativ luftfuktighet, ikke konden-
serende

Inngangsspenning 12V =

Levetid 8ar

Cockpit-app

Merking Cockpit 4X441-V2=*
Versjon Fra versjon 2.5.0

Stottet operativsystem

Kompatibilitet med mobile enheter og versjoner
finner du i den respektive nettbutikken (f.eks.:
Apple App Store, Google Play Store, ...).

Internettside for nedlasting

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Vedlegg
16.1 Benyttede symboler

I Produsent
k Bruksdel av type BF
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(R)
|P67

DUAL

3¢

E

=

Samsvar med kravene i henhold til "FCC Part 15" (USA)

Samsvar med kravene i "Radiocommunication Act" (AUS)

Ikke-ioniserende straling

Stovtett, taler kortvarig neddykking i vann

Produktets Bluetooth-modul kan opprette forbindelse til mobile enheter med ope-
rativsystemene "iOS (iPhone, iPad, iPod,...)" og "Android"

Dette produktet skal ikke kasseres sammen med usortert husholdningsavfall. Av-
fallsbehandling som ikke er i samsvar med bestemmelsene i ditt land, kan skade
milje og helse. Felg anvisningene fra myndighetene i ditt land for retur og innsam-
ling.

Samsvarserkleering i henhold til de aktuelle EU-direktivene

Serienummer (YYYY WW NNN)
YYYY - produksjonsar

WW - produksjonsuke

NNN - fortlepende nummer

Batchnummer (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabrikk

YYYY - produksjonsar

WW - produksjonsuke

Artikkelnummer

Medisinsk produkt

OBS, varm overflate

16.2 Driftstilstander / feilsignaler
Protesen signaliserer driftstilstander og feilmeldinger med pipe- og vibrasjonssignaler.
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16.2.1 Signalisering av driftstilstander
Lader tilkoblet/frakoblet

Pipesignal Vibrasjonssignal Hendelse
1 x kort - Lader tilkoblet eller
lader koblet fra alt for lademodus startet
- 3 x kort Lademodus har startet (3 sek. etter at lader er
koblet til)
1 x kort 1 x fer pipesignal Lader koblet fra etter at lademodus har startet

Modusomkobling

| INFORMASJON

Nar parameteren Volume i Cockpit-appen er stilt inn pa "0", kommer det ingen pipesignaler (se
side 110).

Pipesignal Vibrasjons- | Tilleggshandling utfort Hendelse
signal
1 x kort 1 x kort Modusomkobling via Cock- | Modusomkobling via Cockpit-ap-
pit-appen pen utfort.
1 x kort 1 x kort Vippe pa forfoten og deretter | Vippemenster gjenkjent.
holde rolig 1 sekund i skritt-
stilling
1 x kort 1 x kort Protesebeinet trukket inntil | Omkobling til basismodus (mo-

det andre beinet, satt ned og | dus 1) gjennomfert.
holdt rolig i 1 sekund
2 x kort 2 x kort Protesebeinet trukket inntil Omkobling til MyMode 1 (mo-
det andre beinet, satt ned og | dus 2) gjennomfert.

holdt rolig i 1 sekund
3 x kort 3 x kort Protesebeinet trukket inntil | Omkobling til MyMode 2 (mo-
det andre beinet, satt ned og | dus 3) gjennomfert.

holdt rolig i 1 sekund

16.2.2 Varsels-/feilsignaler
Feil under bruk

Pipesignal Vibrasjonssignal Hendelse Nodvendig handling
- 1 x langt med inter- Overopphetet hy- Reduser aktiviteten.
valler pa ca. 5 sekun- | draulikk
der
- 3 x langt Ladetilstand under Lad batteriet i overskuelig
25 % fremtid.
- 5 x langt Ladetilstand under Lad batteriet omgéaende;
15 % produktet slas av etter
neste varselsignal.
10 x langt 10 x langt Ladetilstand O % Lad batteriet.
Etter pipe- og vibra-
sjonssignalene felger
omkobling til tomt
batteri-modus fer pro-
duktet slas av.
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Pipesignal

Vibrasjonssignal Hendelse

Nodvendig handling

30 x langt

1 x langt, 1 x kort

ders mellomrom

driftsklare.

Alvorlig feil/signali- | Mulig & ga med begrens-
gjentas med 3 sekun- | sering av aktivert
sikkerhetsmodus
f.eks. at en eller flere | standen kan vaere endret.
sensorer ikke er

ninger. Veer oppmerksom
pa at beye-/strekkmot-

Prov & rette opp denne
feilen ved & koble laderen
til og fra. Laderen ma
veere tilkoblet i minst 5 se-
kunder fer den kobles fra.
Hvis denne feilen fortset-
ter, er det ikke lenger til-
latt & bruke produktet.
Produktet m& omgaende
undersgkes av en orto-
peditekniker.

Vedvarende Total svikt

Elektronisk styring
ikke lenger mulig. Ak- |til og fra.
tiv sikkerhetsmodus
eller uviss tilstand for |ter, er det ikke lenger til-
ventilene. Uviss reak- |latt & bruke produktet.

sjon i produktet.

Prov & rette opp denne
feilen ved & koble laderen

Hvis denne feilen fortset-
Produktet ma omgaende

undersgkes av en orto-
peditekniker.

Feil ved lading av produktet

LED pa
nettada- | ren
pteren

LED pa lade- |Feil

Tiltak

Stopselet sitter ikke fullstendig i
O |INooQ@r 9

nettadapteren

Kontroller om stepselet er smek-
ket helt pa plass i nettadapteren.

Stikkontakten virker ikke

Kontroller stikkontakten med et
annet elektrisk apparat.

Nettadapter defekt

Laderen og nettadapteren ma
kontrolleres pa et autorisert
Ottobock-verksted.

i O O (D Forbindelsen fra laderen til

nettadapteren er brutt

Kontroller om pluggen fra ladeka-
belen er smekket helt pa plass pa
laderen.

Lader defekt

Laderen og nettadapteren ma
kontrolleres pa et autorisert
Ottobock-verksted.

123



LED pa
nettada-
pteren

ren

LED pa lade-

Feil

Tiltak

e Noe(Q

Batteriet er fulladet (eller forbin-
delsen til produktet er brutt).

Lytt til pipesignalene for & skjelne
mellom dem.

Nar laderen kobles til eller fra,
felger en selvtest som bekreftes
med et pipe-/vibrasjonssignal.
Dette signalet indikerer at batteri-
et er fulladet.

Hvis det ikke hares noe signal, er
forbindelsen til produktet brutt.

Dersom forbindelsen til produktet
er brutt, ma produktet, laderen
og nettadapteren undersekes pa
et autorisert Ottobock-verksted.

Pipesignal

Feil

Tiltak

4x kort med interval-
ler pa ca. 20 sek
(uavbrutt)

Lading av batteriet utenfor det tillat-
te temperaturomradet

Kontroller om de angitte miljgforhol-
dene for lading av batteriet er over-
holdt (se side 118).

16.2.3 Feilmeldinger ved opprettelse av forbindelse med Cockpit-appen

Feilmelding

Arsak

Tiltak

Component was con-
nected to another de-
vice. Establish con-
nection?

Komponenten var forb-
undet med en annen en-
het

For & bryte den opprinnelige forbindelsen
ma du berere "OK".

Hvis den opprinnelige forbindelsen ikke
skal brytes, ma du berere skjermtasten
"CancelAvbryt".

Mode change failed

Mens komponenten var i
bevegelse (f.eks. mens
brukeren gikk) ble det
forsekt & koble over i en
annen MyMode

Av sikkerhetsgrunner er det bare tillatt &
bytte MyMode pa komponenter som er i ro,
f.eks. mens brukeren star eller sitter.

En aktuell forbindelse til
komponenten ble brutt

Kontroller felgende punkter:

Avstand mellom komponenten og termi-
nalen

Ladetilstanden til batteriet i komponen-
ten

Er komponentens Bluetooth innkoblet?
(Koble ut/inn Bluetooth pa komponen-
ten)

Hold komponenten med fotsalen opp
for & gjere komponenten "synlig" i 2 mi-
nutter.

Er riktig komponent valgt blant flere lag-
rede komponenter?
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16.2.4 Statussignaler
Lader tilkoblet

nettada- | ren

LED pa |LED pa lade- | Hendelse

pteren
® i O @ (D Nettadapter og lader klare til bruk
Lader frakoblet
Pipesig- | Vibra- Hendelse
nal sjonssig-
nal

1 x kort 1 x kort

Selvtest avsluttet. Produktet er klart til bruk.

3 x kort -

Vedlikeholdsmerknad

Ved & koble til og fra laderen gjennomferes en ny selvtest. Hvis pipesig-
nalet lyder pa nytt, ber du oppseke ortopediteknikeren i lepet av kort tid.
Ortopediteknikeren sender eventuelt produktet videre til et autorisert
Ottobock-verksted.

Det kan brukes uten innskrenkninger. Det er imidlertid mulig at det ikke
kommer noen vibrasjonssignaler.

Ved & koble til og fra laderen gjennomferes en ny selvtest. Dersom det
ikke kommer noe pipe- og/eller vibrasjonssignal etter at laderen pé nytt
er koblet til og fra, ma produktet undersekes av ortopediteknikeren.

Batteriets ladestatus

Lader

ﬁ o e (D Batteriet lades, ladetilstanden er under 50 %

(W) 1 H [o}
i :Q: ) O Batteriet lades, ladetilstanden er over 50 %

Batteriet er fulladet (eller forbindelsen til produktet er brutt).
NoeQ® rieter Lo
Lytt til pipesignalene for a skjelne mellom dem.
Nar laderen kobles til eller fra, felger en selvtest som bekreftes med et pipe-/vi-
brasjonssignal.
Dette signalet indikerer at batteriet er fulladet.
Hvis det ikke heres noe signal, er forbindelsen til produktet brutt.

16.3 Standarder og produsenterklzering

16.3.1 Elektromagnetisk miljo

Dette produktet er beregnet til bruk i falgende elektromagnetiske miljger:

* Bruk i en profesjonell innretning i helsevesenet (f.eks. sykehus osv.)

* Bruk pa omrader innen helsetjenester i hjemmet (f.eks. anvendelse hjemme, anvendelse uten-

dors)

Folg sikkerhetsanvisningene i kapittelet "Merknader om opphold pa bestemte omrader" (se

side 95).
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Elektromagnetiske utslipp

Stoysendingsmalin-
ger

Samsvar

Elektromagnetisk miljo - grunnprinsipp

Heyfrekvente utslipp i
henhold til CISPR 11

Gruppe 1/klasse B

Produktet bruker hayfrekvent energi utelukken-
de til sin interne funksjon. Derfor er det hoyfre-
kvente utslippet sveert lavt, og det er usannsyn-
lig at elektroniske apparater i nzerheten blir for-
styrret.

Oversvingninger iht.
IEC 61000-3-2

kan ikke brukes — ef-
fekten ligger under
7B W

Spenningsvariasjo-
ner/flimring iht.
IEC 61000-3-3

Produktet oppfyller
krav iht. standard.

Elektromagnetisk stoyfasthet

Fenomen EMC basisnorm eller Immunitetstestniva
prevemetode
Utladning av statisk IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
elektrisitet +2kV, £4kV, £8KkV, 15 kV luft,
Hoyfrekvente elektro- IEC 61000-4-3 10 V/m
magnetiske felt 80 MHz til 2,7 GHz
80 % AM ved 1 kHz
Magnetfelt med IEC 61000-4-8 30 A/m
energitekniske ma- 50 Hz eller 60 Hz
lingsfrekvenser
Hurtige, transiente IEC 61000-4-4 +2kV
elektriske steyverdi- 100 kHz repetisjonsfrekvens
er/bursts
Stetspenninger IEC 61000-4-5 +0,5KkV, £ 1kV
Ledning til ledning
Ledningsferte stoy- IEC 61000-4-6 3V

sterrelser indusert av
hoyfrekvente felt

0,15 MHz til 80 MHz

6 Vi ISM- og amataerradiofrekvensband mellom
0,15 MHz og 80 MHz

80 % AM ved 1 kHz

Spenningsfall

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periode
ved 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 og 315 gra-
der

0 % Ur; 1 periode

og

70 % Ur; 25/30 perioder
Enfaset: ved O grader

Spenningsavbrudd

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 perioder

126




Stoyfasthet i forhold til tradlese kommunikasjonsenheter

Provefre- | Frekvens- | Radiotje- Modula- Maksimal Avstand Immuni-
kvens band neste sjon effekt [W] [m] tetstest-
[MHZz] [MHz] niva [V/m]

385 380 til 390 TETRA 400 Pulsmodula- 1,8 0,3 27
sjon
18 Hz
450 430til 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
slag
1 kHz sinus
710 704 til 787 LTE band 13, | Pulsmodula- 0,2 0,3 9
745 17 sjon
780 217 Hz
810 800 til 960 GSM 800/90- | Pulsmodula- 2 0,3 28
870 0, sjon
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE band 5
1720 1700 til 1990 | GSM 1800; Pulsmodula- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; sjon
GSM 1900; 217 Hz
1070 DECT;
LTE band 1,
3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 til 2570 Bluetooth Pulsmodula- 2 0,3 28
WLAN 802.1- sjon
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE band 7
5240 5100 til 5800 | WLAN 802.1- | Pulsmodula- 0,2 0,3 9
5500 la/n sjon
5785 217 Hz
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Sisillysluettelo [FI]

1

2
21
2.2

3

3.1
3.2
3.3
3.4
3.4.1
3.5

4
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9

4.10

5.1
5.2

6.1
6.2
6.3
6.3.1
6.3.2

7.1
7.2
7.2.1
7.3
7.3.1
7.4
7.4.1
7.4.2
7.4.3

Esipuhe 132
Tuotteen kuvaus 132
Rakenne ..o 132
TOIMINTA © ettt et 132
Maardystenmukainen kaytto 133
KAYHOTArKOIUS ..ot 133
Kayttoedellytykset .......oooovviiiiii 133
INAIKAALIOt . ..vuec i 133
Kontraindikaatiot. ........c.uoieeie e 133
Ehdottomat kontraindikaatiot ...........c..veeuiiiiiiiii 133
PAteVYYSVARtIMUS ....oeiiiii e 133
Turvallisuus 134
Kayttdohjeen varoitussymbolien selitys.............ccooviiiiiiiiiii 134
Turvaohjeiden rakenNe .........oovouiiiiii e 134
Yleiset turvachjeet..........oooiiiiiiiiiii 134
Virtaldhdetté / akun lataamista koskevia ohjeita 136
Latauslaitetta/lataussovitinta koskevia huomautuksia ..............ccooveviiiiiiniiiiiniiine. 137
Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla ...............cccooeiiiiii 137
Kaytt0a koskevia Ohjeita........ocuuiiiiiiiiii e 138
Turvatiloja koskevia huomautuksia..............oeiiiiiiiiiiiii 140
Osseointegroidun implanttijarjestelméan yhteydessa tapahtuvaa kéyttéa koskevia

OhJITA et 141
Cockpit-sovelluksen sisaltavan mobiililaitteen kayttda koskevia huomautuksia........... 141
Toimituspaketti ja lisdvarusteet 142
TOIMIEUSPAKELET . eee et e 142
LISAVAIUSTEEOT ..ttt 142
Akun lataaminen 142
Verkkolaitteen ja laturin liitEAMINEN ... e 143
Proteesin akun 1ataamingn ..........coouiiiiiiii e 143
Ajankohtaisen lataustilan NAYEO .........couuiiiiiiiiii 143
Lataustilan naytt6 ilman lisalaitteita............cooooiviiiiii 144
Ajankohtaisen lataustilan nayttd6 Cockpit-sovelluksella .............ccooviiiiiiiiiiiiiiniin 144
Cockpit-sovellus 144
Jarjestelmavaatimukset ... 145
Cockpit-sovelluksen ja soviteosan ensimmaéinen yhteys.............cccoviiiiiiiiiiiniiinncnnnn, 145
Cockpit-sovelluksen ensimmainen kaynnistys ..............ccoouiiiiiiiiiiiniiii 145
Cockpit-sovelluksen kayttoelementit.............ccooiiiiiiiiiiiiiiiii, 146
Cockpit-sovelluksen navigointivalikko ............cooouiiiiiiiii 147
Soviteosien hallinta ... ... 147
Soviteosan lISAAMINEN ...........ciiiiiiiiiii 147
SOVItEOSAN POISTO ...eviiiieiiiii e 148
Soviteosan yhdistaminen useampaan mobiilipaatelaitteeseen .............ccccoeeeviiiinnins 148
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8 Kayttd 148

8.1 Liikemallit peruskayttotilassa (fila 1) ........ooeeeeiimiiiiiiiii e 148
8.1.1 SEISOMINEN ...iiiiiiiii e 149
8.1.1.1  SeiSONTALOIMINTO ...ueietieiii e et et et et e e e et e e et e et e et e e e et e e ea e e ean e e e aneeeanns 149
8.1.2 KAVEIY ©.e 149
8.1.3 ISTULTUMINEN L.eui 150
8.1.4 5SS T0 T 0T =Y o PSPPI 150
8.1.4.1  IStumIsStOiMINO ...uvuuiiiiiiii i 150
8.1.5 B 171 oY UT=1=T3 4113 1T o PR 150
8.1.6 Portaiden NoUSEMINEN .........oooiiiiiiiiiiii 151
8.1.7 Portaiden laskeutuminen.............ooiiiiiii 151
8.1.8 Luiskaa pitkin laskeutuminen ..............cooiiiiiiiiiiiiii 151
8.1.9 Laskeutuminen matalia askelmia pitkin ..........cooooiiiiiiiiii 152
8.1.10  POIVISTUMINEN ... ettt et 152
8.2 Proteesin séatdjen muuttaminen ..........oooiviiiiiiiiiiiiii 152
8.2.1 Proteesin saatéjen muutos Cockpit-sovelluksella ...............ccoooiiiiiii . 153
8.2.2 Séaatoparametrit peruskayttotilassa .........oouvuiiiiiiiiiiiiiii 153
8.2.3 Saatoparametrit MyMode-KayttotiloiSSa. ... ...uuiiviiiiiiiiiieci e 154
8.3 Proteesin Bluetoothin pois-/paallekytkenta ..............cccooiiiiiiiiiiii e, 155
8.3.1 Bluetoothin pois-/péallekytkenta Cockpit-sovelluksella.............ccocovviiiiiiiiiiiniinnn. 155
8.4 Proteesin tilan KySely ... 155
8.4.1 Tilan kysely Cockpit-sovelluksella.................couuiiiiiiiiiiiii e, 155
8.4.2 Tilanayttd Cockpit-SOVEIIUKSESSA. . .cuuuiiiiiiiii i 155
8.5 SYVAUNILITA .o 155
8.5.1 Syvaunitilan kytkeminen paélle/pois Cockpit-sovelluksella.............cccoooveviiiiiiiiinn. 155
9 MyModes 156
9.1 MyMode-kayttétilojen vaihto Cockpit-sovelluksella..............cccoooviiiiiiiiiii . 156
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1 Esipuhe

Viimeisimman paivityksen paivamaara: 2022-02-24

» Lue tdma asiakirja huolellisesti lapi ennen tuotteen kayttda ja noudata turvallisuusohjeita.

» Anna ammattitaitoisen henkildston perehdyttaa itsesi tuotteen turvalliseen kayttoon.

» Kéaanny ammattitaitoisen henkiléstdn puoleen, jos sinulla on kysyttavaa tuotteesta tai tuotteen
kayton aikana ilmenee ongelmia.

» limoita kaikista tuotteeseen liittyvista vakavista vaaratilanteista, erityisesti terveydentilan huo-
nonemisesta, valmistajalle ja kdyttdmaan toimivaltaiselle viranomaiselle.

» Sailyta tdmé asiakirja.

Tuotetta "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" kutsutaan seuraavassa tuoteeksi/proteesiksi/polvinivelek-
si/soviteosaksi.

Tasta kayttoohjeesta saat tarkeita tietoja tuotteen kaytosta, sdadoista ja kasittelysta.

Ota tuote kayttoon vain sen mukana toimitetuissa saateasiakirjoissa annettujen tietojen mukaisesti.

2 Tuotteen kuvaus

2.1 Rakenne
Tuote koostuu seuraavista komponenteista:

1. Polvilumpio proksimaalisella litintamahdol-
lisuudella (pyramidiadapteri tai ruuvikierre)

2. Bluetooth-yhteyden LED-merkkivalo (sini-

nen)

Koukistusvasteet 8° (toimitettaessa valmiik-

si asennettu)

Akku ja suojukset

Hydrauliikka

Latauskoskettimen suojus

Latauskosketin

Distaaliset putken kiinnitysruuvit

@

@NO O A

2.2 Toiminta

Tassa tuotteessa on mikroprosessorin ohjaama seisonta- ja heilahdusvaihe.

Integroidun anturijarjestelman mittausarvoihin perustuen mikroprosessori ohjaa hydrauliikkaa,
joka vaikuttaa tuotteen vaimennustoimintaan.

Anturitiedot paivitetddn ja analysoidaan 100 kertaa sekunnissa. Néin tuotteen toiminta on dynaa-
mista ja sovitettu reaaliajassa senhetkiseen liiketilanteeseen (kayntivaiheeseen).

Mikroprosessorin ohjaamalla seisonta- ja heilahdusvaiheella tuote voidaan mukauttaa yksiléllisesti
tarpeisiisi sopivaksi.

Sita varten ammattihenkilosto sdataa tuotteen saatéohjelmistolla.

Tuotteessa on erityisia liikuntatapoja varten (esim. juoksu) MyMode-kayttétiloja. Apuvélineteknikko
asettaa ne etukateen saatoohjelmistolla, ja ne voidaan hakea joko Cockpit-sovelluksella tai erityi-
silla liikemalleilla (katso sivu 156).

Jos tuotteessa esiintyy virhe, turvatila mahdollistaa rajoitetun toiminnan. Sita varten asetetaan tuot-
teen edeltd maarittaméat vastusparametrit (katso sivu 158).
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Tyhjan akun tila mahdollistaa turvallisen kavelyn, kun akku on tyhja. Sita varten asetetaan tuotteen
edeltd maarittdmat vastusparametrit (katso sivu 158).

Mikroprosessorin ohjaama hydrauliikka tarjoaa seuraavat edut

* Lahella fysiologista kavelymallia

* Turvallisuus seistessé ja kaveltdessa

* Tuoteominaisuuksien mukautuminen erilaisiin alustoihin, alustojen kaltevuuksiin, kavelytilantei-
siin ja kdvelynopeuksiin

3 Maaraystenmukainen kaytto

3.1 Kayttotarkoitus
Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaan alaraajan eksoprotesointiin.

3.2 Kayttoedellytykset

Tuote on kehitetty jokapdivéisia toimintoja varten, eika sitad saa kayttda epatavallisiin toimintoihin.
Nama epatavalliset toiminnot kattavat esim. aarimmaiset urheilulajit (vapaakiipeily, laskuvarjohyp-
py, liitovarjoilu jne.).

Sallitut ympaéristoolosuhteet ovat nahtévissa teknisista tiedoista (katso sivu 160).

Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi yksinomaanyhdella kayttajalla. Valmistaja ei ole sallinut tuot-
teen kayttdmistd useammalla henkilolla.

Komponenttimme toimivat optimaalisesti, jos se yhdistetddn sopivien komponenttien kanssa, valit-
tuina kehon painon ja aktiivisuustason perusteella, jotka ovat tunnistettavissa meidan MOBIS-luo-
kitustiedoillamme, ja kaytettavissa sopivilla modulaarisilla liitososilla.

" Tuotetta suositellaan kaytettavaksi aktiivisuustasolla 2 (rajoitetusti ulkona liikkuja) ja
Q ‘ aktiivisuustasolla 3 (rajoittamattomasti ulkona liikkuja) ja aktiivisuustasolla 4 (rajoit-

"y' tamat.t.oma.sti ulkona liikkuja, jolla on erittain korkeat vaatimukset). Korkein sallittu
“ ruumiinpaino 136 kg.

3.3 Indikaatiot

* Polvinivelestd amputoiduille, lonkkanivelesta amputoiduille tai reisiamputoiduille

* Tois- ja molemminpuolisissa amputaatioissa

* Raajojen epdmuodostuma, jonka kohdalla tyngdn muoto on sama kuin sadariamputaatiossa,
polviamputaatiossa tai reisiamputaatiossa

« Kayttajalla on oltava fyysiset ja henkiset edellytykset optisten/akustisten merkkien ja/tai mekaa-
nisten varéhtelyjen havaitsemiseen.

3.4 Kontraindikaatiot

3.4.1 Ehdottomat kontraindikaatiot
* Potilaan paino yli 136 kg

3.5 Patevyysvaatimus

Tuotteen saa sovittaa vain ammattihenkilsto, jonka Ottobock on valtuuttanut tehtavaéan vastaavalla
koulutuksella.

Jos tuote yhdistetdan osseointegroituun implanttijarjestelmaan, ammattihenkildston on oltava myos
valtuutettu suorittamaan yhdistdmisen osseointegroituun implanttijarjestelmééan.
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4 Turvallisuus

4.1 Kayttoohjeen varoitussymbolien selitys

Mahdollisia vakavia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.

Mahdollisia tapaturman- ja loukkaantumisvaaroja koskeva varoitus.

[ 777] Mahdollisia teknisia vaurioita koskeva varoitus.

4.2 Turvaohjeiden rakenne

/\ VAROITUS

Otsikko kuvaa vaaran lahdetta ja/tai laatua

Johdanto kuvaa turvaohjeen noudattamatta jattdmisen seurauksia. Mikali seurauksia on useam-

pia, ne merkitdén seuraavalla tavalla:

> esim.: seuraus 1, kun vaaraa ei oteta huomioon

> esim.: seuraus 2, kun vaaraa ei oteta huomioon

» Talla symbolilla merkitdadn toimenpiteet, jotka tulee vaaran vélttdmiseksi ottaa huomioon /
suorittaa.

4.3 Yleiset turvaohjeet

/A VAROITUS

Turvaohjeiden noudattamatta jattaminen
Henkilo-/esinevahingot, jotka johtuvat tuotteen kaytdsta tietyissé tilanteissa.
» Huomioi tdhan saateasiakirjaan siséltyvat turvaohjeet ja siina ilmoitetut varotoimet.

/A VAROITUS

Proteesin kayttoé ajoneuvoa kuljetettaessa

Onnettomuus muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman proteesin odottamattoman toimin-

nan seurauksena.

» Noudata ehdottomasti kansallisia lakiméarayksia koskien ajoneuvon kuljettamista proteesia
kaytettdessa ja anna valtuutetun tahon tarkastaa ja vahvistaa ajokuntosi vakuutusoikeudelli-

sista syista.

» Noudata kansallisia lakimaarayksia koskien ajoneuvoon protetisointitavasta riippuen tehtavia
muutoksia.

» Raajalla, jossa proteesia kaytetddn, ei saa kuljettaa ajoneuvoa tai kayttda sen lisavarusteita

(esim. kytkin-, jarru- tai kaasupoljinta).

/A VAROITUS

Vaurioituneen verkkolaitteen, adapterin pistokkeen tai laturin kaytto

Sahkoisku johtuen paljaina olevien, jannitteisten osien koskettamisesta.

» Al avaa verkkolaitetta, adapterin pistoketta tai laturia.

» Al4 altista verkkolaitetta, adapterin pistoketta tai laturia darimmaiselle kuormitukselle.
» Vaihda vaurioituneet verkkolaitteet, adapterin pistokkeet tai laturit valittomasti.

/A HUOMIO

Varoitus-/virhesignaalien huomiotta jattaminen
Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena.
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» Varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 164) ja vastaavasti muuttunut vaimennusasetus on otetta-
va huomioon.

/A HUOMIO

Oma-aloitteiset muutokset tuotteeseen ja komponentteihin

Kaatuminen kantavien osien murtumisen tai tuotteen toimintahdirién seurauksena.

» Tuotteeseen saa suorittaa vain tassa kayttdohjeessa mainittuja muutoksia.

» Vain tehtavaan valtuutetulla Ottobockin ammattihenkilostolla on lupa kasitella akkua (ala vaih-
da omavaltaisesti).

» Vain Ottobockin valtuutettu ammattihenkildstd saa avata ja korjata tuotteen tai kunnostaa
vaurioituneita komponentteja.

/A HUOMIO

Tuotteen mekaaninen kuormitus

Kaatuminen toimintahairiésta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.
Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset.

Ala altista tuotetta mekaanisille varéhtelyille tai iskuille.

Tarkasta tuote aina ennen kayttéa todetaksesi siind mahdollisesti nakyvat vauriot.

VYV VYV

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto, kun akun lataustila on liian heikko.

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman proteesin odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Tarkasta ajankohtainen lataustila ennen kayttoa ja lataa proteesi, mikali tarpeen.

» Huomioi tuotteen mahdollisesti lyhyempi kayttéaika alhaisessa ympariston lampdtilassa tai
akun vanhenemisen seurauksena.

/A HUOMIO

Puristumisvaara nivelen koukistusalueella

Puristuksiin joutuneiden ruumiinosien aiheuttamat vammat.

» Pida huoli siita, ettei talla alueella ole sormia/ruumiinosia tai tyngédn pehmytosia nivelta kou-
kistettaessa.

/A HUOMIO

Lian ja kosteuden tunkeutuminen tuotteen sisaan

Kaatuminen toimintahairiésta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena

Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena

Pida huoli siita, etteivat kiinteat hiukkaset tai epapuhtaudet paase tuotteen sisaan.

Polvinivel on saankestava, mutta ei kuitenkaan korroosiota kestdva. Sen vuoksi polvinivel ei

saisi joutua kosketukseen suolaveden, klooriveden tai muiden liuosten (esim. saippuan tai

suihkugeelin tai kehon ja/tai haavan nesteiden) kanssa. Ald kéyta polvinivelta arimmaisissa
oloissa, kuten sukeltaessasi tai hypatessasi veteen. Polvinivel ei ole tarkoitettu pitempiaikai-
seen kayttoon vedessa, eika sitd saa upottaa veteen pitemmaéksi ajaksi.

» Ota Protector (jos kaytdssd) pois, kun polvinivel on ollut kosketuksissa veteen, ja pida pro-
teesia jalkapohja ylospéin, kunnes vesi on virrannut ulos polvinivelestéd/putkiadapterista. Kui-
vaa polvinivel ja komponentit nukkaamattomalla pyyhkeelld ja anna komponenttien kuivua
itsestdan taysin kuivaksi.

vvyVvy
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» Jos polvinivel tai putkiadapteri joutuu kosketukseen suolaveden, klooriveden tai muiden
liuvosten kanssa (esim saippuan tai suihkugeelin tai kehon ja/tai haavan nesteiden) kanssa,
poista Protector (jos kaytdssa) valittomasti ja puhdista polvinivel. Lisaksi huuhtele polvi-
nivel, putkiadapteri ja Protector makealla/suolattomalla vedella ja anna niiden kuivua.

» Jos kuivaamisen jalkeen esiintyy virhetoiminto, valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun taytyy tar-
kistaa polvinivel ja putkiadapteri. Yhteyshenkil6né toimii apuvalineteknikko.

» Polvinivelta ei ole suojattu vesisuihkun tai hdyryn sisdantunkeutumiselta.

/A HUOMIO

Tuotekomponenttien kuluminen

Tuotteen vaurioitumisen tai toimintah&irién aiheuttama kaatuminen

» Jotta voidaan taata henkilokohtainen turvallisuus seka séilyttda kayttdvarmuus ja takuu, on
tehtava sdannolliset huoltotarkastukset (huollot).

/A HUOMIO

Kiellettyjen lisdvarusteiden kaytto

Kaatuminen tuotteen héiriokestavyyden vahenemisesta johtuvan toimintahéirion seurauksena.
Muiden sahkolaitteiden hairié kohonneen sateilyn seurauksena

Yhdistele tuotetta vain niiden lisdvarusteiden, signaalimuuntimien ja johtojen kanssa, jotka on
mainittu luvuissa "Toimituslaajuus" (katso sivu 142) ja "Lisavarusteet" (katso sivu 142).

vV Vv

HUOMAUTUS |

Tuotteen epaasianmukainen hoito
Vaaranlaisten puhdistusaineiden kaytdn aiheuttama tuotteen vaurioituminen.
» Puhdista tuote ainoastaan kostealla pyyhkeella (makea/suolaton vesi).

4.4 Virtaldhdetta / akun lataamista koskevia ohjeita

/A HUOMIO

Riisumattoman tuotteen lataaminen

> Kavelyn ja liitettyyn laturiin kiinnijadmisen aiheuttama kaatuminen.

> Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toimin-
nan seurauksena.

» Riisu tuote turvallisuussyista ennen lataamista.

/A HUOMIO

Tuotteen lataaminen viallisella verkkolaitteella/latauslaitteella/latauskaapelilla/lataus-
sovittimella

Putoaminen tuotteen riittdméattdmasté lataustoiminnosta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-
rauksena.

» Tarkasta ennen kayttoa verkkolaite/latauslaite/latauskaapeli/lataussovitin vaurioiden varalta.
» Vaihda vaurioituneet verkkolaitteet/latauslaitteet/latauskaapelit/lataussovittimet.

 HuomAUTUS.

Vaaranlaisen verkkolaitteen/latauslaitteen/lataussovittimen kayttaminen

Vaaran jannitteen, sédhkdvirran ja napaisuuden aiheuttama tuotteen vaurioituminen.

> Kayta vain verkkolaitteita/latauslaitteita/lataussovittimia, jotka Ottobock on hyvéksynyt tata
tuotetta varten (katso kayttoohjeet ja luettelot).
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 HUOMAUTUS

Verkkolaitteen/latauslaitteen/lataussovittimen mekaaninen kuormitus

Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.

» Ala altista verkkolaitetta/latauslaitetta/lataussovitinta mekaaniselle tarinalle tai iskuille.

» Tarkasta verkkolaite/latauslaite/lataussovitin aina ennen kayttda nékyvien vaurioiden varalta.

 HUOMAUTUS

Verkkolaitteen/latauslaitteen/lataussovittimen kaytto sallitun ldmpaotila-alueen ulko-

puolella

Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahéirion vuoksi.

» Kayta verkkolaitetta/latauslaitetta/lataussovitinta lataamiseen vain sallitulla lampétila-alueella.
Katso sallittu lampétila-alue luvusta "Tekniset tiedot” (katso sivu 160).

4.5 Latauslaitetta/lataussovitinta koskevia huomautuksia

 HUOMAUTUS.

Lian ja kosteuden tunkeutuminen tuotteen sisaan
Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahairion vuoksi.
» Pida huoli siita, etteivat mitkaén kiinteat hiukkaset eika neste paése tuotteen sisaan.

| HUOMAUTUS |

Itsenaisesti tehdyt muutokset tai modifikaatiot latauslaitteeseen/lataussovittimeen
Lataustoiminto ei toimi moitteettomasti toimintahéirion vuoksi.
» Anna vain valtuutetun ja ammattitaitoisen Ottobock-ammattihenkilston tehda muutoksia.

4.6 Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla

/A HUOMIO

Liian pieni etdisyys radiotaajuisiin viestimiin (esim. matkapuhelimiin, Bluetooth-laittei-

siin, WLAN-laitteisiin)

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikennehdiriésta johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Sen vuoksi on suositeltavaa noudattaa 30 cm:n vahimmaéisetéisyytta radiotaajuisiin viestimiin
néhden.

/A HUOMIO

Tuotteen kaytto erittdin lyhyella etaisyydella muista sdahkolaitteista

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikkennehdiridstd johtuvan odottamattoman toiminnan seu-

rauksena.

» Al4 vie tuotetta kiyton aikana sahkélaitteiden valittémain laheisyyteen.

» Ala pinoa tuotetta kdyton aikana muiden sahkolaitteiden kanssa.

» Ellei samanaikaista kayttoa voida valttaa, valvo laitetta ja tarkasta maaraystenmukainen kaytté
tassa kaytetyssa jarjestyksessa.

/A HUOMIO

Oleskelu vahvojen magneettisten ja siahkoisten hariolahteiden (esim. varashalyttimien,
metallinpaljastimien) alueella

Kaatuminen proteesin sisdisesta tietoliikkennehdiridstd johtuvan odottamattoman toiminnan seu-
rauksena.
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» Valtd oleskelua myymaldiden sisaantulo-/ulosmenotiloissa olevien nakyvien tai katkettyjen
varashélyttimien, metallinpaljastimien / henkildiden lapivalaisulaitteiden (esim. lentokentill&)
tai muiden vahvojen magneettisten ja sahkdisten hairidlahteiden (esim. korkeajannitejohto-
jen, lahettimien, muuntaja-asemien, jne.) lahella.

Ellei oleskelua niiden ldheisyydessa voida valttda, huolehdi ainakin siita, ettd kavelet tai sei-
sot varmasti (esim. tukeutuen kaiteisiin tai toiseen henkiloon).

» Tarkkaile varashélyttimien, henkildiden lapivalaisulaitteiden ja metallinpaljastimien lapi kul-
kiessasi tuotteen odottamattomasti muuttunutta vaimennustoimintoa.

» Tarkkaile tuotetta vaimennustoiminnon odottamattomien muutosten varalta, kun tuotteen valit-
tomassa laheisyydessa on sahkolaitteita tai magneettisia laitteita.

/A HUOMIO

Meneminen tilaan tai alueelle, jolla on voimakas magneettikentta, esim. magneetti-

/magneettiresonanssikuvaus (MRT/MRI)

> Kaatuminen tuotteen magneettisiin komponentteihin tarttuneiden metalliesineiden rajoittaes-
sa tuotteen liikelaajuutta odottamattomalla tavalla

> Voimakkaan magneettikentan tuotteelle aiheuttama vaurio, joka ei ole korjattavissa

» Poista tuote, ennen kuin astut tilaan tai alueelle, jossa on voimakas magneettikentta, ja séily-
ta tuotetta téllaisen tilan tai alueen ulkopuolella.

» Jos tuotteessa ilmenee voimakkaasta magneettikentédstd johtuvia vaurioita, korjaus ei ole

mahdollista.

/A HUOMIO

Oleskelu sallitun lampaotila-alueen ulkopuolisilla alueilla
Kaatuminen tuotteen kantavien osien murtumisen tai toimintahairién seurauksena.
» Valta oleskelua sallitun lampétila-alueen ulkopuolisilla alueilla (katso sivu 160).

4.7 Kayttoa koskevia ohjeita

/A HUOMIO

Portaiden nouseminen

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman jalan portaalle vaarin asettamisen
seurauksena.

» Kayta portaita noustessasi aina kaidetta ja aseta suurin osa jalkapohjasta askelmalle.

» Portaita noustaessa on oltava erityisen varovainen, jos mukana on lapsi kannettavana.

/A HUOMIO

Portaiden laskeutuminen

Kaatuminen sen seurauksena, etté jalka on muuttuneen vaimennustoiminnan vuoksi asetettu vaa-

rin portaalle.

» Kéyta portaita laskeutuessasi aina kaidetta ja astu kengén keskiosalla askelman reunalle.

» Ota huomioon varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 164).

» Pida mielessasi, etta varoitus- ja virhesignaalien esiintyessa vastus voi muuttua koukistus- ja
ojennussuunnassa.

» Portaita alas kaveltdessé on oltava erityisen varovainen, jos mukana on lapsi kannettavana.
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/A HUOMIO

Hydrauliikan ylikuumeneminen keskeytyksettoman, lisaponnistuksia vaativan toiminnan

(esim. pitempiaikainen laskeutuminen mékea alas) seurauksena

> Kaatuminen ylilampétilatilaan siirtymisen aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena

> Palovammoja ylikuumentuneisiin osiin koskettamisen seurauksena

» Huomioi kdynnistyvat sykkivat varahtelysignaalit. Ne ilmaisevat ylikuumenemisvaaran.

» Sinun on valittdmasti sykkivien vérahtelysignaalien kaynnistymisen jalkeen vahennettéva toi-
mintaa, jotta hydrauliikka voi jaahtya.

» Kun sykkivat varéhtelysignaalit ovat paattyneet, voit jatkaa toimintaa taas rajoituksetta.

» Jos toimintaa ei vahennetad kaynnistyvistad sykkivistd varahtelysignaaleista huolimatta, seu-
rauksena voi olla hydrauliikan ylikuumeneminen ja dadrimmaisessa tapauksessa tuotteen vau-
rioituminen. Tall6in apuvélineteknikon on tarkastettava tuote mahdollisten vaurioiden varalta.
Han toimittaa tuotteen tarvittaessa valtuutettuun Ottobock-huoltopalveluun.

/A HUOMIO

Epatavallisen kuormituksen aiheuttama ylirasitus

> Kaatuminen toimintahéiridsta johtuvan tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena.

> Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena.

> Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset.

» Tuote on kehitetty jokapaivaisia toimintoja varten, eika sitd saa kayttda toimintoihin, joihin liit-
tyy epatavallista kuormitusta. Nama epatavalliset toiminnot kattavat esim. aarimmaiset urhei-
lulajit (vapaakiipeily, liitovarjoilu jne.).

» Tuotteen ja sen komponenttien huolellinen késittely ei ainoastaan pidenné niiden odotettavis-
sa olevaa elinikaa, vaan palvelee ennen kaikkea myds omaa henkildkohtaista turvallisuuttasi!

» Mikali tuotteeseen ja sen komponentteihin kohdistuu darimmaisia rasituksia (esim. kaatumi-
sesta tai putoamisesta johtuen tms.), apuvélineteknikon on vélittdmasti tarkastettava tuote
mahdollisten vaurioiden varalta. Han toimittaa tuotteen tarvittaessa edelleen valtuutettuun
Ottobock-huoltopalveluun.

/A HUOMIO

Vaarin suoritettu tilan vaihto

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan
seurauksena.

» Varmista, ettd seisot varmasti tuettuna kaikkien vaihtotapahtumien aikana.

» Tarkasta vaimennusséaantod vaihdon jalkeen ja ota huomioon merkkiaani.

» Siirry takaisin peruskayttotilaan, kun toiminnot MyMode-kéayttotilassa on paatetty.

» Pienenna tuotteen kuormitusta ja korjaa vaihto tarvittaessa.

/A HUOMIO

Seisontatoiminnon epdasianmukainen kaytto

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena

» Muista seisoa tuettuna seinsontatoimintoa kayttaessasi, ja tarkista polvinivelen lukitus, ennen
kuin kohdistat proteesiin tdyden kuormituksen.

» Anna apuvalineteknikon ja/tai terapeutin opettaa sinulle seisontatoiminnon oikea kaytto. Tie-
toja seisontatoiminnosta, katso sivu 149.
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/A HUOMIO

Lonkan nopea siirto eteen proteesin ollessa ojennettuna (esim. syotto tennista pelat-

taessa)

> Kaatuminen sen seurauksena, ettd heilahdusvaihe kytketdan odottamattomasti vapaaksi.

» Ota huomioon, ettd polvinivel voi koukistua odottamattomasti, jos proteesi on ojennettuna ja
lonkka siirtyy nopeasti eteen.

» Tutustu siksi turvatuissa oloissa (esim. tukeutumalla kavelytelineeseen, ...) ja koulutetun
ammattihenkil6ston opastuksella heilahdusvaiheen vapaaksikytkentéan téllaisissa tilanteissa.

> Kayta urheilulajeissa, joissa tdma lilkemalli voi esiintyd, vastaavasti etukateen konfiguroitua
MyMode-kéyttétilaa. Katso lisatiedot MyMode-kéyttétiloista luvusta 'MyModes' (katso
sivu 156).

/A HUOMIO

Ylikuormitus ruumiinpainon muuttumisen seurauksena kannettaessa painavia esineiti,
reppuja tai lapsia

Kaatuminen tuotteen odottamattoman toiminnan seurauksena

Kaatuminen kantavien osien murtumisen seurauksena

Hydrauliikan vikojen ja niihin liittyvien nestevuotojen aiheuttamat ihoarsytykset

Huomioi, ettd painon lisddntyminen voi muuttaa tuotteen toimintaa. Heilahdusvaihde voi jaa-
da kokonaan pois tai laueta vaaraan aikaan.

Huomioi, ettéd suurin sallittu ruumiinpaino ei ylity lisdpainon myo6ta.

vV VYV

v

4.8 Turvatiloja koskevia huomautuksia

Tuotteen kaytto turvatilassa

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 164) on otettava huomioon.

» Kun kaytetdan (kiinteanapaista) polkupyoraa, jossa ei ole vapaata kayntié, on oltava erityisen
varovainen.

Turvatilan aktivointi mahdotonta sisdan padsseen veden tai mekaanisen vian aiheutta-
man toimintahairion seurauksena

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan
seurauksena

» Ala kéyta viallista tuotetta enaa.

» Ota valittdmasti yhteytta apuvalineteknikkoon.

Turvatilaa ei voida passivoida

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena

» Jos et voi passivoida turvatilaa akkua lataamalla, kyseessa on jatkuva virhe.

» Ala kéyta viallista tuotetta enaa.

» Valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun on tarkastettava tuote. Yhteyshenkiloné toimii apuvali-
neteknikko.
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/A HUOMIO

Turvallisuusilmoituksen esiintyminen (jatkuva varahtely)

Kaatuminen tuotteen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman odottamattoman toiminnan

seurauksena

» Ota huomioon varoitus-/virhesignaalit (katso sivu 164).

» Ala kéyta tuotetta enaa turvallisuusilmoituksen esiintymisen jalkeen.

» Valtuutetun Ottobock-huoltopalvelun on tarkastettava tuote. Yhteyshenkiléna toimii apuvali-
neteknikko.

4.9 Osseointegroidun implanttijarjestelman yhteydessa tapahtuvaa kayttoa koskevia
ohjeita

/A VAROITUS

Suuret mekaaniset rasitukset tavallisten, samoin kuin epétavallisten tilanteiden kuten
kaatumisten johdosta

> Luun liikakuormitus, mista voivat olla seurauksena mm. kivut, implantin |6ystyminen, luukuo-
lio tai luunmurtuma.

Implanttijarjestelméan tai sen osien (turvallisuusosien, ...) vaurioituminen tai murtuminen.
Huolehdi siitd, ettd sekd polvinivelen ettd implanttijarjestelman kayttéalueita, kayttéoloja ja
indikaatioita noudatetaan valmistajien antamien tietojen mukaisesti.

» Noudata osseointegroidun implanttijarjestelmén kayttéaiheen todenneen kliinisen henkils-
ton ohjeita.

Huomioi terveystilasi muutokset, jotka osseointegroidun kaytén seurauksena rajoittavat liitdn-
taa tai kyseenalaistavat sen.

vV

v

4.10 Cockpit-sovelluksen sisaltavan mobiililaitteen kayttoa koskevia huomautuksia

/A HUOMIO

Mobiilipaatelaitteen epaasianmukainen kasittely

Kaatuminen odottamattoman MyMode-kayttétilaan siirtymisen aiheuttaman muuttuneen vaimen-
nustoiminnon seurauksena

» Pyyda opastus mobiilipaatelaitteen ja Cockpit-sovelluksen asianmukaiseen kéasittelyyn.

/A HUOMIO

Omavaltaiset muutokset tai muokkaukset mobiilipdatelaitteella

Kaatuminen odottamattoman MyMode-kayttétilaan siirtymisen aiheuttaman muuttuneen vaimen-

nustoiminnon seurauksena

» Ala tee omavaltaisia muutoksia sen mobiilipdatelaitteen laitteistoon, johon sovellus on asen-
nettu.

» Ala tee omavaltaisia muutoksia mobiilipaatelaitteen ohjelmistoon/laiteohjelmistoon, lukuun
ottamatta ohjelmiston/laiteohjelmiston péivityksia.

/A HUOMIO

Vaarin suoritettu tilan vaihto paatelaitteen kanssa

Kaatuminen muuttuneen vaimennustoiminnon aiheuttaman tuotteen odottamattoman toiminnan

seurauksena.

» Varmista, ettd seisot varmasti tuettuna kaikkien vaihtotapahtumien aikana.

» Tarkasta muutettu vaimennussaétd vaihdon jalkeen ja ota huomioon merkkidédni seka paate-
laitteen naytto.

» Siirry takaisin peruskayttotilaan, kun toiminnot MyMode-kéayttétilassa on paatetty.
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 HUOMAUTUS

Cockpit-sovelluksen jarjestelmavaatimusten laiminlyonti
Mobiilipaatelaitteen toimintahairio

Asenna Cockpit-sovellus ainoastaan sellaisiin kannettaviin loppulaitteisiin, jotka vastaavat
kulloistenkin online-myymaloiden (esim.: Apple App Store, Google Play Store, ...) tietoja.

5 Toimituspaketti ja lisavarusteet

5.1 Toimituspaketti

5.2

1 C-Leg 3C88-3 (kierreliitannalla) tai C-Leg 3C98-3 (pyramidiadapterilla)

1 verkkolaite 757L.16-4

1 laturi C-Leg 4E50*

1 sailytyskotelo laturille ja verkkolaitteelle

1 proteesipassi

1 Bluetooth PIN Card 646C107

1 kpl kayttoohjeita (kayttéja)

Cockpit-sovellus "Cockpit 4X441-V2=>" ladattavaksi verkkosivuilta:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

Lisdvarusteet

Toimituspakettiin ei sisélly seuraavia komponentteja, jotka voidaan tilata erikseen:

Kosmeettinen vaahtomuoviosa 3526
Toiminnollinen muodon tasaus C-Leg 3F1=1
Toiminnon péaallys 99B120=*

C-Leg Protector 4X860=*

Suojus C-Leg 4P862 -polvinivelta varten
Séaariluusuojus 4P863*

Latauskaapelin pidennys, nilkka 4X156-1
Latauskaapelin pidennys — nilkka, pitk& 4X158-1
Latauskaapelin pidennys, polvi 4X157-1
USB-lataussovitin 757L.43

6 Akun lataaminen
Akun latauksessa on otettava huomioon seuraavat kohdat:
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Akun lataamiseen on kaytettava verkkolaitetta 757L16-4 / lataussovitinta 757L43 ja latauslaitet-
ta 4E50*.

Kokonaan ladatun akun kapasiteettii riittda keskeytyméattomassa kavelyssa vahkintaan 16 tun-
tia, keskitasoisessa kaytdssa n. 2 paivaa.

Tuotteen jokapaivaista kayttoa varten suosittelemme paivittaista lataamista.

Maksimaalisen kéyttdajan saavuttamiseksi yhdelld akun latauksella on suositeltavaa katkaista
laturin ja tuotteen valinen yhteys vasta valittdmasti ennen tuotteen kayttoa.

Ennen ensimmaista kayttoa akkua tulisi ladata niin kauan, etté laturin keltainen valodiodi (LED)
sammuu, mutta véhintdan 4 tuntia. N&in kalibroidaan lataustilan naytté6 Cockpit-sovelluksella
seka proteesia kaantamalla.

Jos laturin ja proteesin valinen yhteys katkeaa liian aikaisin, lataustilan naytté6 Cockpit-sovel-
luksella seka proteesia kaantamaélla ei ehké vastaa todellista lataustilaa.

Jos tuotetta ei kayteta, akku voi tyhjentya.




6.1 Verkkolaitteen ja laturin liittdminen

Tyénna maakohtaista pistokesovitinta verkkolaitteeseen, kunnes se lukittuu paikoilleen (katso

Kuva 1).

Liita latauskaapelin pyéread nelinapainen pistoke laturin OUT-koskettimeen, kunnes pistoke

lukittuu paikalleen (katso Kuva 2).

TIEDOT: Kiinnitd huomiota oikeaan napaisuuteen (ohjausnokka). Al3 liitd kaapelin

pistoketta laturiin vakivalloin.

Liita verkkolaitteen pyodrea, kolminapainen pistoke laturin 12V:n koskettimeen, kunnes pisto-

ke lukittuu paikoilleen (katso Kuva 2).

TIEDOT: Kiinnitd huomiota oikeaan napaisuuteen (ohjausnokka). Al3 liitd kaapelin

pistoketta laturiin vakivalloin.

Liita verkkolaite pistorasiaan.

— Vihrea valodiodi (LED) verkkolaitteen takasivulla ja vihrea valodiodi (LED) laturissa palavat
(katso Kuva 3).

Jos vihred valodiodi (LED) verkkolaitteessa ja vihread valodiodi (LED) laturissa eivat pala,

kyseessa on héirio (katso sivu 164).

6.2 Proteesin akun lataaminen

1) Avaa latauskoskettimen suojus (kdanna lappé yléspain tai tyénna
luisti ylos).
2) Liita latauspistoke tuotteen latauskoskettimeen.
TIEDOKSI: ota huomioon liitdntasuunta!
Liitettdessa on ylitettdva vahdinen voima, jotta latauspistok-
keen liiténta latauskoskettimeen on luotettava.
— Latauslaitteen oikea liitdnté tuotteeseen naytetdan palautetieto-
jen kautta (katso sivu 164).
3) Lataaminen kaynnistyy.
— Kun tuotteen akku on ladattu kokonaan, laturin keltainen valo-
diodi sammuu.
4) lIrrota laturi tuotteesta latauksen paatyttya.
TIEDOKSI: Erotettaessa on ylitettdva vahainen erotusvoima
latauspistokkeen ja latauskoskettimen valilla.
— Suoritetaan itsetesti. Tuote on kayttdvalmis vasta asiaankuulu-
van palautteen jalkeen (katso sivu 167).
5) Sulje latauskoskettimen suojus.

6.3 Ajankohtaisen lataustilan naytto

Lataustilaa ei voida nayttaa latauksen aikana.
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6.3.1 Lataustilan naytto ilman lisalaitteita

1) Ka&anna proteesia 180° (jalkapohjan taytyy olla ylospain).
2) Pidéa rauhallisesti 2 sekuntia ja odota &animerkkeja.

Aiznimerkki Varahtelysignaali Akun lataustila
5 x lyhyt yli 80 %

4 x lyhyt 65 %-80 %

3 x lyhyt 50 %—-65 %

2 x lyhyt 35 %-50 %

1 x lyhyt 3 x pitké 20 %-35 %

1 x lyhyt 5 x pitké alle 20 %

Tunnetun melodian soittaminen daanimerkkien sijaan
Kyseisen melodian soiminen tarkoittaa, ettd proteesin ohjaamiseen kaytettava saadin on ladattu
oikein ja proteesi on kéyttévalmis.

Jos parameteri Volume on asetettu Cockpit-sovelluksessa arvoon '0', danimerkkeja ei anneta
(katso sivu 152).

6.3.2 Ajankohtaisen lataustilan naytté Cockpit-sovelluksella
Kun Cockpit-sovellus on kéynnistetty, ajankohtainen lataustila nakyy nayton alarivilla:

1. 471 38% - parhaillaan liitettyna olevan soviteosan akun
lataustila

7 Cockpit-sovellus

Cockpit-sovelluksella voidaan vaihtaa peruskayttétilasta ennalta konfiguroitui-
hin MyMode-tiloihin. Lisaksi voidaan kysyé tietoja tuotteesta (askellaskuri,

( ) akun lataustila yms.).
Sovelluksella voidaan muuttaa tuotteen kayttaytymista paivittaisessa kaytossa
A 4 tietyssa méaarin (esim. tuotteeseen totuttauduttaessa). Apuvalineteknikko voi
ottobock. seuraavan vastaanottokdynnin yhteydessa seurata muutoksia saatéohjelmiston
avulla.
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Tietoja Cockpit-sovelluksesta

Cockpit-sovellus voidaan ladata maksutta sovelluskaupasta. Lisatietoja |6ytyy seuraavalta
internetsivulta: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Cockpit-sovellus voidaan ladata mobii-
lipaatelaitteella myds lukemalla mukana toimitetun Bluetooth-PIN-kortin QR-koodi (edellytys:
QR-koodilukija ja kamera).

Cockpit-sovelluksen kayttoliittyman kieli voidaan vaihtaa séatdohjelmistolla.
Cockpit-sovelluksen kaytetysté versiosta riippuen Cockpit-sovelluksen kayttoliittyméan kieli vas-
taa sen kannettavan paatelaitteen kieltd, jossa Cockpit-sovellusta kéytetaan.

Kun liittAminen tehddan ensimmaista kertaa, Ottobock rekisterdi liitettdvan soviteosan sarjanu-
meron. Jos rekisterointi hylataan, Cockpit-sovellusta voidaan kayttaa tamén soviteosan kanssa
vain rajoitetusti.

Cockpit-sovelluksen kayttda varten taytyy proteesin Bluetooth-yhteyden olla paalla.

Jos Bluetooth on pois péaélta, se voidaan kytkead péaalle proteesia kdantamalla (jalkapohjan on
oltava ylospain) tai liittamaélla/irrottamalla laturi. Sen jalkeen Bluetooth on paalla n. 2 minuutin
ajan. Taman ajan kuluessa sovellus on kaynnistettavé ja siten luotava yhteys. Sen jalkeen pro-
teesin Bluetooth voidaan haluttaessa kytkea paalle pysyvasti (katso sivu 155).

Taman kayttdohjeen sisaltaméat kuvat toimivat vain esimerkkeina, kaytetty mobiililaite ja versio
voivat olla erilaisia.

Pida mobiilisovellus aina ajan tasalla.

Jos epailet ongelmia kyberturvallisuudessa, ota yhteytta valmistajaan.

7.1 Jarjestelmavaatimukset
Yhteensopivuus mobiililaitteiden ja -versioiden kanssa; tarkista tiedot Apple App Store- tai Google
Play Store -kaupasta.

7.2 Cockpit-sovelluksen ja soviteosan ensimmadinen yhteys
Ennen yhteyden luomista on otettava huomioon seuraavat kohdat:

Soviteosan Bluetoothin taytyy olla paalla (katso sivu 155).

Mobiilipaatelaitteen Bluetoothin taytyy olla paalla.

Mobiilipaatelaite ei saa olla lentotilassa (offline-tilassa), jossa kaikki verkkoyhteydet ovat pois
kaytosta.

Mobiilipaatelaitteessa taytyy olla internetyhteys.

Yhdistettavan soviteosan sarjanumero ja Bluetooth PIN -koodi taytyy olla tiedossa. Ne ovat
mukana toimitetussa Bluetooth PIN -kortissa. Sarjanumero alkaa kirjaimilla "SN".

Jos kadotat Bluetooth PIN-koodin ja soviteosan sarjanumeron sisaltavan Bluetooth PIN -kortin,
ota yhteyttd omaan apuvalineteknikkoosi.

7.2.1 Cockpit-sovelluksen ensimmainen kaynnistys

1)

2)

Paina Cockpit-sovelluksen symbolia ().
— Loppukayttajan lisenssisopimus (EULA) tulee esiin.
Hyvéaksy lisenssisopimus (EULA) painamalla painiketta Accept. Cockpit-sovellusta ei voi kayt-
taa, jos lisenssisopimusta (EULA) ei hyvaksyta.
— Esiin tulee tervetulokuva.
Pida proteesia jalkapohja yldspéin tai liitd ja irrota laturi uudelleen Bluetooth-yhteyden tunnis-
tamisen (néakyvyys) kytkemiseksi paélle 2 minuutin ajaksi.
Paina painiketta Add component.
— Yhteyden luomisessa auttava yhteysavustaja kdynnistetdan.
Noudata nayttékuvan jatko-ohjeita.
Yhteys soviteosaan luodaan Bluetooth PIN -koodin sy6ton jalkeen.
— Yhteyden luomisen aikana kuuluu 3 danimerkkia, ja esiin tulee symboli
Kun yhteys on luotu, nékyy symboli
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— Kun yhteys on onnistuneesti luotu, tiedot luetaan soviteosasta. Se kestaa korkeintaan minuu-

tin.

Sen jalkeen esiin tulee paavalikko, jossa néakyy yhteydessa olevan soviteosan nimi.

Kun ensimmainen yhteys soviteosaan on luotu, sovellus yhdistyy aina automaattisesti kdynnistyk-
sen jalkeen. Mitdan muita toimenpiteité ei tarvita.

Kun soviteosan "nakyvyys" on aktivoitu (soviteosaa pidetaan jalkapohja yléspéin tai laturi liite-
taan/irrotetaan), toinen laite (esim. alypuhelin) voi havaita soviteosan 2 minuutin ajan. Jos rekis-
terdinti tai yhteyden luominen kestaa liian pitk&an, yhteyden luominen keskeytyy. Talldin soviteo-
saa on pidettava uudelleen jalkapohja ylospain tai laturi liitettavé/irrotettava.

7.3 Cockpit-sovelluksen kiyttéelementit

®
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@__,_E ottobock.
Product change —>
@1 i
1. Basic Mode 2. Golf
@_/ ‘f(i\ ke

ORS)

= Navigointivalikon avaaminen (katso sivu 147)
Product
Soviteosan nimi voidaan muuttaa vain saatéohjelmistolla.
Jos yhteyksia on tallennettu useampaan soviteosaan, sovi-
teosaa voidaan vaihtaa painamalla kohtaa "change” (katso
sivu 147).
Saatoohjelmistolla konfiguroidut MyMode-kayttétilat.
Kayttétilan vaihto painamalla vastaavaa symbolia ja vahvistus
painamalla "OK".
Mikéli syvaunitila on kytketty paalle Cockpit-sovelluksesta,
myos se naytetdén taalla. Lisatietoja on luvussa "Syvaunitila”
(katso sivu 155).
Valittuna oleva kayttétila
Soviteosan lataustila

Soviteosan akku on ladattu tayteen.
{1 Soviteosan akku on tyhja.

Soviteosan akkua ladataan.
Lisaksi naytetdén lataustila prosentteina.
Valittuna olevan kayttotilan néyttdé ja nimi (esim. "1. Basic
Mode")

Yhteys soviteosaan on muodostettu.

Yhteys soviteosaan on katkennut. Yhteytta yritetddn muo-
dostaa uudelleen automaattisesti.

Yhteytta soviteosaan ei ole.



7.3.

1 Cockpit-sovelluksen navigointivalikko

Navigointivalikko tulee esiin, kun valikoissa painetaan symbolia
= . Tassa valikossa voidaan tehdé lisdsaatoja yhteydessa olevaan

= ottobock. .
soviteosaan.
Product Product . . L
Yhteydessa olevan soviteosan nimi
MyModes
Functions MyModes
Paluu paavalikkoon MyMode-kayttétilojen vaihtamista varten
Settings
Status Functions
Soviteosan lisatoimintojen haku (esim. Bluetoothin poiskytkenta
General

Manage components

Imprint/Info

(katso sivu 155)

Settings
Valitun tilan saatéjen muuttaminen (katso sivu 152)

Status
Yhteydessa olevan soviteosan tilan haku (katso sivu 155)

Manage components
Soviteosien lisddminen, poistaminen (katso sivu 147)

Imprint/Info
Cockpit-sovelluksen tietojen / oikeudellisten huomautusten néyt-
o

7.4 Soviteosien hallinta
Talla sovelluksella voidaan tallentaa yhteydet korkeintaan neljaan eri soviteosaan. Yksi soviteosa
voi kuitenkin olla samanaikaisesti yhteydessé vain yhteen mobiilipaatelaitteeseen.

Ota huomioon ennen yhteyden luontia luvussa "Cockpit-sovelluksen ja soviteosan ensimmaéinen
yhteys" (katso sivu 145) mainitut kohdat.

7.4.

1 Soviteosan lisddminen
Paina péavalikossa symbolia = .
— Navigointivalikko avautuu.
Paina navigointivalikossa kohtaa Manage components.
Pida proteesia jalkapohja ylospéin tai liitd ja irrota laturi, jotta voit kytked Bluetooth-yhteyden
tunnistamisen (nékyvyyden) paalle 2 minuutin ajaksi.
Paina painiketta +.
— Yhteyden luomisessa auttava yhteysavustaja kdynnistetaan.
Noudata jatkossa nayton ohjeita.
Yhteys soviteosaan luodaan Bluetoothin PIN-koodin syéttamisen jalkeen.
— Yhteyden luomisen aikana kuuluu kolme &animerkkia ja nékyviin tulee symboli (©).
Kun yhteys on luotu, nakyy symboli ().
— Kun yhteys on onnistuneesti luotu, tiedot luetaan soviteosasta. Se kestdd korkeintaan
minuutin.
Sen jélkeen esiin tulee paavalikko, jossa nakyy yhdistetyn soviteosan nimi.
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Jos yhteytta ei voida luoda johonkin soviteosaan, suorita seuraavat toimenpiteet:
» Jos soviteosa on olemassa, poista se Cockpit-sovelluksesta (katso luku "Soviteosan poisto")
» Lisaa soviteosa uudelleen Cockpit-sovellukseen (katso luku "Soviteosan lisdédminen")

Kun soviteosan "nakyvyys" on aktivoitu (soviteosaa pidetdan jalkapohja ylospéin tai laturi liite-
taan/irrotetaan), toinen laite (esim. alypuhelin) voi havaita soviteosan 2 minuutin ajan. Jos rekis-
terdinti tai yhteyden luominen kestaa liian pitkdan, yhteyden luominen keskeytyy. Talléin soviteo-
saa on pidettavé uudelleen jalkapohja ylospain tai laturi liitettavé/irrotettava.

7.4.2 Soviteosan poisto
1) Paina péavalikossa symbolia =.
— Navigointivalikko avautuu.
2) Paina navigointivalikossa kohtaa "Manage components".
3) Paina painiketta "Edit".
4) Paina poistettavan soviteosan kohdalla symbolia @ .
— Soviteosa poistetaan.

7.4.3 Soviteosan yhdistaminen useampaan mobiilipaatelaitteeseen

Yhteys soviteosaan voidaan tallentaa useampaan mobiilipaatelaitteeseen. Soviteosa voi kuitenkin
olla samanaikaisesti yhteydessa vain yhteen mobiilipdatelaitteeseen.

Jos soviteosa on kyseiselld hetkelld jo yhteydessa johonkin toiseen mobiilipaatelaitteeseen, seu-
raava tieto nakyy, kun yhteytta nykyiseen paatelaitteeseen luodaan:

» Paina painiketta OK.
Connect to this component? — Yhteys viimeksi yhteydessa olleeseen mobiilipdatelaitteeseen
keskeytetadn ja luodaan nykyiseen mobiilipdatelaitteeseen.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Kaytto
8.1 Liikemallit peruskayttotilassa (tila 1)

Polvinivelen liikeddnet

Ulkoisia polvinivelproteeseja kaytettdessa saattavat servomoottorin toimesta, hydraulisesti, pneu-
maattisesti tai jarrutuskuormituksesta riippuvaisesti suoritetut ohjaustoiminnot aiheuttaa liikeda-
nia. Adnien muodostuminen on normaalia, eikd niitd voida valttaa. Ne ovat tavallisesti taysin
ongelmattomia. Jos liikedanet lisdantyvat huomiota herattavasti polvinivelen elinkaaren aikana,
Ottobockin huoltopisteen on tarkastettava polvinivel.
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8.1.1 Seisominen

Polven varmistus suuren hydraulivastuksen ja oikean staattisen asennuksen
avulla.

Seisontatoiminnon voi kytkea vapaaksi sédatdohjelmistolla. Lisatietoja seisonta-
toiminnosta I8ytyy seuraavasta luvusta.

8.1.1.1 Seisontatoiminto

Jotta tata toimintoa voitaisiin kayttaa, apuvalineteknikon on kytkettéava se vapaaksi. Liséksi se on
aktivoitava Cockpit-sovelluksella (katso sivu 153).

Seisontatoiminto on peruskayttétilan toiminnallinen tadydennys. Se helpottaa kayttajan pitempiai-
kaista seisomista kaltevalla alustalla. Talloin nivel lukitaan koukistussuunnassa (fleksiossa) taivu-
tuskulman ollessa 5°-65°.

Apuvalineteknikon on méaritettava nivelen lukitustapa (intuitiivinen/tietoinen). Lukitustapaa ei voi-
da muuttaa Cockpit-sovelluksella.

Nivelen intuitiivinen lukitus

Intuitiivinen seisontatoiminto havaitsee ne tilanteet, joissa proteesia kuormitetaan koukistussuun-
nassa, mutta joissa se ei kuitenkaan saa pettda. Nain on esimerkiksi silloin, kun seistdan epéatasai-
sella tai alaspéin viettavalla maapohjalla tai lattialla. Polvinivel lukitaan koukistussuunnassa aina
silloin, kun proteesiraaja ei ole kokonaan ojentunut ja sita pidetdan hetken liikkumattomana. Pain-
opistetta jalkateran etu- tai takaosalle siirrettdessa tai ojennuksessa vastus pienenee heti taas tuki-
vaiheen vastukseen.

Polvinivelta ei lukita, jos ylla mainitut edellytykset ovat tayttyneet ja siirrytdén istuvaan asentoon
(esimerkiksi autolla ajettaessa).

Nivelen tietoinen lukitus

1) Vie polvi haluttuun kulmaan.

2) Ala muuta polven kulmaa vihaan aikaan.

— Lukkiutunutta nivelta voidaan nyt kuormittaa koukistussuunnassa.

Nivelen tietoisen lukituksen poisto
» Tietoinen seisontatoiminto poistuu automaattisesti kaytostd, kun polvi ojennetaan tai jalan
asentoa vaihdetaan (esim. otetaan askel).

8.1.2 Kavely

Ensimmaiset kavely-yritykset proteesin kanssa on tehtava aina koulutetun
ammattihenkil6ston ohjeistamana.

Seisontavaiheessa hydrauliikka pitaé polvinivelen stabiilina, heilahdusvaihees-
sa hydrauliikka kytkee polven vapaaksi, niin etta jalka voi heilahtaa vapaasti
eteenpain.

Jotta siirtyminen heilahdusvaiheeseen on mahdollista, painopiste on siirrettava
askelasennosta proteesin jalkaterén etuosalle.
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8.1.3 Istuutuminen

Proteesin polvinivelen vastus istuuduttaessa takaa tasaisen laskeutumisen istu-

ma-asentoon.

Apuvalineteknikko voi sadatéohjelmistolla saataa, avustetaanko istuutumista vai

ei.

1) Molemmat jalat asetetaan vierekkain samalle tasolle.

2) Istuuduttaessa jalkoja kuormitetaan tasaisesti ja kaytetdan saatavilla olevia
kasinojia.

3) Pakaroita liikutetaan selkdnojan suuntaan ja ylavartaloa taivutetaan eteen-
pain.

TIEDOKSI: istuutumisvastusta voidaan muuttaa Cockpit-sovelluksella

parametrin "Resistance" avulla (katso sivu 153).

8.1.4 Istuminen

Polvinivel kytkeytyy istuttaessa energiansaastotilaan. Tama energianséastotila aktivoituu huoli-
matta siitd, onko istumistoiminto aktivoitu vai ei.

Mikali istuma-asennossa ollaan pitempaén kuin kahden sekunnin ajan, ts. reisi
on lahes vaakasuorassa ja raaja kuormittamaton, polvinivel kytkee vastuksen
ojennussuunnassa minimiarvoon.

Istumistoiminnon voi kytkeé vapaaksi saatéohjelmistolla. Lisatietoja istumistoi-
minnosta |0ytyy seuraavasta luvusta.

8.1.4.1 Istumistoiminto

Jotta tatd toimintoa voitaisiin kayttdd, sen on oltava kytkettynd vapaaksi sdatdohjelmistossa.
Liséksi se on aktivoitava Cockpit-sovelluksella (katso sivu 153).

Istuma-asennossa pienenee ojennussuunnan pienemman vastuksen lisdksi myds koukistussuun-
nan vastus. Se mahdollistaa proteesiraajan vapaan heilahdusliikkeen.

8.1.5 Ylosnouseminen
Koukistusvastus nousee jatkuvasti ylésnousun aikana.

1) Aseta molemmat jalat samalle tasolle.

2) Koukista ylavartaloa eteenpaéin.

3) Aseta kadet kasinojille.

4) Nouse ylos kayttden kasia apuna. Kuormita jalkoja tasaisesti.
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8.1.6 Portaiden nouseminen
Portaiden nouseminen vuoroaskelin ei ole mahdollista.
1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta terve raaja ensimmaiselle askelmalle.
Veda protetisoitu raaja perassa.

8.1.7 Portaiden laskeutuminen

Nivel tarjoaa mahdollisuuden portaiden laskeutumiseen vuoroaskelin tai ilman
vuoroaskelia.

Portaiden laskeutuminen vaihtoaskelin (vuorotellen)
Portaiden laskeutumista vaihtoaskelin on harjoiteltava ja se on suoritettava tie-
toisesti. Polvinivel voi suorittaa vaihtamisen oikein ja sallia painopisteen hallitun
siirtdmisen kantapaasta varpaille vain, jos jalkapohjalla astutaan oikein. Liik-
keen on tapahduttava jatkuvan mallin mukaisesti sulavan liikeradan saavuttami-
seksi.
1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta protetisoitu raaja askelmalle siten, ettd jalkaterd ulottuu puoliksi
askelman reunan ylitse.
— Vain néin taataan painopisteen turvallinen siirto kantapaasta varpaille.
3) Siirra jalkateran painopiste kantapaasta varpaille askelman reunan ylitse.
— Nain proteesi koukistuu hitaasti ja tasaisesti suurella koukistusvastuk-
sella.
4) Aseta toinen raaja seuraavalle askelmalle.

=0

=

Portaiden laskeutuminen perakkaisaskelin (askelma askelmalta)

1) Pida yhdella kadella kiinni kaiteesta.
2) Aseta protetisoitu raaja ensimmaiselle askelmalle.
3) Veda toinen raaja perassa.

8.1.8 Luiskaa pitkin laskeutuminen

Salli polvinivelen kontrolloitu koukistus suuremman koukistusvasteen vaikutuk-
sessa ja laske néin ruumiin painopistetta.
Heilahdusvaihe ei aktivoidu polvinivelen koukistumisesta huolimatta.
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8.1.9 Laskeutuminen matalia askelmia pitkin

8.1.

8.2
Jos

Laskeuduttaessa luiskia tai matalia porrasaskelmia pitkin tai jalkakaytavan reu-
nojen ylitse on suositeltavaa kévelld vuoroaskelin kuormitettua polvea koukis-
taen, jotta vastakkaisen puolen kuormitusta kevennettaisiin parhaalla mahdolli-
sella tavalla, kun jalka seuraavaksi koskettaa alustaa. Tama polven koukistus
tulisi aloittaa valittdomasti kantaiskun tapahtuessa tai niin kauan kuin proteesi-
raaja on viela kehon edessa.

Proteesi tarjoaa harjaantuneille kayttajille mahdollisuuden laukaista heilahdus-
vaihe luiskia pitkin laskeuduttaessa ja matalia askelmia (esim. jalkakaytavan
reunaa) ylitettdessa. Kehon painopisteen on sité varten oltava tarpeeksi pitkalla
tukiraajan edessa ja heilahdusvaihe on kaynnistettavéa raajan ollessa ojennettu-
na. Jos jalkatera sijoitetaan tassé tilanteessa siten, ettd se ulottuu selvasti yli
askelman reunan, voi heilahdusvaiheen laukaisu yllattda. Tassa tilanteessa on
vastakkainen raaja kuitenkin valmis ottamaan painon vastaan.

10 Polvistuminen

Salli polvinivelen kontrolloitu koukistus suuremman koukistusvasteen vaikutuk-
sessa, ja polvistu hitaasti. Polven voimakasta térméysté alustaan tulee valttaa,
jotta elektroniikka ei vahingoitu.

Usein tapahtuvaan polvistumiseen suositellaan tuotetta C-Leg Protector
4X860=" tai suojusta 4P862.

Proteesin saitéjen muuttaminen
yhteys johonkin soviteosaan on aktiivinen, aktiivisen kayttoétilan saatdja voidaan muuttaa

Cockpit-sovelluksella.

la/i
aja

TIEDOT

Proteesin Bluetooth-yhteyden taytyy olla paalla proteesin saatdjen muuttamista varten.
Jos Bluetooth on pois paélta, Bluetoothin voi kytked paalle proteesia kaantamalla tai liittamal-

rrottamalla laturi. Sen jélkeen Bluetooth on péalla n. 2 minuutin ajan. Yhteys on luotava taméan
n sisélla.

Proteesin saitojen muutosta koskevia tietoja
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Tarkista aina ennen saitdjen muuttamista Cockpit-sovelluksen péavalikossa naytostd, onko
haluttu soviteosa valittu. Muuten saatetaan muuttaa vaaran soviteosan parametreja.

Kun proteesin akkua ladataan, latauksen aikana proteesin asetuksia ei voi muuttaa eika siirtya
toiseen kayttdtilaan. Vain proteesin tilan haku on mahdollista. Cockpit-sovelluksessa nakyy
nayton alarivissa symbolin sijaan symboli

Proteesi tulee saataa parhaalla mahdollisella tavalla saatdohjelmiston avulla. Cockpit-sovellus-
ta ei ole tarkoitettu apuvélineteknikon suorittamaan proteesin saat6on. Sovelluksen avulla voi-
daan arkikaytdssa muuttaa proteesin kayttdytymista tietysséd méarin (esim. proteesiin totuttau-
duttaessa). Apuvélineteknikko voi seuraavan vastaanottokdynnin yhteydessa seurata muutok-
sia sdatdohjelmiston avulla.

Jos MyMode-kayttétilan séatdéja halutaan muuttaa, on ensin siirryttdva siihen MyMode-kaytt6ti-
laan.



8.2.1 Proteesin saatojen muutos Cockpit-sovelluksella

Product
MyModes
Functions
Settings
Status

General

Manage components

Imprint/Info

ottobock.

8.2.2 Saatoparametrit peruskayttotilassa
Peruskéayttotilan parametrit kuvaavat proteesin dynaamista kayttaytymistd normaalissa kavelyjak-
sossa. Namé parametrit ovat perusséaatoja, jotka automaattisesti sovittavat vaimennustoiminnan
nykyiseen liikuntatilanteeseen (esim. liuskat, hidas kavelynopeus...).

Lisaksi seisontatoiminnon ja/tai istuintoiminnon voi aktivoida/deaktivoida. Lisatietoja seisontatoi-
minnosta (katso sivu 149). Lisatietoja istuintoiminnosta (katso sivu 150).

Seuraavia parametreja voi muuttaa:

1) Kun soviteosa on yhdistetty ja se on halutussa kayttotilassa,
paina péaavalikossa symbolia = .
— Navigointivalikko avautuu.

2) Napauta valikkokohtaa "Settings".
— Esiin tulee luettelo, jossa on valitun kayttétilan paramet-

rit.

3) Saada halutun parametrin kohdalla asetusta painamalla sym-
boleita < ja >.
TIEDOKSI: Apuvilineteknikon saaté on merkitty. Jos
saatod on muutettu, se voidaan palauttaa painamalla
painiketta "Standard".

Parametri Saatoohjel- Sovelluksen | Merkitys
miston alue |asetusalue
Resistance 120 - 190 +/-10 sdadet- | Koukistusvastus istuutumisen aikana,

tyyn arvoon
nahden

seisontavaiheen aikana, rampeilla ja
portaissa kavelyn aikana.

Stance function?!

0/Off — deakti-
voitu

1/On - aktivoi-
tu

Kyseisté toimintoa koskevia tietoja on
luvussa "Seisontatoiminto” (katso
sivu 149)

Sitting function?

0/Off — deakti-
voitu

Kun tdma toiminto on aktivoituna,
ojennussuunnan pienemman vastuk-

nal

1/On - aktivoi- | sen liséksi potilaan istuessa pienenee
tu myo6s koukistussuunnan vastus.
Acoustic feedback sig- On/Off Akustinen palaute vaihtamiseen sei-

sonta- ja heilahdusvaiheen valilla.
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Parametri

Saatoohjel-
miston alue

Sovelluksen
asetusalue

Merkitys

Volume

0-4

0-4

Vahvistusaanien aanimerkin aanenvoi-
makkuus (esim. lataustilan kysely,
MyMode-kayttétilan vaihto). Palaute-
aanet eivat ole paalla asetuksen olles-
sa "0". Virheisté varoittavat &animerkit
kuuluvat siitd huolimatta.

1 Jotta kyseisia toimintoja voidaan kayttaa Cockpit-sovelluksessa, ne on aktivoitava sadatdohjelmis-

tossa.

8.2.3 Saatoparametrit MyMode-kayttotiloissa
MyMode-tilojen parametrit kuvaavat proteesin staattista kayttaytymista tietyssé liikkemallissa, esim.
hiihdossa. Vaimennustoimintoa ei soviteta automaattisesti MyMode-kéayttétiloissa.

Seuraavia parametreja voi muuttaa MyMode-kayttotiloissa:

Parametri Saatoohjel- Sovelluksen | Merkitys
miston alue |asetusalue
Basic flex. 0-200 +/- 20 sdadet- | Koukistusvastus polvinivelen alkaessa
tyyn arvoon koukistua
nahden
Gain 0-100 +/-10 saadet- | Koukistusvastuksen kasvu (riippuu
tyyn arvoon parametristd "Basic flex.”) polvinive-
néhden len koukistuessa. Polvinivel lukittuu
tietyssé koukistuskulmassa, joka riip-
puu parametrien "Basic flex.” ja
"Gain" saadoista.
Basic ext. 0-60 +/- 20 saadet- | Ojennusvastus
tyyn arvoon
néhden
Locking angle 0-90 +/-10 saadet- | Kulma, johon asti polvinivelta voidaan
tyyn arvoon ojentaa.
nahden Tiedoksi: Jos tdméa parametri on >0,
polvi lukittuu ojennussuunnassa kou-
kistettuun asentoon. Vapauta proteesi
kuormituksesta ja kallista sita taakse-
pain vahintaan 2 sekunnin ajan, jos
haluat avata lukituksen. Tama mahdol-
listaa nivelen ojentamisen parametrien
"Basic ext.” ja "Locking angle” saa-
doista rippumatta. Tama voi olla tar-
peen, kun siirrytaén liikkemallin avulla
peruskayttotilaan.
Volume 0-4 0-4 Vahvistusdanien aanimerkin danenvoi-

makkuus (esim. lataustilan kysely,
MyMode-kayttotilan vaihto). Palaute-
aanet eivat ole paalla asetuksen olles-
sa "0". Virheisté varoittavat &animerkit
kuuluvat siitd huolimatta.

154




8.3 Proteesin Bluetoothin pois-/paallekytkenta

Proteesin Bluetooth-yhteyden téytyy olla paalla Cockpit-sovelluksen kaytt6a varten.

Jos Bluetooth on pois paalta, se voidaan kytked péaalle joko proteesia kaantamalla tai liittdmal-
|&/poistamalla laturi (toiminto kaytettavissa vain peruskayttotilassa). Sen jalkeen Bluetooth on
paalla n. 2 minuutin ajan. Sovellus on kaynnistettavé ja siten yhteys luotava tdman ajan kuluessa.
Sen jalkeen proteesin Bluetooth voidaan haluttaessa kytkea paalle jatkuvasti (katso sivu 155).

8.3.1 Bluetoothin pois-/paillekytkentd Cockpit-sovelluksella

Bluetoothin poiskytkenta

1) Paina péavalikossa symbolia =, kun soviteosa on yhdistetty.
— Navigointivalikko avautuu.

2) Paina navigointivalikossa kohtaa "Functions".

3) Paina kohtaa "Deactivate Bluetooth".

4) Noudata nédytdsséa nakyvia ohjeita.

Bluetoothin paallekytkenta
1) Kaanna soviteosaa tai liitd/irrota laturi.
— Bluetooth on paélla n. 2 minuuttia. Sovellus on kaynnistettdvd tdmén ajan sisélla ja nain
luoda yhteys soviteosaan.
2) Noudata ndytdssa nakyvia ohjeita.
— Kun Bluetooth on kytketty paélle, naytéssa nakyy symboli

8.4 Proteesin tilan kysely

8.4.1 Tilan kysely Cockpit-sovelluksella
1) Paina péavalikossa symbolia =, kun soviteosa on yhdistetty.
2) Paina navigointivalikossa kohtaa "Status".

8.4.2 Tilanaytté Cockpit-sovelluksessa

Valikkokohta Kuvaus Mahdolliset toimenpiteet
Trip: 1747 Paivittaisaskelmittari Nollaa laskuri painamalla pai-
niketta "Reset".
Step: 1747 Kokonaiskelmittari Vain tiedoksi
Batt.: 68 Proteesin nykyinen lataustila Vain tiedoksi
prosentteina

8.5 Syvaunitila

Jos parameteri Volume on asetettu Cockpit-sovelluksessa arvoon '0', danimerkkeja ei anneta
(katso sivu 152).

Polvinivel voidaan asettaa syvaunitilaan Cockpit-sovelluksen avulla, jolloin virrankulutus on mini-
moitu. Polvinivelessa ei ole mitdén toimintoa tassa tilassa. Talldin siirrytdén turvatilan vastusarvoi-
hin.

Syvéaunitila voidaan lopettaa Cockpit-sovelluksella tai liittdmalla laturi.

Syvaunitilan voi deaktivoida myds aktivoimalla toisen MyMode-tilan.

8.5.1 Syvaunitilan kytkeminen paalle/pois Cockpit-sovelluksella

Syvaunitilan kytkeminen paalle
Syvaunitila naytetadn kuten MyMode-kéayttétila ja sen voi kytked paalle Cockpit-sovelluksesta
MyMode-kéayttétilan tapaan.
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Noudata vaiheiden valilla vaihtamiseksi luvun "MyMode-kéayttétilojen vaihto Cockpit-sovelluksella”
(katso sivu 156) tietoja.

Aktivoitu syvaunitila ilmoitetaan lyhyella aanimerkilla ja lyhyella varahtelysignaalilla.

Syvaunitilan kytkeminen pois paalta

Valitse ja aktivoi syvaunitilan deaktivoimiseksi Cockpit-sovelluksesta perustila tai MyMode-kayttoti-
la. Syvaunitila lopetetaan automaattisesti.

9 MyModes

Apuvélineteknikko voi aktivoida ja konfiguroida saatéohjelmistolla MyMode-kayttotilat peruskaytto-
tilan liséksi. Ne voidaan hakea Cockpit-sovelluksella tai likemalleilla. Apuvalineteknikon on aktivoi-
tava liilkemallin avulla tapahtuva vaihto saatdohjelmistossa.

L @

N&ama tilat on tarkoitettu tiettyja liikkunta- tai asentotapoja (esim. rullaluistelua) varten. Muokkauksia
voidaan tehda Cockpit-sovelluksella (katso sivu 154).

9.1 MyMode-kayttotilojen vaihto Cockpit-sovelluksella

Proteesin Bluetooth-yhteyden téytyy olla paalla Cockpit-sovelluksen kaytt6a varten.

Jos Bluetooth on pois paalta, se voidaan kytkeéd péaalle joko proteesia kaantamalla tai liittdmal-
la/poistamalla laturi (toiminto kaytettavissa vain peruskayttdtilassa). Sen jalkeen Bluetooth on
paalla n. 2 minuutin ajan. Sovellus on kaynnistettavé ja siten yhteys luotava tdman ajan kuluessa.
Sen jalkeen proteesin Bluetooth voidaan haluttaessa kytkea paalle jatkuvasti (katso sivu 155).

Jos parameteri Volume on asetettu Cockpit-sovelluksessa arvoon '0', danimerkkeja ei anneta
(katso sivu 152).

Jos yhteys proteesiin on aktiivinen, voidaan MyMode-tiloja voidaan vaihtaa Cockpit-sovelluksella.
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1) Paina sovelluksen paavalikossa halutun MyMode-kayttotilan

= ottobock. (1) symbolia.
Product rore s — MyMode-kéayttétilan vaihtoa varten esiin tulee vahvistus-
change -
kehotus.
B “"\“ﬂ“‘““ 2 %‘E‘" 2) Paina painiketta "OK", jos haluat vaihtaa kayttétilan.
O (¢ ') — Vaihto vahvistetaan &danimerkilla.
A~/ /L ) 3) Vaihdon jalkeen esiin tulee symboli (2) merkiksi aktiivisesta

®

kayttotilasta.
— Nayttokuvan alareunassa nakyy lisaksi nykyisen kayttoti-
lan nimi (3).

9.2 MyMode-kayttotilan vaihto liikemallin avulla

Vaihtoa koskevia tietoja

* Apuvilineteknikon on aktivoitava liikemallien vaihto ja maéréa saatoéohjelmistossa.

* Tarkista ennen ensimmaista askelta, vastaako valittu tila haluttua liikuntatapaa.

* Jos parametri Volume on asetettu Cockpit-sovelluksessa arvoon "0", dadnimerkkeja ei anneta
(katso sivu 152).

Vaihdon suorittaminen

3x-> MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 3x > MyMode 2

/=>f=>'ﬂ W %E“ﬂ -

a® a®
'. LY —ag

=
>

MyMode 1
MyMode 2 M

1) Aseta proteesiraaja hieman taaksepain (askelasento).
2) Keinu jalan etuosalla yhden sekunnin ajan sailyttden kosketuksen alustaan halutun MyMode-
tilan mukaan (MyMode 1 = 3 kertaa, MyMode 2 = 4 kertaa).
3) Pida proteesiraajaa liikuttamatta tdssa asennossa (askelasennossa) n. 1 sekunnin ajan raajaa
nostamatta. Kuormituksen kevennysta ei enaa tarvita.
— Liikemallin tunnistus vahvistetaan aanimerkilla ja varahtelysignaalilla.
TIEDOT: Jos tata aanimerkkia ja varahtelysignaalia ei anneta, edellytyksia ei nou-
datettu keinunnan aikana.
4) Kun aanimerkki ja varahtelysignaali on annettu, veda proteesiraaja vastakkaisen raajan vie-
reen, laske se alas ja pidé sité liikkumattomana 1 sekunnin ajan.
— Onnistunut vaihto MyMode-kayttétilaan osoitetaan vahvistussignaalilla (2 kertaa = MyMode 1,
3 kertaa = MyMode 2).
TIEDOT: Jos vahvistussignaalia ei kuulu, proteesiraajaa ei ole asetettu oikein ja pidet-
ty liikkuttamatta. Suorita vaihto oikein toistamalla toimenpide.
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9.3 Vaihto MyMode-tilasta takaisin peruskayttotilaan

Vaihtoa koskevia tietoja

* Riippumatta MyMode-tilojen konfiguraatiosta saatdohjelmistossa takaisinkytkenta peruskaytto-
tilaan (tilaan 1) on aina mahdollista liikemallin avulla.

* Peruskayttotilaan (tilaan 1) oi siirtya aina yhdistamalla/irrottamalla laturi.

* Tarkista ennen ensimmaista askelta, vastaako valittu tila haluttua liikuntatapaa.

* Jos parametri Volume on asetettu Cockpit-sovelluksessa arvoon "0", danimerkkeja ei anneta
(katso sivu 152).

Vaihdon suorittaminen

3x — 5x 1x 1x
/ > f = .ﬂ HIE W Iz Q sas‘:z:maslcmode
a® a®
-. e ——ag

1) Aseta proteesiraaja hieman taaksepain (askelasento).
2) Keinu jalkateran etuosalla sailyttden kontaktin alustaan véhintaén 3 kertaa, mutta ei kuitenkaan
useammin kuin 5 kertaa.
3) Pidéa proteesiraajaa liikuttamatta tassé asennossa (askelasennossa) n. 1 sekunnin ajan raajaa
nostamatta. Kuormituksen kevennysta ei enaa tarvita.
— Liikemallin tunnistus vahvistetaan aanimerkilla ja varahtelysignaalilla.
TIEDOT: Jos tata danimerkkia ja varahtelysignaalia ei anneta, edellytyksia ei nou-
datettu keinunnan aikana.
4) Veda proteesiraaja vastakkaisen raajan viereen, laske se alas ja pida liikuttamatta n. 1 sekun-
nin ajan.
— Onnistunut vaihto peruskayttétilaan osoitetaan vahvistussignaalilla.
TIEDOT: Jos vahvistussignaalia ei kuulu, proteesiraajaa ei ole asetettu oikein ja pidet-
ty liikkuttamatta. Suorita vaihto oikein toistamalla toimenpide.

10 Muut kayttotilat

10.1 Tyhjan akun kayttétila

Jos akun kéaytettavissé oleva varaus on 0 %, annetaan d&nimerkkeja ja varéhtelysignaaleja (katso
sivu 164). Tana aikana vaimennus saatyy turvatilan arvoihin. Sen jélkeen proteesi kytkeytyy pois.
Tyhjan akun kayttotilasta voidaan vaihtaa takaisiin peruskayttétilaan (tilaan 1) lataamalla tuote.

10.2 Tila proteesin latauksessa

Tuote ei toimi latauksen aikana.

Tuote on saadetty turvatilan vastuksille. Sédatéohjelmiston asetuksista riippuen ne voivat olla mata-
lia tai korkeita.

10.3 Turvatila

Heti kriittisen virheen esiinnyttya (esim. anturisignaalin toimintahairid), tuote kytkeytyy automaatti-
sesti turvatilaan. Se sailyy, kunnes vika on korjattu.

Turvatilassa vaihdetaan esiasetettuihin vastusarvoihin. Sen ansiosta kayttaja voi kavella rajoitetusti,
vaikka tuote ei olekaan aktiivinen.

Siirtyminen turvatilaan ilmoitetaan valittdmasti sitd ennen aénimerkein ja varahtelysignaalein (katso
sivu 164).

Turvatilan voi nollata liittamalla ja irrottamalla laturi. Jos tuote kytkeytyy uudelleen turvatilaan,
kyseessa on jatkuva virhe. Ottobockin valtuuttaman huoltopalvelun taytyy tarkastaa tuote.

158



10.4 Ylilampdotilatila

Kun hydrauliikka kuumenee liikaa keskeytyksettéman, lisdponnistuksia vaativan toiminnan seu-
rauksena (esim. pitempiaikainen kulku makeé alas), koukistusvastus lisdantyy nousevan lamp®ti-
lan myd6ta, miké kompensoi ylikuumenemista. Kun hydrauliikka on jaahtynyt, ylilampétilaa edeltavat
saadot kytkeytyvat takaisin.

MyMode-kayttétiloissa ylilampatilatilaa ei kytketa paalle.

Ylilampdtilaa koskeva turvatila ilmoitetaan pitkélla véarahtelylla 5 sekunnin vélein.

Seuraavat toiminnot on deaktivoitu ylilampétilassa:
* Istumistoiminto

* Lataustilan naytt6 ilman lisélaitteita

* Vaihtaminen MyMode-kayttétilaan

* Proteesin séatéjen muutokset

11 Varastointi ja ilmanpoisto

Jos tuote varastoidaan pitempéaén, niin ettei se ole pystysuorassa asennossa, hydrauliyksikkd6n
voi kerdantya ilmaa. Tdma huomataan epatavallisista danisté ja epasaanndllisesta vaimennuskéayt-
taytymisesta.

Automaattinen ilmanvaihtomekanismi huolehtii siitd, ettd kaikki tuotteen toiminnot ovat jalleen
rajoittamattomasti kaytettavissa n. 10-20 askeleen jélkeen.

Varastointi
* Polvinivelen varastointia varten taytyy polvilumpion olla ojennettuna. Polvilumpio ei saa olla tai-
vutettunal

» Valta tuotteen pitkia seisokkeja (tuotteen saanndllinen kaytto).

12 Puhdistus
1) Puhdista likaantunut tuote kostealla rievulla (makea/suolaton vesi).
2) Kuivaa tuote nukkaantumattomalla pyyhkeella ja anna sen kuivua itsestaan taysin kuivaksi.

13 Huolto

Saannolliset huollot (huoltotarkastukset) on tehtava, jotta voidaan taata oma turvallisuutesi, sailyt-
taa kayttovarmuus, takuu, perusturvallisuus ja olennaiset suorituskykyominaisuudet seka varmistaa
EMC-turvallisuus.

Maakohtaisesti on noudatettava seuraavia huoltovéleja:

Maa Huoltovali
Kaikki maat/alueet paitsi: 24 kuukauden
USA, Kanada, Venija
USA, Kanada, Venaja tarvittaessa”,
vahintaan 36 kuukauden valein

*Tarvittaessa: Huoltovaliin vaikuttaa kayttajan aktiivisuustaso. Jos kayttajan aktiivisuus on normaali
tai vahainen ja askelia kertyy paivittain korkeintaan 1 800, huoltovali on oletettavasti 3 vuotta. Jos
kayttaja on erittain aktiivinen ja askelia kertyy paivittain yli 1 800, huoltovali on oletettavasti 2 vuot-
ta.

Huollon tarpeen osoittavat laturin irrottamisen jalkeen néakyvat ilmoitukset (katso luku "Kayttoti-
lat/virhesignaalit" katso sivu 163).

Huollon aikana voi ilmeté lisdhuoltotoimia, kuten korjauksia. Ndma lisahuoltotoimet voidaan takuun
laajuuden ja voimassaolon mukaisesti suorittaa maksutta tai kustannusarvion esittamisen jélkeen
maksua vastaan.

Huoltoja ja korjauksia varten apuvélineteknikolle on aina luovutettava seuraavat komponentit:
Proteesi, latauslaite, lataussovitin (jos kaytdssa lisdvarusteena) ja verkkolaite.
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14 Oikeudelliset ohjeet
Kaikki oikeudelliset ehdot ovat kyseisen kayttdjamaan omien lakien alaisia ja voivat vaihdella niiden
mukaisesti.

14.1 Vastuu

Valmistaja on vastuussa, jos tuotetta kaytetdén tdhan asiakirjaan siséltyvien kuvausten ja ohjeiden
mukaisesti. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat taman asiakirjan noudattamatta jatta-
misesta, varsinkin epdasianmukaisesta kaytosté tai tuotteen luvattomasta muuttamisesta.

14.2 Tavaramerkki

Kaikki tdssa asiakirjassa mainitut merkit tai nimikkeet ovat rajoittamattomasti kussakin tapaukses-
sa voimassa olevan tunnusmerkkioikeuden ja kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Kaikki tdssa nimetyt merkit, kauppanimet tai toiminimet voivat olla rekisteroityja tavaramerkkeja, ja
ne ovat kyseisten omistajien oikeuksien alaisia.

Mikali tassa asiakirjassa kaytetyistd merkeistd puuttuu selvd merkintd, sen perusteella ei voida
paatella, ettd merkkia tai nimiketta eivat koske kolmansien osapuolten oikeudet.

Bluetooth on Bluetooth SIG, Inc. -yrityksen rekisterdity tuotemerkki.

14.3 CE-yhdenmukaisuus

Otto Bock Healthcare Products GmbH vakuuttaa taten, etta tuote on sovellettavien laakinnallisia
laitteita koskevien eurooppalaisten maaraysten mukainen.

Tuote on tiettyjen vaarallisten aineiden kayton rajoittamisesta sahko- ja elektroniikkalaitteissa anne-
tun RoHS-direktiivin 2011/65/EU vaatimusten mukainen.

Tuote tayttaa 2014/53/EU-direktiivin asettamat vaatimukset.

Direktiivien ja vaatimusten tdysmittainen teksti on saatavilla seuraavassa internet-osoitteessa:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Paikalliset oikeudelliset ohjeet
Oikeudelliset ohjeet, joita sovelletaan yksinomaan yksittaisissad maissa, ovat |6ydettavissa tasta
luvusta kyseisen kayttdjamaan virallisella kielella.

15 Tekniset tiedot

Ymparistoolosuhteet
Kuljetus alkuperéisessa pakkauksessa
Kuljetus ilman pakkausta

-25 °C/-18 °F...+70 °C/+158 °F

-25 °C/-18 °F...+70 °C/+158 °F

Kork. 93-prosenttinen suhteellinen ilmankos-
teus, ei kondensoitumista

-20 °C/-4 °F...+40 °C/+104 °F

Kork. 93-prosenttinen suhteellinen ilmankos-
teus, ei kondensoitumista

-20 °C/-4 °F...+20 °C/+68 °F

Kork. 93-prosenttinen suhteellinen ilmankos-
teus, ei kondensoitumista

-10 °C/+14 °F...+60 °C/+140 °F

Kork. 93-prosenttinen suhteellinen ilmankos-
teus, ei kondensoitumista

Varastointi (<8 kuukautta)

Pitkaaikaisvarastointi (>3 kuukautta)

Kaytto

Akun lataaminen

+10 °C/+50 °F...+45 °C/+113 °F

Tuote

Koodi

3C98-3*/3C88-3*

Aktiivisuustaso MOBIS-luokituksen mukaan

2-4
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http://www.ottobock.com/conformity

Tuote

Suurin sallittu ruumiinpaino, mukaan lukien
lisapaino

136 kg / 300 Ib

Pienin sallittu ruumiinpaino

45 kg/100 Ib

Tuotetta voidaan kayttaa kayttajilla, joiden ruu-
miinpaino on pienempi kuin ilmoitettu pienin
sallittu ruumiinpaino, mikali valtuutetun apuvali-
neteknikon suorittamalla koekéytolla varmiste-
taan, etta kayttajat kykenevat kayttamaan pro-
teesia sen tdydessa laajuudessa.

Kotelointiluokka

1P67

Vedenkestavyys

Saankestava, ei kuitenkaan korroosionkestava
Ei tarkoitettu pitempiaikaiseen kaytto6n vedes-
sd, ei saa upottaa veteen pitemmaksi ajaksi

Suurin mahdollinen koukistuskulma

130°

Suurin mahdollinen koukistuskulma, kun kayte-
tdan ennalta asennettuja koukistusvasteita

122°

Proteesin paino ilman Protectoria

n. 1250 g +25 g/ 44,09 oz +0,88 oz

Odotettavissa oleva kayttoika annettuja huolto-
véleja noudatettaessa

6 vuotta

Tarkastusmenetelma

ISO 10328-P6-136 kg / 3 miljoonaa kuormitus-
jaksoa

Tiedonsiirto

Radiotekniikka

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Ajosade

n.10 m/32.8 ft

Taajuusalue

2402 MHz - 2480 MHz

Modulaatio

GFSK

Tietojensiirtonopeus (langattomasti)

enintdan 2 Mbps

Maksimaalinen lahtéteho (EIRP)

+4 dBm (~2.5 mW)

Proteesin akku

Akkutyyppi Li-ion
Latausjaksot (lataus- ja purkausjaksot), joiden | 500
jalkeen kaytettavissa on viela vahintdan 80 %

akun alkuperaisesta kapasiteetista

Lataustila 1 tunnin latausajan jalkeen 30 %
Lataustila 2 tunnin latausajan jalkeen 50 %
Lataustila 4 tunnin latausajan jélkeen 80 %

Lataustila 8 tunnin latausajan jalkeen

Téaysin ladattu

Tuotteen toiminta latauksen aikana

Tuote ei toimi

Proteesin kayttéaika yhdessé uuden, taysin
ladatun akun kanssa, huoneenlammosséa

Vahintaan 16 tuntia keskeytymattéomassa kave-
lyssa
N. 2 paivaa keskitasoisessa kaytéssa

Verkkolaite
Koodi 757L16-4
Tyyppi FW8001M/12
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Verkkolaite

Varastointi ja kuljetus alkuperéispakkauksessa

-40 - +70°C /-40 — +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus 10-95 %, ei kon-
densoitumista

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta

-40 - +70 °C / -40 — +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus 10-95 %, ei kon-
densoitumista

Kayttd 0-+50°C/+32-+122 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 95 %
limanpaine 70-106 kPa (kork. 3 000 metriin
asti ilman paineentasausta)

Tulojannite 100-240 V~

Verkkotaajuus 50-60 Hz

Lahtojannite 12V =

Laturi

Koodi 4E50*

Varastointi ja kuljetus alkuperaispakkauksessa

-25-+70°C/-13 - +158 °F

Varastointi ja kuljetus ilman pakkausta

-25-+70°C/-13 - +158 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 93 %, ei kon-
densoitumista

Kayttd 0-+40°C/+32-+104 °F
Suhteellinen ilmankosteus enint. 93 %, ei kon-
densoitumista

Tulojannite 12V =

Kayttoika 8 vuotta

Cockpit-sovellus

Koodi

Cockpit 4X441-V2=*

Versio

Alkaen versiosta 2.5.0

Tuettu kayttojarjestelma

Yhteensopivuus mobiililaitteiden ja -versioiden
kanssa; tarkista tiedot kyseisesta sovelluskau-
pasta (esim. Apple App Store, Google Play
Store, jne.).

Internetsivu latausta varten

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Liitteet
16.1 Kaytetyt symbolit

2
i\

Valmistaja

BF-tyypin liityntdosa
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(R)
|P67

DUAL

3¢

E

=

FCC-vaatimusten osan 15 (USA) méaardysten mukainen

"Radiocommunications Act" (AUS) -radioviestintalain vaatimusten mukainen

Ei-ionisoiva séteily

Polytiivis, suojattu ajoittaista upotusta vastaan

Tuotteen Bluetooth-toiminnon avulla voidaan luoda yhteys iOS- (iPhone, iPad,
iPod...) ja Android-kayttojarjestelmia kayttaviin mobiilipaatelaitteisiin

Tata tuotetta ei saa havittaa kaikkialla lajittelemattomien kotitalousjatteiden muka-
na. Jos hévitat jatteet vastoin omassa maassasi vallitsevia maarayksia, sillé voi olla
haitallisia vaikutuksia ymparistolle ja terveydelle. Noudata oman maasi viranomais-
ten antamia ohjeita koskien jatteiden palautusta ja keraysta.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus sovellettavien eurooppalaisten direktiivien mukai-
sesti

Sarjanumero (YYYY WW NNN)
YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko

NNN - juokseva numero

Erdanumero (PPPP YYYY WW)
PPPP - tehdas

YYYY - valmistusvuosi

WW - valmistusviikko

Tuotenumero

Laakinnallinen laite

Varo, kuuma pinta

16.2 Kayttotilat / virhesignaalit

Proteesi ilmoittaa kayttétilat ja haridilmoituksen danimerkein ja varahtelysignaalein.
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16.2.1 Kayttotiloista ilmoittaminen
Laturi liitetty/irrotettu

Aianimerkkisignaali | Virihtelysignaali Tapahtuma
1 x lyhyt - Laturi liitetty tai
Laturi irrotettu ennen lataustilan kaynnistymista
- 3 x lyhyt Lataustila kaynnistetty (3 s laturin liittdmisen jal-
keen)
1 x lyhyt 1 x ennen aanimerk- | Laturi irrotettu lataustilan kaynnistymisen jalkeen
kia

Kayttétilan vaihto

Jos parameteri Volume on asetettu Cockpit-sovelluksessa arvoon '0', aanimerkkeja ei anneta
(katso sivu 152).

Aiznimerkki Vardhtely- |Lisdtoimenpide suoritettu | Tapahtuma
signaali
1 x lyhyt 1 x lyhyt Kayttotilan vaihto Cockpit- Kayttotilan vaihto Cockpit-sovel-
sovelluksella luksella suoritettu.
1 x lyhyt 1 x lyhyt Keinunta jalkateran etuosalla | Keinuntamalli tunnistettu.
ja sen jalkeen liikuttamatta
pitdminen askelasennossa 1
sekunnin ajan
1 x lyhyt 1 x lyhyt Proteesiraaja vedetty vastak- | Vaihto peruskayttétilaan suoritettu
kaisen raajan viereen, ase- (tila 1).
tettu alas ja pidetty 1 sekun-
nin ajan liikkuttamatta
2 x lyhyt 2 x lyhyt Proteesiraaja vedetty vastak- | Vaihto MyMode-kayttétilaan 1
kaisen raajan viereen, ase- (tila 2) suoritettu.
tettu alas ja pidetty 1 sekun-
nin ajan liikuttamatta
3 x lyhyt 3 x lyhyt Proteesiraaja vedetty vastak- | Vaihto MyMode-kayttotilaan 2
kaisen raajan viereen, ase- (tila 3) suoritettu.
tettu alas ja pidetty 1 sekun-
nin ajan liikkuttamatta

16.2.2 Varoitus-/virhesignaalit
Virheet kdyton aikana

Aznimerkki Varahtelysignaali Tapahtuma Tarpeellinen toimenpi-

de

- 1 x pitk& n. 5 sekun-

Ylikuumentunut

Vahenna toimintaa.

nin vélein hydrauliikka
- 3 x pitk& Lataustila alle 25 % | Lataa akku lahiaikoina.
- 5 x pitka Lataustila alle 15 % | Lataa akku valittémasti,

koska tuote kytkeytyy pois
seuraavan varoitussignaa-
lin jalkeen.
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Aiznimerkki

Varahtelysignaali

Tapahtuma

Tarpeellinen toimenpi-
de

10 x pitka

10 x pitka

Lataustila 0 %
Aanimerkkien ja
vérdhtelysignaalien
jalkeen tapahtuu siir-
tyminen tyhjan akun
kayttotilaan, minka
jalkeen seuraa pois-
kytkenta.

Lataa akku.

30 x pitka

1 x pitka, 1 x lyhyt
3 sekunnin valein

Vakava virhe / sig-
naali ilmoittaa akti-
voidusta turvatilas-
ta

esim. yksi tai useam-
pi anturi ei ole kaytto-
valmis.

Kéavely on mahdollista
rajoituksin. Mahdollisesti
muuttunut koukistus-
/ojennusvastus on huo-
mioitava.

Yrita nollata tama virhe
littamalla/irrottamalla
laturi. Laturin on oltava lii-
tettyna vahintaan 5 sekun-
tia, ennen kuin se irrote-
taan.

Jos tdma virhe sailyy, tuot-
teen kaytto ei ole enda
sallittu. Apuvalineteknikon
on tarkastettava tuote
valittomasti.

jatkuvasti

Kokonaisvirhe (tay-
dellinen vikaantu-
minen)

Elektroninen ohjaus
ei ole enda mahdollis-
ta. Turvatila aktiivinen
tai venttiilien epamaa-
rainen tila. Tuotteen
epamaarainen toimin-
ta.

Yrita nollata tdma virhe
littdmalla/irrottamalla
laturi.

Jos tdma virhe sailyy, tuot-
teen kaytto ei ole enda
sallittu. Apuvalineteknikon
on tarkastettava tuote
valittomasti.

Virhe ladattaessa tuotetta

verkko-
laittees-
sa

LED LED laturissa | Virhe

Korjaustoimenpiteet

o |[NooQ@®

laitteeseen

Maakohtainen pistokeadapteri ei
ole kiinnittynyt kokonaan verkko-

Tarkasta, onko maakohtainen pis-
tokeadapteri kiinnittynyt koko-
naan verkkolaitteeseen.

Pistorasia ei toimi

Tarkasta pistorasia toisella séh-
kolaitteella.

Verkkolaite viallinen

Ottobockin valtuuttaman huolto-
palvelun on tarkastettava laturi ja
verkkolaite.
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LED
verkko-
laittees-
sa

LED laturissa

Virhe

Korjaustoimenpiteet

NooO

Yhteys laturista verkkolaitteeseen
on keskeytynyt

Tarkasta, onko latauskaapelin
pistoke kiinnittynyt kokonaan latu-
riin.

Laturi viallinen

Ottobockin valtuuttaman huolto-
palvelun on tarkastettava laturi ja
verkkolaite.

NhoeQ

Akku on taysin ladattu (tai yhteys
tuotteeseen on keskeytynyt).

Kuuntele vahvistusaanimerkkia
méaritysta varten.

Laturia liitettdessa tai irrotettaes-
sa tehdéan itsetesti, joka vahvis-
tetaan yhden kerran kuuluvalla
aanimerkilla/varéhtelysignaalilla.
Jos tdma aanimerkki tai signaali
annetaan, akku on ladattu koko-
naan.

Jos aanimerkkia tai signaalia ei
anneta, yhteys tuotteeseen on
keskeytynyt.

Jos yhteys tuotteeseen on keskey-
tynyt, Ottobockin valtuuttaman
huoltopalvelun on tarkastettava
tuote, laturi ja verkkolaite.

Aiznimerkki

Virhe

Korjaustoimenpiteet

4 x lyhyt n.
20 sekunnin vélein
(keskeytyméattomasti)

Akun lataaminen sallitun lampétila-
alueen ulkopuolella

Tarkista, onko akun lataamista var-
ten ilmoitettuja ympaéristéoloja nou-
datettu (katso sivu 160).

16.2.3 Virheilmoitukset luotaessa yhteytta Cockpit-sovelluksella

Virhenaytto

Syy

Korjaustoimenpide

Component was con-
nected to another
device. Establish con-
nection?

Soviteosa oli yhteydessa
toiseen paatelaitteeseen

Sulje alkuperéinen yhteys painamalla paini-
ketta "OK".

Jos alkuperaista yhteytta ei tule sulkea, pai-
na painiketta "Cancel".

Mode change failed

Yritettiin siirtya toiseen
MyMode-kéayttétilaan
soviteosan ollessa liik-
keesséa (esim. kavelyn
aikana)

Turvallisuusyista siirtyminen MyMode-kayt-
totilasta toiseen on mahdollista vain likku-

mattomien soviteosien (esim. kavely tai sei-
sominen) kohdalla.

166




Virhenaytto Syy Korjaustoimenpide

Yhteys soviteosaan kat- | Tarkasta seuraavat kohdat:

kaistiin * Soviteosan etdisyys paatelaitteeseen

* Soviteosan akun lataustila

* Onko soviteosan Bluetooth pé&alla?
(Soviteosan  Bluetoothin  kytkeminen
pois paalta / paalle)

* Pida soviteosaa jalkapohja yldspain, jol-
loin  soviteosa muuttuu "nakyvaksi"
2 minuutin ajaksi.

* Onko useammasta tallennetusta sovi-
teosasta valittu oikea soviteosa?

16.2.4 Tilasignaalit
Laturi liitetty

LED LED laturissa | Tapahtuma
verkko-
laittees-
sa

Verkkolaite ja laturi kayttovalmiita
e NoeQ® ) y

Laturi irrotettu

Aani- Virdhte- |Tapahtuma
merkki lysignaa-
li

1xlyhyt |1xlyhyt |[Itsetestin suoritus onnistui. Tuote on kéyttévalmis.

3 x lyhyt - Huolto-ohje

Suorita uusi itsetesti liittamalla/irrottamalla laturi. Jos danimerkki kuuluu
uudelleen, apuvalineteknikon vastaanotolle on hakeuduttava lahiaikoina.
Han toimittaa tuotteen tarvittaessa edelleen valtuutettuun Ottobock-huol-
topalveluun.

Kayttd on mahdollista rajoituksetta. Varahtelysignaaleja ei mahdollisesti
anneta.

- - Suorita uusi itsetesti littamalld/irrottamalla laturi. Jos aanimerkkia ja/tai
varahtelysignaalia ei tule, kun laturi on liitetty/irrotettu uudelleen, apuvali-
neteknikon on tarkastettava tuote.

Akun lataustila

Laturi
i 0O @ (D Akkua ladataan, lataustila on alle 50 %

Wi 1 H 0,
ﬁ :Q: ) O Akkua ladataan, lataustila on yli 50 %

i O @ (D Akku on taysin ladattu (tai yhteys tuotteeseen on keskeytynyt).
Kuuntele vahvistusédanimerkkia maéritysta varten.
Laturia liitettdessa tai irrotettaessa tehdaén itsetesti, joka vahvistetaan yhden
kerran kuuluvalla danimerkilla/varahtelysignaalilla.
Jos tama aanimerkki tai signaali annetaan, akku on ladattu kokonaan.
Jos aanimerkkia tai signaalia ei anneta, yhteys tuotteeseen on keskeytynyt.
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16.3 Direktiivit ja valmistajan vakuutus

16.3.1 Sahkomagneettinen ymparisto
Téma tuote on tarkoitettu kaytettavéaksi seuraavissa sdhkdmagneettisissa ympéristoissa:

*  Kaytto terveydenhuollon laitoksessa (esim. sairaanhoidossa jne.)

» Kaytto kotioloissa tapahtuvassa terveydenhoidossa (esim. kaytté kotona, kayttd ulkona)
Huomioi turvaohjeet luvussa "Huomautuksia oleskelusta tietyilla alueilla" (katso sivu 137).

Sahkomagneettiset paastot

Hairiopaastomit-
taukset

Yhdenmukaisuus

Sahkomagneettinen ymparisto — paasaanto

Suurtaajuussateilyt
CISPR 11:n mukaan

Ryhmé 1/ luokka B

Tuote kayttdd suurtaajuusenergiaa vain siséi-
seen toimintaansa. Tdman takia sen suurtaajui-
nen séteily on hyvin véhéista ja on epatodenné-
koista, etta viereiset sahkolaitteet hairiintyvat.

Yliaalto
IEC 61000-3-2:n
mukaan

Ei sovellettavissa —
teho alle 75 W

Jannitevaihtelut/valkyn-
ta IEC 61000-3-3:n
mukaan

Tuote tayttaa standar-
din vaatimukset.

Sahkomagneettinen hairionsietokyky

IImio

EMC-perusnormi tai
tarkastusmenetelma

Hairionsietokyvyn tarkastustaso

indusoimana

Staattisen sahkon pur- IEC 61000-4-2 +8 kV kontakti

kautuminen +2 kV, 4 kV, £8 kV, +15 kV ilma

Suuritaajuiset sahko- IEC 61000-4-3 10 V/m

magneettiset kentét 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz:lla

Magneettikentat verk- IEC 61000-4-8 30 A/m

kotaajuudella 50 Hz tai 60 Hz

Nopeat transientit séh- IEC 61000-4-4 +2 kV

kohairiot/-purkaukset 100 kHz toistotaajuus

Sykéaysjannitteet IEC 61000-4-5 +0,5 kV, £1 kV

Paajannite

Johtuvat hairi6t radio- IEC 61000-4-6 3V

taajuisten kenttien 0,15-80 MHz

6 V ISM- ja radioamatdéritaajuuskaistoilla
0,15-80 MHz
80 % AM 1 kHz:lla

Jannitekuopat

IEC 61000-4-11

0 % Ur, 1/2 jaksoa
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 ja 315 astetta

0 % U, 1 jakso

ja

70 % U, 25/30 jaksoa
Yksijaksoinen: O asteessa

Jannitetauot

IEC 61000-4-11

0 % Ur, 250/300 jaksoa
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Hairionsieto suhteessa langattomiin viestintavalineisiin

Testitaa- Taajuus- Palvelu |Modulaatio | Maksimaa- | Etadisyys | Hairionsie-
juus kaista linen teho [m] tokyvyn
[MHZz] [MHz] [W] tarkastus-

taso [V/m]
385 380-390 TETRA 400 Pulssimodu- 1,8 0,3 27
laatio
18 Hz
450 430-470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 +5 kHz Hub
1 kHz Sinus
710 704-787 LTE-kais- Pulssimodu- 0,2 0,3 9
745 ta 13, 17 laatio
780 217 Hz
810 800-960 GSM 800/90- | Pulssimodu- 2 0,3 28
870 0, laatio
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE-kaista 5
1720 1700-1990 | GSM 1800, Pulssimodu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900, laatio
GSM 1900, 217 Hz
1970 DECT,
LTE-kaistat
1, 3, 4, 25,
UMTS
2 450 2 400-2 570 Bluetooth Pulssimodu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- laatio
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE-kaista 7
5 240 5100-5 800 | WLAN 802.1- | Pulssimodu- 0,2 0,3 9
5 500 1a/n laatio
5785 217 Hz
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1 Wprowadzenie

INFORMACIJA

Data ostatniej aktualizacji: 2022-02-24

» Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejszy dokument i przestrzegac¢ wska-
zéwek bezpieczenstwa.

» Personel fachowy powinien poinstruowaé¢ uzytkownika na temat bezpiecznego uzywania pro-
duktu.

» W przypadku pytah odnosnie produktu lub napotkania na problemy nalezy zwréci¢ sie do
fachowego personelu.

» Wszelkie powazne incydenty zwigzane z produktem, w szczegdlnosci wszelkie przypadki
pogorszenia stanu zdrowia, nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi w swoim
kraju.

» Przechowac niniejszy dokument.

Produkt ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" bedzie dalej zwany produktem/proteza/przegubem kolano-
wym/komponentem.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera istotne informacje na temat stosowania, regulacji i obstu-
gi produktu.

Produkt nalezy uruchomi¢ tylko zgodnie z informacjami, ktére zawarte sa w dotaczonych doku-
mentach.

2 Opis produktu

2.1 Konstrukcja
Omawiany produkt sktada sie z nastepujacych komponentéw:

1. Gtéwka przegubu kolanowego z mozliwo-
Scig potgczenia blizszego (adapter pirami-
dowy lub adapter gwintowany)

2. Dioda LED (niebieska) do wskazania pota-

czenia Bluetooth

Ograniczniki zgiecia 8° (dostarczone w sta-

nie zamontowanym)

Akumulator i ostony

Jednostka hydrauliczna

Pokrywa gniazda tadowania

Gniazdo tadowania

Sruby zaciskowe do rur w obrebie dalszym

w

@NO O A

2.2 Funkcja

Omawiany produkt posiada sterowana mikroprocesorem faze podparcia i faze wymachu.

Na podstawie zmierzonych wartosci zintegrowanego systemu czujnikéw, mikroprocesor steruje
systemem hydraulicznym, ktéry wptywa na ttumienie produktu.

Dane czujnikowe sg aktualizowane i analizowane 100 razy na sekunde. Dzieki temu produktu dzia-
ta dynamicznie i jest dopasowany do rzeczywistego czasu biezgcego poruszania si¢ (faza chodze-
nia).

Dzigki sterowanej mikroprocesorem fazie podporu i wymachu mozliwe jest dopasowanie produktu
do indywidualnych potrzeb uzytkownika.
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W tym celu produkt zostanie ustawiony przez wykwalifikowany personel za pomocg oprogramo-
wania instalacyjnego.

Produkt wyposazony jest w tryby MyMode przeznaczone do specjalnego sposobu poruszania sie
(np. bieganie na nartach, ...). Technik ortopeda ustawia je domysinie za pomoca oprogramowania
nastawczego, ktére mozna nastepnie wywotywaé za pomocg specjalnych wzorcéw ruchu oraz
aplikacji Cockpit App (patrz stona 201).

W przypadku btedu w produkcie tryb bezpieczefnstwa umozliwia ograniczong funkcje. Do tego
zostajg ustawione predefiniowane przez produkt parametry wytrzymatosci (patrz stona 204).

Tryb wyladowanego akumulatora umozliwia bezpieczne chodzenie z roztadowanym akumulatorem.
W tym celu zostang ustawione predefiniowane parametry wytrzymatoéci produktu (patrz
stona 203).

Zaletami hydrauliki sterowanej mikroprocesorami sa

» Zblizony do fizjologicznego sposoéb poruszania sie

* Bezpieczenstwo podczas stania i chodzenia

* Dopasowanie wtasciwosci produktu do réznych powierzchni, nierédwnosci powierzchni, sytu-
acji na drodze oraz do réznych predkosci

3 Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

3.1 Cel zastosowania
Produkt jest przeznaczony wytacznie do egzoprotetycznego zaopatrzenia kofAczyny dolne;j.

3.2 Warunki zastosowania

Omawiany produkt zostat zaprojektowany dla potrzeb codziennych aktywnosci i nie moze by¢ sto-
sowany w przypadku niecodziennych czynnosci. Te niecodzienne czynnosci obejmujg, np. sporty
ekstremalne (wspinaczka, skoki spadochronowe, paralotniarstwo itd.).

Dopuszczalne warunki otoczenia opisane sg w czesci dotyczgcej danych technicznych (patrz
stona 206).

Omawiany produkt jest przeznaczony wytacznie do zaopatrzenia jednego uzytkownika. Ponowne
uzycie produktu w celu zaopatrzenia innej osoby jest ze strony producenta niedopuszczone.
Nasze komponenty funkcjonujg optymalnie wtedy, jesli zostanag zestawione z odpowiednimi kom-
ponentami, wybranymi na podstawie wagi ciata i stopnia mobilnosci, identycznymi z naszg infor-
macja odnosnie klasyfikacji MOBIS i wyposazonymi w wtasciwe, modularne elementy taczace.

" Produkt jest zalecany dla stopnia mobilnosci 2 (osoba poruszajgca sie na zewnatrz
Q ‘ w ograniczonym stopniu), stopnia mobilnos$ci 3 (osoba poruszajaca sie na zewna-

S0 trz bez ograniczen) oraz stopnia mobilnosci 4 (osoba poruszajgca sie na zewnatrz
"" bez ograniczen o wyjatkowo wysokich wymaganiach). Dopuszczony do maks.136
kg wagi ciata.

3.3 Wskazania

* Dla uzytkownikéw z wytuszczeniem w stawie kolanowym, po amputacji uda lub z wytuszcze-
niem w stawie biodrowym

* W przypadku amputacji jednostronnej lub obustronnej

* Dla pacjentéw z dysmelig, w przypadku gdy stan kikuta odpowiada stanowi kikuta po wytusz-
czeniu w stawie kolanowym, po amputacji uda lub po wytuszczeniu w stawie biodrowym

*  Uzytkownik musi spetni¢ fizyczne i mentalne warunki odnoénie postrzegania sygnatéw optycz-
nych/akustycznych i/lub wibracji mechanicznych

3.4 Przeciwwskazania

3.4.1 Przeciwwskazania absolutne
* Masa ciata ponad 136 kg
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3.5 Kwalifikacja

Zaopatrzenie moze zosta¢ wykonane wytacznie przez wykwalifikowany personel, ktéry zostat auto-
ryzowany przez Ottobock po odpowiednim szkoleniu.

Jesli produkt zostaje podtaczony do wszczepionego systemu implantowanego, fachowy personel
musi by¢ autoryzowany réwniez odnosnie podiaczenia do wszczepionego systemu implantowane-
go.
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4 Bezpieczenstwo

4.1 Oznaczenie symboli ostrzegawczych

Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczeristwami ciezkiego wypadku i ura-
zu.

A PRZESTROGA | Ostrzezenie przed mozliwymi niebezpieczefnstwami wypadku i urazu.
[NOTYFIKACIA | Ostrzezenie przed mozliwoécig powstania uszkodzen technicznych.

4.2 Znaczenie wskazowek bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

Nagtowek okresla zrédto i/lub rodzaj niebezpieczenstwa

We wprowadzeniu opisano konsekwencje, nieprzestrzegania wskazéwek bezpieczenstwa.

Wiegksza ilo$¢ konsekwencji jest okredlana w nastepujacy sposob:

> np.: konsekwencja nr 1 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

> np.: konsekwencja nr 2 w przypadku zignorowania niebezpieczenstwa

» Tym symbolem zostaly okreslone czynnosci/dziatania, ktorych nalezy przestrzegac/przepro-
wadzi¢, aby zapobiec niebezpieczenstwu.

4.3 Ogolne wskazoéwki bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

Nieprzestrzeganie wskazéwek bezpieczenstwa

Szkody na osobie/uszkodzenie produktu wsutek stosowania produktu w okreslonych sytuacjach.

» Przestrzega¢ wskazéwek bezpieczenstwa i podanych sposobdédw postepowania zawartych w
niniejszym dokumencie towarzyszacym.

| A OSTRZEZENIE

Uzywanie protezy podczas prowadzenia pojazdu

Wypadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie protezy, spowodowanego zmiana dziatania

ttumienia.

» Nalezy koniecznie przestrzega¢ przepiséw krajowych dotyczacych prowadzenia pojazdu z
protezg oraz ze wzgledéw ubezpieczeniowych sprawdzi¢ oraz potwierdzi¢ we wtasciwym
organie zdolno$¢ do jazdy z uzyciem protezy.

» Nalezy przestrzegaé przepiséw krajowych dotyczacych konwersji pojazdu w zaleznosci od
rodzaju zaopatrzenia.

» Noga, na ktérej noszona jest proteza, nie moze by¢ uzywana do kierowania pojazdem lub
jego dodatkowymi elementami (np. pedat sprzegta, pedat hamulca, pedat gazu...).

| A OSTRZEZENIE

Uzywanie uszkodzonego zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki

Porazenia pradem wskutek dotknigcia odstonietych czesci znajdujacych sie pod napigciem.

» Nie nalezy otwiera¢ zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera i tadowarki.

» Nie nalezy naraza¢ zasilacza sieciowego, wtyczki adaptera lub tadowarki na ekstremalne
obciazenia.

» Nalezy natychmiast wymieni¢ uszkodzony zasilacz sieciowy, wtyczke adaptera oraz fadowar-
ke.
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| A PRZESTROGA

Zignorowanie sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy zwréci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujgce o btedach (patrz
stona 210) oraz odpowiednio zmienione ustawienia ttumienia.

| A PRZESTROGA |

Samodzielne przeprowadzanie manipulacji w produkcie i komponentach

Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» Nie wolno dokonywa¢ zadnych manipulacji w produkcie poza pracami, opisanymi w niniej-
szej instrukcji uzytkowania.

» Obstuga akumulatora moze by¢ przeprowadzona wytacznie przez autoryzowany, wykwalifiko-
wany personel Ottobock (samodzielna wymiana nie jest dopuszczalna).

» Prace zwigzane z otwieraniem i naprawa produktu wzgl. naprawa uszkodzonych komponen-
téw moze przeprowadzi¢ tylko autoryzowany, fachowy personel Ottobock.

| A PRZESTROGA |

Przecigzenie mechaniczne produktu

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego nieprawidto-
wym funkcjonowaniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry spowodowane uszkodzeniem elementu hydraulicznego wskutek wycieku
cieczy.

» Produktu nie nalezy poddawac dziataniu mechanicznych wibracji lub uderzen.

» Przed kazdym uruchomieniem produkt nalezy sprawdzi¢ pod katem widocznych uszkodzen.

| A PRZESTROGA

Stosowanie produktu w stanie niskiego poziomu natadowania akumulatora

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie protezy, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ aktualny stan natadowania oraz w razie potrzeby natadowaé
proteze.

» Nalezy zwréci¢ uwage na ewentualnie skrécony czas dziatania produktu w przypadku niskiej
temperatury otoczenia lub starzenia sie akumulatora.

| A PRZESTROGA

Niebezpieczenstwo zakleszczenia w obrebie zgiecia przegubu

Urazy wskutek zakleszczenia czesci ciata.

» Podczas zginania przegubu nalezy zwréci¢ uwage, aby w tym obrebie nie znajdowaty sie pal-
ce/inne czesci ciata lub tkanki miekkie kikuta.

| A PRZESTROGA

Przedostanie sie brudu i wilgoci do produktu

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego wadliwym
dziataniem.

> Upadek wskutek ztamania elementéw no$nych.
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» Nalezy zwracac uwage, zeby zadne state czastki ani ciata obce nie dostawaty sie do produk-
tu.

» Przegub kolanowy jest odporny na warunki atmosferyczne, ale nie jest odporny na korozje. Z
tego wzgledu nalezy unika¢ kontaktu przegubu kolanowego z woda stong, woda chlorowang
oraz innymi roztworami (np. mydto lub zel pod prysznic wzgl. ptyn ustrojowy i/lub wysieki
zran). Nie uzywac przegubu kolanowego w ekstremalnych warunkach, jak na przyktad pod-
czas nurkowania lub skokéw do wody. Przegub kolanowy nie jest przeznaczony do dtugiego
stosowania w wodzie lub dtuzszego zanurzania.

» W przypadku kontaktu przegubu kolanowego z wodg nalezy zdjgé Protector (jesli wystepuje)
i przytrzymac proteze podeszwa do goéry, az woda wycieknie z przegubu kolanowego/z adap-
tera rurowego. Przegub kolanowy i komponenty nalezy wytrzeé niestrzepigca sie szmatka i
pozostawi¢ komponenty do catkowitego wysuszenia na wolnym powietrzu.

» Jesli przegub kolanowy lub adapter rurowy zetkng sie z woda stong, woda chlorowana lub
z innymi roztworami (np. mydio lub zel pod prysznic wzgl. ptyn ustrojowy i/lub wysieki
z ran), nalezy niezwlocznie zdjg¢ Protector (jesli wystepuje) i wyczysci¢ przegub kolano-
wy. W tym celu przegub kolanowy, adapter rurowy i Protector nalezy wyptuka¢ w stodkiej
wodzie i pozostawi¢ do wysuszenia.

» Jesdli po wysuszeniu wystapi wadliwe dziatanie, przegub kolanowy i adapter rurowy musi
sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osobg do kontaktéw jest technik
ortopeda.

» Przegub kolanowy nie jest zabezpieczony przed rozpryskiwang woda oraz para.

| A PRZESTROGA

Oznaki zuzycia na komponentach produktu

Upadek wskutek uszkodzenia lub nieprawidtowego dziatania produktu.

» W interesie wlasnego bezpieczefstwa, a takze ze wzgledu na utrzymanie bezpieczenstwa
pracy oraz gwarancji, muszg by¢ przeprowadzane regularne przeglady serwisowe (konser-
wacje).

| A PRZESTROGA

Stosowanie niedopuszczonego osprzetu

> Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu z powodu zmniejszonej odpornosci na
zaktécenia.

> Zaktocanie innych urzadzen elektronicznych wskutek zwiekszonego promieniowania.

» Produkt mozna zestawic tylko z takim osprzetem, przetwornikiem sygnatu i kablem, ktory jest
opisany w rozdziale ,Zakres dostawy " (patrz stona 186) oraz ,Akcesoria” (patrz stona 186).

Nieprawidtowa pielegnacja produktu
Uszkodzenie produktu wskutek stosowania niewtasciwych srodkéw czyszczacych.
» Produkt nalezy czysci¢ wytacznie za pomoca wilgotnej Scierki (zwilzonej w stodkiej wodzie).

4.4 Wskazowki dotyczace zaopatrzenia w energie elektryczng / tadowania akumula-
tora

| A PRZESTROGA

Ladowanie niezdjetego produktu

> Upadek wskutek chodzenia i zaplatania sie w podtaczong tadowarke.

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania si¢ produktu, spowodowanego zmiang dzia-
tania amortyzaciji.

179



| » Ze wzgleddw bezpieczenstwa, produkt nalezy zdja¢ przed fadowaniem.

| A PRZESTROGA

Ladowanie produktu uszkodzonym zasilaczem / tadowarka / kablem do tadowania /

adapterem tadowania

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ produktu spowodowanego niewystarczaja-

cym natadowaniem.

» Przed uzyciem sprawdzi¢ zasilacz / fadowarke / kabel do tadowania / adapter tadowania pod
katem uszkodzen.

» Wymieni¢ uszkodzone zasilacze / tadowarki / kable do tadowania / adaptery tadowania.

Uzywanie niewtasciwego zasilacza / tadowarki / adaptera tadowania

Uszkodzenie produktu wskutek nieprawidtowego napiecia, pradu, niewtasciwej polaryzacji.

» Nalezy stosowac tylko zasilacze / fadowarki / adaptery tadowania dopuszczone przez
Ottobock do stosowania tacznie z omawianym produktem (patrz instrukcje uzywania i katalo-

gi).

Obciagzenie mechaniczne zasilacza / tadowarki / adaptera tadowania

Wskutek nieprawidfowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.

» Nie narazac zasilacza / fadowarki / adaptera tadowania na mechaniczne wibracje lub uderze-
nia.

» Przed kazdym uruchomieniem sprawdzi¢ zasilacz / tadowarke / adapter tadowania pod
katem widocznych uszkodzen.

Uzytkowanie zasilacza / tadowarki / adaptera tadowania poza dopuszczalnym zakre-

sem temperatur

Wskutek nieprawidiowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.

» Zasilacz / tadowarke / adapter tadowania uzytkowac tylko w dopuszczalnym zakresie tempe-
ratur. Dopuszczalny zakres temperatur wskazany jest w rozdziale ,Dane techniczne” (patrz
stona 206).

4.5 Uwagi dotyczace tadowarki / adaptera tadowania

Zabrudzenia i przenikniecie wilgoci do produktu
Brak prawidtowej funkcji tadowania wskutek nieprawidtowego dziatania.
» Nalezy zwréci¢ uwage, aby do produktu nie dostaty sie ani zadne twarde czesci, ani ciecze.

Samodzielnie dokonane zmiany lub modyfikacje w tadowarce/adapterze tadowania

Wskutek nieprawidiowego dziatania tadowanie nie przebiega bez zarzutu.

» Dokonanie zmian i modyfikacji nalezy zlecac¢ tylko autoryzowanemu, fachowemu personelowi
Ottobock.
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4.6 Wskazowki dotyczace przebywania w okreslonych obszarach

| A PRZESTROGA |

Za maly odstep od urzadzein komunikacyjnych HF (np. telefony komoérkowe, urzagdzenia

Bluetooth, urzadzenia WLAN)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu usterek wewnetrznego

transferu danych.

» Zalecane jest zatem, zachowanie odlegtoéci do urzagdzen komunikacyjnych HF réwnej co
najmniej 30 cm.

| A PRZESTROGA

Eksploatacja produktu przy zachowaniu za matego odstepu do innych urzadzen elektro-

nicznych

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktécenia wewnetrzne-

go transferu danych.

» Podczas eksploatacji produkt nie powinien znajdowac sie w poblizu innych urzadzen elektro-
nicznych.

» Podczas eksploatacji produktu nie nalezy uktadaé w stos z innymi urzgdzeniami elektronicz-
nymi.

» Jesli jednoczesna eksploatacja jest nieunikniona, produkt nalezy obserwowac i skontrolowaé
zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem w danej konfiguracji.

| A PRZESTROGA

Przebywanie w obrebie silnych zrédet zaktécen magnetycznych i elektrycznych (np. sys-

temy zabezpieczen antykradziezowych, detektory metali)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu z powodu zaktécenia wewnetrzne-

go transferu danych.

» Nalezy unikac¢ przebywania w poblizu widocznych lub ukrytych systeméw zabezpieczen anty-
kradziezowych przy wyjsciach/wejsciach do placéwek handlowych, detektoréw metali / ska-
neréw ciata (np. na lotniskach) lub innych, silnych zrédet zaktécen magnetycznych i elek-
tryczny (np. linii wysokiego napiecia, nadajnikéw, stacji transformatorowych...).

Jesli nie mozna unikng¢ przebywania w tych miejscach, nalezy przynajmniej zwréci¢ uwage,
aby bezpieczne chodzi¢ wzgl. sta¢ (np. korzystac z poreczy lub z pomocy osoby towarzysza-
cej).

» Nalezy zwréci¢ uwage na nieoczekiwang zmiane dziatania amortyzacji produktu podczas
przechodzenia przez systemy antywtamaniowe, skanery ciata oraz wykrywacze metali.

» W przypadku urzadzen elektronicznych lub magnetycznych znajdujacych sie w bezposred-
nim sasiedztwie nalezy zasadniczo zwraca¢ uwage na nieoczekiwane zmiany w zachowaniu
produktu w zakresie amortyzacji.

| A PRZESTROGA

Wejscie do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym (np. tomografy

magnetycznego rezonansu jadrowego, urzadzenia MRT (MRI), ...)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego ograniczenia zakresu ruchu produktu ze wzgledu na
przedmioty metalowe przyczepione do komponentéw namagnesowanych.

> Nieodwracalne uszkodzenie produktu wskutek oddziatywania silnego pola magnetycznego.

» Przed wejsciem do pomieszczenia lub obszaru o silnym polu magnetycznym nalezy zdjaé
proteze i przechowac jg poza tym pomieszczeniem lub obszarem.

» Brak mozliwosci napraw w przypadku uszkodzer produktu, spowodowanych dziataniem sil-
nego pola magnetycznego.
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| A PRZESTROGA |

Przebywanie w obszarze poza dopuszczalnym zakresem temperatur

Upadek wskutek nieprawidtowego dziatania produktu lub zZtamania elementéw no$nych.

» Nalezy unikaé przebywania w obszarze poza dopuszczalnym zakresem temperatur (patrz
stona 206).

4.7 Wskazowki odnosnie uzytkowania

| A PRZESTROGA |

Wchodzenie po schodach

Upadek wskutek Zle postawionej stopy na stopniu, co zostalo spowodowane zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy zawsze trzymac sie w trakcie wchodzenia po schodach poreczy i umiesci¢ wigksza
cze$¢ podeszwy stopy na powierzchni stopnia.

» Nalezy zachowac szczegodlng ostroznos$¢ podczas wchodzenia po schodach z dzieémi na
reku.

| A PRZESTROGA

Schodzenie ze schodéw

Upadek wskutek Zle postawionej stopy na schodach spowodowany zmiang dziatania ttumienia.

» Na schodach nalezy zawsze trzymacé sie poreczy i Srodek buta przekoleba¢ na krawedzi
stopnia.

» Nalezy zwréci¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujgce o btedach (patrz
stona 210).

» Nalezy zwréci¢ uwage, ze w przypadku pojawienia sie sygnatéw ostrzegawczych i sygnatéw
informujacych o btedach, opér w kierunku zgigcia i wyprostu moze ulec zmianie.

» Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos$¢ podczas schodzenia ze schodéw z dzieckiem na
rekach.

| A PRZESTROGA

Przegrzanie jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, nasilajacej sie aktywnosci

(np. dtugotrwate schodzenie z gory)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego przetaczeniem
na tryb zbyt wysokiej temperatury.

> Poparzenie wskutek dotkniecia przegrzanych komponentéw.

» Nalezy zwraca¢ uwage na pojawiajace sie pulsujace sygnaly wibracyjne. Ostrzegaja one
przed niebezpieczefAstwem przegrzania.

» Natychmiast po wystgpieniu tych pulsujacych sygnatéw wibracyjnych nalezy zmniejszyé
aktywnosc¢ do tego stopnia, aby jednostka hydrauliczna mogta sie ochtodzié.

» Po zakonczeniu pulsujacych sygnatéw wibracyjnych mozna ponownie kontynuowaé aktywno-
$¢ o takim samym stopniu nasilenia.

» Jesli aktywno$¢ nie zostanie zredukowana pomimo wystepujacych pulsujacych sygnatéw
wibracyjnych, moze doj$¢ do przegrzania elementu hydraulicznego, a w skrajnym przypadku
do uszkodzenia produktu. W takim przypadku technik ortopeda powinien sprawdzi¢ produkt
pod katem uszkodzen. W razie potrzeby przekaze on produkt do autoryzowanej placédwki
serwisowej Ottobock.
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| A PRZESTROGA

Przeciazenie wskutek czynnosci z wyjatkowym obcigzeniem

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego usterka.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry wskutek uszkodzenia elementu hydraulicznego z wyciekiem cieczy.

» Omawiany produkt zostat zaprojektowany do wykonywania codziennych czynnosci i nie moze
by¢ stosowany do czynnosci z wyjatkowym obcigzeniem. Do wyjatkowych czynnosci zalicza
sie np. sporty ekstremalne (wspinaczka klasyczna, paralotniarstwo itd.).

» Staranne obchodzenie si¢ z produktem i jego komponentami nie tylko zwigksza ich zywotno-
$¢, ale przede wszystkim zapewnia osobiste bezpieczenstwo!

» Jezeli produkt i jego komponenty zostang narazone na ekstremalne obcigzenia (np. w wyniku
upadku itp.), wtedy musza one zostaé natychmiast sprawdzone przez technika ortopede pod
katem uszkodzen. Skieruje on ew. produkt do autoryzowanej placéwki serwisowej Ottobock.

| A PRZESTROGA |

Nieprawidtowo przeprowadzona zmiana trybu

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

amortyzaciji.

» Nalezy zwréci¢ uwage, aby sta¢ bezpiecznie podczas zmiany trybu.

» Po zmianie trybu nalezy sprawdzi¢ zmienione ustawienia amortyzacji i zwréci¢ uwage na
odgtos akustycznego sygnalizatora.

» Po zakonczeniu dziatania w trybie MyMode, nalezy wréci¢ do trybu podstawowego.

» Produkt nalezy odciazyc i jezeli jest to konieczne, skorygowaé zmiane trybu.

| A PRZESTROGA

Niewtasciwe stosowanie funkcji stania

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujacego.

» Nalezy zwracac¢ uwage, aby podczas stosowania funkcji stania sta¢ bezpiecznie oraz spraw-
dzi¢ blokade przegubu kolanowego, zanim proteza zostanie w petni obcigzona.

» Nalezy poprosi¢ technika ortopede i/lub terapeute o instruktaz w zakresie prawidtowego sto-
sowania funkcji stania. Informacje na temat funkciji stania patrz stona 194.

| A PRZESTROGA

Szybkie przesuniecie biodra przy wyprostowanej protezie (np. serw podczas gry w teni-

sa)

> Upadek wskutek nieoczekiwanego odblokowania fazy wymachu.

» Nalezy zwréci¢ uwage na to, ze w przypadku wyprostowanej protezy i szybkiego przesunieg-
cia biodra moze doj$¢ do nieoczekiwanego zgiecia przegubu kolanowego.

» Dlatego nalezy oswoi¢ sie z odblokowaniem fazy wymachu w tego rodzaju sytuacjach w bez-
piecznych warunkach (np. wsparcie przy poreczy, ...) i pod nadzorem przeszkolonego,
fachowego personelu.

» W przypadku dyscyplin sportowych, w ktérym moze wystapi¢ tego rodzaju wzorzec ruchu,
nalezy stosowac odpowiednio wstepnie skonfigurowany tryb MyMode. Blizsze informacje na
temat trypéw MyMode znajdujg sie w rozdziale ,'Tryby MyMode' (patrz stona 201).
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| A PRZESTROGA

Przecigzenie wynikajace ze zmiany masy ciata przy noszeniu ciezkich przedmiotéw,

plecakow lub dzieci

> Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie¢ produktu.

> Upadek wskutek ztamania elementéw nosnych.

> Podraznienia skéry spowodowane wadami urzadzenia hydraulicznego z wyciekiem ptynu.

» Nalezy pamietac¢ o tym, ze wskutek zwigekszonej wagi moze dojs¢ do zmiany zachowania sie
produktu. Mogtoby albo nie doj$¢ do przetaczenia fazy wymachu, albo nastapitoby to w nie-
wiasciwym momencie.

» Nalezy pamigtac o tym, zeby nie przekraczaé maksymalnej dozwolonej masy ciata z dodatko-
wym obcigzeniem.

4.8 Wzkazowki dotyczace trybow bezpieczenstwa

| A PRZESTROGA

Uzywanie produktu w trybie bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

ttumienia.

» Nalezy przestrzega¢ sygnatéw ostrzegawczych/sygnatéw informujacych o btedach (patrz
stona 210).

» Szczeg6lng uwage nalezy zwréci¢ podczas jazdy rowerem bez wolnobiegu (ze sztywna pia-
sta).

| A PRZESTROGA |

Tryb bezpieczenstwa, ktéry nie daje sie aktywowac wskutek wadliwego dziatania w
wyniku przedostania sie wody do srodka lub uszkodzenia mechanicznego

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania
amortyzujgcego.

» Nie nalezy uzytkowac uszkodzonego produktu.

» Nalezy niezwlocznie udac sie do technika ortopedy.

| A PRZESTROGA

Brak mozliwosci dezaktywowania trybu bezpieczenstwa

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujgcego.

» Jesdli po natadowaniu akumulatora nie bedzie mozna dezaktywowac trybu bezpieczenstwa,
oznacza to, ze wystapit trwaty btad.

» Nie nalezy uzytkowac¢ uszkodzonego produktu.

» Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osobg do kontaktéw
jest technik ortopeda.

| A PRZESTROGA

Pojawienie sie sygnatu bezpieczenstwa (ciaggte wibrowanie)

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu spowodowanego zmiang dziatania

amortyzujgcego.

» Nalezy zwraca¢ uwage na sygnaly ostrzegawcze i sygnaly informujace o btedach (patrz
stona 210).

» Po pojawieniu sie sygnatu bezpieczenfstwa nie nalezy dalej uzywac produktu.
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» Produkt musi sprawdzi¢ autoryzowana placéwka serwisowa Ottobock. Osobg do kontaktéw
jest technik ortopeda.

4.9 Wskazowki odnosnie stosowania ze wszczepionym systemem implantacyjnym

| A OSTRZEZENIE

Wysokie obciazenia wskutek zwyczajnych jak i nietypowych sytuacji, takich jak upadki

> Przeciazenie kosci, ktére moze prowadzi¢ m.in. do bélu, poluzowania implantu, martwicy
tkanki kostnej lub ztamania kosci.

> Uszkodzenie lub ztamanie systemu implantacyjnego lub jego czesci (komponentéw zabezpie-
czajacych, ...).

» Nalezy przestrzegac zakreséw, warunkéw zastosowania i wskazan, zaréwno przegubu kola-
nowego jak i systemu implantacyjnego zgodnie z danymi producentéw.

» Nalezy przestrzega¢ wskazéwek personelu klinicznego, ktéry wskazat zastosowanie wszcze-
pionego systemu implantacyjnego.

» Nalezy zwréci¢ uwage na zmiany stanu zdrowia, ktére w konsekwencji ograniczajg lub kwe-
stionujg stosowanie wszczepionego potaczenia.

4.10 Wskazowki dotyczace uzywania przenosnego urzadzenia koncowego z aplika-
cja Kokpit

| A PRZESTROGA

Nieprawidiowa obstuga przenosnego urzadzenia koncowego

Upadek wskutek zmienionego dziatania amortyzujacego spowodowanego nieoczekiwanym prze-

taczeniem na tryb MyMode.

» Nalezy sie poinstruowac¢ w zakresie prawidtowej obstugi przenosnego urzadzenia koncowe-
go przy uzyciu aplikacji Cockpit.

| A PRZESTROGA

Przeprowadzanie samodzielnie zmian lub modyfikacji przeno$nego urzadzenia konco-

wego

Upadek wskutek zmienionego dziatania amortyzacji spowodowanego nieoczekiwanym przetacze-

niem do trybu MyMode.

» Nie nalezy przeprowadza¢ samodzielnie zmian w osprzecie przenos$nego urzadzenia konco-
wego, na ktérym zainstalowana jest aplikacja.

» Nie nalezy przeprowadzaé samodzielnie zmian w oprogramowaniu/oprogramowaniu sprzeto-
wym przenosnego urzadzenia koncowego, ktére wykraczaja poza funkcje aktualizacji opro-
gramowania/oprogramowania sprzetowego.

| A PRZESTROGA

Nieprawidtowo przeprowadzone przetaczenie trybu za pomoca urzadzenia koncowego

Upadek wskutek nieoczekiwanego zachowania sie produktu, spowodowanego zmiang dziatania

amortyzacji.

» Nalezy zwrécic¢ uwage, aby sta¢ bezpiecznie podczas zmiany trybu.

» Po zmianie trybu nalezy sprawdzi¢ zmienione ustawienia amortyzacji, zwréci¢ uwage na
odgtos akustycznego sygnalizatora oraz wyswietlacz urzadzenia koncowego.

» Po zakonczeniu dziatania w trybie MyMode, nalezy wréci¢ do trybu podstawowego.
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Nieprzestrzeganie wymogow systemowych dotyczacych instalacji aplikacji Cockpit

Nieprawidfowe dziatanie przeno$nego urzadzenia kohcowego.

» Zainstaluj aplikacje Cockpit tylko na tych urzadzeniach kofAcowych oraz na tych wersjach,
ktére sa zgodne z informacjami podanymi w danych sklepach internetowych (np.: Apple App
Store, Google Play Store, ...).

5 Skiad zestawu i osprzet

5.1 Skiad zestawu

* 1szt. C-Leg 3C88-3 (ze ztaczem gwintowanym) lub C-Leg 3C98-3 (z adapterem piramido-
wym)

* 1 szt. zasilacz 757L16-4

e 1 szt. tadowarka do C-Leg 4E50*

* 1 szt. saszetka na fadowarke i zasilacz sieciowy

* 1 szt. karta protezy

* 1 szt. Bluetooth PIN Card 646C107

* 1 szt. Instrukcja uzywania (uzytkownik)

* Aplikacja Cockpit ,Cockpit 4X441-V2=*" do pobrania ze strony internetowej:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

5.2 Osprzet

Nastepujace komponenty nie wchodzg w sktad zestawu i moga zosta¢ dodatkowo zamdwione:
* Pianka kosmetyczna 3526

* Funkcjonalna kosmetyka C-Leg 3F1=1

*  Ostona funkcjonalna 99B120=*

* C-Leg Protector 4X860="

* Rama ochronna dla C-Leg 4P862

*  Ochrona piszczeli 4P863*

* Przedtuzacz do kabla do tadowania kostka 4X156-1

* Przedtuzacz do kabla do tadowania - kostka, dtugi 4X158-1
* Przedtuzacz do kabla do tadowania kolano 4X157-1

* Adapter tadowania USB 757L43

6 tadowanie akumulatora

Podczas fadowania akumulatora nalezy mie¢ na uwadze nastepujace punkty:

* Do tadowania akumulatora nalezy uzy¢ zasilacza 757L16-4 / adaptera fadowania 757L43 oraz
tadowarki 4E50*.

* Pojemnos$¢ w petni natadowanej baterii jest wystarczajaca w przypadku nieprzerwanego cho-
dzenia przez co najmniej 16 godzin, przy przecietnym uzytkowaniu ok. 2 dni.

* W przypadku codziennego stosowania produktu, zalecane jest codzienne tadowanie.

* Aby osiggna¢ maksymalny czas eksploatacji, wykorzystujac catkowita pojemnos$¢ akumulatora,
zalecamy, przerwanie potgczenia tadowarki od produktu dopiero bezposrednio przed rozpo-
czeciem stosowania produktu.

* Przed pierwszym uzyciem akumulator powinien by¢ fadowany tak dtugo, az zgasnie zétta dio-
da Swiecaca (LED) na fadowarce, jednak co najmniej 4 godziny. Wyswietlacz stanu natadowa-
nia na aplikacji Cockpit jak i poprzez przekrecenie protezy, zostaje przez to skalibrowany.

Jesdli potaczenie pomiedzy tadowarka a proteza zostaje za wczesnie przerwane, wtedy stan
natadowania, wyswietlany na aplikacji Cockpit jak i poprzez przekrecenie protezy, moze
odbiegac od rzeczywistego stanu natadowania.

* W przypadku niestosowania produktu akumulatora moze sie roztadowac.
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6.1 Podtaczenie zasilacza i fadowarki

Wityczke, typowa dla kraju, wilozy¢ do zasilacza sieciowego, az do zatrzasniecia (patrz

ilustr. 1).

Kabel do tadowania z okragta, czterobiegunowa wtyczka podigczy¢é do gniazda OUT w tado-

warce, az wtyczka zatrzasnie sie (patrz ilustr. 2).

INFORMACIA: Zwroéci¢ uwage na wilasciwa biegunowosé¢ (rowek klinowy). Wtyczki

kabla nie wktada¢ sita do tadowarki.

Podtgczy¢ okragta, tréjbiegunowa wtyczke zasilacza sieciowego do gniazda 12V w tadowar-

ce, az wtyczka zatrzasnie sie (patrz ilustr. 2).

INFORMACIA: Zwréci¢ uwage na wilasciwa biegunowosé¢ (rowek klinowy). Wtyczki

kabla nie wktada¢ sita do tadowarki.

Zasilacz sieciowy wiozy¢ do gniazdka.

— Dwie diody $wiecace (LED) $wieca w kolorze zielonym, jedna z tytu zasilacza sieciowego,
druga na tadowarce (patrz ilustr. 3).

Jezeli zielona dioda $wiecaca (LED) na zasilaczu sieciowym i zielona dioda $wiecgca (LED) na

tadowarce nie $wiecg sie, wystgpit btad (patrz stona 210).

6.2 tadowanie akumulatora protezy

1) Otworzy¢ ostone gniazdka tadowania (odchyli¢ jezyczek do goéry lub
przesung¢ suwak do gory).
2) Nalezy podtaczy¢ wtyczke tadowarki do gniazda ftadowania produk-
tu.
INFORMACIJA: Prosimy uwazac na kierunek podtaczenia!
Podczas podtaczania nalezy pokonac niewielka site wtykania,
aby wtyczka tadowarki byta niezawodnie potagczona z gniazd-
kiem tadowania.
— Komunikaty zwrotne poinformuja o prawidlowym potaczeniu
tadowarki z produktem (patrz stona 209).
3) Rozpoczyna sie tadowanie.
— Jezeli akumulator produktu jest catkowicie natadowany, gasnie
z¢6tta dioda tadowarki.
4) Po zakonczonym procesie tadowania nalezy przerwaé potaczenie z
produktem.
INFORMACIJA: Podczas roztaczania nalezy pokona¢ niewielka
site stawiajaca opor przed roztaczeniem wtyczki od gniazda
tadowania.
— Zostaje przeprowadzony autotest. Produkt jest gotowy do pracy
po odpowiednim powiadomieniu (patrz stona 213).
5) Nalezy zamknac¢ pokrywe gniazda fadowania.
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6.3 Wyswietlacz aktualnego stanu natadowania

INFORMACIJA

Podczas procesu tadowania stan natadowania nie moze zosta¢ wyswietlony.

6.3.1 Wyswietlacz stanu natadowania bez dodatkowych urzadzen

1) Nalezy obréci¢ proteze o 180° (podeszwa musi by¢ skierowana

do gory).
2) Przytrzymaé spokojnie 2 sekundy i poczekaé na sygnat dzwieko-
Sygnat akustyczny Sygnat wibracyjny Stan natadowania akumula-
tora

5 x krétki ponad 80%

4 x krotki 65% do 80%

3 x krotki 50% do 65%

2 x krotki 35% do 50%

1 x krotki 3 x dtugi 20% do 35%

1 x krotki 5 x diugi ponizej 20%

INFORMACIJA

Emisja znanej melodii zamiast piskow
Emisja tej melodii oznacza, ze zestaw regut sterowania protezg zostat poprawnie wczytany i pro-
teza jest gotowa do uzycia.

INFORMACIJA

W przypadku ustawienia parametra Volume w aplikacji Cockpit na '0', sygnat akustyczny pi pi
nie zostaje wydawany (patrz stona 197).

6.3.2 Wyswietlanie aktualnego stanu natadowania za pomoca aplikacji Cockpit
Przy uruchomionej aplikacji Cockpit wyswietlany jest aktualny stan natadowania w dolnej czesci
ekranu:

1. 38% - Stan natadowania akumulatora obecnie potaczo-
nego podzespotu
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7 Aplikacja Cockpit

>
\'4

ottobock.

Przetaczanie z trybu podstawowego do wstepnie skonfigurowanych trybow
MyMode umozliwia aplikacja Cockpit. Dodatkowo mozna wyszukiwac¢ infor-
macje o produkcie (krokomierz, stan natadowania akumulatora, ...).

Za pomocg aplikacji mozna na co dzieh zmieniaé w pewnym stopniu zacho-
wanie produktu (np. na etapie przyzwyczajania sie do produktu). Przy kolejnej
wizycie technik ortopeda moze za pomocg oprogramowania nastawczego
przesledzi¢ zmiany.

Informacje o aplikacji Cockpit

Aplikacje Cockpit mozna pobrac¢ bezptatnie z odpowiedniego sklepu internetowego. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na nastepujacej stronie internetowej:
https://www.ottobock.com/cockpitapp. Aplikacje Cockpit mozna réwniez pobraé wczytujac
kod QR z dostarczonej karty PIN Bluetooth za pomocg przenosnego urzgdzenia koricowego
(warunek konieczny: czytnik kodéw QR oraz kamera).

Jezyk interfejsu uzytkownika aplikacji Cockpit mozna zmieni¢ tylko za pomocg oprogramowa-
nia nastawczego.

W zaleznosci od wersji uzywanej aplikacji Cockpit jezyk interfejsu uzytkownika aplikacji Cock-
pit odpowiada jezykowi koricowego urzadzenia mobilnego, na ktérym aplikacja Cockpit jest
uzywana.

Podczas potaczenia po raz pierwszy nalezy koniecznie zarejestrowac w firmie Ottobock numer
seryjny komponentu, ktéry ma by¢ potaczony. Jesli rejestracja zostanie odrzucona, wtedy z
aplikacji Cockpit dla danego komponentu mozna bedzie korzysta¢ tylko w stopniu ograniczo-
nym.

Aby korzystac z aplikacji Cockpit, musi by¢ wtaczony Bluetooth protezy.

Jesli Bluetooth jest wylaczony, mozna go wiaczy¢ albo poprzez obrécenie protezy (podeszwg
skierowang do gory), albo przez podigczenie/odigczenie tadowarki. Nastepnie Bluetooth
bedzie wiaczony przez ok. 2 minuty. W tym czasie musi by¢ uruchomiona aplikacja, dzieki cze-
mu zostanie nawigzane potaczenie. W razie potrzeby mozna nastepnie wigczy¢ Bluetooth pro-
tezy na state (patrz stona 200).

llustracje zamieszczone w tej instrukcji uzywania sg tylko przyktadowe i moga odbiegaé od
stosowanego urzadzenia mobilnego oraz réznic sie wersja.

Zawsze aktualizowaé aplikacje.

W przypadku podejrzenia problemu zwigzanego z cyberbezpieczenstwem nalezy zwrocic sie
do producenta.

7.1 Wymagania systemowe
Kompatybilnoé¢ z urzadzeniami mobilnymi i wersjami, patrz informacje w Apple App Store lub
Google Play Store.

7.2 Pierwsze potaczenie pomiedzy aplikacjg Cockpit a podzespotem

Przed nawiazaniem potaczenia nalezy mie¢ na uwadze nastepujace punkty:

Bluetooth podzespotu musi by¢ wiaczona (patrz stona 200).

Bluetooth korcowego urzadzenia przenosnego musi by¢ witgczony.

Przenosne urzadzenie koficowe nie moze znajdowac sie w ,Trybie samolotowym” (tryb offli-
ne), w ktérym wszystkie potaczenia radiowe sg wytgczone.

Przenosne urzadzenie konicowe musi mie¢ potaczenie z Internetem.

Numer seryjny i kod PIN Bluetooth majacego sie potagczyé podzespotu, musza by¢ znane.
Mozna je znalez¢ na zatgczonej karcie Bluetooth PIN Card. Numer seryjny zaczyna sig literami
SN
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INFORMACIJA

W przypadku utracenia Bluetooth PIN Card, na ktérej jest zapisany PIN Bluetooth oraz numer
seryjny komponentu, nalezy skontaktowac sie z technikiem ortopeda.

7.2.1 Uruchamianie aplikacji Cockpit po raz pierwszy
1) Nacisna¢ na symbol aplikacji Cockpit ( E ).
— Zostanie wyswietlona umowa licencyjna uzytkownika koncowego (EULA).
2) Zaakceptowac¢ umowe licencyjng (EULA), naciskajac przycisk Accept. Jesli umowa licencyjna
(EULA) nie zostanie zaakceptowana, wtedy aplikacja Cockpit nie moze by¢ stosowana.
— Wyswietla sig¢ ekran powitalny.
3) Aby wigczyé rozpoznanie (widocznos$é) potaczenia Bleutooth na 2 minuty, nalezy przytrzymac
proteze podeszwa skierowang do géry lub podiagczy¢ tadowarke i ponownie odtgczyé.
4) Nacisnac przycisk Add component.
— Zostaje zastartowany asystent potaczen, ktéry prowadzi przez potaczenie.
5) Postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wy$wietlanymi na ekranie.
6) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth, zostanie nawigzane potgczenie z podzespotem.
— Podczas procesu nawigzywania potaczenia zabrzmig 3 sygnaly akustyczne i wyswietli sie
symbol
Po nawigzaniu potaczenia, wyswietla sie symbol
— Po udanym nawigzaniu potgczenia, zostaja wczytane dane z podzespofu. Moze to potrwacé
pare minut.
Nastepnie wyswietla sie menu gtéwne z nazwa potaczonego podzespotu.

INFORMACIA

Po udanym pierwszym pofaczeniu z podzespotem, po zastartowaniu applikacja taczy sie zawsze
automatycznie. Wykonanie dalszych polecen nie jest konieczne.

INFORMACIJA

Po aktywacji "Widocznoéci" podzespotu (podzespét przytrzymaé podeszwg skierowang do gory
lub podtaczycé/odigczy¢ tadowarke), podzespét moze zostaé rozpoznany w ciagu 2 minut przez
inne urzadzenie (np. smarfon). Jesli rejestracja lub nawigzanie potaczenia trwa zbyt dtugo, wtedy
potaczenie zostaje przerwane. W tym przypadku podzespdt ponownie przytrzymaé podeszwa
skierowang w gére lub podigczyc/odiaczy¢ tadowarke.
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7.3 Elementy obstugowe aplikacji Cockpit

1. = Wywotanie menu nawigacyjnego (patrz stona 192)

y Y]
o+ ottobock. 2. Product

Product . Nazwa kompon.entu moze zosta¢ zmieniona tylko za pomoca

@1 —t® oprogramowania nastawczego.

"‘““Q“‘""" 33’“ 3. Jesli zapisano potaczenia z kilkoma komponentami, wtedy
@ {% % mozna przetagcza¢ pomiedzy tymi komponentami, dotykajac

A A wpisu change (patrz stona 192).
©g 4. MyModes skonfigurowane za pomocg oprogramowania

nastawczego.
Przetaczanie trybu przez dotknigecie odpowiedniego symbolu
i potwierdzenie przez dotkniecie ,OK".
Jesli w aplikacji Cockpit zostat aktywowany tryb gtebokiego
uspienia, jest on réwniez wyswietlany w tym miejscu. Wiecej
informacji na ten temat znajduje sie w rozdziale ,Tryb gtebo-
0% 1 Baeode kiego uspienia” (patrz stona 201).
— ™ = 5. Aktualnie wybrany tryb
6. Poziom natadowania komponentu.
Akumulator komponentu jest catkowicie natadowany
41 Akumulator komponentu jest roztadowany
Akumulator komponentu jest w trakcie tadowania
Aktualny poziom natadowania jest wyswietlany dodatkowo w

Jo
® 0

%.

7. Wyswietlanie i nazwa aktualnie wybranego trybu (np. 1.
Basic Mode)

8. Nawigzano potaczenie z komponentem

Przerwane pofaczenie z komponentem. Automatycznie
nastgpi proba ponownego nawigzania potgczenia.
Brak potaczenia z komponentem.
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7.3.1 Menu nawigacyjne aplikacji Cockpit

Po nacisnieciu na symbol = w menu, zostanie wysSwietlone
menu nawigacyjne. W tym menu mozna dokona¢ dodatkowych
ustawien potgczonego podzespotu.

Product

ottobock.

Product
Nazwa potaczonego podzespotu
MyModes
Functions MyModes
Powré6t do menu gtéwnego, aby zmienié tryb
Settings
Status Functions
Przywotywanie dodatkowych funkcji podzespotu (np. wytgczenie
General

Bluetooth (patrz stona 200)
Manage components
) Settings
Imprint/Info Zmienianie ustawienia wybranego trybu (patrz stona 197)
Status

Wyszukiwanie statusu potaczonego podzespotu (patrz
stona 200)

Manage components
Dodawanie, usuwanie podzespotéw (patrz stona 192)

Imprint/Info
Pokazywanie informacji/Informacji prawnych na temat aplikacji
Cockpit

7.4 Zarzadzanie podzespotami
W tej aplikacji mozna zapisaé potaczenia az z czterema réznymi komponentami. Jeden komponent
moze byc¢ jednak potaczony jednoczesnie tylko z jednym przeno$nym urzgdzeniem koricowym.

INFORMACIJA

Przed nawigzaniem potfaczenia nalezy zastosowac sie do punktéw wyszczegoélnionych w rozdzia-
le ,Pierwsze potaczenie pomiedzy aplikacja Cockpit a komponentem” (patrz stona 189).

7.4.1 Dodawanie podzespotu
1) W menu gtéwnym nacisnag¢ symbol =.
— Otworzy sie menu nawigacyjne.
2) W menu nawigacyjnym nacisng¢ wpis ,Manage components”.
3) Aby wigczy¢ rozpoznanie (widocznos$é) potaczenia Bluetooth na 2 minuty, nalezy przytrzymac
proteze podeszwa skierowang do gory lub podiaczy¢ tadowarke i ponownie odtgczyc.
4) Nacisnac przycisk ekranowy ,+".
— Zostanie uruchomiony asystent potaczen, ktéry pokieruje przy nawiazywaniu potaczenia.
5) Nalezy postepowac zgodnie z dalszymi instrukcjami wys$wietlanymi na ekranie.
6) Po wprowadzeniu kodu PIN Bluetooth zostanie nawigzane potgczenie z komponentem.
— W czasie nawiazywania potaczenia rozlegng sie 3 sygnaty dzwiekowe i pojawi sie symbol
®).
Po nawigzaniu potgczenia wyswietli sie symbol ().
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— Po udanym nawiazaniu pofaczenia zostang odczytane dane z komponentu. Moze to
potrwac minute.
Nastepnie wyswietli sie menu gtéwne z nazwg komponentu, z ktérym zostato nawigzane
potgczenie.

INFORMACIJA

Jesli nie mozna nawigza¢ potaczenia z podzespotem, nalezy przeprowadzi¢ nastepujgce dziata-
nia:

» Podzespdt usungc z aplikacji Cockpit, jesli dostepny (patrz rozdziat 'Podzespdt usungé')

» Podzespdt ponownie dodac do aplikacji Cockpit (patrz rodziat 'Podzespdt dodac')

INFORMACIJA

Po aktywacji "Widocznoéci" podzespotu (podzespédt przytrzymaé podeszwg skierowang do gory
lub podtaczycé/odigczy¢ tadowarke), podzespdét moze zostaé rozpoznany w ciagu 2 minut przez
inne urzadzenie (np. smarfon). Jesli rejestracja lub nawigzanie potaczenia trwa zbyt dtugo, wtedy
potaczenie zostaje przerwane. W tym przypadku podzespdt ponownie przytrzymaé podeszwa
skierowang w gére lub podigczyc/odigczy¢ tadowarke.

7.4.2 Usuwanie podzespotu
1) Nacisnac przycisk = w menu gtéwnym.
— Otwiera sie menu nawigacyjne.
2) Nacisng¢ pozycje "Manage components" w menu nawigacyjnym.
3) Nacisnac przycisk "Edit".
4) W przypadku podzespotu, ktéry ma zosta¢ usuniety, nacisng¢ przycisk @ w menu gtéwnym.
— Podzespdt zostanie usuniety.

7.4.3 Laczenie komponentu z kilkoma przeno$nymi urzadzeniami koncowymi

Potaczenie jednego komponentu mozna zapisa¢ w kilku przenos$nych urzadzeniach koncowych.
Jednak tylko jedno przenos$ne urzadzenie koncowe moze by¢ aktualnie potaczone z komponen-
tem.

Jezeli jest juz nawigzane potagczenie pomiedzy komponentem a innym przeno$nym urzadzeniem
koncowym, to przy nawiazywaniu potgczenia z aktualnym przeno$nym urzadzeniem kohAcowym
pojawi sie nastepujaca informacja:

» Dotknac¢ przycisku OK.

Connect to this component? — Zostanie przerwane pofaczenie z ostatnio pofgczonym prze-
noénym urzadzeniem koAcowym i nawigzane z aktualnym

Component was connected to H

another device. u rzqdzen rem.

Establish connection?

Cancel OK

8 Uzytkowanie
8.1 Model ruchu w trybie podstawowym (tryb 1)

INFORMACIJA

Odgtosy dziatania przegubu kolanowego

W przypadku stosowania egzoprotetycznych przegubéw kolanowych funkcje sterowania wyko-
nywane serwomotorycznie, hydraulicznie, pneumatycznie lub zaleznie od obcigzenia podczas
hamowania, moga by¢ przyczyng powstawania odgtoséw dziatania. Powstawanie tych odgtoséw
jest normalne i nieuniknione. Z reguly nie sprawiajg one probleméw. Jezeli odgtosy dziatania
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znacznie narastajg w ciggu okresu uzytkowania, przegub kolanowy powinien natychmiast zosta¢
sprawdzony przez autoryzowana placéwke serwisowg Ottobock.

8.1.1 Stanie

Zabezpieczenie kolana dzigki duzemu oporowi hydraulicznemu oraz prawidto-
wemu osiowaniu statycznemu.

Funkcje stania mozna aktywowaé przy uzyciu oprogramowania nastawczego.

Wiecej informacji na temat funkcji stania znajduje sie w nastepnym rozdziale.

8.1.1.1 Funkcja stania

INFORMACIJA

Aby korzysta¢ z tej funkcji, musi ona zosta¢ zaktywowana przez technika ortopede. Dodatkowo
musi ona zostaé zaktywowana poprzez aplikacje Cockpit (patrz stona 198).

Funkcja stania jest funkcjonalnym dodatkiem do trybu podstawowego. Dzieki temu ufatwione jest
uzytkownikowi dtugie stanie na powierzchni pochytej. Przy tym przegub zostaje zablokowany w
kierunku zgiecia (zgiecie) pod katem zgiecia pomiedzy 5° a 65°.

Technik ortopeda musi okre$lié¢ rodzaj blokady przegubu (Intuicyjny/Swiadomy). Nie ma mozliwo-
$ci dokonania zmiany rodzaju blokady za pomoca aplikacji Cockpit.

Intuicyjna blokada przegubu

Intuicyjna funkcja stania rozpoznaje sytuacje, w ktorej proteza jest obcigzana w kierunku zgiecia,
ale nie moze ustapi¢. Zdarza sie tak na przykfad podczas stania na nieréwnym lub pochytym pod-
tozu. Przegub kolanowy bedzie zawsze blokowany w kierunku zgiecia wtedy, kiedy konczyna
zaopatrzona nie jest catkowicie wyprostowana i zostaje nieruchoma przez chwile. Przy przekoleba-
niu do przodu, do tytu lub przy wyprostowaniu, opdr natychmiast zmniejsza sie ponownie do opo-
ru fazy podporu.

Przegub kolanowy nie blokuje sie, jesli powyzsze warunki zostaly spetnione i uzytkownik protezy
przyjat pozycje siedzacg (na przyktad podczas jazdy samochodem).

Swiadoma blokada przegubu

1) Zgia¢ kolano pod zagdanym katem.

2) Przez krétki czas nie zmienia¢ kata zgiecia kolana.

— Zablokowany przegub mozna teraz obcigzy¢ w kierunku zgiecia.

Anulowanie swiadomej blokady przegubu
» Z funkcji Swiadomego stania wychodzi si¢ automatycznie poprzez wyprost kolana lub zmiane
pozycji nogi (np. wykonanie kroku).

8.1.2 Chodzenie

Pierwsze préby chodzenia z proteza muszg zawsze mie¢ miejsce pod kierun-
kiem przeszkolonego wykwalifikowanego personelu.

W fazie stania hydraulika utrzymuje przegub kolanowy w stabilnej pozycji, w
fazie wymachu hydraulika odblokowuje przegub kolanowy, tak aby mozna byto
machac nogg do przodu.

W celu przetagczenia na faze wymachu, nalezy przesunac proteze do przodu z
pozycji wykroczne;.
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8.1.3 Siadanie

Opor w przegubie kolanowym protezy przy siadaniu gwarantuje réwnomierne
opadanie do pozycji siedzacej.

Za pomocg oprogramowania nastawczego technik ortopeda moze ustawi¢, czy
siadanie powinno by¢ wspomagane, czy tez nie.

1) Obie stopy postawic¢ jedna przy drugiej na tej samej wysokosci.

2) Podczas siadania nalezy réwnomiernie obciaza¢ nogi i korzysta¢ z podto-
kietnikéw, o ile sg dostepne.

3) Przesuna¢ posladki w kierunku oparcia i pochyli¢ gérna czes¢ ciata do
przodu.

INFORMACIJA: Opér podczas siadania mozna zmieni¢ za pomoca apli-

kacji Cockpit parametrem ,,Resistance” (patrz stona 198).

8.1.4 Siedzenie

INFORMACIJA

Podczas siedzenia przegub kolanowy przetacza sie do trybu energooszczednego. Omawiany
tutaj tryb energooszczedny jest aktywny niezaleznie od tego, czy funkcja siedzenia jest zaktywo-
wana, czy nie.

Jezeli pozycja siedzgca trwa diuzej niz dwie sekundy, tzn. udo jest w pozycji

przyblizonej do pozycji poziomej i konczyna jest nieobcigzona, przegub kolano-
wy ustawia minimalny opér w kierunku wyprostu.

Funkcja siedzenia moze zosta¢ zaktywowana w oprogramowaniu instalacyj-
nym. Blizsze informacje na temat funkcji siedzenia znajdujg sie w nastgpnym

rozdziale.

8.1.4.1 Funkcja siedzenia

INFORMACIJA

Aby korzystac¢ z tej funkcji, musi ona zosta¢ zaktywowana w oprogramowaniu instalacyjnym.
Dodatkowo musi ona zosta¢ zaktywowana poprzez aplikacje Cockpit (patrz stona 198).

W pozycji siedzgcej, obok zredukowanego oporu w kierunku wyprostu, zostaje dodatkowo zredu-
kowany opér w kierunku zgiecia. Umozliwia to swobodny wymach konczyny zaopatrzone;.

8.1.5 Wstawanie
Przy wstawaniu opér zginania bedzie stale wzrastat.

1) Ustawic stopy na réwnej powierzchni.

2) Zgiac gorna czesc ciata do przodu.

3) Potozy¢ rece na dostepnych kulach tokciowych.

4) Wstac¢ z pomoca rgk. Obcigzac przy tym stopy réwnomiernie.
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8.1.6 Wchodzenie po schodach

i

Wochodzenie po schodach krokiem naprzemiennym jest niemozliwe.

1) Prosimy trzymacd sie jedna reka poreczy.

2) Nalezy postawi¢ konczyne zachowang na pierwszym stopniu schodéw.
Nalezy dostawi¢ kornczyne zaopatrzona.

8.1.7 Schodzenie po schodach

=

=0

Przegub umozliwia schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym, jak i kro-
kiem dostawianym.

Schodzenie ze schodow krokiem naprzemiennym
Schodzenie ze schodéw krokiem naprzemiennym nalezy ¢wiczy¢ i wykonywac
w sposéb swiadomy. Tylko przy poprawnym podparciu podeszwy stopy, prze-
gub kolanowy moze sie prawidtowo przetgczy¢ i umozliwi¢ kontrolowane prze-
kolebanie. Ruch powinien by¢é wykonywany wedtug przyjetego wzorca, co
umozliwi ptynny proces poruszania sie.
1) Nalezy trzymac sie jedna reka poreczy.
2) KonAczyne z protezg postawic¢ na stopniu schodéw w ten sposéb, aby poto-
wa stopy wystawata ponad krawedzig stopnia.
— Tylko w ten spos6b moze by¢ zagwarantowane bezpieczne przekoleba-
nie.
3) Przetoczy¢ stope przez krawedz schodoéw.
— W ten sposéb proteza zostaje powoli i réwnomiernie zginana przy
wysokim oporze zgiecia.
4) Konczyne zachowang postawi¢ na nastepnym stopniu.

Schodzenie ze schodow krokiem dostawnym (stopien po stopniu)
1) Trzymac sie jedna reka poreczy.

2) Konczyne zaopatrzong postawi¢ na pierwszym stopniu.
3) Dostawi¢ konczyne zachowana.

8.1.8 Schodzenie po rampie
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Ze zwiekszonym oporem zginania wykonac¢ kontrolowane zginanie przegubu
kolanowego i dzieki temu obnizy¢ $rodek ciezkosci ciata.

Pomimo, ze ma miejsce zginanie przegubu kolanowego, nie nastgpi faza
wymachu.



8.1.9 Schodzenie z ptaskich stopni

Do schodzenia z ramp, z ptaskich stopni schodéw lub kraweznikéw zalecane
jest chodzenie krokiem naprzemiennym ze zgieciem przegubu kolanowego
pod obcigzeniem, aby odciazy¢ strone przeciwng mozliwie jak najlepiej przy
nastepnym kontakcie z podtozem. To zgiecie przegubu kolanowego powinno
zostac zainicjowane bezposrednio podczas kontaktu piety, wzgl. wtedy, gdy
strona zaopatrzona znajduje sig jeszcze przed ciatem.

Proteza umozliwia sprawnym uzytkownikom rozpoczecie fazy wymachu pod-
czas schodzenia z ramp i podczas pokonywania ptaskich stopni (np. krawezni-
ki). W tym celu punkt ciezkosci ciata musi by¢ wystarczajgco daleko przed
konczyna podstawna i faza wymachu musi zosta¢ zainicjowana przy wyprosto-
wanej kofczynie. Jesli stopa zostanie w tej sytuacji ustawiona tak, ze wyraznie
wystaje na krawedzi stopnia, wtedy rozpoczecie fazy wymachu moze by¢ nie-
spodziewane. W tej sytuacji druga konczyna jest jednak gotowa do przejecia
ciezaru.

8.1.10 Klekanie

Ze zwigkszonym oporem zginania wykonac¢ kontrolowane zgiecie przegubu
kolanowego i dzieki temu krok po kroku przyjac¢ pozycje kleczacg. Nalezy uni-
ka¢ silnego uderzania kolanem o podtoze, aby nie uszkodzi¢ elektroniki.

Do czestego przyklekania zaleca sie stosowanie Protectora C-Leg 4X860=*
lub ramy ochronnej 4P862.

8.2 Zmiana ustawien protezy
Jesli aktywne jest potaczenie z podzespotem, wtedy ustawienia danego, aktywnego trybu moga
by¢ zmienione za pomoca aplikacji Cockpit.

INFORMACIJA

Bluetooth protezy musi by¢ wtaczony, aby zmienié ustawienia protezy.

Jezeli funkcja Bluetooth jest wylagczona, moze zosta¢ wigczona przez odwrécenie protezy lub
przez podfaczenie/odtgczenie tadowarki. Nastepnie Bluetooth zostanie wiaczony przez czas ok. 2
minut. Po tym czasie pofaczenie musi zosta¢ nawigzane.

Informacje na temat zmiany ustawien protezy

* Przed zmiang ustawien, nalezy zawsze sprawdzi¢ w menu gtéwnym aplikacji Cockpit, czy
wybrany zostat wymagany podzespét. W przeciwnym wypadku moga zosta¢ zmienione para-
metry niewtasciwego podzespotu.

* Jezeli akumulator protezy jest tadowany, zmiany ustawien protezy oraz przetaczanie na inny
tryb nie sa mozliwe podczas procesu tadowania. Mozliwe jest tylko przywotfanie statusu prote-
zy. W aplikacji Kokpit, w dolnej czesci ekranu, zamiast symbolu pojawia sie symbol

* Proteze nalezy wyregulowaé optymalnie za pomoca oprogramowania nastawczego. Aplikacja
Cockpit nie stuzy do ustawiania protezy przez technika ortopede. Za pomocg omawianej apli-
kacji mozna na co dzien zmienia¢ w pewnym stopniu zachowanie protezy (np. na etapie przy-
zwyczajania sie do protezy). Podczas kolejnej wizyty technik ortopeda moze przesledzi¢ zmia-
ny za pomoca oprogramowania hastawczego.

* Jezeli ustawienia trypbu MyMode majg by¢ zmodyfikowane, nalezy najpierw przejs¢ do trybu
MyMode.
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8.2.1 Zmiana ustawien protezy za pomoca aplikacji Kokpit

Product
MyModes
Functions
Settings
Status

General

ottobock.

1)

2)

3)

Przy potagczonym komponencie izgdanym trybie w menu

gtéwnym dotkng¢ symbolu = .

— Otwiera sie menu nawigacyjne.

Dotknac¢ pozycje menu ,Settings".

— Pojawia sie lista z parametrami aktualnie wybranego try-
bu.

Przy zadanym parametrze wybra¢ dane ustawienie, dotyka-

jac symboli ,<", ,>".

INFORMACIJA: Ustawienie dokonane przez technika

ortopede jest zaznaczone, a w przypadku dokonania

zmian w ustawieniu mozna je przywroci¢ poprzez

dotkniecie przycisku ,Standard”.

Manage components

Imprint/Info

8.2.2 Przeglad parametrow instalacyjnych w trybie podstawowym

Parametry w trybie podstawowym opisujg dynamiczne zachowanie protezy w normalnym cyklu
chodu. Parametry te stuza jako ustawienie podstawowe dla automatycznego dopasowania amorty-
zacji do biezacej sytuacji ruchu (np. rampy, powolne chodzenie,...).

Dodatkowo funkcja stania i/lub siedzenia moze zosta¢ aktywowana/dezaktywowana. Blizsze
informcje na temat funkcji stania (patrz stona 194). Blizsze informcje na temat funkcji siedzenia

(patrz stona 195).

Nastepujace parametry moga zosta¢ zmienione:

Parametr Obszar opro- | Zakres regu- |Znaczenie
gramowania |lacji aplikacji
nastawczego
Resistance 120 do 190 +/- 10 od usta- | Opér zgiecia podczas siadania, w

wionej warto-
Sci

fazie stania, podczas chodzenia po
rampach i schodach.

Stance function?

0/Off - dezak-
tywacja

1/On - aktywa-
cja

Informacje na temat tej funkcji znajdu-
ja sie w rozdziale ,Funkcja stania”
(patrz stona 194)

Sitting function?

0/Off - dezak-
tywacja

1/On - aktywa-
cja

Przy aktywowanej funkcji w pozyciji
siedzacej obok zredukowanego oporu
w kierunku wyprostu zostaje dodatko-
wo zredukowany opér w kierunku
zgiecia.

Acoustic feedback
signal

On/Off

Akustyczny komunikat zwrotny w celu
przetaczenia pomiedzy faza stania i
wymachu.
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Parametr

Obszar opro-
gramowania
nastawczego

Zakres regu-
lacji aplikacji

Znaczenie

Volume

Odo4

Odo4

Natezenie pisku przy dzwiekach
potwierdzenia (np. sprawdzanie
poziomu natadowania, przetgczenie
trybu MyMode). Przy ustawieniu ,0"
akustyczne sygnaty komunikatow
zwrotnych zostajg dezaktywowane.
Natomiast w przypadku btedéw wyda-
wane bedg sygnaly ostrzegawcze.

1 Aby méc korzystac¢ z tych funkcji w aplikacji Cockpit, muszg one zosta¢ aktywowane w oprogra-

mowaniu nastawczym.

8.2.3 Przeglad parametréw instalacyjnych w trybie MyMode

Parametry w trybie MyMode opisujg statystyczne zachowanie protezy dla okreslonego wzorca
ruchu, jak np. narciarstwo biegowe. W trybie MyMode nie ma miejsca automatycznie sterowane
dopasowanie amortyzacji.

Nastepujace parametry moga zosta¢ zmienione w trybie MyMode:

Parametr Obszar opro- | Zakres regu- | Znaczenie
gramowania |lacji aplikacji
nastawczego
Basic flex. 0-200 +/- 20 od usta- | Wielko$¢ oporu przy zginaniu na
wionej warto- | poczatku zginania przegubu kolano-
ci wego
Gain 0-100 +/- 10 od usta- | Narastanie oporu zgiecia (na podsta-
wionej warto- | wie parametru ,Basic flex.") przy zgi-
ci naniu przegubu kolanowego. Przy
okreslonym kacie zgiecia, ktdry zalezy
od ustawienia parametréw ,Basic
flex.” i ,Gain", dochodzi do zabloko-
wania przegubu kolanowego.
Basic ext. 0-60 +/- 20 od usta- | Poziom oporu wyprostu
wionej warto-
ci
Locking angle 0-90 +/- 10 od usta- | Kat, do ktérego mozna wyprostowaé

wionej warto-
Sci

przegub kolanowy.

Informacja: Jedli parametr ten jest
>0, wtedy kolano jest zablokowane w
pozycji zgietej w kierunku wyprostu.
Aby znie$¢ blokade, nalezy odciazyé
proteze i przechyli¢ do tytu na co naj-
mniej 2 sekundy. Umozliwia to wypro-
st przegubu niezaleznie od ustawienia
parametréw ,Basic ext.” i ,Locking
angle”. Moze to byc¢ konieczne po to,
aby przetaczy¢ do trybu podstawowe-
go za pomoca wzorca ruchu.
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Parametr Obszar opro- | Zakres regu- | Znaczenie
gramowania |lacji aplikacji
nastawczego
Volume 0-4 0-4 Natezenie pisku przy dzwiekach

potwierdzenia (np. sprawdzanie
poziomu natadowania, przetgczenie
trybu MyMode). Przy ustawieniu ,0"
akustyczne sygnaty komunikatow
zwrotnych zostajg dezaktywowane.
Natomiast w przypadku btedéw wyda-
wane bedg sygnaly ostrzegawcze.

8.3 Wytaczycé/wiaczyc Bluetooth protezy

INFORMACIJA

W celu stosowania aplikacji Cockpit, Bluetooth protezy musi by¢ witaczone.

Jesli Bluetooth jest wylaczone, wtedy mozna je wilaczy¢ albo przez odwrécenie protezy (funkcja
dostepna tylko w trybie podstawowym) lub przez podtgczenie/odtgczenie tadowarki. Nastepnie
Bluetooth pozostaje wiaczone na czas ok. 2 minut. W tym czasie aplikacja musi zosta¢ zastarto-
wana, a potaczenie przez to nawigzane. W razie koniecznosci Bluetooth protezy moze byé wig-
czone na state (patrz stona 200).

8.3.1 Wylaczycé/wiaczyé Bluetooth za pomoca aplikacji Kokpit

Wytaczy¢ Bluetooth

1) W przypadku potaczonego podzespotu nacisnaé przycisk = w menu gtéwnym.
— Menu nawigacyjne otwiera sie.

2) Nacisnaé na pozycje "Functions" w menu nawigacyjnym.

3) Nacisna¢ na pozycje "Deactivate Bluetooth".

4) Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Wiaczy¢ Bluetooth
1) Przekreci¢ podzespét lub podtaczyé/odtaczy¢ tadowarke.
— Bluetooth zostanie wiaczony za ok. 2 minuty. Po tym czasie aplikacja musi zosta¢ urucho-
miona, aby potgczenie z podzespotem zostato nawigzane.
2) Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
— Jezeli Bluetooth jest wiaczony, na ekranie wyswietla sie Symbol

8.4 Wyszukanie statusu protezy

8.4.1 Wyszukanie statusu za pomoca aplikacji Kokpit
1) W przypadku potaczonego podzespotu nacisngé¢ przycisk = w menu gtéwnym.
2) Nacisngc¢ pozycje "Status" w menu nawigacyjnym.

8.4.2 Wyswietlacz statusu w aplikacji Kokpit

Pozycja menu Opis mozliwe dziatania

Trip: 1747 Krokomierz z pomiarem dzien- | Cofna¢ krokomierz, naciskajac
nym przycisk ,Reset.

Step: 1747 Krokomierz z pomiarem catko- | Tylko informacja
witym

Batt.: 68 Biezacy stan natadowania pro- | Tylko informacja
tezy w procentach
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8.5 Tryb uspienia

INFORMACIJA

W przypadku ustawienia parametra Volume w aplikacji Cockpit na '0', sygnat akustyczny pi pi
nie zostaje wydawany (patrz stona 197).

Przegub kolanowy moze by¢ wprowadzony w tryb gtebokiego uspienia za pomoca aplikacji Cock-
pit, w ktérym zuzycie pradu jest zredukowane do poziomu minimalnego. Przegub kolanowy nie
wykonuje w tym stanie zadnej funkcji. Zostaje przefaczony na wartosci oporu trybu bezpieczen-
stwa.

Tryb gtebokiego uspienia moze zosta¢ wytgczony za pomocg aplikacji Cockpit lub poprzez podta-
czenie tadowarki.

Tryb gtebokiego uspienia mozna réwniez wylaczyé poprzez aktywacje innego trybu MyMode.

8.5.1 Wiaczenie/wytaczenie trybu uspienia za pomoca aplikacji Cockpit

Wiaczenie trybu uspienia

Tryb gtebokiego u$pienia jest wyswietlany jak tryp MyMode oraz moze by¢ wiaczany jak tryb
MyMode za pomocg aplikacji Cockpit.

Aby przetgczy¢, nalezy wykonac czynnosci opisane w rozdziale ,Przetaczanie trybow MyMode za
pomocg aplikacji Cockpit” (patrz stona 201).

Aktywacja trybu us$pienia zostaje potwierdzona krétkim sygnatem akustycznym i krétkim sygnatem
wibracyjnym.

Wytaczenie trybu uspienia

Aby wytgczy¢ tryb gtebokiego uspienia, nalezy wybraé i aktywowac tryb podstawowy lub MyMode
w aplikacji Cockpit. Tryb gtebokiego uépienia zostaje automatycznie zakonczony.

9 Tryby MyMode

Technik ortopeda moze dodatkowo, oprécz trybu podstawowego, aktywowacé i skonfigurowac try-
by MyMode za pomocg oprogramowania instalacyjnego. Moga one zosta¢ przywotane przez apli-
kacje Cockpit lub wzorzec ruchu. Przetagczanie za pomocg wzorca ruchu musi zostaé zaktywowa-
ne przez technika ortopede w oprogramowaniu instalacyjnym.

Tryby te sa przeznaczone do specyficznych rodzajéw ruchu lub zachowania postawy (np. jazda na
rolkach,...). Dopasowania mozna przeprowadzi¢ poprzez aplikacje Cockpit (patrz stona 199).

9.1 Zmiana trybu MyMode za pomoca aplikacji Cockpit

INFORMACIJA

W celu stosowania aplikacji Cockpit, Bluetooth protezy musi by¢ wtaczone.

Jesli Bluetooth jest wytaczone, wtedy mozna je wiaczy¢ albo przez odwrécenie protezy (funkcja
dostepna tylko w trybie podstawowym) lub przez podtaczenie/odtgczenie tadowarki. Nastepnie
Bluetooth pozostaje wigczone na czas ok. 2 minut. W tym czasie aplikacja musi zosta¢ zastarto-
wana, a potaczenie przez to nawigzane. W razie koniecznosci Bluetooth protezy moze by¢ wia-
czone na state (patrz stona 200).
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INFORMACIJA

W przypadku ustawienia parametra Volume w aplikacji Cockpit na '0', sygnat akustyczny pi pi
nie zostaje wydawany (patrz stona 197).

Jesdli nawigzane zostato potaczenie z proteza, mozna przetacza¢ miedzy trybami MyMode za pomo-
ca aplikacji Cockpit.

1) W menu gtéwnym aplikacji nacisng¢ symbol wymaganego

= ottobock. trybu MyMode (1).
Product p— — Wyswietla si¢ monit o potwierdzenie zmiany MyMode.
2) Jezeli trypb ma zosta¢ zmieniony, nalezy nacisna¢ przycisk
1. Basic Mode 1(’;“ “OK“_
o ﬁ b — Zabrzmi sygnat akustyczny, potwierdzajacy zmiane.
/* 4 L//‘,, | 3) Po przeprowadzonej zmianie wyswietla sie symbol (2) iden-
@’/V tyfikujacy aktywny tryb.
— W dolnej czesci ekranu zostaje dodatkowo wyswietlany
biezacy tryb z symbolem oraz nazwa (3).
@\
1009 1. Basic Mode

AR o N e |

9.2 Zmiana trybu MyMode za pomoca modelu ruchu

Informacje na temat przetaczania

* Przetgczanie oraz liczbe wzorcéw ruchu musi aktywowac technik ortopeda w oprogramowaniu
nastawczym.

* Przed pierwszym krokiem nalezy zawsze sprawdzi¢ czy wybrany tryb odpowiada wymagane-
mu sposobowi poruszania sie.

* Jezeli ustawi sie parametr Volume w aplikacji Cockpit na '0', krétkie sygnaty dzwiekowe nie
bedg generowane (patrz stona 197).

Przeprowadzanie zmian

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
x> MyMode 2 1x 1s 3x > MyMode 2
o @ AR MyMode 1
/ = ? > lﬂ +{Bi= o = a)+iBl=imiim
a® a®
[ ] . e ——ag

1) Konczyne zaopatrzong nalezy postawi¢ do tytu z lekkim rozkrokiem (pozycja wykroczna).

2) Bedac w ciagtym kontakcie z podfozem odpowiednio do wymaganego trybu MyMode, nalezy
kotysac sie na przodostopiu w ciagu sekundy wedtug podanego wzorca (tryb MyMode 1 = 3
razy, MyMode 2 = 4 razy).

3) Nastepnie przytrzymaé konczyne zaopatrzong w tej pozycji (pozycja wykroczna), bez podno-
szenia konczyny, przez ok. 1 sekunde. Odciazenie nie jest juz konieczne.

— Zabrzmi sygnat akustyczny pi pi i pojawi sie sygnat wibracyjny, aby potwierdzi¢ rozpozna-
nie wzorca ruchu.
INFORMACIA: Jezeli sygnat akustyczny pi pi i sygnat wibracyjny nie pojawia sie,
oznacza to, ze warunki podczas kolysania nie zostaly spetnione.
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4) Po pojawieniu sie sygnatu akustycznego pi pi i wibracyjnego, konczyne zaopatrzong dosunaé
do drugiej koAczyny, postawic i spokojnie sta¢ przez ok. 1 sekunde.

— Zabrzmi sygnat potwierdzajgcy, aby powiadomi¢ o skutecznym przetaczeniu na odpowiedni
tryb MyMode (2 razy = MyMode 1, 3 razy = MyMode 2).
INFORMACIA: Jezeli sygnat potwierdzajacy nie zabrzmi, oznacza to, ze konczyna
zaopatrzona nie zostata prawidtowo dosunieta i spokojnie przytrzymana. W celu pra-
widtowego przetaczenia, nalezy powtorzyc¢ ten proces.

9.3 Ponowne przetaczenie z trybu MyMode na tryb podstawowy

Informacje na temat przetaczania

* Niezaleznie od konfiguracji trypéw MyMode w oprogramowaniu instalacyjnym, mozna zawsze
wrécic¢ do trybu podstawowego (tryb 1) za pomocg wzorca ruchu.

* Podtiaczajac/odtaczajac tadowarke mozna w kazej chwili wroci¢ do trybu podstawowego (tryb
1).

* Przed pierwszym krokiem nalezy zawsze sprawdzi¢ czy wybrany tryb odpowiada wymagane-
mu sposobowi poruszania sie.

* Jezeli ustawi sie parametr Volume w aplikacji Cockpit na '0', krétkie sygnaty dzwiekowe nie
bedg generowane (patrz stona 197).

Przeprowadzanie zmian
3x - 5x 1s 1x 1x 1s 1x 1x i
Vol aom)efio Tz =i =mamon
& i |

a® a® a®
LY 4 LY 4 —ag

1) Konczyne zaopatrzong nalezy postawi¢ do tytu z lekkim rozkrokiem (pozycja wykroczna).
2) Bedac w ciagtym kontakcie z podtozem, nalezy kotysa¢ sie na przodostopiu co najmniej 3 razy,
jednak nie czesciej niz 5 razy.
3) Nastepnie przytrzymaé konczyne zaopatrzong w tej pozycji (pozycja wykroczna), bez podno-
szenia konczyny, przez ok. 1 sekunde. Odciagzenie nie jest juz konieczne.
— Zabrzmi sygnat akustyczny pi pi i pojawi sie sygnat wibracyjny, aby potwierdzi¢ rozpozna-
nie wzorca ruchu.
INFORMACIA: Jezeli sygnat akustyczny pi pi i sygnat wibracyjny nie pojawia sie,
oznacza to, ze warunki podczas kotysania nie zostaly spetnione.
4) Konczyne zaopatrzong dosunaé do drugiej konczyny, postawic¢ i spokojnie staé przez ok.
1 sekunde.
— Zabrzmi sygnat potwierdzajacy, aby powiadomi¢ o skutecznym przetaczeniu na tryb podstawo-
wy.
INFORMACIA: Jezeli sygnat potwierdzajacy nie zabrzmi, oznacza to, ze konczyna
zaopatrzona nie zostata prawidtowo dosunieta i spokojnie przytrzymana. W celu pra-
widtowego przetaczenia, nalezy powtdrzyc ten proces.

10 Dodatkowe sposoby dziatania (tryby)

10.1 Tryb pustego akumulatora

Jezeli stan natadowania akumulatora wynosi 0 %, rozbrzmiewajg sygnaly akustyczne oraz sygnaty
wibracyjne (patrz stona 210). W tym czasie ma miejsce ustawienie amortyzacji dopasowane do
wartosci trybu bezpieczenstwa. Nastepnie proteza zostaje wytaczona. Po natadowaniu produktu, z
trybu pustego akumulatora mozna ponownie przetaczy¢ na tryb podstawowy (tryb 1).
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10.2 Tryb podczas tadowania protezy

Podczas procesu tadowania produkt nie dziata.

Produkt jest ustawiony na opory trybu bezpieczenstwa. W zaleznos$ci od ustawienia oprogramo-
wania nastawczego, moga by¢ one mate lub duze.

10.3 Tryb bezpieczenstwa

Jesli wystapi btad krytyczny (np. brak sygnatu z czujnika), produkt automatycznie przetacza sie na
tryb bezpieczenhstwa. Jest on utrzymany do czasu usuniecia btedu.

W trybie bezpieczenstwa system przefgcza sie na domysinie ustawione wartosci oporu. Umozliwia
to uzytkownikowi ograniczone chodzenie mimo braku aktywnosci produktu.

Przetagczenie na tryb bezpieczenstwa bedzie komunikowane bezposrednio przed za pomocg
sygnatu akustycznego i sygnatu wibracyjnego (patrz stona 210).

Tryb bezpieczenstwa mozna zresetowac¢ poprzez podigczanie i odigczanie tadowarki. Jezeli pro-
dukt ponownie wiacza tryb bezpieczenstwa, oznacza to, ze wystgpit staty btad. Produkt musi
zosta¢ sprawdzony przez autoryzowang placéwke serwisowg Ottobock.

10.4 Tryb przegrzania

W przypadku przegrzania jednostki hydraulicznej wskutek nieprzerwanej, zwiekszonej aktywnosci
(np. dtugotrwate schodzenie w dodt), opdr zgiecia bedzie sie zwigkszaé wraz ze wzrastajgca tem-
peratura, tak aby przeciwdziata¢ przegrzaniu. Po ochfodzeniu jednostki hydraulicznej nastepuje
przetaczenie do stanu sprzed trybu przeciazenia termicznego.

Tryb przegrzania nie zostaje wtaczony w trybach MyModes.

Tryb przegrzania jest wskazywany za pomoca dtugiego wibrowania co 5 sekund.

W trybie przegrzania zostaly zdezaktywowane nastepujgce funkcje:
* Funkcja siedzenia

*  Wyswietlacz stanu natadowania bez dodatkowych urzadzen

*  Przetagczenie na tryp MyMode

* Zmiany ustawien protezy

11 Przechowywanie i wentylacja

Jesli produkt nie jest przechowywany w pionowej pozycji przez diuzszy czas, w jednostce hydrau-
licznej moze zbierac sie powietrze. Jest to odczuwalne poprzez pojawiajace sie odgtosy i nieréwne
zachowanie ttumigce.

Mechanizm automatycznej wentylacji zapewnia, ze wszystkie funkcje produktu sa dostepne po
okoto 10 - 20 krokach.

Przechowywanie

* Na czas przechowywania przegubu kolanowego nalezy koniecznie ustawi¢ gtéwke przegubu
w pozycji wyciagnietej. Gtéwka przegubu kolanowego nie moze byé w pozycji zagietej do
Srodka!

* Nalezy unika¢ dtuzszego czas bezruchu produktu (regularne stosowanie produktu).

12 Czyszczenie
1) W przypadku zabrudzen produkt nalezy czyscic¢ wilgotna $cierka (zwilzona w stodkiej wodzie).
2) Produkt nalezy wytrze¢ niestrzepiacg sie Scierka i catkowicie wysuszy¢ na wolnym powietrzu.

13 Konserwacja

W interesie wlasnego bezpieczenstwa, a takze ze wzgledu na utrzymanie niezawodnosci ruchu
oraz gwarancji, utrzymania podstawowego bezpieczenstwa istotnych cech wydajnosciowych oraz
zagwarantowania bezpieczenstwa elektromagnetycznego, nalezy koniecznie regularnie przepro-
wadza¢ konserwacje (przeglady serwisowe).

W zaleznosci od kraju/regionu nalezy przestrzegaé nastepujacych przedziatdéw czasowych konser-
wagji:
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Kraj/region Przedziat czasowy konserwacji

Wszystkie kraje/regiony za wyjagtkiem: 24 miesigce
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS w zaleznosci od potrzeb”,

nie pdézniej niz co 36 miesiecy

*w zaleznos$ci od potrzeb: przedziat czasowy konserwaciji zalezy od poziomu aktywnosci uzytkow-
nika. W przypadku uzytkownikéw o normalnej i mniejszej aktywnosci, ktérzy przechodzg do 1 800
krokéw dziennie, przewidywalny przedziat czasowy konserwacji wynosi 3 lata. W przypadku uzyt-
kownikéw o wysokiej aktywnosci, ktdrzy przechodza ponad 1 800 krokéw dziennie, okres ten
wynosi 2 lata.

Koniecznos$¢ przeprowadzenia konserwacji zostanie zasygnalizowana za pomoca komunikatéw,
ktére beda wyswietlane po odtaczeniu tadowarki (patrz rozdziat ,Stany pracy / Sygnaty btedéw
patrz stona 209").

W trakcie wykonywania czynnosci konserwacyjnych moze doj$¢ do wykonania dodatkowych prac
serwisowych, jak np. naprawy. Takie dodatkowe prace serwisowe moga by¢ przeprowadzone, w
zaleznosci od zakresu i waznosci gwarancji, albo bezptatnie, albo odptatnie po uprzednim przed-
stawieniu kalkulacji wstepne;j.

W celu przeprowadzenia konserwacji oraz napraw nalezy zawsze przekazywac technikowi ortope-
dzie nastepujace komponenty:

Proteza, fadowarka, adapter tadowania (jesli jest uzywany jako wyposazenie wyrobu medycznego)
i zasilacz.

14 Wskazowki prawne
Wszystkie warunki prawne podlegaja prawu krajowemu kraju stosujacego i stad moga sie réznic.

14.1 Odpowiedzialnos¢

Producent ponosi odpowiedzialno$¢ w przypadku, jesli produkt jest stosowany zgodnie z opisami
i wskazéwkami zawartymi w niniejszym dokumencie. Za szkody spowodowane wskutek nieprze-
strzegania niniejszego dokumentu, szczegdlnie spowodowane wskutek nieprawidiowego stoso-
wania lub niedozwolonej zmiany produktu, producent nie odpowiada.

14.2 Znak firmowy

Wszystkie okreslenia wymienione w danym dokumencie podlegaja w stopniu nieograniczonym
zarzadzeniom obowigzujagcemu prawu uzywania znakéw zastrzezonych i prawom poszczegdlnego
wiasciciela.

Wszystkie okreslone tutaj znaki towarowe, nazwy handlowe lub nazwy firm moga by¢ zarejestro-
wanymi znakami towarowymi i podlegajg prawu danego witasciciela.

W przypadku braku wyraznego oznakowania, stosowanych w niniejszym dokumencie znakéw
towarowych, nie mozna wykluczyé¢, ze dany znak wolny jest od praw oséb trzecich.

Bluetooth jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy Bluetooth SIG, Inc.

14.3 Zgodnos¢ z CE

Firma Otto Bock Healthcare Products GmbH os$wiadcza niniejszym, ze produkt spetnia wymaga-
nia obowiazujgcych wytycznych europejskich dotyczacych wyrobéw medycznych.

Produkt spetnia wymagania dyrektywy RoHS 2011/65/UE odnosnie ograniczenia stosowania
okreslonych materiatéw niebezpiecznych w urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych.

Produkt spetnia wymogi Dyrektywy 2014/53/UE.

Caly tekst wytycznych iwymagan jest dostepny pod adresem internetowym:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Lokalne wskazéwki prawne
Wskazéwki prawne, ktére majg zastosowanie wytacznie w poszczegdlnych krajach, wystepuja w
tym rozdziale w jezyku urzedowym danego kraju stosujacego.
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15 Dane techniczne

Warunki otoczenia

Transport w oryginalnym opakowaniu

-25 °C/-13 °F do +70 °C/+158 °F

Transport bez opakowania

-25 °C/-13 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
brak skraplania

Przechowywanie (<3 miesiace)

-20 °C/-4 °F do +40 °C/+104 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
brak skraplania

Dtugotrwate przechowywanie (>3 miesigce)

-20 °C/-4 °F do +20 °C/+68 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
brak skraplania

Eksploatacja

-10 °C/+14 °F do +60 °C/+140 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
brak skraplania

tadowanie akumulatora

+10 °C/+50 °F do +45 °C/+113 °F

Produkt

Oznaczenie

3C98-3*/3C88-3*

Stopien mobilnosci wg MOBIS

2do4

Maksymalna masa ciata wraz z obcigzeniem
dodatkowym

136 kg/300 Ib

Minimalna masa ciata

45 kg/100 Ib

Mozna zaopatrywac takze uzytkownikéw o
mniejszej wadze, o ile na podstawie zaopatrze-
nia prébnego przez certyfikowanego technika
ortopede zapewnione bedzie, ze ci uzytkownicy
sg w stanie korzystac z tej protezy w petnym
zakresie.

Stopien ochrony

P67

Wodoodpornosc

Odpornos¢ na wptywy atmosferyczne, ale brak
odpornosci na korozje

Produkt nie jest przystosowany do dtugiego
uzywania w wodzie lub diuzszego zanurzania

Maksymalny mozliwy kat zgiecia

130°

Maksymalny mozliwy kat zgiecia z zamontowa-
nymi wczesniej ogranicznikami zgiecia

122°

Waga protezy bez Protectora

ok. 1250 g +25 g/ 44,09 oz +0,88 oz

nych przedziatéw czasowych konserwaciji

Spodziewana trwato$¢ przy zachowaniu zaleca-

6 lat

Metoda badania

1SO 10328-P6-136 kg / 3 miliony cykli pod
obciazeniem

Transmisja danych

Technologia radiowa

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Zasieg

ok. 10 m / 32.8 ft

Zakres czestotliwosci

2402 MHz do 2480 MHz
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Transmisja danych

Modulacja

GFSK

Szybkos¢ transmisji danych (over the air)

do 2Mbps

Maksymalna moc wyjsciowa (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Akumulator protezy

Typ akumulatora Li-lon
Cykle tadowania (fadowania i roztadowania), 500
po ktérych dostepne jest jeszcze co najmniej

80% poczatkowej pojemnosci akumulatora

Stan natadowania po 1 godzinie tadowania 30 %
Stan natadowania po 2 godzinach tadowania 50 %
Stan natadowania po 4 godzinach tadowania 80 %

Stan natadowania po 8 godzinach tadowania

catkowicie natadowany

Zachowanie produktu podczas procesu fado-
wania

Produkt nie funkcjonuje

Czas pracy protezy przy nowym, w petni nata-
dowanym akumulatorze, w temperaturze poko-
jowej

co najmniej 16 godzin przy nieprzerwanym
chodzeniu
ok. 2 dni przy przecigtnym uzytkowaniu

Zasilacz
Oznaczenie 757L16-4
Typ FW8001M/12

Przechowywanie i transport w oryginalnym
opakowaniu

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 10% do 95%,
bez skraplania

Przechowywanie i transport bez opakowania

-40 °C/-40 °F do +70 °C/+158 °F
Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 10% do 95%,
bez skraplania

Eksploatacja

0 °C/+32 °F do +50 °C/+122 °F

wzgledna wilgotnos$¢ powietrza maks. 95 %
cisnienie powietrza: 70-106 kPa (do 3000 m
bez kompensacji cisnienia)

Napiecie wejsciowe

100 V~ do 240 V~

Czestotliwos¢ sieci

50 Hz do 60 Hz

Napiecie wyjsciowe 12V =
tadowarka
Oznaczenie 4E50*

Przechowywanie i transport w oryginalnym
opakowaniu

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F

Przechowywanie i transport bez opakowania

-25°C/-13°F do +70°C/+158°F
wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
bez skraplania

Eksploatacja

0°C/+32°F do +40°C/+104°F
wzgledna wilgotno$¢ powietrza maks. 93%,
bez skraplania

Napigcie wejsciowe

12V =
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tadowarka

Zywotno$é 8 lat

Aplikacja Cockpit

Oznaczenie Cockpit 4X441-V2=*
Wersja Od wers;ji 2.5.0
Obstugiwany system operacyjny Kompatybilno$¢ z urzadzeniami mobilnymi i

wersjami, patrz informacje w danym sklepie
internetowym (np. Apple App Store, Google

Play Store, ...).
Strona internetowa do pobrania aplikacji https://www.ottobock.com/cockpitapp
16 Zataczniki
16.1 Stosowane symbole
I Producent

k Czes¢ aplikacyjna typu BF
@ Zgodnos¢ z wymogami wedtug ,FCC Part 15" (USA)

@ Zgodnos$¢ z wymogami wedtug ,Radiocommunication Act* (AUS)
({‘_:}) Promieniowanie niejonizujgce

A
| P67 Pytoszczelny, ochrona przed czasowym zanurzeniem

Modut radiowy Bluetooth produktu moze nawigza¢ potaczenie z przeno$nymi urza-
dzeniami koAcowymi, ktére posiadaja system operacyjny ,iOS (iPhone, iPad,

LE
DUAL irod,.)" lub ,Android”

Utylizacji omawianego produktu nie wolno dokonac facznie z odpadami gospodar-
ﬁ stwa domowego. Utylizacja niezgodna z przepisami obowigzujagcymi w kraju moze

by¢ szkodliwa dla Srodowiska i zdrowia. Prosimy przestrzegac instrukcji wtasciwy-
ch wtadz krajowych odnosnie segregaciji i utylizacji tego typu odpaddw.

c € Zgodnos¢ ze stosowanymi dyrektywami europejskimi
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Numer seryjny (YYYY WW NNN)
YYYY - rok produkcji

WW - tydzien produkcji

NNN - kolejny numer

Numer partii (PPPP YYYY WW)
PPPP - fabryka

YYYY - rok produkcji

WW - tydzien produkciji

Numer artykutu

Wyréb medyczny

Uwaga, goraca powierzchnia

=

16.2 Tryby dziatania /sygnaly informujace o btedach
Proteza informuje o trybach dziatania oraz komunikatach o btedzie za pomoca sygnatu akustyczne-
go oraz sygnatu wibracyjnego.

16.2.1 Sygnalizowanie trybow dziatania

tadowarka podtaczona/odtgczona

sygnatem dzwieko- bu tadowania

wym

Krotki sygnat Sygnat wibracyjny | Zdarzenie

dzwiekowy

1 x krétki - tadowarka podtgczona lub
tadowarka zostata odfaczona jeszcze przed roz-
poczeciem trybu tadowania

- 3 x krétki Uruchomiony tryb tadowania (3 sekundy od pod-

tagczenia tadowarki)

1 x krotki 1 x przed krétkim tadowarka zostata odtgczona po rozpoczeciu try-

Zmiana trybow

INFORMACIJA

W przypadku ustawienia parametra Volume w aplikacji Cockpit na '0', sygnat akustyczny pi pi
nie zostaje wydawany (patrz stona 197).

aplikacje Cockpit

Sygnat aku- Sygnat Przeprowadzono dodat- Zdarzenie
styczny pi pi |wibracyjny |kowe dziatania
1 x krotki 1 x krotki Przetgczenie trybu przez Przetaczenie trybu zostato prze-

prowadzone przez aplikacje
Cockpit.
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Sygnat aku- Sygnat Przeprowadzono dodat- Zdarzenie

styczny pi pi |wibracyjny | kowe dziatania

1 x krétki 1 x krétki Kotysanie na przodostopiu, | Wzorzec kolysania zostat rozpo-
nastepnie zachowanie spo- |znany.
kojnej pozycji wykrocznej
przez 1 sekunde

1 x krétki 1 x krétki Konczyna zaopatrzona dosu- | Przetgczenie na tryb podstawowy
nieta do drugiej koAczyny i (tryb 1) zostato przeprowadzone.
spokojnie trzymana w bezru-
chu przez ok. 1 sekunde

2 x rotki 2 x rétki Konczyna zaopatrzona dosu- | Przetgczenie na tryb MyMode 1
nieta do drugiej koAczyny i (tryb 2) zostato przeprowadzone.
spokojnie trzymana w bezru-
chu przez ok. 1 sekunde

3 x rétki 3 x rétki KoRAczyna zaopatrzona dosu- | Przetgczenie na tryb MyMode 2
nieta do drugiej koAczyny i (tryb 3) zostato przeprowadzone.
spokojnie trzymana w bezru-
chu przez ok. 1 sekunde

16.2.2 Sygnaty ostrzegawcze i informujace o btedach

Btad podczas uzytkowania

Sygnat akustyczny |Sygnat wibracyjny |Zdarzenie Konieczne podjecie
pi pi dziatan
- 1 x dtugi w odstepie | Przegrzanie hydrauli- | Zredukowac¢ aktywnosc.
ok. 5 sekund ki
- 3 x diugi Stan natadowania Akumulator nalezy nata-
ponizej 25% dowac w najblizszym cza-
sie.
- 5 x diugi Stan natadowania Akumulator nalezy natych-
ponizej 15% miast natadowac ponie-
waz po pojawieniu sig¢
nastepnego sygnatu
ostrzegawczego, urzadze-
nie zostanie wytaczone.
10 x dtugi 10 x dtugi Stan natadowania Akumulator nalezy nata-

0% dowac.
Po sygnale akustycz-
nym pi pi i sygnale
wibracyjnym nastepu-
je przetaczenie na
tryb pustego akumu-
latora a nastepnie
wytaczenie urzadze-
nia.
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Sygnat akustyczny
pi pi

Sygnat wibracyjny

Zdarzenie

Konieczne podjecie
dziatan

30 x dtugi

1x dhugi, 1x krétki
powtarzane co
3 sekundy

Powazny btad /
Sygnalizacja zakty-
wowanego trybu
bezpieczenstwa
np. jeden lub wiece;j
czujnikéw nie jest
gotowych do pracy.

Chodzenie jest mozliwe w
ograniczonym stopniu.
Nalezy zwréci¢ uwage na
prawdopodobnie zmienio-
ny opor zgiecia/wyprostu.
Mozna sprobowac napra-
wic ten btad, podigcza-
jac/odiaczajgc tadowarke.
tadowarka musi by¢ pod-
taczona przez co najmniej
5 sekund, zanim zostanie
odtaczona.

Jezeli btad ten nadal
wystepuje, uzywanie pro-
duktu jest niedozwolone.
Produkt musi zostaé
natychmiast sprawdzony
przez technika ortopede.

- ciagty

tu.

Awaria catkowita
Brak mozliwosci ste-
rowania elektronicz-
nego. Tryb bezpie-
czenstwa aktywny lub
nieokreslony stan
wentyli. Nieokreslone
zachowanie produk-

Mozna sprébowac napra-
wic ten btad, podigcza-
jac/odtaczajac tadowarke.
Jezeli btad ten nadal
wystepuje, uzywanie pro-
duktu jest niedozwolone.
Produkt musi zosta¢
natychmiast sprawdzony
przez technika ortopede.

Btad przy tadowaniu produktu

LED na |LED na tado-
zasila- warce

czu sie-

ciowym

Btad

Kroki do rozwigzania

o [NooQ®

Wiyczka typowa dla kraju nie
zostata catkowicie zablokowana
w zasilaczu sieciowym

Prosimy sprawdzi¢, czy wtyczka,

typowa dla kraju, zostata catkowi-
cie zablokowana w zasilaczu sie-

ciowym.

Gniazdko wtyczkowe bez funkcji

Prosimy sprawdzi¢ gniazdko
wtyczkowe z innym elektronicz-
nym urzadzeniem.

Awaria zasilacza sieciowego

tadowarka i zasilacz sieciowy
muszg zostaé sprawdzone przez
autoryzowang placéwke serwiso-
wa Ottobock.
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LED na
zasila-
czu sie-
ciowym

warce

LED na tado-

Btad

Kroki do rozwigzania

NooO

Przerwane potaczenie pomigdzy
tadowarka a zasilaczem siecio-
wym

Prosimy sprawdzi¢, czy wtyczka
kabla do tadowania zostata catko-
wicie osadzona w tadowarce.

Uszkodzenie tadowarki

tadowarka i zasilacz sieciowy
muszg zosta¢ sprawdzone przez
autoryzowana placéwke serwiso-
wa Ottobock.

NhoeQ®

Akumulator jest catkowicie nata-
dowany (lub potaczenie z produk-
tem zostato przerwane).

W celu odréznienia nalezy zwro-
ci¢ uwage na sygnat potwierdza-
jacy.

Przy podtaczaniu lub odtaczaniu
tadowarki zostaje przeprowadzo-
ny autotest, ktory zostaje potwier-
dzony przez sygnat akustyczny pi
pi/sygnat wibracyjny.

Jezeli sygnat zostat wydany, wte-
dy akumulator jest catkowicie
natadowany.

Jezeli sygnat nie zostat wydany,
potaczenie z produktem zostato
przerwane.

W przypadku przerwanego potg-
czenie z produktem, produkt,
tadowarka i zasilacz sieciowy
muszg zostaé sprawdzone przez
autoryzowang placéwke serwiso-
wa Ottobock.

Sygnat akustyczny
pi pi

Bta

d

Kroki do rozwigzania

4 x krétki w odstepie
réwnym ok. 20 sek.

(ciagty)

tad

dopuszczalnym zakresem tempera-

tury

owanie akumulatora poza

Nalezy sprawdzi¢, czy podane
warunki otoczenia do tadowania
akumulatora zostaty zachowane
(patrz stona 206).

16.2.3 Komunikat o btedzie podczas nawigzywania potaczenia z aplikacja Kokpit

Komunikat o btedzie

Przyczyna

Srodek zaradczy

nected to another

nection?

Component was con-

device. Establish con-

Podzespot byt potaczony
z innym urzgdzeniem
koncowym

W celu przerwania poczatkowego potgcze-
nia, nalezy nacisna¢ przycisk ,OK".

Jezeli poczatkowe potgczenie nie powinno
by¢ przerwane, wtedy nacisngé przycisk
,Cancel".
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Komunikat o btedzie

Przyczyna Srodek zaradczy

Mode change failed

W czasie, gdy podzespét | Ze wzgledu na bezpieczefstwo zmiana try-

znajdowat sie w ruchu bu MyMode jest dozwolona tylko w przy-
(np. podczas chodze- padku podzespotéw znajdujacych sie w sta-
nia), nastapita proba nie bezruchu, np. podczas stania lub pod-

przetaczenia do innego | czas siedzenia.
trybu MyMode

Biezgce potfaczenie z Sprawdzi¢ nastepujace punkty:
podzespotem zostato * Odlegto$¢ podzespotu od urzadzenia
przerwane koncowego
» Stan natadowania akumulatora podze-
spotu

* Czy Bluetooth podzespotu jest wiaczo-
ne? (Wytaczanie/wigczanie Bluetooth
komponentu)

* Aby podzespdt wiaczy¢ na 2 minuty jako
"widoczny", nalezy go przytrzymaé
podeszwa stopy do gory.

* Czy w przypadku wigkszej ilosci zapa-
mietanych podzespotéw wybrany zostat
wiasciwy podzespdt?

16.2.4 Sygnaly statusu
Podtaczona tadowarka

LED na |LED natado- |Zdarzenie
zasila- |warce
czu sie-
ciowym
® i O @ (D Zasilacz sieciowy i fadowarka gotowe do pracy
Odtaczona tadowarka
Sygnat | Sygnat Zdarzenie
aku- wibracyj-
styczny |ny
pi pi
1 x krétki | 1 x krotki | Autotest zakonczony powodzeniem. Produkt jest gotowy do pracy.
3 x krétki - Wskazdéwki dotyczgce konserwaciji

Ponownie przeprowadzi¢ autotest, podtaczajgc/odtgczajac tadowarke.
Jezeli sygnat akustyczny pi pi zabrzmi ponownie, wtedy nalezy skonsulto-
wac sie w najblizszym czasie z technikiem ortopeda. Skieruje on ew.
produkt do autoryzowanej placéwki serwisowej Ottobock.

Uzytkowanie jest mozliwe bez ograniczen. Prawdopodobnie nie nastepu-
je jednak emisja sygnatéw wibracyjnych.

Ponownie przeprowadzi¢ autotest, podtgczajac/odigczajgc tadowarke.
Jesli po ponownym podfaczeniu/odtaczeniu tadowarki nie zabrzmi sygnat
akustyczny pi pi i/lub nie pojawi sie sygnat wibracyjny, wtedy produkt
musi zosta¢ sprawdzony przez technika ortopede.
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Stan natadowania akumulatora

Ladowarka
i 0O @ (D Akumulator jest tadowany, stan natadowania wynosi mniej niz 50%

ﬁ :é)z: ) O Akumulator jest tadowany, stan natadowania wynosi wiecej niz 50%

i o @ (D Akumulator jest catkowicie natadowany (lub potgczenie z produktem zostato
przerwane).

W celu odréznienia nalezy zwréci¢ uwage na sygnat potwierdzajacy.

Przy podtaczaniu lub odtaczaniu tadowarki zostaje przeprowadzony autotest,

ktéry zostaje potwierdzony przez sygnat akustyczny pi pi/sygnat wibracyjny.

Jezeli sygnat zostat wydany, wtedy akumulator jest catkowicie natadowany.

Jezeli sygnat nie zostat wydany, potaczenie z produktem zostato przerwane.

16.3 Wytyczne i oSwiadczenie producenta

16.3.1 Otoczenie elektromagnetyczne

Omawiany produkt jest przeznaczony do stosowania w ponizszych otoczeniach elektromagnetycz-

nych:

+ Stosowanie w profesjonalnej instytucji opieki zdrowotnej (np. zaktad leczniczy, itp.)

* Stosowanie w obszarach domowej opieki zdrowotnej (np. uzytkowanie w domu, uzytkowanie
na wolnym powietrzu)

Zwréci¢ uwage na wskazdéwki bezpieczenstwa w rozdziale "Wskazdwki dotyczace przebywania w

okreslonych obszarach" (patrz stona 181).

Emisje elektromagnetyczne

Pomiary emisji Zgodnos¢é Wytyczne dot. otoczenia elektromagne-
zaklocen tycznego

Emisje wysokich cze- | Grupa 1/ Klasa B Produkt wykorzystuje energie wysokich czesto-
stotliwosci zgodnie z tliwosci wylgcznie do podtrzymania wiasnych
CISPR 11 funkcji wewnetrznych. Dlatego jego emisja

wysokich czestotliwosci jest nieznaczna i jest
mato prawdopodobne, zeby powodowat zakto-
cenia sasiadujacych urzadzen elektronicznych.

Drgania wyzsze har- nie dotyczy - moc -
moniczne wedtug ponizej 75 W

IEC 61000-3-2

Wabhania napie- Produkt spetnia wyma- -
cia/migotania wedfug | gania normatywne.

IEC 61000-3-3

Odpornos$é na zaktécenia elektromagnetyczne

Zjawisko Norma podstawowa | Poziom badania odpornosci na zaktécenia
EMC lub
metoda badania
Wytadowania elek- IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
trycznosci statycznej + 2 kV, £ 4 kV, +8KkV, + 15 kV powietrze,
Pola elektromagne- IEC 61000-4-3 10 V/m
tyczne wysokiej cze- 80 MHz do 2,7 GHz
stotliwosci 80% AM przy 1 kHz
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Zjawisko

Norma podstawowa

Poziom badania odpornosci na zakiocenia

EMC lub

metoda badania
Pola magnetyczne z IEC 61000-4-8 30 A/m
energetycznymi cze- 50 Hz lub 60 Hz
stotliwosciami znamio-
nowymi
Szybkie przej$ciowe IEC 61000-4-4 +2kV
elektryczne wielkosci 100 kHz czestotliwo$¢ od$wiezania
zaktécajace/impulsy
Udary napiecia IEC 61000-4-5 +0,5kV, + 1kV
Linia-linia
Zaktécenia przewo- IEC 61000-4-6 3V

dzone, wzbudzone
przez pola o wysokiej
czestotliwosci

0,15 MHz do 80 MHz

6 V w pasmach czestotliwosci ISM i amatorski-
ch pasmach krétkofalarskich w zakresie pomie-
dzy 0,15 MHz a 80 MHz

80% AM przy 1 kHz

Zapady napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 1/2 cyklu
przy O, 45, 90, 135, 180, 225, 270 i 315 stopni

0% Ur; 1 cykl

[

70% Ur; 25/30 cykli
jednofazowe: przy O stopni

Zaniki napiecia

IEC 61000-4-11

0% Ur; 250/300 cykli

Odpornos¢ na zakiécenia powodowane przez bezprzewodowe urzadzenia komunikacyj-

ne
Czestotli- Pasmo tacznosé¢ | Modulacja | Maksymal- | Odlegtos¢ Poziom
wos¢ czestotli- radiowa na moc [W] [m] badania
badawcza wosci odpornosci
[MHz] [MHz] na zakto-
cenia
[V/m]
385 380 do 390 TETRA 400 Modulacja 1,8 0,3 27
impulsowa
18 Hz
450 430 do 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |dewiacja
czestotliwo-
$ci = 5 kHz
1 kHz sinus
710 704 do 787 |LTE pasmo 1- Modulacja 0,2 0,3 9
745 3,17 impulsowa
780 217 Hz
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Czestotli- Pasmo tacznos¢ | Modulacja | Maksymal- | Odlegtos¢ Poziom
wos¢ czestotli- radiowa na moc [W] [m] badania
badawcza wosci odpornosci
[MHZz] [MHZz] na zakio-

cenia
[V/m]
810 800 do 960 | GSM 800/90- | Modulacja 2 0,3 28
870 0, impulsowa
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 do 1990 | GSM 1800; Modulacja 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; | impulsowa
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
Pasmo LTE
1, 3, 4, 25;
UMTS
2450 2400 do 2570 Bluetooth Modulacja 2 0,3 28
WLAN 802.1- | impulsowa
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 do 5800 | WLAN 802.1- Modulacja 0,2 0,3 9
5500 1a/n impulsowa
5785 217 Hz
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1 Elészé

Az utolsé frissités datuma: 2022-02-24

» A termék hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a dokumentumot, és tartsa be a bizton-
sdgi utasitasokat.

» Kérje meg a szakszemélyzetet, hogy tanitsa meg Ont a termék biztonsagos hasznalatara.

» A termékkel kapcsolatos kérdéseivel, vagy ha problémak adddtak a termék hasznéalatakor,
forduljon a szakszemélyzethez.

» A termékkel kapcsolatban felmeril6 minden sulyos vératlan eseményt jelentsen a gyarténak
és az On orszagaban illetékes hatésagnak, killénésen abban az esetben, ha az egészségi al-
lapot romlasat tapasztalja.

» Orizze meg ezt a dokumentumot.

A ,C-Leg 3C98-3 *, 3C88-3*" terméket a kovetkez6kben terméknek/protézisnek/protézis térdizi-
letnek/komponensnek nevezzik.

Jelen hasznélati utasitas fontos informécidkat nyGjt Onnek a termék hasznalatardl, beallitasarol és
kezelésérdl.

A terméket csak a mellékelt kisér6 dokumentacidoban rendelkezésre bocsatott informacidknak
megfeleléen helyezze lizembe.

2 Termékleiras

2.1 Felépités
A termék a kovetkez6 komponensekbdl all:

1. Térdfej proximdlis csatlakoztatasi lehetd-
séggel (piramisadapter vagy csavarmenet)

2. LED (kék) a Bluetooth csatlakozas kijelzé-

séhez

Flexiés Gtk6zd, 8° (a kiszallitaskor mar fel-

szerelve)

Akkumulator és fed6sapkak

Hidraulikaegység

A toltécsatlakozé fedele

Tolt6csatlakozo

Disztalis cs6szorité csavarok

w

@NO O A

2.2 Funkcioé

Ez a termék mikroprocesszoros vezérlés( allas- és lendit6fazissal rendelkezik.

A beépitett érzékel6rendszer altal mért értékek alapjan a mikroprocesszor egy hidraulikat vezérel,
amely befolyasolja a termék csillapitasi tulajdonsagait.

A vezérlés az érzékel6 adatait masodpercenként 100x frissiti és értékeli ki. Ezzel a termék viselke-
dését dinamikusan és valés id6ben a mozgas pillanatnyi helyzetéhez (jarasi fazis) igazitja.

A mikroprocesszoros vezérlés(i allas- és lenditd fazis segitségével a termék az On egyéni igényei-
hez igazithaté.

Ehhez a terméket a szakszemélyzet egy bedllité szoftverrel dllitja be.
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A termék a kildnleges mozgastipusokhoz (pl. sifutds, ...) MyMode Uzemmoddokkal rendelkezik.
Ezeket a bedllitdé szoftver segitségével az ortopédiai miiszerész allitja be, és a kildnleges mozgas-
mintak, valamint a Cockpit alkalmazas Utjan hivhatdk le (lasd ezt az oldalt: 245).

A termék meghibasodasanal a biztonsagi lizemmod korlatozott miikédést tesz lehetévé. Ehhez a
termék altal el6re meghatarozott ellenallasi paramétereket kell bedllitani (lasd ezt az oldalt: 248).

A Lemerilt akkumulator-izemmod az akkumulator lemeriilése esetén is biztonsagos jarast biztosit.
Ehhez a termék altal el6re meghatarozott ellenallasi paramétereket kell beallitani (lasd ezt az
oldalt: 247).

A mikroprocesszorral vezérelt hidraulika elonyei

* Afizioldgiai jaraskép megkozelitése

* Biztos éllas és haladas

* A terméktulajdonsagok beigazitdsa a kilonféle talajokhoz, az altalaj lejtéseihez, jarasi helyze-
tekhez és sebességekhez

3 Rendeltetésszerii hasznalat

3.1 Rendeltetés
A termék kizarodlag az alsé végtag exo-protetikai ellatasara alkalmazhato.

3.2 Alkalmazasi feltételek

A termék a szokasos napi tevékenységekhez készilt, rendkivili tevékenységekhez nem hasznalha-
t6. llyen rendkivili tevékenységnek szamitanak pl. az extrémsportok (szabad sziklamészas, ejtéer-
nyGs ugras, sikléerny6zés, stb.).

A megengedett kornyezeti feltételeket a miszaki adatok tartalmazzak (lasd ezt az oldalt: 249).

Ezt a terméket kizarolagegyetlen felhasznalé szamara terveztiik. A terméknek egy masik személy
altal torténé hasznalatat a gyarté6 nem engedélyezi.

A komponenseink optimalisak, ha megfelel6 komponensekkel kombinaljak, amelyeket a mi MO-
BIS osztalyozé informéacidinkkal azonosithaté modon a testsuly és a mobilitasi fok alapjan valasz-
tottak ki, és amelyek hozzaill6 modularis 6sszekéts elemekkel rendelkeznek.

" A terméket a 2-es mobilitasi fokozat (korlatozott kiiltéri mozgas), a 3-as mobilitasi
Q ‘ fokozat (korlatlan kultéri mozgas), valamint a 4-es mobilitasi fokozat (kiiléndsen

"y' magas kévetelr'nényekkel jaro korlatlan kiltéri mozgas) esetén javasoljuk. A meg-
“ engedett testsily max. 136 kg lehet.

3.3 Indikaciok

* Atérdnél, combnal vagy csipénél amputalt felhasznalok szamara

* Egy vagy kétoldali amputaci6 esetén

* A veleszilletett végtaghianyosok, akiknél a csonk allapota megfelel a térd-, comb vagy csipé-
amputécié utani allapotnak

* Afelhasznalé legyen olyan fizikai és mentdlis el6feltételek birtokaban, amelyekkel észlelni tudja
a hangjelzéseket és/vagy a mechanikus rezgéseket

3.4 Ellenjavallatok

3.4.1 Abszolut ellenjavallatok
* Testsuly 136 kg felett

3.5 Mindgsités

A beteget csak olyan szakszemélyzet lathatja el a termékkel, aki erre jogosultsagot az Ottobock
megfeleld tanfolyaméan szerzett.

A terméknek egy csontintegraciés implantatumrendszerre val6 csatlakoztatdsa esetén a szakem-
bernek a csontintegraciés implantatumrendszerre valé csatlakoztatasra is jogosultnak kell lennie.
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4 Biztonsag

4.1 A figyelmeztetd jelzések jelentése

|A FIGYELMEZTETES | Figyelmeztetés esetleges sulyos balesetekre és sériilési veszélyekre.
Figyelmeztetés esetleges balesetekre és sériilési veszélyekre.
[ MEGJEGYZES | Figyelmeztetés esetleges miiszaki hibakra.

4.2 A biztonsagi utasitasok felépitése

| A FIGYELMEZTETES

A cim jeloli a veszélyeztetés forrasat és/vagy fajtajat

A bevezet6 leirja a biztonsagi utasitdsok be nem tartasanak kovetkezményeit. Ha tobbféle kovet-

kezmény létezik, ezeket a kévetkez6 moédon mutatjuk be:

> pl.: a veszély figyelmen kivlil hagyasanak 1. kdvetkezménye

> pl.: aveszély figyelmen kivil hagyasanak 2. kdvetkezménye

» Ezzel a jelképekkel jeldlink olyan tevékenységeket/beavatkozasokat, amelyeket a veszély el-
haritdsahoz be kell tartani/végre kell hajtani.

4.3 Altalanos biztonsagi utasitasok

| A FIGYELMEZTETES

A biztonsagi figyelmeztetések figyelmen kiviil hagyasa

A termék hasznalata bizonyos esetekben a személyek sériiléséhez és/vagy a termékek karosoda-

séhoz vezethet.

» Vegye figyelembe a biztonsagi utasitdsokat és a jelen dokumentumban ismertetett biztonsagi
intézkedéseket.

| A FIGYELMEZTETES

Protézis hasznalata gépjarmii vezetése kézben

Baleset a protézis mddosult csillapitasi viselkedése kovetkeztében fellépé nem vart viselkedése

miatt.

» Feltétlenil vegye figyelembe a protézissel torténd jarm(ivezetésre vonatkoz6é nemzeti térvényi
el6irasokat. Biztositasi okokbdl vizsgaltassa meg és igazoltassa egy erre felhatalmazott szerv
altal a jarm(ivezetési képességét.

» Tartsa be az ellatas fajtajatol figgd, a jarmi atszerelésére vonatkozd, nemzeti toérvényi elbira-
sokat.

» A protézissel ellatott lab nem hasznalhato a jarm( vezetésére, vagy a tartozék komponensek
(pl. tengelykapcsolé pedal, fékpedal, gazpedal, ...) mikodtetésére.

| A FIGYELMEZTETES

Megsériilt tapegység, adapterdugoé vagy toltékésziilék hasznalata

Aramiités a szabadon 1év3, fesziiltség alatt allé részek megérintése miatt.

» Ne nyissa ki a tapegységet, adapterdugédt vagy a tolt6késziléket.

» Ne tegye ki a halézati tApegységet, adapterdugédt vagy toltékésziiléket kildonleges megterhe-
Iésnek.

» A megsérilt haldzati tApegységet, adapterdugét vagy toltékésziiléket azonnal cserélje ki.
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A VIGYAZAT

Figyelmeztet6- és/vagy hibajelzések figyelmen kiviil hagyasa

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 254) és a megfelelGen
modosult csillapitasi beallitasra.

A VIGYAZAT

A termék és a komponensek 6nhatalmi manipulalasa

Elesés a tehervisel alkatrészek torése vagy a termék hibas miikodése miatt.

» A jelen hasznélati utasitasban leirt munkékon kiviil egyéb médon nem szabad a terméket ma-
nipulalnia.

» Az akkumulatorok kezelését kizarolag meghatalmazott Ottobock szakszemélyzet végezheti
(6n sajat maga ne végezzen cserét).

> A termék felnyitasat és javitasat, ill. a sérlilt komponensek helyredllitisat csak meghatalma-
zott Ottobock szakszemélyzet végezheti.

A VIGYAZAT

A termék mechanikus terhelése

Elesés a termék hibas miikodése kovetkeztében fellépd nem vart viselkedés miatt.
Elesés a tehervisel6 elemek térése miatt.

Bdrirritaciok a hidraulikaegység meghibasodéasa soran kilépd folyadék miatt.

Ne tegye ki a terméket mechanikus rezgésnek vagy litésnek.

Minden hasznélata elétt ellendrizze, hogy lathatdk-e sérilések a terméken.

VYV VYV

A VIGYAZAT

A termék hasznalata az akkumulator alacsony t6ltottségi allapotaban

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kévetkeztében el6allt nem vart protézis viselkedés mi-

att.

» A hasznalat el6tt ellendrizze a pillanatnyi toltottségi allapotot és sziikség szerint toltse fel a
protézist.

» Ugyelien a termék esetleg megrévidiilt Gizemidejére, amikor alacsony a kdrnyezeti hémérsék-
let vagy az akkumulator elhasznalédott.

/A VIGYAZAT

Becsipddés veszélye a protézis iziilet hajlasi tartomanyaban

Sérllések a testrészek becsipédése miatt.

» Hajlitds kdzben ligyeljen arra, hogy ujjak/testrészek illetve a csonk lagyrészei ne legyenek
ezen a terlleten.

/A VIGYAZAT

Szennyezd6dés és nedvesség behatolasa a termékbe

> Elesés a termék miszaki hibaja kovetkeztében fellépd varatlan mikddése miatt.

> Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

» Ugyelien arra, hogy szilard részecskék vagy idegen testek ne hatoljanak be a termékbe.
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» A protézis térdizllet id6jarasnak ellenalld, azonban nem korréziéallé. Ezért kerllje el a proté-
zis térdizlletnek sos-, ill. kléros vizzel vagy méas oldatokkal (pl. szappanos vizzel vagy tusfir-
dével, ill. test - és/vagy sebfolyadékkal) vald érintkezését. Ne haszndlja a protézis térdiziletet
széls6séges korulmények kozott, példaul bavarkodasnal vagy ne ugorjon vele vizbe. A proté-
zis térdizlletet nem terveztiik vizben valé tartés hasznalatra vagy hosszabb alamerlésre.

» A vizzel val6 érintkezés utan, vegye le a Protectort (ha van) és tartsa a protézist a talpaval fel-
felé, amig a viz teljesen ki nem folyik a protézis térdiziletbél/cs6adapterbdl. Torolje szarazra
a protézis térdiziiletet és a komponenseit egy szészmentes kenddvel, és varja meg, hogy a
komponensek a levegdn teljesen megszaradjanak.

» Ha a protézis térdizllet vagy a cséadapter sés-, kloros vizzel vagy mas oldatokkal (pl.
szappanos vizzel vagy tusfirddvel, ill. test - és/vagy sebfolyadékkal) érintkezett, akkor vegye
le haladéktalanul a Protectort (ha van) és tisztitsa meg a protézis térdiziiletet. Oblitse
ki ehhez a protézis térdiziiletet, a csGadaptert és a Protectort édesvizzel és hagyja megsza-
radni.

» Ha a szaritds utdn mlkodési zavar |ép fel, akkor vizsgdltassa at a protézis térdizlletet és a
csbadaptert egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai miszerészéhez.

» A protézis térdiziilet nem védett a vizsugar vagy g6z behatolasa ellen.

A VIGYAZAT

Elhasznalodasi jelenségek a termék alkatrészein

Elesés a termék megrongalodasa vagy hibas mikodése miatt.

» A sajat biztonsaga, valamint az (izembiztonsag és a jétallas fenntartasa érdekében rendsze-
res Ugyfélszolgalati felllvizsgalatok (karbantartasok) szilkségesek.

A VIGYAZAT

Nem engedélyezett tartozékok hasznalata

> Elesés a termék csokkent mikodési zavartlirés kovetkeztében beallt hibas mikodése miatt.

> Tobbi elektronikus készilék Gzemzavara a megnovekedett kisugarzas miatt.

> A terméket csak azokkal a kiegészitékkel, jelatalakitokkal és kabelekkel kombinalja, amelye-
ket a ,Szdllitasi terjedelem” (lasd ezt az oldalt: 230) és a ,Tartozékok” (lasd ezt az
oldalt: 230) cim( fejezetekben megadtunk.

 MEGIEGYZES.

A termék szakszeriitlen gondozasa
A termék karosodasa nem megfeleld tisztitoszer hasznalata miatt.
» Kizarolag nedves kenddvel (édesvizzel) tisztitsa a terméket.

4.4 Tanacsok az aramellatashoz / akkumulator toltéséhez

/A VIGYAZAT

A termék téltése viselés kézben

> Elesés menet kézben a csatlakoztatott tolt6késziiléken valé fennakadas miatt.

> Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédo varatlan mikodése
miatt.

> A toltés el6tt biztonsagi okokbdl vegye le a terméket.

/A VIGYAZAT

A termék feltoltése megsériilt halozati tapegységgel/toltokésziilékkel/toltckabellel/tol-
toadapterrel
Elesés a termék nem kielégitd toltési funkcidja kovetkeztében fellép6 nem vart viselkedése miatt.
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» Haszndlat el6tt ellendrizze a haldzati tapegység/toltékészilék/toltékabel/ toltéadapter épsé-
gét.
» Cserélje ki a megsérilt halézati tapegységet/toltékésziléket/toltbkabelt/toltéadaptert.

| MEGIEGYZES |

Hibas tapegység, toltokésziilék vagy toltoadapter hasznalata

A termék megrongalédasa téves fesziltség, aram, polaritas miatt.

» Csak az Ottobock altal ehhez a termékhez engedélyezett tapegységet/toltGkésziléket/toltba-
daptert hasznélja (Id. a hasznalati utmutatdkat és a kataldgusokat).

 MEGIEGYZES |

A halozati tapegység/toltokésziilék/toltoadapter mechanikus terhelése

A t6lt6funkcié nem kifogastalan hibas mikodés miatt.

» Ne tegye ki a halozati tapegységet/toltékésziléket/toltéadaptert mechanikus rezgésnek vagy
Utésnek.

» A haélozati tdpegységet/toltékésziléket/toltéadaptert minden hasznalata el6tt vizsgélja meg a
lathato sérllések szempontjabdl.

 MEGIEGYZES.

A halézati tapegység/toltokésziilék/toltdadapter iizeme a megengedett hdmérséklet-

tartomanyon kiviil

A toltéfunkcio nem kifogéstalan hibas miikodés miatt.

» A toltéséhez a halézati tapegységet/toltékésziiléket/tolt6adaptert csak a megengedett h6mér-
séklet-tartomanyban hasznélja. A megengedett h6mérséklettartomanyt a ,M(szaki adatok"
fejezet tartalmazza (lasd ezt az oldalt: 249).

4.5 Tudnivalok a toltokésziilékkel/t6lt6adapterrel kapcsolatban

| MEGIEGYZES |

Szennyezddés és nedvesség behatolasa a termékbe
A t6ltéfunkcié nem kifogastalan hibas mikodés miatt.
» Ugyeljen ra, hogy a termékbe ne kerlljon be sem szilard szennyezés, sem folyadék.

 MEGIEGYZES

A toltokésziilék/tolt6adapter 6nhatalmi modositasa, ill. megvaltoztatasa

A toltéfunkcié nem kifogastalan hibas miikédés miatt.

» A terméken valtoztatdst és mddositast csak a megbizott Ottobock szakszemélyzettel végez-
tessen.

4.6 Tanacsok meghatarozott kérnyezetekben val6 tartézkodashoz

A VIGYAZAT

Tul kis tavolsag az NF kommunikacios késziilékektol (pl. a mobiltelefontoél, a Bluetooth-

és WLAN-késziilékektol)

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart mikodése miatt.

» Ezért javasoljuk, hogy tartson legaldbb a 30 cm tavolsagot az adott nagyfrekvencias kommu-
nikacios készllékektdl.
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A VIGYAZAT

Hasznalat kozben a termék til kdzel van a tobbi elektronikus eszk6zh6z

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellépd nem vart mikodése miatt.

» Hasznalat kdzben ne legyen a termék méas elektronikus eszkdz kdzvetlen kézelében.

» Mikddés kézben ne rakatolja a terméket mas elektronikus eszkdzzel.

» Ha nem kerilhet6 el az egyidejl hasznalat, akkor figyelje a terméket és ellenérizze a rendel-
tetésszer( hasznalatat az alkalmazott elrendezésben.

A VIGYAZAT

Tartézkodas eros magneses és villamos zavarforrasok kézelében (pl. lopasgatlé rend-

szerek, fémdetektorok)

Elesés a termék, a bels6 adatforgalom zavara miatt fellépé nem vart mikodése miatt.

» Kerlilje a tartézkodast lathaté és rejtett Uzletek be- és kijaratanal 1évé lopasgatlo rendszerek,
fémdetektorok / személyi testszkennerek (pl. a replilétereken) vagy mas erés magneses és
villamos zavarforrasok (pl. nagyfesziltségli vezetékek, addk, transzformatorallomasok stb.)
kozelében.

Ha ezeket a helyeket nem lehet elkeriini, akkor Ugyeljen arra, hogy biztonsadgosan jarjon
vagy alljon (pl. korlatnal vagy egy személy tdmogatasaval).

» Amikor atmegy a lopasgatlé rendszereken, testszkennereken, fémdetektorokon, tgyeljen a
termék varatlanul megvaltozé csillapitasi viselkedésére.

> A készilék kozvetlen kozelében taldlhatd elektronikus vagy magneses késziilékek esetében
alapvet6en lgyeljen arra, hogy a termék csillapitasi viselkedése varatlanul megvaltozhat.

/A VIGYAZAT

Belépés egy helyiségbe vagy teriiletre, ahol er6s magneses tér uralkodik (pl. magneses
rezonancia tomografok, MRT (MRI)-késziilék, ...)

> Elesés, a termék mozgasi képességének a magneses komponensekre tapadé fém targyak
altal okozott varatlan korlatozodésa miatt.

A termék javithatatlan sérlilése az er6s magneses mez6 hatasara.

Erés magneses mezével rendelkezd helyiségbe vagy teriletre t6rténé belépés elétt vegye le
a terméket és tarolja azt ezen a helyiségen vagy terileten kivil.

A terméknek az er6s magneses mezd hatdsara visszavezethet6 sérlilése esetén a javitds nem
lehetséges.

vV

v

/A VIGYAZAT

Tarté6zkodas a megengedett homérséklet-tartomanyon kiviil esé helyeken

Elesés a termék tehervisel6 komponenseinek hibas miikodése vagy torése miatt.

» Kerilje a tartézkodast a megengedett h6mérséklet-tartomanyon kivil esé helyeken (lasd ezt
az oldalt: 249).

4.7 Tanacsok a hasznalathoz

/A VIGYAZAT

Lépcson felfelé haladas

Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a |épcséfokra rosszul feltett lab miatt.

» A lépcson felfelé menve fogja meg mindig a korlatot és helyezze a talp nagy részét a |épcsé-
fokra.

» Ha alépcson felfelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kilondsen évatos.
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A VIGYAZAT

Lépcson lefelé haladas

Elesés a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagok altal a lépcséfokra rosszul feltett lab miatt.

» A lépcsén lefelé menve fogja meg mindig a korlatot és a cip6 kozepével goérdiljon le a lép-
csofok élérdl.

» Ugyelien a figyelmeztet- / hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 254).

» Ugyelien arra, hogy a figyelmezteté- és hibajelzések felléptekor az ellendllas a hajlitds és
nyUjtas irdnyaban megvaltozhat.

» Ha alépcson lefelé haladva gyermeket tart a karjaban, akkor legyen kiléndsen dvatos.

A VIGYAZAT

A hidraulikaegység tulheviilése a tartos, fokozott terhelés miatt (pl. hosszabb lejton le-

felé menet)

> Elesés a terméknek a tulheviilési zemmoddba valé valtdsabol adédoé szokatlan viselkedése
miatt.

> Egési sebek a tilheviilt komponensek megérintése miatt.

» Ugyelien a fellépé liktets vibralasra. Ezek a tlheviilés veszélyére utalnak.

» A luktet6 vibralas fellépése utan csdkkentse azonnal a megterhelést, hogy a hidraulikaegy-
ség lehilhessen.

» A liktetd vibralds megsziinte utan a tevékenység korlatozas nélkil folytathato.

> Ha a liktet6 vibralas ellenére is valtozatlanul folytatja a tevékenységét, akkor a hidraulikae-
lem talhevilhet, ami a legkedvezétlenebb esetben a termék sériilését okozhatja. Ebben az
esetben ellendriztesse a terméket egy ortopédiai m(iszerésszel. Sziikség esetén & egy erre
felhatalmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

/A VIGYAZAT

Tualterhelés a rendkiviil megterhelést okozo6 tevékenységek miatt

Elesés a termék miszaki hibaja kovetkeztében fellépd varatlan viselkedése miatt.

Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

Boérirritaciok a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré6 meghibasodasa miatt.

A termék a szokdsos napi tevékenységekhez készilt, hasznalata rendkivili megterhelést je-

lent6 tevékenységeknél tilos. Ilyen rendkivili tevékenységnek szamitanak pl. az extrémspor-

tok (szabad sziklaméaszas, sikléerny6zés, stb.).

» A termék és a komponenseinek gondos kezelése nemcsak a varhato élettartamot hosszabbit-
ja meg, hanem mindenekelétt az On személyes biztonsagat szolgalja!

» Ha a terméket és komponenseit kiilonleges terhelések érik (pl. elesés és hasonlék), akkor
haladéktalanul vizsgaltassa meg egy ortopédiai miszerésszel a sértetlenségét. Szilkség ese-
tén 6 egy erre felhatalmazott Ottobock szervizbe kiildi a terméket.

vV VYV

/A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett iizemmaéd-atkapcsolas

Elesés a moédosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elGallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen oda arra, hogy minden atkapcsolasi mivelet kozben biztonsagosan alljon.

» Az atkapcsolas utan ellenérizze a médosult csillapitasi bedllitast, és Ugyeljen a hangjelzéses
visszaigazolasra.

» Vdltson vissza az alap izemmodba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.

» Tehermentesitse a terméket és szlikség szerint helyesbitse az atkapcsolast.
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A VIGYAZAT

Az allasfunkci6 szakszeriitlen hasznalata

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbol adédé varatlan mikodése miatt.

» Ugyelien arra, hogy az allasfunkcié hasznalatakor biztonsagosan alljon, és a protézis teljes
megterhelése el6tt ellendrizze a protézis térdizilet reteszét.

» Kérje meg az ortopédia miiszerészét és/vagy a gydgytornaszat, hogy gyakorolja Onnel az al-
lasfunkcié helyes haszndlatat. Az allasfunkcioval kapcsolatos tajékoztatas lasd ezt az
oldalt: 238.

/A VIGYAZAT

A csipd gyors el6retolasa a protézis kinyujtott helyzetében (pl. tenisznél adogatas koz-

ben)

> Elesés egy lendit6 fazis varatlan engedélyezése miatt.

» Vegye figyelembe, hogy a protézis kinyujtott allapotdban a csip6 gyors elére toldsa a protézis
térdizllet varatlan behajlasahoz vezethet.

» Ezért ismerkedjen meg biztonsagos korllmények kozott (pl. egy jarokorlatba kapaszkodva)
és képzett szakember iranyitasa mellet a lendit6fazisnak ilyen kérulmények kozott torténd en-
gedélyezésével.

» Az olyan sportagakban, ahol ez a mozgasminta felléphet hasznaljon egy megfelel6en el6kon-
figuralt MyMode Gzemmédot. A MyMode Uzemmddokkal kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a
MyMode fejezet tartalmazza (lasd ezt az oldalt: 245).

A VIGYAZAT

Talterhelés a testsily megvaltozasa miatt nehéz targyak, hatizsakok vagy gyermekek
hordozasa esetén

Elesés a termék nem vart viselkedése miatt.

Elesés a tehervisel6 elemek torése miatt.

Boérirritaciok a hidraulikaegység folyadékkilépéssel jaré6 meghibasodasa miatt.

Vegye figyelembe, hogy a suly névekedése miatt a termék viselkedése megvaltozhat. A lendi-
16 fazis kioldasara esetleg egyaltalan nem, vagy nem a megfelel6 id6pontban kerdil sor.
Ugyeljen arra, hogy a tébbletsullyal egyiitt se 1épje til a legfeljebb megengedett testsulyt.

vV VYV

v

4.8 Tanacsok a biztonsagi iizemmaédokhoz

/A VIGYAZAT

A termék hasznalata biztonsagi iizemmodban

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbdl adédé varatlan mikodése miatt.
» Ugyeljen a figyelmeztets- és/vagy hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 254).

» Legyen kiildndsen évatos a szabadonfuté nélkili (,6rokhajtos") kerékpar hasznalatanal.

/A VIGYAZAT

A biztonsagi iizemméd nem aktivalhaté a viz behatolasa vagy mechanikai sériilés okoz-
ta hibas miikodés miatt

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbél adédé varatlan miikédése miatt.
» A meghibasodott terméket ne hasznalja tovabb.

» Haladéktalanul keresse fel az ortopédiai miiszerészét.
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A VIGYAZAT

Nem kiiktathato a biztonsagi iizemmod

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbol adédé varatlan mikodése miatt.

» Ha az akkumulator toltésével sem tudja kiiktatni a biztonsagi tizemmaédot, akkor tartés meghi-
basodasroél van sz6.

» A meghibasodott terméket ne hasznalja tovabb.

» Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai
m(iszerészéhez.

/A VIGYAZAT

Biztonsagi lizenet jelentkezése (folyamatos vibralas)

Elesés a terméknek a megvaltozott csillapitasi tulajdonsagokbél adédé varatlan miikdodése miatt.

» Ugyeljen a figyelmeztets-/hibajelzésekre (lasd ezt az oldalt: 254).

» A biztonsagi jelzés jelentkezésétdl kezdve ne hasznélja tovabb a terméket.

» Ellendriztesse a terméket egy felhatalmazott Ottobock szervizben. Forduljon az ortopédiai
m(iszerészéhez.

4.9 Csontintegraciés implantatumrendszerrel t6rténé hasznalatra vonatkozé meg-
jegyzések

| A FIGYELMEZTETES

Jelentés mechanikus terhelések mind a szokasos, mind a rendkiviili helyzetek altal, pl.

elesés

> A csont tllterhelése, ami tobbek koézétt fajdalomhoz, az implantdtum meglazuldsahoz, a
csontszovet elhaldsahoz vagy a csont téréséhez vezethet.

> Az implantadtumrendszer illetve a rendszer alkatrészeinek a sériilése vagy torése (biztonsagi
komponensek, ...).

» Mind a térdterileti protézis térdizllet, mind az implantatum rendszer hasznélatakor tgyeljen
a gyart6 el6irasainak megfelelé alkalmazasi teriletek, alkalmazasi feltételek és javallatok be-
tartasara.

» Vegye figyelembe a csontba liltetett implantacios rendszert javall6 klinikai személyzet utasita-

sait.

Ugyelien az egészségi allapota megvaltozasaira, amelyek kovetkezésképpen a csontintegra-

cids csatlakozas alkalmazasat korlatoznak, vagy kérdésessé tennék.

v

4.10 Tanacsok Cockpit alkalmazast tartalmazé mobil végkésziilék hasznalatahoz

/A VIGYAZAT

A mobil végkésziilék szakszeriitlen kezelése

Elesés a megvaltozott csillapitasi viselkedés miatt, a MyMode (zemmoddba térténd varatlan at-

kapcsolas kovetkeztében.

> Kérje, hogy tanitsik meg Onnek a mobil végkésziiléknek a Cockpit alkalmazassal térténd
szakszer( hasznalatat.

A VIGYAZAT

A mobil végkésziilék 6nhatalmi valtoztatasa és modositasa

Elesés a megvaltozott csillapitasi viselkedés miatt, a MyMode Gzemmoddba torténd varatlan at-

kapcsolas kovetkeztében.

» Onhatalmilag ne médositsa annak a mobil végkésziiléknek a hardverét, amelyre az alkalma-
zast telepitették.
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» Onhatalmdlag Ggy ne médositsa a mobil végkésziilék szoftverét/firmverét, hogy az tiimegy a
szoftver/firmver frissitési funkcidjan.

/A VIGYAZAT

Helyteleniil végzett iizemmaod-atkapcsolas a végkésziilékkel

Elesés a modosult csillapitasi viselkedés kovetkeztében elSallt nem vart termék viselkedés miatt.

» Figyeljen oda arra, hogy minden atkapcsolasi m(ivelet kozben biztonsagosan alljon.

» Az atkapcsolas utan ellendrizze a médosult csillapitasi beallitast, valamint tgyeljen a hangjel-
zéses és a végkészilék kijelz6jén megjelend visszajelzésre.

» Vdltson vissza az alap izemmoédba, ha a MyMode tevékenységét befejezte.

 MEGIEGYZES |

A rendszer elofeltételeinek figyelmen kiviil hagyasa a Cockpit alkalmazas telepitésénél

A mobil végkészilék hibas mikodése.

» A Cockpit alkalmazast csak azokra a mobil végkészilékekre és verzidkra telepitse, amelyek
megfelelnek az adott online aruhézakban (pl.: Apple App Store, Google Play Store stb. ...)
szerepl6 adatoknak.

5 Szallitasi terjedelem és tartozékok

5.1 Szallitasi terjedelem

* 1db C-Leg 3C88-3 (menetes csatlakozassal) vagy C-Leg 3C98-3 (piramisadapterrel)

* 1db halézati tapegység 757L.16-4

o 1db toltékészilék a C-Leg 4E50*-hez

* 1 db kozmetikatok a tolt6készilék és a haldzati tapegység tarolasahoz

* 1db protézis igazolvany

* 1 db Bluetooth PIN-kartya 646C107

e 1 db hasznalati utmutaté (felhasznalo)

* Cockpit alkalmazds ,Cockpit 4X441-V2=** az internet oldalrél letdltéshez:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

5.2 Tartozék

A kovetkezé komponensek nem részei a szdllitasi terjedelemnek, ezért kiilon lehet ezeket megren-
delni:

* Habszivacs kozmetika 3526

*  Funkcionalis kozmetika C-Leg 3F1=1

*  Funkciondlis kozmetikai harisnya 99B120=*

* C-Leg Protector 4X860=* (blende nélkdl)

e C-Leg 4P862 védGkeret

* VéddGlemez 4P863*

» Tolt6kabel hosszabbité — boka 4X156-1

e Tolt6kabel hosszabbité — boka, hosszui 4X158-1
* Tolt6kabel hosszabbito - térd 4X157-1

* USB-t6lt6adapter 757L43

6 Akkumulator toltése

Az akkumulator toltése kozben az alabbiakra kell figyelemmel lenni:

* Az akkumulator t6ltéséhez hasznalja a 757L16-4 haldzati tapegységet / a 757143 toltGadaptert
és a 4E50* toltékésziiléket.

* A teljesen feltdltott akkumulator kapacitdsa megszakitas nélkili mozgéasnal legalabb 16 6rara,
atlagos hasznalatnal pedig kb. 2 napig elegendé.
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Ha a terméket mindennap hasznaljak, akkor ajanlott naponta feltdlteni.

Egy akkumulator-feltdltés leghosszabb (izemidejének elérése érdekében javasoljuk, hogy a tol-
t6 és a termék kozotti kapcsolatot csak kozvetlenill a termék hasznalata elétt bontsa.

Az els6 hasznalat el6tt az akkumulatort addig kell télteni, mig a toltékésziléken ki nem alszik a
sarga LED, de legaldbb 4 6ran keresztll. Ezaltal a protézis atforditasaval és a Cockpit alkal-
mazassal kalibralhat6 a toltési allapot kijelzése.

Ha a tolt6készilék és a protézis kozotti kapcsolatot tul koran szakitja meg, akkor a protézis at-
forditasaval kalibrélt toltési allapot kijelzése a Cockpit alkalmazéson eltérhet a tényleges toltési
allapottol.

Ha a terméket nem haszndlja, az akkumulator lemerilhet.

6.1 A toltokésziilék és a halozati tapegység csatlakoztatasa

Bepattanasig dugja ra az orszagéban hasznalatos dugdadaptert a halézati tapegységre (lasd

ezt az abrat: 1).

Dugja a toltékabel kerek, négyvillas dugdjat a tolt6készilék OUT hivelyébe, amig a dugé be

nem pattan (lasd ezt az abrat: 2).

INFORMACIO: Ugyeljen a helyes polaritasra (vezetobiityok). Ne er6szakkal dugja be a

kabelt a tolt6késziilék dugaszoldaljzataba.

Dugja a haldzati tapegység kerek, haromvillas dugdjat a tolt6készilék 12V-os hivelyébe,

amig a dugdé be nem pattan (lasd ezt az abrat: 2).

INFORMACIO: Ugyeljen a helyes polaritasra (vezetobiityok). Ne er6szakkal dugja be a

kabelt a tolt6késziilék dugaszoldaljzataba.

Dugja be a halézati tApegységet a dugaljba.

— A hélézati tapegység hatoldalan 1évé zold LED és a tolt6késziléken a zold LED vilagit (lasd
ezt az abrat: 3).

Ha sem a halézati egység z6ld LED-je, sem a tolt6készllék zold LED-je nem vilagit, akkor

meghibasodas all fenn (lasd ezt az oldalt: 254).
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6.2 A protézis akkumulatoranak téltése

1) Nyissa ki a tolt6csatlakozé fedelét (hajtsa felfelé a flilet vagy tolja fel-
felé a tolattyut).

2) Helyezze be a toltédugaszt a termék toltécsatlakozdjaba.
TAJEKOZTATO: Ugyeljen a behelyezés iranyara!
Behelyezéskor alacsony ellenallast kell lekiizdeni, hogy a t6l-
todugoé megbizhatéan csatlakozzon a tolt6aljzathoz.

— A toltékészilék és a termék kozotti helyes csatlakozast visszajel-
zések mutatjak (lasd ezt az oldalt: 253).

3) A toltési folyamat elindul.

— Ha a termék akkumulatora teljesen fel van toltve, akkor a toltéké-
sziilék sarga LED-je kialszik.

4) A toltés befejezése utan valassza le a termék csatlakozasat.
TAJEKOZTATO: Levalasztaskor kis mértékii levalaszté erdt
kell lekiizdeni a tolt6csatlakoz6 és a toltoaljzat kozott.

— Az automatikus teszt futtatdsa elkezdddik. A termék csak a meg-
felel§ visszajelzés utan lizemkész (lasd ezt az oldalt: 257).
5) Zarja le a tolt6csatlakozé fedelét.

6.3 A pillanatnyi toltottség kijelzése

INFORMACIO

A toltés folyamat soran nem lehet kijelezni a toltottséget.

6.3.1 A toltottség kijelzése tovabbi késziilékek nélkiil

1) Forditsa el 180°-kal a protézist (a talp felfelé mutasson).
2) Tartsa 2 mp-ig mozdulatlanul és varja meg a sipol?6 jelet.

Sipol6 hangjelzés Rezgo jelzés Az akkumulator toltottségi
allapota

5x rovid tobb mint 80%

4x rovid 65% és 80% kozott

3x rovid 50% és 65% kozott

2x rovid 35% és 50% kozott

1x rovid 3x hosszu 20% és 35% kozott

1x rovid 5x hosszu 20% alatt

Ismert dallam lejatszasa sipolo hangjelzés helyett
A dallam megszélalasa azt jelenti, hogy a protézis vezérlésére szolgald szabalyrendszert helye-
sen toltotték fel, és a protézis készen all a miikddésre.
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INFORMACIO

Amikor a Volume paramétert a Cockpit alkalmazassal '0" értékre dllitjia be, nem hallhatok sipold
hangjelzések (lasd ezt az oldalt: 241).

6.3.2 A pillanatnyi toltottségi szint kijelzése a Cockpit alkalmazason keresztiil
Az elinditott Cockpit App a pillanatnyi t6lt6ttséget a képernyé alsé sordaban mutatja meg:

1. 471 38% — A jelenleg 0sszekotott komponens akkumulatora-
nak toltottsége

7 Cockpit alkalmazas

A Cockpit alkalmazassal lehetséges az atkapcsolas az alap izemmodbdl az
el6konfiguralt MyMode opcioba. Ezen fellil tajékoztatokat lehet lehivni a ter-
( ) mékrdl (Iépésszamlald, az akkumulator toltottsége, stb.).
A hétkdznapokban a termék viselkedését az alkalmazassal bizonyos mértékig
V lehet médositani (pl. hozzaszokas a termékhez). Az ortopédiai miiszerész a
ottobock. beteg legkdzelebbi latogatasakor a beallitd szoftveren keresztil kdvetheti a
modositasokat.

Tajékoztato a Cockpit alkalmazasrol

* A Cockpit alkalmazast kdltségmentesen le lehet tolteni az adott Online Store aruhazbdl. To-
vabbi tudnivaldkat a kovetkez6 internetoldalon talal: https://www.ottobock.com/cockpitapp. A
Cockpit alkalmazas letdltéséhez a vele egyitt szallitott Bluetooth PIN-kartya QR-kddjat is be
lehet olvasni a mobil végkészilékkel (el6feltétel: van QR kddolvaso és kamera).

* A Cockpit alkalmazas kezel6feliletének nyelve a beallité szoftverrel médosithatd.

* A Cockpit alkalmazas verzidjatdl figgben a Cockpit alkalmazas kezel6fellletének nyelve azon
a mobil végkésziilék nyelvének felel meg, amelyen a Cockpit alkalmazast hasznaljak.

* Az els6 OsszekoOtés soran regiszirdlja az 0sszekotésre vard komponens sorozatszamat az
Ottobock véllalatnal. Ha elutasitané a regisztralast, a Cockpit alkalmazas csak korlatozottan
lesz hasznalhaté ehhez a komponenshez.

* A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth ki van kapcsolva, vagy a protézis megforditasaval (a labtalp nézzen felfelé),
vagy a toltékésziilék behelyezésével/levételével lehet bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2
percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalmazast, amivel létrejon a kapcso-
lat. Kivansagra ezutan a protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva maradhat (lasd ezt az
oldalt: 244).

* Az ebben a hasznalati Gtmutatoban talalhato dbrak csak példaként szolgalnak, és a mindenkor
hasznalt mobil késziiléktdl és a valtozattél eltéréek lehetnek.

* A mobil alkalmazas legyen mindig naprakész.

* Ha a kiberbiztonsag kapcsan problémara gyanakszik, akkor forduljon a gyartéhoz.

7.1 Rendszerkovetelmények
A mobil végkésziilékek és verzidik kompatibilitasi adatait lasd az Apple App Store vagy a Google
Play Store webaruhazban.

7.2 Az elsé kapcsolat a Cockpit alkalmazas és a komponens kdzott

A kapcsolat létrehozasa el6tt az alabbiakat kell figyelembe venni:
* A komponens Bluetooth-ja legyen bekapcsolva (lasd ezt az oldalt: 244).
* A mobil végkésziilék Bluetooth-ja legyen bekapcsolva.
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* A végkésziléknek nem szabad ,repil6” (offline) tizemmodban lennie, amelyben minden radio-
kapcsolat ki van kapcsolva.

* A mobil végkésziiléktdl internetkapcsolattal kell rendelkeznie.

* Ismerni kell a kapcsolédasra var6 komponens sorozatszamat és Bluetooth PIN-kédjat. Ez a
mellékelt Bluetooth PIN-kartyan talalhaté. A sorozatszam az ,SN" betlkkel kezdédik.

Ha elvesziti a Bluetooth PIN-kartyat, amelyen a Bluetooth PIN-kéd és a komponens sorozatsza-
ma van, akkor vegye fel a kapcsolatot az ortopédiai miiszerésszel.

7.2.1 A Cockpit alkalmazas elsé inditasa
1) Erintse meg a Cockpit alkalmazas (E ) ikont.
— Megijelenik a végfelhasznaloi licencszerz6dés (EULA).
2) Az Accept kapcsolofelilet megérintésével fogadija el a licencszerzédést (EULA). Ha nem fo-
gadja el a licencszerzédést (EULA), akkor nem hasznalhatja a Cockpit alkalmazést.
— Megjelenik az tidv6zl6 képernyd.
3) Tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy dugja be a toltékésziiléket majd huzza ki, hogy a
Bluetooth kapcsolat felismerését (lathatosagat) 2 percre bekapcsolja.
4) Erintse meg a(z) Add component kapcsoléfeliiletet.
— Elindul a varazslé, és segit Onnek a kapcsolat létrehozasaban.
5) Kovesse a képernyén megjelend tovabbi utasitasokat.
6) A Bluetooth PIN-kodjanak beirdsa utan létrejon a kapcsolat a komponenssel.
— A kapcsolat létrehozasa soran 3 sipolé hangjelzés hallhato, és megjelenik a ikon.
A kapcsolat |étrehozasa utan megjelenik a ikon.
— Sikeres kapcsolddas utan megindul a komponens adatainak kiolvasasa. Ez egy percig is el-
tarthat.
Ezutan megjelenik a fémeni a csatlakoztatott komponens nevével.

INFORMACIO

A komponenssel létesitett elsd sikeres kapcsolat utdn az alkalmazas az elinditdsa utdn mindig
automatikusan kapcsolédik. Nincs szlikség tovabbi 1épésekre.

INFORMACIO

A komponens ,lathatésaganak” élesitése (tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy dugja be a
toltékészlléket majd hlzza ki) utdn tudja 2 percen belil a komponenst egy masik késziilék
(pl. okostelefon) felismerni. Ha a regisztralas vagy a kapcsolddas tdl sokaig tartana, akkor a kap-
csolat |étrehozdsa megszakad. Ebben az esetben ismét tartsa a komponenst labtalppal felfelé,
vagy dugja be, majd hlzza ki a télt6késziiléket.
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7.3 A Cockpit alkalmazas kezel6elemei

@___E ottobock.
@—ﬁoduct change\—“v; _@
1. Basic Mode 2. Golf
o X
™ (L )
@ N Y
A~ 4
©g
2l
10C 1. Basic Mode
o (s (=1

= A navigalé meni behivasa (lasd ezt az oldalt: 236)
Product
A komponens neve csak a bedllitd szoftveren keresztlil mo-
dosithato.
Ha tobb komponenshez van kapcsolat elmentve, akkor a(z)
change bejegyzés megérintésével lehet atvaltani a tarolt
komponensek kozott (lasd ezt az oldalt: 236).
A beallité szoftverrel konfiguralt MyMode.
Az Uzemmoddok kozétti atkapcsolds a megfelel6 ikonra kattin-
tassal, a nyugtdzas pedig a(z) ,OK" megérintésével végez-
heté el.
Ha a Cockpit alkalmazasban bekapcsoltak a mélyalvéd tizem-
modot, akkor az is megjelenik itt. Tovabbi tajékoztatast a
"Mélyalvé" Gzemmod" c. fejezet tartalmaz (ldsd ezt az
oldalt: 245).
A pillanatnyilag kivalasztott izemmaéd
A komponens toltottségi szintje.

A komponens akkumulatora teljesen feltoltve
11 A komponens akkumulatora lemerlt

A komponens akkumulatoranak toltése folyamatban van
Ezen tilmenden az akkumulator toltottségének %-ban vald
kijelzése.
A pillanatnyilag kivalasztott lzemmdd kijelzése és megneve-
zése (pl. 1. Basic Mode)

A komponenssel |étrejott a kapcsolat

A komponenssel megszakadt a kapcsolat. Kisérlet a kap-
csolédas automatikus helyreéllitasara.

Nincs kapcsolat a komponenssel.
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7.3.1 A Cockpit alkalmazas navigalé meniije

A meniikben talalhat6 £ ikon megérintésére megjelenik a navi-
galé meni. Ebben a meniben a csatlakoztatott komponens to-
vabbi beadllitasai végezhetdk el.

Product

ottobock.

Product
A csatlakoztatott komponens neve
MyModes
Functions MVMOdes
Visszatérés a fémenilibe a MyMode (zemmoddok atkapcsolasa
Settings céljabol
Status
Functions
General

A komponens tovabbi funkcidinak felhivasa (pl. Bluetooth kikap-

Manage components csolas (|é5d ezt az oldalt: 244))

Imprint/Info settings
A kivalasztott Gzemmod beallitdsainak médositasa (lasd ezt az
oldalt: 241)

Status
A csatlakoztatott komponens allapotanak lekérdezése (lasd ezt
az oldalt: 244)

Manage components
Komponensek hozzdadasa és torlése (lasd ezt az oldalt: 236)

Imprint/Info
A Cockpit alkalmazas tulajdonsagainak/jogi leirdsanak megjele-
nitése

7.4 A komponensek kezelése
Ebben az alkalmazéasban legfeljebb négy kiilonb6z6 komponenshez valé csatlakozas tarolhato.
Egy komponens egyszerre azonban mindig csak egy mobil végkésziilékre csatlakoztathato.

INFORMACIO

A kapcsolat felépitése el6tt vegye figyelembe ,Az elsé kapcsolat a Cockpit alkalmazés és a kom-
ponens kozott" fejezet megfelel6 pontjait (lasd ezt az oldalt: 233).

7.4.1 Komponens hozzaadasa
1) Kattintson a fémeniben a = ikonra.
— Megnyilik a navigalé ment.
2) A navigalé meniiben kattintson a "Manage components" bejegyzésre.
3) Tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy dugja be a toltékésziiléket majd huzza ki, hogy a
Bluetooth kapcsolat felismerését (lathatésagat) 2 percre bekapcsolja.
4) Kattintson a + kapcsoléfeliletre.
— Elindul a varazslé, és segit Onnek a kapcsolat létrehozasaban.
5) Kovesse a képernyén megjelend tovabbi utasitasokat.
6) A Bluetooth PIN-kddjanak beirdsa utan létrejon a kapcsolat a komponenssel.
— A kapcsolat létrehozasa soran 3 sipolé hangjelzés hallhato, és megjelenik a (@ ikon.
A kapcsolat létrehozasa utan megjelenik a () ikon.
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— Sikeres kapcsolédas utan megindul a komponens adatainak kiolvasasa. Ez egy percig is
eltarthat.
Ezutan megjelenik a fémeni a csatlakoztatott komponens nevével.

Ha nem lehet felépiteni a kapcsolatot egy komponenssel, akkor végezze el a kdvetkezd 1épése-

ket:

» Ha van, tordlje a komponenst a Cockpit alkalmazasbdl (Id. a 'Komponens térlése' c. fejeze-
tet)

» A komponenst ismét vegye fel a Cockpit alkalmazasba (Id. a 'Komponens hozzaadasa' c. fe-
jezetet)

INFORMACIO

A komponens ,lathatésaganak” élesitése (tartsa a protézist a labtalppal felfelé, vagy dugja be a
tolt6késziléket majd hlzza ki) utdn tudja 2 percen belil a komponenst egy masik késziilék
(pl. okostelefon) felismerni. Ha a regisztralas vagy a kapcsolddas tdl sokaig tartana, akkor a kap-
csolat |étrehozdsa megszakad. Ebben az esetben ismét tartsa a komponenst labtalppal felfelé,
vagy dugja be, majd hizza ki a télt6késziiléket.

7.4.2 Komponens toérlése
1) Kattintson a fémeniben a = ikonra.
— Megnyilik a navigalé mend.
2) A navigalé meniben kattintson a "Manage components" bejegyzésre.
3) Kattintson a Edit kapcsoléfeliletre.
4) A toroIni kivant komponensnél érintse meg a @ ikont.
— A komponens torlédik.

7.4.3 Az komponens tobb mobil végkésziilékkel valé 6sszekapcsolasa

Egy komponens kapcsolata tdbb mobil végkészilékben is menthetd. A komponenshez azonban
egyidejlileg csak egy mobil végkészilék csatlakoztathaté.

Ha az adott id6pontban a komponens és egy masik mobil végkészilék k6zott mar egy 6sszekotte-
tés létezik, akkor az 6sszekottetés felépitésekor az aktudlis végkésziléken a kovetkezd lUzenet jele-
nik meg:

» Erintse meg a(z) OK kapcsoldfeliiletet.
Connect to this component? — Az Osszekottetés az utoljara csatlakoztatott végkészilékkel
megszakad, az aktualis mobil végkésziilékkel pedig Iétrejon.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Hasznalat

8.1 Mozgasmintak az alap iizemmaédban (1. izemmod)

A protézis térdiziilet mozgasi zorejei

Exoprotetikai protézis térdizlletek hasznalatakor a szervomotoros, hidraulikus, pneumatikus,
vagy a fékterheléstdl fliggs vezérlési miiveletek kovetkeztében mozgasi zorejek Iéphetnek fel. A
zajképz6dés normdlis és elkerllhetetlen. Ez altalaban teljesen problémamentes. Ha ezek a moz-
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gasi zorejek a protézis térdizilet élettartama soran feltlinéen feler6sddnek, akkor vizsgaltassa at
haladéktalanul a protézis térdizllet egy felhatalmazott Ottobock szervizben.

8.1.1 Allas

Térdbiztositds nagy hidraulikus ellenallassal és a megfelel statikus felépités-
sel.

A bedllitészoftverrel egy allasfunkcié engedélyezhetd. Az allasfunkciéval kap-
csolatos tovabbi tajékoztatast a kovetkezé fejezet tartalmazza.

8.1.1.1 Allasfunkcié

INFORMACIO

A funkcié hasznalatat az ortopédiai miiszerésznek kell engedélyeznie. Ezen kivil a Cockpit alkal-
mazasban is aktivalni kell (lasd ezt az oldalt: 242).

Az allasfunkcio6 az alapvetd izemmadd mikodésbeli kiegészitése. Ez lejtds talajon hosszabb allast
tesz lehetévé a felhasznal6é szaméara. Kozben hajlitas (flexio) irdnyaban 5° és 65° kozétti szogben
rogziti a protézis izlletet.

A protézis izilet reteszelésének tipusat (6sztonds/szandékos) az ortopédiai miiszerész hatarozza
meg. A reteszelés tipusa a Cockpit alkalmazason keresztiil nem médosithaté.

A protézis iziilet 6sztonos reteszelése

Az 6sztonds allasfunkcio felismeri azokat a helyzeteket, amelyek a protézist hajlasi irdnyban terhe-
lik, a terhelésnek azonban ellen kell allnia. Ez az eset példaul egyenetlen vagy lejtés talajon allva
fordul el8. A protézis térdizilet hajlitasi irdnyban torténd reteszelése mindig akkor sziikséges, ha a
protézis 1ab nem teljesen kinydujtott allapotban rovid ideig mozdulatlan marad. A labat elére vagy
hatra legorditve vagy kinyUjtva az ellenéllas azonnal az allasfazis ellenallasi értékére csdkken.

A protézis térdizllet bereteszelésére nem keril sor Ul6 helyzetben és ha a fenti feltételek teljesul-
nek (példaul autévezetés kdzben).

A protézis iziilet szandékos reteszelése

1) Allitsa be a térdizillet kivant szogét.

2) Rovid ideig ne médositsa a térdiziilet szogét.

— A rogzitett protézis izllet most a hajlitas irdnydban megterhelheté.

A protézis iziilet szandékos reteszelésének megsziintetése
» A szandékos allasfunkcié automatikusan elhagyhaté a térd kinyudjtasaval vagy a lab athelyezé-
sével (pl. egy Iépés megtételével).

8.1.2 Jaras

Az elsé |épéseket a protézissel mindig egy képzett szakember iranyitasaval
prébalja meg.

A hidraulika az allasfazisban stabilan tartja, a lendit6 fazisban pedig Gjra akti-
vélja a protézis térdizlletet, igy a lab szabadon elére lendithetd.

A lendit6 fazisba valé atkapcsolashoz gorditse le a labat a protézisen keresztil
|épéshelyzetbdl elbre.
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8.1.3 Leiilés

A protézis térdizilet ellendllasa leliléskor az I8 helyzetbe valé egyenletes be-

slillyedést biztositja.

Az ortopédiai miiszerész a beallité szoftveren keresztil allithatja be, hogy le-

gyen-e tamogatott a lellési folyamat vagy sem.

1) Helyezze a labait egymas mellé, azonos magassagba.

2) Lellés kdzben egyenletesen terhelje meg a labait és hasznalja az esetleg
rendelkezésre allé karfakat.

3) Tolja az Ulepét a hattamla felé, a fels6testével pedig déljon elére.

TAJEKOZTATO: A leiilési ellenallas a Cockpit alkalmazas "Resistance"

paraméterével médosithato (lasd ezt az oldalt: 242).

8.1.4 Ulés

Ulés kdzben a protézis térdiziilet energiatakarékos lizemmédba kapcsol. Ez az energiatakarékos
Uzemméd bekapcsoléddik fuggetlen attdl hogy az tlésfunkcid aktiv vagy nem.

Ha az I8 helyzet két masodpercnél hosszabb ideig tart, azaz a comb majdnem
vizszintes, a labszar pedig tehermentes, akkor a protézis térdizilet a nyujtasi
ellendllast minimalis értékre kapcsolja.

Az Ulésfunkcio a beadllité szoftveren keresztiil engedélyezhetd. Az tlésfunkcio-
val kapcsolatos tovabbi tajékoztatast a kdvetkezd fejezet tartalmazza.

8.1.4.1 Ulésfunkcié

A funkcié hasznélatat a bedllité szoftverben kell engedélyezni. Ezen kiviil a Cockpit alkalmazas-
ban is aktivalni kell (lasd ezt az oldalt: 242).

Ul helyzetben a csokkentett ny(jtasi ellenallason kivil a hajlitasi ellenallas is csdkken. Ez a proté-
zislab szabad lengését teszi lehet6vé.

8.1.5 Felallas
Felallaskor a hajlitasi ellenallas folyamatosan névekszik.

1) Helyezze a labait azonos magassagba.

2) Dontse el6re a felsGtestét.

3) Tegye a kezeit a rendelkezésre 4ll6 karfakra.

4) Alljon fel a kezekre tamaszkodva. A labait ennek soran egyenletesen terhel-
je meg.
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8.1.6 Jaras lépcson felfelé

i

A valtakozé l1épdelés 1épcsdn felfelé nem lehetséges.
1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze az egészséges labat az elsé Iépcséfokra.
Hlzza utana a protézissel ellatott |abat.

8.1.7 Jaras lépcson lefelé

=

=0

Az izlileti protézis lehet6séget kindl a labvaltassal vagy a labvaltas nélkdl torté-
né lépcsbzésre.

Lépcson lefelé menet labvaltassal (valtakozva)
A lépcsén labvaltassal lefelé menetet tudatosan kell gyakorolni és elvégezni. A
protézis térdizilet ha labtalpat jol teszi le tud kifogéastalanul kapcsolni és egy
szabalyos legordulést biztositani. Egy gordilékeny mozgéssor biztositasa ér-
dekében mozdulatoknak egy allandé mintat kell kévetniik.
1) Egyik kezével kapaszkodjon a korlatba.
2) Helyezze a protézises labat a lépcséfokra ugy, hogy a labfeje félig a Iép-
cs6fok peremen tul nydljon.
— A biztonsagos legérdiilés csak igy garantalhaté.
3) Hagyja legordiini a labat a |épcséfok peremén.
— Ezzel lehet6vé teszi nagy hajlitasi ellenallas mellett a protézis lassu és
egyenletes hajitasat.
4) Helyezze a masik labat a kovetkezd lépcsdfokra.

Lépcson lefelé menet utanlépéssel (fokonként)
1) Kapaszkodjon egyik kezével a korlatba.

2) Helyezze a protézissel ellatott 1abat az elsé Iépcséfokra.
3) Tegye mellé a masik labat.

8.1.8 Jaras lejton lefelé
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A megnovelt hajlitasi ellenallassal hagyja, hogy a protézis térdizilet ellenérzot-
ten behajoljon és ezaltal a test sulypontja lesillyedjen.
A lendit6fazis kioldasara a protézis térdizllet behajlasa ellenére sem kerll sor.



8.1.9 Lefelé menet alacsony lépcsén

A rampakrol, alacsony lépcséfokokrél vagy jardaszegélyekrdl vald lelépésnél a
valtd jarasmodot javasoljuk egy terhelés alatti térdhajtassal, igy az ellenkezé ol-
dal a talajjal valo kovetkezd érintkezésnél a lehetd legjobban tehermentesithe-
t6. A térd hajlitasat kozvetlenil a saroknak a talajjal valé érintkezésekor inditsa
meg, ill. addig, amig a protézislab a test el6tt helyezkedik el.

Gyakorlott felhasznaldknal a protézis lehet6vé teszi azt is, hogy a rAmpakon va-
|16 lemenetnél és az alacsony peremek (pl. jardaszegély) athidalasakor egy len-
dit6fazist oldjanak ki. Ehhez a test stlypontjanak joval az all6lab el6tt kell len-
nie, és a lendit6fazis meginditasakor a labnak nyujtva kell lennie. Ha ebben a
helyzetben a labat ugy helyezi el, hogy az a Iépcsé peremén jelentésen tllnyu-
lik, akkor a lenditéfazis kioldasa meglepd lehet. Ebben a helyzetben azonban a
masik lab &t tudja venni a sulyt.

8.1.10 Letérdelés

Fokozott hajlitasi ellenallas mellett hagyja, hogy a protézis térdiziilet ellendrzott
maodon behajoljon és igy lassanként elérje a térdel6 helyzetet. Kerdiilje el, hogy
a térd erésen a talajnak Utk6zzon, védje ezzel az elektronikat a sériilésektdl.
Gyakori térdelés esetén javasoljuk a C-Leg 4X860="* Protector vagy a 4P862
védbvaz hasznalatat.

8.2 Protézis beallitasainak médositasa
Ha éles egy kapcsolat egy komponenssel, akkor a Cockpit alkalmazassal médosithatja az éppen
éles lizemmod beillitasait.

INFORMACIO

A protézis bedllitdsainak mddositdsahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth ki van kapcsolva, akkor azt vagy a protézis megforditasaval, vagy a tolt6készulék
bedugasaval/kihtizasaval lehet bekapcsolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt
az id6 alatt kell a kapcsolatot |étrehozni.

Tajékoztatas a protézisbeallitasok moédositasahoz

A bedllitdsok médositasa el6tt mindig nézze meg a Cockpit alkalmazas fémenijében, hogy a
kivant komponens van-e kivalasztva. Mert egyébként egy téves komponens paramétereit mo-
dosithatja.

Ha a protézis akkumulatorat tolti, a toltés folyamata alatt a protézis bedllitasait nem lehet mo-
dositani és nem lehet atkapcsolni egy masik Uzemmddba. Csak a protézis allapotat lehet fel-
hivni. A Cockpit alkalmazasban a képernyé als6 soraban a ikon helyett a ikon jelenik
meg.

A protézist a beallité szoftverrel kell optimalisan beallitani. A Cockpit alkalmazas nem a proté-
zis ortopédiai miszerész altali beallitdsara szolgél. Az alkalmazassal a mindennapokban bizo-
nyos mértékig modosithatja a protézis viselkedését (pl. hozzaszoktatas a protézishez). Az orto-
pédiai miszerész a legkdzelebbi latogatasakor a beallité szoftveren keresztil kovetheti a mo-
dositasokat.

Ha valamely MyMode lizemmod bedllitasait médositani kell, akkor el6szor at kell kapcsolni az
adott MyMode tizemmodba.
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8.2.1 Protézisbeallitasok médositasa a Cockpit alkalmazassal

1) Egy csatlakoztatott komponens és a kivant izemmod esetén,
érintse meg a fémenliben a = ikont.
— Megnyilik a navigalé men.

2) Erintse meg a(z) ,Settings" meniipontot.
— Az éppen kivalasztott izemmdd paramétereit tartalmazé

ottobock.

Product

MyModes lista jelenik meg.

Functions 3) A <" ,>" jelképek megérintésével édllitsa be a kivant para-
métereket.

Settings TAJEKOZTATO: Az ortopédiai miiszerész beallitasa

Status meg van jelolve, és a beallitds megvaltozasa esetén a

S »Standard" gomb megérintésével visszaallithaté.

eneral

Manage components

Imprint/Info

8.2.2 Az alap iizemmod beallitasi paramétereinek attekintése

Az alap Uzemmdd paraméterei irjdk le a protézis dinamikus viselkedését normal jarasciklus koz-
ben. Ezek a paraméterek alapbeallitasként érvényesek a csillapitasi viselkedés automatikus bealli-
tadsahoz a pillanatnyi mozgasi helyzetnek megfeleléen (pl. lejts, lassu jaras sebesség, ...).
Kiegészitésképpen az allasfunkcié és/vagy az Ulésfunkcié is aktivalhatd/letilthatd. Az allasfunkcio-
val kapcsolatos tovabbi tudnivaldk (lasd ezt az oldalt: 238). Az ulésfunkcidval kapcsolatos tovabbi
tudnivaldk (lasd ezt az oldalt: 239).

A kovetkezo paramétereket lehet moédositani:

Paraméterek A beallito Az alkalma- |Jelentés
szoftver tar- | zas beallitasi
tomanya tartomanya
Resistance 120-t6l 190-ig | +/- 10 a bedlli- | Hajlitasi ellenallas lelilés, a tamaszfa-

tott értékbdl

zis, valamint a rdmpan és |épcsén ja-
ras soran.

Stance function?

0/Off - hatasta-
lan
1/On - aktiv

Ezzel a funkcidval kapcsolatban az
JAllasfunkcio" fejezet tartalmaz to-
vabbi tudnivaldkat (lasd: lasd ezt az

oldalt: 238)

Sitting function?

0/Off - hatasta-
lan
1/On - aktiv

Aktivalt funkcié esetében Ul6 helyzet-
ben a csdkkentett nyujtasi ellenallason
kiviil a hajlitasi ellenallas is csdkken.

Acoustic feedback sig-

nal

On/Off

Akusztikus visszajelzés az allas és a
lendileti fazis kozotti valtashoz.
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Paraméterek

A beallito
szoftver tar-
tomanya

Az alkalma-
zas beallitasi
tartomanya

Jelentés

Volume

0 és 4 kozott

0-t6l 4-ig

A nyugtazé sipol6 hangjelzések han-
gereje (pl. a toltottség lekérdezése, a
MyMode atkapcsolasa). A ,0" bealli-
tassal az akusztikus visszaigazolé je-
lek ki vannak kapcsolva. Hibak esetén
a figyelmeztet6 jelzések kiadasa azon-
ban tovabbra is megtorténik.

1 Ezen funkcidk Cockpit alkalmazasban torténd hasznalatahoz a funkcidkat a bedllité szoftverben

kell engedélyezni.

8.2.3 A MyMode iizemmaédok beallitasi paramétereinek attekintése

A MyMode lGzemmoddok paraméterei mutatjak a protézis statikus viselkedését egy bizonyos moz-
gasi minta, mint pl. sifutds esetén. A MyMode Gzemmddokban nem keril sor a csillapitasi tulaj-
donsagok automatikus beigazitasara.

A kovetkez6 paraméterek médosithatok MyMode iizemmaédokban:

Paraméterek A beallito Az alkalma- |Jelentés
szoftver tar- | zas beallitasi
tomanya tartomanya
Basic flex. 0-200 +/- 20 a bealli- | A hajlitasi ellendllas mértéke a protézis
tott értékbdl térdizilet behajlitdsadnak kezdetén
Gain 0-100 +/- 10 a bealli- | A hajlitasi ellenallas novelése (a ,Ba-
tott értékbdl sic flex." paraméterbdl kiindulva) a
protézis térdizllet behajlitdsakor. Egy
meghatarozott hajlitasi szognél, amely
a(z) ,Basic flex." és a(z) ,Gain" para-
méterek beallitasatol figg, a protézis
térdizilet reteszel6dik.
Basic ext. 0-60 +/- 20 a bedlli- | A nyujtasi ellenallas mértéke
tott értékbdl
Locking angle 0-90 +/- 10 a bedlli- | Az a sz6g, ameddig a protézis térdizl-

tott értékbdl

let kinyUjthato.

Tajékoztaté: Ha ez a paraméter >0,
akkor a térd nydujtasi iranyban hajlitott
allasban reteszel6dik. A reteszelés ol-
dasahoz a protézist tehermentesiteni
kell, majd legalabb 2 masodpercig
hatrafelé kell donteni. Ez lehetdévé te-
szi a protézis izllet nyujtasat fliggetle-
nil a(z) ,Basic ext." és a(z) ,Locking
angle" paraméterek beallitasatél. Erre
akkor lehet sziikség, ha mozgéasi min-
taval kapcsolnak alap tizemmodba.
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Paraméterek A beallito Az alkalma- |Jelentés
szoftver tar- | zas beallitasi
tomanya tartomanya
Volume 0-4 0-4 A nyugtazé sipol6 hangjelzések han-
gereje (pl. a toltottség lekérdezése, a
MyMode atkapcsolasa). A ,0" bealli-
tassal az akusztikus visszaigazolé je-
lek ki vannak kapcsolva. Hibak esetén
a figyelmeztet6 jelzések kiadasa azon-
ban tovabbra is megtorténik.

8.3 A protézis Bluetooth ki-/bekapcsolasa

A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth kapcsolat ki van kapcsolva, akkor a protézis megforditasaval (ez a funkcié csak
az alap Uzemmoédban elérhetd) vagy a tolt6készilék bedugasaval/kintzasaval tudja azt bekap-
csolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalma-
zast, amivel létrejon a kapcsolat. Kivdnsagra ezutan a protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva
maradhat (lasd ezt az oldalt: 244).

8.3.1 Bluetooth ki-/bekapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

Bluetooth kikapcsolasa

1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg fémentben a = ikont.
— Megnyilik a navigalé mend.

2) A navigalé meniiben kattintson a(z) "Functions" bejegyzésre.

3) Erintse meg a(z) ,Deactivate Bluetooth* bejegyzést.

4) Kovesse a képernyén megjelend utasitasokat.

Bluetooth bekapcsolasa
1) Forditsa 4t a komponenst, vagy dugja be és hlzza ki a tolt6készuléket.
— A Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalmazast,
hogy létrejojjon a kapcsolat a komponenssel.
2) Kovesse a képerny6n megjelend utasitasokat.
— Ha a Bluetooth be van kapcsolva, akkor a képernyén megjelenik a ikon.

8.4 Protézis allapotanak lekérdezése

8.4.1 Az allapot lekérdezése a Cockpit alkalmazassal
1) Ha van kapcsolat a komponenssel, akkor érintse meg fémeniben a = ikont.
2) A navigalé meniiben kattintson a(z) "Status" bejegyzésre.

8.4.2 Allapotkijelzés a Cockpit alkalmazasban

Menii bejegyzés Leiras lehetséges beavatkozasok
Trip: 1747 Napi lépésszamlalo A szamlalé visszaéllitdsahoz
érintse meg a(z) Reset kap-
csolot.
Step: 1747 Osszes lépés szamlaldja Csak tajékoztatasul
Batt.: 68 A protézis akkumulatoranak Csak tajékoztatasul
pillanatnyi toltottsége szazalék-
ban
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8.5 Mélyalvé méd

Amikor a Volume paramétert a Cockpit alkalmazassal '0" értékre dllitjia be, nem hallhatok sipold
hangjelzések (lasd ezt az oldalt: 241).

A protézis térdiziilet a Cockpit alkalmazassal mélyalvé izemmaédba allithat6, amely soran az aram-
fogyasztas minimalisra csokken. Ebben az allapotban a protézis térdizllet semmilyen funkcidval
nem rendelkezik. Atkapcsol a biztonsagi tizemméd ellenallasi értékeire.

A Cockpit alkalmazassal vagy a tolt6késziilék csatlakoztatasaval fejezhet6 be a mélyalvd lizem-
mod.

A mélyalvé izemmod egy masik MyMode aktivéalasaval is kikapcsolhaté.

8.5.1 Mélyalvé iizemmoéd be- és kikapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

Mélyalvé iizemmod bekapcsolasa

A mélyalvé Gzemmdd a MyMode-hoz hasonldan jelenik meg, és a MyMode-hoz hasonléan, a
Cockpit alkalmazason keresztll kapcsolhato be.

Az atvaltashoz kovesse a "MyMode-ok atvaltasa a Cockpit alkalmazassal" (lasd ezt az oldalt: 245)
cim( fejezetben leirt Iépéseket.

Az aktivalt mélyalvd izemmodot révid sipold hangjelzés és rovid rezgdjel jelzi.

Mélyalvé iizemméd kikapcsolasa

A mélyalvé lizemmod kikapcsolasahoz a Cockpit alkalmazasban vélassza ki és aktivalja az alap
lzemmadot vagy vélasszon és aktivaljon egy MyMode-ot. A mélyalvd izemméd automatikusan be-
fejezédik.

9 MyMode iizemmoédok

Az ortopédiai miszerész a bedllitd szoftver segitségével a bazis izemmddon kivil tovabbi MyMo-
de Uzemmédokat is aktivalhat és konfiguralhat. Ezek a Cockpit alkalmazassal, vagy mozgéasmin-
takkal hivhatok fel. A mozgasmintaval torténd atkapcsolast az ortopédiai miszerésznek kell a bedl-

lité szoftverrel engedélyezni.

Ezeket az Gzemmoddokat killdnleges mozgési- és testtartasi tipusokra (pl. egysoros gorkorcsolya,
...) terveztik. A ,Cockpit App" alkalmazason keresztil beigazitdsok végezheték el (lasd ezt az
oldalt: 243).

9.1 A MyMode iizemmoédok atkapcsolasa a Cockpit alkalmazassal

INFORMACIO

A Cockpit alkalmazasahoz a protézis Bluetooth-janak bekapcsolva kell lenni.

Ha a Bluetooth kapcsolat ki van kapcsolva, akkor a protézis megforditasaval (ez a funkcié csak
az alap Uzemmoédban elérhetd) vagy a tolt6készilék bedugasaval/kinizasaval tudja azt bekap-
csolni. Ezutan a Bluetooth kb. 2 percre bekapcsol. Ez alatt az id6 alatt el kell inditani az alkalma-
zast, amivel létrejon a kapcsolat. Kivansagra ezutan a protézis Bluetooth-ja tartésan bekapcsolva
maradhat (lasd ezt az oldalt: 244).
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INFORMACIO

Amikor a Volume paramétert a Cockpit alkalmazassal '0" értékre dllitjia be, nem hallhatok sipold
hangjelzések (lasd ezt az oldalt: 241).

Ha létrejon a kapcsolat a protézissel, akkor a Cockpit alkalmazéssal lehet atvaltani a MyMode
Uzemmodok kozott.

1) Az alkalmazas fé6menUjében érintse meg a kivant MyMode

= ottobock. (1) ikont.
Product J— — Megijelenik a biztonsagi kérdés a MyMode lizemmod at-
valtasahoz.
1. Basic Mode 2'1;’“ 2) Ha szeretné atvaltani az Gzemmoddot, akkor kattintson az
o ﬁ b ,OK* gombra.
//*V 4 L//‘,, | — Az atkapcsolas visszaigazolasara egy sipold hangjelzést
@ hall.
3) A megvaldsult atkapcsolas utan megjelenik az ikon (2) az ak-
tiv lizemmod kijelzésére.
— A képerny6 als6 szélén megjelenik még a pillanatnyi
lzemmdd a megnevezéssel (3).
@y

AR o N e |

9.2 A MyMode iizemmodok atkapcsolasa mozgasmintaval

Tajékoztatas az atkapcsolasrol

* A mozgasmintaval torténé atkapcsolast és a mintak szamat az ortopédiai miiszerésznek a beal-
lité szoftverben kell aktivalni.

* Az els6 lépés el6tt mindig ellendrizze, hogy a kivalasztott tzemmoéd megfelel-e a kivant moz-
gasfajtanak.

* A(z) Volume paramétert a Cockpit alkalmazasban ,0" értékre allitva, sipolé hangjelzések ki-
kapcsolhatdk (lasd ezt az oldalt: 241).

Atkapcsolas végrehajtasa

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
x> MyMode 2 1x 3x> MyMode 2
o @ .'.'." i MyMode 1
/ = f wlﬂ saz‘mw 72 = ﬂ aia‘;;;E>MyMode2IZl
a® a®
[ ] . e ——ag

1) Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet).
2) A talajjal valo érintkezést fenntartva, billegjen az elilsé laban egy masodpercen belll a kivant
MyMode altal meghatarozott alkalommal (MyMode 1 = 3-szor, MyMode 2 = 4-szer).
3) Tartsa a protézissel ellatott labat kb. 1 masodpercig nyugodtan ebben a helyzetben (Iépés-
helyzet), ne emelje fel a 1abat. Egy tehermentesités mar nem sziikséges.
— Egy sipol6 hangjelzés és rezgés igazolja a mozgasminta felismerését.
INFORMACIO: A sipjel és a rezgés hianya azt jelenti, hogy a billegésnél nem tar-
totta be a feltételeket.
4) A sipol6 és vibralo jelzés utan hlzza a protézissel ellatott labat a masik labahoz, helyezze le és
kb. 1 masodpercig ne mozgassa.
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— A mindenkori MyMode-ba valé sikeres atkapcsolast egy igazolé hangjelzés tudatja (2-szer =
MyMode 1, 3-szor = MyMode 2).
INFORMACIO: Ha ez az igazolé hangjelzés kimarad, akkor a protézissel ellatott labat

nem megdfelelden helyzete el és nem tartotta nyugodtan. A megfelel6 atkapcsolas ér-
dekében ismételje meg az eljarast.

9.3 Visszakapcsolas MyMode iizemmodbdl az alap iizemmoédba

Tajékoztatas az atkapcsolasrol

* A MyMode iizemmoddnak a bedllitészoftverben elvégzett beallitasatol figgetlenll mozgasminta-
val mindig visszakapcsolhat az alap tizemmaédba (1. izemmod).

e A tolt6készilék radugésaval/kihizasaval mindig visszakapcsolhat az alap Uzemmddba (1.
Uzemmaod).

* Az elsé Iépés el6tt mindig ellendrizze, hogy a kivalasztott lzemmdd megfelel-e a kivant moz-
gasfajtanak.

* A(z) Volume paramétert a Cockpit alkalmazasban ,0" értékre allitva, sipolé hangjelzések ki-
kapcsolhaték (lasd ezt az oldalt: 241).

Atkapcsolas végrehajtasa

3x - 5x 1x 1s 1x 1x‘
/ > f’ =>.q iBi= Iz = e §)omcree
W | |Zl
«a® a®
-. e — g

1) Helyezze kissé hatra a protézislabat (Iépéshelyzet).

2) A talajjal valo érintkezést folyamatosan fenntartva billegjen az eliils6 laban legalabb 3-szor, de
legfeljebb 5-szor.

3) Tartsa a protézissel ellatott labat kb. 1 masodpercig nyugodtan ebben a helyzetben (Iépés-
helyzet), ne emelje fel a labat. Egy tehermentesités mar nem szikséges.

— Egy sipol6 hangjelzés és rezgés igazolja a mozgasminta felismerését.
INFORMACIO: A sipjel és a rezgés hianya azt jelenti, hogy a billegésnél nem tar-
totta be a feltételeket.

4) Huzza a protézissel ellatott 1abat a masik labahoz, helyezze le és kb. 1 masodpercig ne moz-
gassa.

— Az alap Uzemmoddba valé sikeres atkapcsolast egy nyugtazd hangjelzés igazolja.
INFORMACIO: Ha ez az igazolé hangjelzés kimarad, akkor a protézissel ellatott labat
nem megfeleléen helyzete el és nem tartotta nyugodtan. A megfelel6 atkapcsolas ér-
dekében ismételje meg az eljarast.

10 Tovabbi iizemmaédok (Modi)

10.1 Lemeriilt akkumulator iizemmaéd

Az akkumulator 0%-os toltéttségi allapotara egy sipol6- és vibrald jelzés figyelmeztet (lasd ezt az
oldalt: 254). Ez alatt az id6 alatt keril sor a csillapitasoknak a biztonsagi tzemmaod értékeire vald
bedllitdsara. Ezutan a protézis kikapcsol. A lemerdiilt akkumulator Gzemmddbdl a termék toltésével
vissza lehet véltani az alap Gzemmodba (1. Gzemmad).
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10.2 Uzemmoéd a protézis toltésekor

A toltési folyamat soran a termék nem mkodik.

A termék a biztonsagi izemmdd ellenallasaira van bedllitva. A bedllitd szoftver beallitasatol fliggs-
en ezek lehetnek alacsonyak vagy magasak.

10.3 Biztonsagi iizemméd

A rendszerben kritikus hiba felléptével (pl. az érzékelGjel kimaradasa), a termék azonnal automati-
kusan a biztonsagi izemmaddba kapcsol. Ez a hiba elhéritasaig fennmarad.

Biztonsagi izemmodban atkapcsol az elére bedllitott ellenallasi értékekre. Ez a felhasznalonak az
eszkdz passziv allapota ellenére korlatozott jarast tesz lehetévé.

A biztonsagi Uzemmoédba kapcsolast roviddel el6tte rezgés és hangjelzés jelzi (lasd ezt az
oldalt: 254).

A tolt6készilék bedugasaval és kihuzasaval a biztonsagi Uzemmaddot vissza lehet allitani. Ha a ter-
mék ismét a biztonsagi Uzemmodba kapcsol, tartés meghibasodas all fenn. Ellendriztesse hala-
déktalanul a terméket egy meghatalmazott Ottobock szervizben.

10.4 Talhémérsékleti iizemmaod

A hidraulikaegységnek a sziintelen, fokozott megterhelés miatt fellép6 talheviilése (pl. hosszabb
lejtén lefelé menet) esetén a hajlitasi ellendlldas a hémérséklet névekedésével fokozddik, hogy
megakadalyozza a tulhevilést. Ha a hidraulikaegység lehdilt, akkor a termék visszakapcsol a tulhe-
viilési lzemmod el6tti beallitasokra.

A MyMode Gzemmoddokban a h6mérséklettullépési lzemméd nincs bekapcsolva.

A hémérséklet tullépését 5 masodpercenként hosszu vibralas jelzi.

A talmelegedési iizemmodban a kovetkezo funkcidk hatastalanok:
+  Ulésfunkcié

*  Atoltottségi allapot kijelzése tovabbi készllék nélkil

+  Atkapcsolas egy MyMode iizemmédba

* A protézis bedllitAsanak mddositasa

11 Tarolas és szelloztetés

A termék hosszabb ideig tarté, nem fliggbleges taroladsa esetén a hidraulikaegységben levegd
gyllhet fel. Ez zorejek képz6désérdl és szabalytalan csillapitasi tulajdonsagokrol ismerhet6 fel.

Az automatikus légtelenité mechanizmus gondoskodik arrél, hogy kb. 10-20 Iépés megtétele utan
a termék valamennyi funkcioja ismét kifogastalanul rendelkezésre alljon.

Tarolas

* Téarolashoz a protézis térdizllet térdfejének nyuijtva kell lennie. A térdfej ne legyen behajlitval

* Kertlje el a termék hosszu 4llasidGit (hasznélja rendszeresen a terméket).

12 Tisztitas
1) Tisztitsa meg a szennyezett terméket egy nedves kendével (édesviz).
2) Egy szoszmentes kenddvel torolje szarazra, és a szabad levegén szaritsa meg a terméket.

13 Karbantartas

A sajat biztonsaga, az Uzembiztonsag és a j6tallas, az alapbiztonsag és a lényeges teljesitménytu-
lajdonsagok fenntartasa, valamint az elektromagneses 6sszeférhetéség biztositasa érdekében vé-
gezze el rendszeresen a karbantartasokat (lgyfélszolgalati felllvizsgalatokat).

Az egyes orszagoktol/régioktdl fliggben a kovetkezé karbantartasi id6kozok tartandok be:

Orszag/régio Karbantartasi idokoz

Az 6sszes orszag/régio, kivéve: 24 havonta
USA, CAN, RUS
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Orszag/régio Karbantartasi idokoz
USA, CAN, RUS az igényeknek megfeleléen’,
legkésébb 36 havonta

*az igényeknek megfeleléen: A karbantartasi id6koz a felhasznalé aktivitasi szintjétél fligg. Az alta-
lanos vagy kismértékben aktiv felhasznaldk esetén - naponta legfeljebb 1 800 |épés - a karbantar-
tasi id6koz elbrelathatéoan 3 év. Az atlagnal aktivabb felhasznalék esetén - naponta tébb, mint 1
800 |épés - a karbantartasi id6koz elérelathatdéan 2 év.

A karbantartas esedékességére ezen tulmenden a tolt6készllék kivétele utan visszajelzések figyel-
meztetnek (lasd az ,Uzemi llapotok / hibajelek lasd ezt az oldalt: 253" fejezetet).

A karbantartas soran tovabbi szolgaltatasokra, mint példaul javitasra is sor kerilhet. Ezek a kiegé-
szité szolgaltatdsok a garancia terjedelmétdl és érvényességétdl fuggden dijmentesen vagy egy
el6zetes arajanlat utan fizetés ellenében végezhetdk el.

A karbantartds és javitds esetén mindig adja at az ortopédiai miiszerésznek a koévetkez6 kompo-
nenseket:

A protézist a tolt6készilékkel, (orvostechnikai eszkdz tartozékaként torténé hasznalat esetén) tolt6-
adapterrel és halézati tapegységgel egyutt.

14 Jognyilatkozatok
A jogi feltételek a felhasznalé orszag adott nemzeti joganak hatélya ala esnek és ennek megfelel6-
en véltozhatnak.

14.1 FelelGsség

A gyartét akkor terheli felel6sség, ha a terméket az ebben a dokumentumban foglalt leirasoknak
és utasitasoknak megfelel6en hasznaljak. A gyarté nem felel a jelen dokumentum figyelmen kivil
hagyasaval, kilondsen a termék szakszer(tlen hasznalataval vagy nem megengedett mddositasa-
val okozott karokért.

14.2 Védjegy

A jelen dokumentumban foglalt megnevezések a mindenkor hatalyban [év6 védjegyjog és a min-
denkori jogosultat megilletd jogok korlatlan hatalya ala tartoznak.

Az Osszes itt emlitett védjegy, kereskedelmi név vagy cégnév lajstromozott védjegy is lehet és a
mindenkori jogosultat megilletd jogok hatalya ala tartozik.

A jelen dokumentumban hasznalt védjegyek kifejezett megjel6lésének hianyabdél nem lehet arra
kovetkeztetni, hogy a megnevezés mentes harmadik személyek jogatol.

A Bluetooth a Bluetooth SIG, Inc. bejegyzett védjegye.

14.3 CE-megfeleloség

Az Otto Bock Healthcare Products GmbH ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel az orvostech-
nikai eszkdzokre vonatkozé eurdpai eldirdsoknak.

A termék megfelel az egyes veszélyes anyagok elektromos és elektronikus berendezésekben vald
alkalmazasanak korlatozasardl sz6l6 2011/65/EU RoHS-iranyelv kovetelményeinek.

A termék megfelel a 2014/53/EU szamu iranyelv kdvetelményeinek.

Az iranyelvek és kovetelmények teljes szovege a kovetkez8 internetcimen all rendelkezésre:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Helyi jognyilatkozatok
A kizarélag egyes orszagokban alkalmazandé jognyilatkozatok ebben a fejezetben talélhatok a
felhasznalo6 orszag hivatalos nyelvén.

15 Miiszaki adatok

Kornyezeti feltételek
Szdllits az eredeti csomagolasban -25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
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Kornyezeti feltételek

Szdllitds csomagolas nélkiil

-25 °C/-18 °F — +70 °C/+158 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Tarolas (=3 honap)

-20 °C/-4 °F — +40 °C/+104 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dd

Tartos tarolas (>3 honap)

-20 °C/-4 °F — +20 °C/+68 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Mikodés

-10 °C/+14 °F — +60 °C/+140 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dod

Az akkumulator toltése

+10 °C/+50 °F - +45 °C/+113 °F

Termék

Azonositd

3C98-3*/3C88-3*

Mozgékonysagi szint a MOBIS szerint

2 és 4 kozott

Maximalis testsuly kiegészit6 sulyokkal

136 kg/300 Ib

Minimalis testsualy

45 kg/100 Ib

E testsdly alatt is ellathatok a felhasznaldk pro-
tézissel, ha a mindsitett ortopédiai miszerész
altal végzett kisérleti ellatas biztositja, hogy
ezek a felhasznalok képesek a protézist teljes
mértékben hasznalni.

Védelmi osztaly

P67

Vizéll6sag

Az id6jaras viszontagsagainak ellenallo, de
nem korrézi6allé

Nem alkalmas vizben valé tartés hasznalatra
vagy hosszabb alamerilésre

Legnagyobb lehetséges hajlitasi szog

130°

relt hajlitasi Gtk6zokkel

Legnagyobb lehetséges hajlitasi sz6g el6sze-

122°

A protézis sulya a Protector nélkdl

kb. 1250 g +25 g/ 44,09 uncia +0,88 uncia

Varhato élettartam az elGirt karbantartasi id6-
szakok betartasa esetén

6 Ev

Vizsgdlati eljaras

1ISO 10328-P6-136 kg / 3 milli6 terhelési ciklus

Adatatvitel

Radiétechnika

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Hatétavolsag

kb. 10 m / 32,8 ft

Frekvenciatartomany

2402 MHz - 2480 MHz

Modulacié

GFSK

Adats(rlség (vezeték nélkil)

max. 2 Mb/s

Legnagyobb kimené teljesitmény (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

A protézis akkumulatora

Akkumulatortipus

Li-ion
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A protézis akkumulatora

Toltési ciklusok (feltoltési és kimerilési ciklu- 500
sok), amelyek utan az akkumulator eredeti ka-
pacitadsanak legaldbb 80%-a még rendelkezés-

re all

A toltottség szint 1 6ra toltésidé utan 30 %
A toltottség szint 2 ora toltésidd utan 50 %
A t6ltottség szint 4 6ra toltésidd utan 80 %

A toltottség szint 8 dra toltésidé utan

teljesen feltdltve

A termék viselkedése a toltés kozben

A termék nem mikodik

A protézis lizemideje Uj, teljesen feltoltott akku-
mulatorral, szobahémérsékleten

legalabb 16 éra szakadatlan mozgas esetén
kb. 2 nap, atlagos hasznalat esetén

Halozati tapegység

Azonositészam

757L16-4

Tipus

FW8001M/12

Szdllitds és tarolas az eredeti csomagolasban

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Térolas és széllitds csomagolas nélkdl

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
10 % és 95 % kozotti relativ paratartalom, nem
lecsap6do

Mikodés

0 °C/+32 °F - +50 °C/+122 °F

legfeljebb 95 % relativ paratartalom
Légnyomas: 70-106 kPa (3000 m alatt nyomas-
kiegyenlités nélkil)

Bemeneti feszlltség 100 V~ - 240 V~
Halodzati frekvencia 50 Hz - 60 Hz
Kimeneti fesziltség 12V =
Toltokésziilék

Azonositészam 4E50*

Széllitds és tarolas az eredeti csomagolasban

-25 °C/-18 °F — +70 °C/+158 °F

Térolas és széllitds csomagolas nélkil

-25 °C/-18 °F - +70 °C/+158 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csapo6dod

Mikodés

0 °C/+32 °F — +40 °C/+104 °F
legfeljebb 93%-os relativ paratartalom, nem le-
csap6dd

Bemeneti fesziltség

12V =

Elettartam

8 év

Cockpit alkalmazas

Azonositd

Cockpit 4X441-V2=*

Valtozat

2.5.0 verziotol

Tamogatott operacids rendszer

A mobil végkésziilékek és verzidik kompatibili-
tasi adatait lasd az adott online aruhazban (pl.:
Apple App Store, Google Play Store stb. ...).
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Cockpit alkalmazas

Internetoldal a letdltéshez https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Fiiggelékek

16.1 Alkalmazott szimbélumok

2
i\

252

Gyarté

A BF tipusi alkalmazasi rész

Kielégiti az ,FCC Part 15" (USA) elGiras kévetelményeit

Kielégiti a ,Radiocommunication Act" (AUS) el&iras kovetelményeit

Nem ionizal6 sugarzas

Porzaro, ideiglenes bemerités ellen védett

A termék vezeték nélkili Bluetooth modulja az iOS (iPhone, iPad, iPod,...) és And-
roid operacids rendszer( végkésziilékekkel képes Osszekottetést létesiteni

Ezt a terméket nem szabad a nem kilénvalogatott, vegyes haztartasi szemétbe
dobni. Ha nem tartja be az On orszagaban érvényes hulladékkezelési elSirasokat,
akkor annak karos kévetkezményei lehetnek a kdrnyezetre és az egészségre. Kér-
jiik, vegye figyelembe az On orszagaban érvényes, a hasznalt termékek visszaada-
sara és gy(ijtésére vonatkozé hatdsagi utasitasokat.

Megfelel6ségi nyilatkozat a vonatkoz6 eurépai iranyelvek szerint

Sorozatszam (YYYY WW NNN)
YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete

NNN - sorszam

Tételszam (PPPP YYYY WW)
PPPP - iizem

YYYY - a gyartas éve

WW - a gyartas hete




Cikkszam
Orvostechnikai eszkoz

Figyelem, forré felilet

16.2 Uzemmoédok / hibajelzések
A protézis az lzemmaddokat és a hibajelzéseket sipolé hang- és rezgésjelzésekkel kozli.

16.2.1 Az iizemmaédok jelzése
A toltokésziilék ra van dugva / ki van hizva

Sipol6 hangjelzés | Rezg6 jelzés Esemény

1x rovid - A toltékészilék ra van dugva, vagy
a tolt6készlléket még a tolté izemmod el6tt ki-
haztak

- 3x rovid A tolté lizemmod elindult (3 masodperccel a tol-

t6készilék bedugasa utan)

1x rovid 1x a sipold hangjelzés | A tolt6késziiléket a t6lté izemmodd induldsa utan

el6tt kihGztak

Uzemméd atkapcsolasa

INFORMACIO

Amikor a Volume paramétert a Cockpit alkalmazassal '0' értékre allitja be, nem hallhaték sipold
hangjelzések (lasd ezt az oldalt: 241).

Sipol6 hang- |Rezgé jel- |A kiegészité miiveletet el- | Esemény

jelzés 2és végezték

1x révid 1x révid Uzemméd atkapcsolas a Uzemméd-atkapcsolas a Cockpit
Cockpit alkalmazason ke- alkalmazason keresztil elvégezve.
resztil

1x révid 1x révid Billegjen a |ab eliilsé részén, | Billegési minta felismerve.

majd 1 masodpercig tartsa
nyugodtan a |épés helyzet-
ben

1x rovid 1x rovid A protézislab az ellenoldali | Atkapcsolas az alap tizemmadba
lab mellé hlzva, letéve és 1 | (1. Gzemmdd) végrehajtva.
masodpercig mozdulatlanul
tartva

2x rovid 2x rovid A protézislab az ellenoldali | Atkapcsolas a MyMode 1-be (2.
lab mellé hlzva, letéve és 1 | Gzemmodd) végrehajtva.
masodpercig mozdulatlanul
tartva
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Sipol6 hang- |Rezgd jel- | A kiegészité miiveletet el- | Esemény
jelzés zés végezték
3x rovid 3x révid A protézislab az ellenoldali | Atkapcsolas a MyMode 2-be (3.

tartva

lab mellé hlzva, letéve és 1
masodpercig mozdulatlanul

Uzemmdd) végrehajtva.

16.2.2 Figyelmeztet6-/hibajelzések
Hibak a hasznalat soran

Sipol6 hangjelzés | Rezgd jelzés

Esemény

Sziikséges beavatko-
zas

1x hosszu, kb. 5 ma-
sodperces id6kozok-

Tualhevilt hidraulika

Korlatozza az aktivitast.

ben
- 3x hosszU A toltottségi allapot Belathato idén belil toltse
25% alatt fel az akkumulatort.
- 5x hosszu A toltottségi allapot Toltse fel haladéktalanul
15% alatt az akkumulatort, mivel a
kovetkez6 figyelmeztetd
jelzés utan a termék ki-
kapcsolédik.
10x hosszu 10x hosszu A toltottségi allapot Toltse fel az akkumulatort.
0%
A sipol6 hang és rez-
g0 jelzések utan a ké-
szilék a lemerdlt ak-
kumulator izemmod-
ba valt, azt kovetéen
pedig kikapcsolddik.
30x hosszu 1x hosszu, 1x rovid, Sulyos hiba / Az A mozgas korlatozottan

3 masodpercenként
ismételve

élesitett biztonsagi
lizemmad jelzése
pl. egy vagy tébb ér-
zékel6 nem lzem-
kész.

lehetséges. Vegye figye-
lembe az esetleg megval-
tozott hajlitasi és nyuijtasi
ellenallast.

A toltékészilék behelye-
zésével/kihtizasaval kisé-
relje meg a hiba nullaza-
sat. Kihuzas el6tt hagyja
legalabb 5 mp-ig csatla-
koztatva a tolt6késziiléket.
Ha a hiba tovabbra is
fennall, akkor a termék to-
vabbi hasznalata nem
megengedett. Haladékta-
lanul vizsgéltassa meg a
terméket egy ortopédia
m(iszerésszel.
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Sipol6 hangjelzés

Rezgo jelzés

Esemény

Sziikséges beavatko-
zas

tartés

Teljes kimaradas
Az elektronikus vezér-
|és mar nem lehetsé-
ges. A biztonsagi
Uzemmad aktiv vagy a
szelepek bizonytalan
allapota. A termék bi-
zonytalan viselkedé-

A tolt6késziilék behelye-
zésével/kihGzasaval kisé-
relje meg a hiba nullaza-
sat.

Ha a hiba tovabbra is
fennall, akkor a termék to-
vabbi hasznalata nem
megengedett. Haladékta-

se.

lanul vizsgéltassa meg a
terméket egy ortopédia
m(iszerésszel.

Hiba a termék toltése kozben

A halé- | A tsltékészii-
zatita- |lék LED-je
pegység

LED-je

Hiba

Megoldasi lépések

o [NooQ®

Az adott orszagban hasznalatos
dugobadapter nem pattant be tel-
jesen a halézati tapegységbe

Ellendrizze, hogy az adott orszag-
ban hasznalatos dugdadapter tel-
jesen bepattant-e a halozati tap-
ba.

A dugalj nem mikodik

Ellendrizze a dugaljat egy masik
villamos készulékkel.

A hélézati tApegység meghibaso-
dott

A tolt6késziléket és a héldzati ta-
pegységet ellendriztesse egy
meghatalmazott Ottobock szerviz-
ben.

Megszakadt a kapcsolat a tolt6-
készllék és a halozati tapegység
kozott.

Ellendrizze, hogy a toltékabel du-
goja a tolt6készilékbe teljesen
bepattant-e.

A toltékésziilék meghibasodott.

A tolt6késziiléket és a haldzati ta-
pegységet ellendriztesse egy
meghatalmazott Ottobock szerviz-
ben.
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kadt az 6sszekottetés).

toltve (vagy a termékkel megsza-

A halo- | A toltokészii- | Hiba Megoldasi lépések
zati ta- |lék LED-je
pegység
LED-je
® ﬁ o @ (D Az akkumulator teljesen fel van A megkuldnboztetéshez figyeljen

a megerdsité hangjelzésre.

A tolt6készulék bedugasanal vagy
kihtizasanal automatikus teszt fut-
tatas torténik, amit egy sipold
hang- vagy rezgésjelzés erdsit
meg.

Ha ez a jelzés megjelenik, akkor
az akkumulator teljesen fel van
toltve.

Ha nincs jelzés, akkor megsza-
kadt a kapcsolat a termékkel.

Ha az 6sszekottetés a termékkel
megszakadt, a terméket, a tolt6-
késziléket és a haldzati tapot el-
lendriztetni kell egy meghatalma-
zott Ottobock szervizben.

Sipol6 hangjelzés

Hiba

Megoldasi Iépések

4 x roviden, kb.
20 mp. szlinetekkel.
(folyamatosan)

vl

Az akkumulatorok toltése a megen-
gedett h6mérséklet-tartomanyon ki-

Ellenérizze az akkumulator toltésé-
hez megadott kornyezeti feltételek
betartasat (lasd ezt az oldalt: 249).

16.2.3 Hibajelzések az 6sszekottetés eldallitasa kozben a Cockpit alkalmazassal

Hibaiizenet

Ok

Elharitas

Component was con-
nected to another de-
vice. Establish con-
nection?

A komponens egy tovab-
bi végkészilékkel volt
Osszekdtve

Az eredeti kapcsolat felbontaséhoz érintse
meg az "OK" kapcsoldfeliletet.

Ha nem kivanja levalasztani az eredeti kap-
csolatot, akkor érintse meg a ,Cancel”
kapcsoldfellletet.

Mode change failed

A komponens mozgatasa
koézben (pl. jaras kdzben)
megprobaltak egy masik
MyMode lGzemmoédba
kapcsolni

Biztonsagi okokbdl egy MyMode atvaltasa
csak a nyugalmi allapotban 1évé komponen-
sek esetén, pl. allva vagy llve engedélye-
zett.

Az aktualis kapcsolat az
komponenshez megsza-
kadt

Ellenérizze a kovetkezé pontokat:

* Az komponens tavolsdga a végkészi-
|éktdl

* Az komponens akkumulatoranak toltott-
ségi szintje

* Az komponens Bluetooth funkcidja be
van kapcsolva? ()

* Tartsa a komponenst talppal felfelé,
hogy 2 percre ,lathatéra” kapcsolja azt.

* Tobb, mentett komponens esetén, a
megfelel6t valasztotta ki?
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16.2.4 Allapotjelzések
A toltkésziilék csatlakoztatva van

A halo- | A toltokészii- | Esemény
zati ta- | lék LED-je
pegység
LED-je
A halodzati tapegység és a tolt6készulék lzemkész
e NoeQ pegyseg

A toltokésziilék ki van hizva

Sipolo Rezgo6 Esemény
hangjel- |jelzés

zés

Ix révid | 1xrévid | Az automatikus teszt futtatdsat eredményesen befejezte. A termék lzem-
kész.

3x rovid - Karbantartési utasitasok

A toltékészilék behelyezésével/kivételével futtassa Ujra az automatikus

tesztet. Ha a sipjelzés megint felhangzik, akkor belathaté idén belll ke-
resse fel az ortopédiai miiszerészt. Sziikség esetén 6 egy erre felhatal-

mazott Ottobock szervizbe kuldi a terméket.

Az alkalmazas korlatozas nélkil lehetséges. Lehetséges azonban, hogy
nincsenek rezgd jelzések.

- - A toltékészilék behelyezésével/kivételével futtassa Ujra az automatikus
tesztet. Ha a tolt6készilék Ujboli behelyezése/kivétele utan sem észlelhe-
t6 sipolas és/vagy vibralas, akkor vizsgaltassa meg a terméket egy orto-
pédiai miszerésszel.

Az akkumulator toltottségi allapota

Toltokészii-
lék
ﬁ o e (D Az akkumulator toltédik, a toltottség 50% alatt van

i :Q: ) O Az akkumulator toltédik, a toltottség 50% felett van

ﬁ O @ (D Az akkumulétor teljesen fel van téltve (vagy a termékkel megszakadt az 6sszekét-
tetés).

A megkilénboztetéshez figyeljen a megerésité hangjelzésre.

A toltékészilék bedugasanal vagy kihtuzasanal automatikus teszt futtatas torté-

nik, amit egy sipolé hang- vagy rezgésjelzés erdsit meg.

Ha ez a jelzés megjelenik, akkor az akkumulator teljesen fel van toltve.

Ha nincs jelzés, akkor megszakadt a kapcsolat a termékkel.

16.3 Iranyelvek és gyartéi nyilatkozat

16.3.1 Elektromagneses kornyezet

Ezt a terméket a kovetkezd elektromagneses kornyezetben folyd Uzemre terveztiik:

+  Uzemeltetés professzionalis egészségligyi intézményben (pl. kérhazban, stb.)

+  Uzemeltetés a hazi egészséggondozas teriiletén (pl. otthoni vagy szabadban térténé alkalma-
z4s)

Tartsa be a ,Tanadcsok meghatéarozott kdrnyezetekben val6 tartézkodashoz” fejezet biztonsagi fi-

gyelmeztetéseit (lasd ezt az oldalt: 225).
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Elektromagneses kibocsatasok

Zavaro sugarzas
mérések

Megegyezés

Elektromagneses kornyezet - iranyelv

Magas frekvencia ki-
bocsatas a CISPR 11
szerint

1 csoport / B osztaly

A termék kizarolag a belsé funkcidihoz hasznal
magas frekvencias energiat. A magas frekven-
cia kibocsatasa ezaltal rendkiviil alacsony, igy a
szomszédos elektromos készllékek miikodésé-
nek zavarasa nem val6szind.

Harmonikus frekvenci-
ak az IEC 61000-3-2
szerint

nem hasznéalhat6 - a
teljesitmény 75 W alatt
van

Feszlltségingadoza-
sok / vibralasok az
IEC 61000-3-3 szerint

A termék megfelel a
szabvany koévetelmé-
nyeinek.

Elektromagneses zavartiirés

z06k altal elGidézett, ve-
zetett zavarértékek

Jelenségek EMV alapszabvany, Zavartiirés vizsgalati szint
vagy
vizsgalati eljaras
Elektrosztatikus kis- IEC 61000-4-2 + 8 kV érintkezés
lés + 2 kV, £ 4 kV, +8kV, + 15 kV levegbben,
Nagyfrekvencias elekt- IEC 61000-4-3 10 V/m
romagneses mezék 80 MHz - 2,7 GHz
80 % AM 1 kHz-nél
Energiatechnikai név- IEC 61000-4-8 30 A/m
leges frekvenciaval 50 Hz vagy 60 Hz
rendelkez6 magnes-
mezG6k
Gyors tranziens elekt- IEC 61000-4-4 + 2 kV
romos zavarértékek / 100 kHz ismétlési frekvencia
kitorések
Lokofeszlltségek IEC 61000-4-5 +0,5kV, £1kV
Vezeték és vezeték ko-
z6tt
Nagyfrekvencias me- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz-80 MHz /

6 V az ISM- és amatdér radidfrekvencia savok-
ban 0,15 MHz és 80 MHz kozott

80 % AM 1 kHz-nél

Feszlltségkimarada-
sok

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 1/2 periédus
0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 és 315 foknal

0 % Ur; 1 periddus

és

70 % Ut 25/30 periddus
Egyfazisu: 0 foknal

Feszlltségmegszaka-
dasok

IEC 61000-4-11

0 % Uy 250/300 peridédus
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A vezeték nélkiili kommunikacios berendezésekkel szembeni zavarallésag

Vizsgalati | Frekvenci- | Radiészol- | Modulacio Legna- Tavolsag | Zavartiirés
frekvencia asav galat gyobb tel- [m] vizsgalati
[MHZz] [MHZz] jesitmény szint [V/m]
w1
385 380-t6l 390-ig | TETRA 400 | Impulzus mo- 1,8 0,3 27
dulacio
18 Hz
450 430-t6l 470-ig | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz lo-
ket
1 kHz szi-
nusz
710 704-t6l 787-ig | LTE sav 13, | Impulzus mo- 0,2 0,3 9
745 17 dulacio
780 217 Hz
810 800-t6l 960-ig | GSM 800/90- | Impulzus mo- 2 0,3 28
870 0, dulacio
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE sav 5
1720 1700-t6l GSM 1800; | Impulzus mo- 2 0,3 28
1845 1990-ig CDMA 1900; dulacié
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT:
LTE sav 1, 3,
4, 25;
uMTS
2450 2400-tol Bluetooth Impulzus mo- 2 0,3 28
2570-ig WLAN 802.1- dulacié
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE sav 7
5240 5100-t6] | WLAN 802.1- | Impulzus mo- 0,2 0,3 9
5500 5800-ig la/n dulacio
5785 217 Hz
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1 Pfedmluva

INFORMACE

Datum posledni aktualizace: 2022-02-24

» Pred pouzitim produktu si pozorné prectéte tento dokument a dodrzujte bezpeénostni poky-
ny.

» Nechte se zaskolit odbornym personalem ohledné bezpecného pouziti produktu.

» Budete-li mit néjaké dotazy ohledné produktu, nebo se vyskytnou néjaké problémy, obratte
se na odborny personal.

» Kazdou zavaznou nezadouci pfihodu v souvislosti s produktem, zejména zhorSeni zdravotni-
ho stavu, ohlaste vyrobci a pfislusnému organu ve vasi zemi.

» Tento dokument uschovejte.

Produkt ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" je dale nazyvan produktem/protézou/kolennim kloubem/kom-
ponentem.

Tento navod k pouziti vam poskytne duleZité informace pro pouzivani, sefizeni a manipulaci s pro-
duktem.

Uvadéjte produkt do provozu pouze podle informaci v dodané privodni dokumentaci.

2 Popis produktu

2.1 Konstrukce
Produkt sestava z nasledujicich komponenti:

1. Hlava kolene s moZnosti proximalniho pfi-
pojeni (pyramidovy adaptér nebo zavitové
pfipojeni)

LED (modré) pro indikaci Bluetooth spojeni
Flekéni dorazy 8° (ve stavu pfi dodani jsou
jiz namontované)

Akumulator a kryci Cepicky

Hydraulicka jednotka

Kryt nabijeci zdirky

Nabijeci zditka

Distalni Srouby trubkové svérky

wnN

@NO O A

2.2 Funkce

Tento produkt méa k dispozici mikroprocesorem fizenou stojnou a Svihovou fazi.

Na zakladé namérenych hodnot integrovaného systému cidel fidi mikroprocesor hydrauliku, ktera
ovliviiuje charakteristiku tlumeni produktu.

Udaje ¢idel jsou vyhodnocovany a aktualizovany 100krat za sekundu. Tim se chovani produktu dy-
namicky a v redlném Case pfizpUsobuje aktudlni situaci pohybu (faze chuze).

Mikroprocesorem fizenou stojnou a $vihovou fazi Ize produkt individualné pfizplsobovat vasim po-
trebam.

Za tim Ucelem nastavi odborny personal produkt pomoci nastavovaciho softwaru.

Produkt ma k dispozici rezimy MyMode pro specialni druhy pohybu (napf. jizda na bézkach atd.).
Tyto rezimy predem nastavi ortotik-protetik pomoci nastavovaciho softwaru a mohou se vyvolavat
pomoci specidlnich pohybovych vzorct a aplikace Cockpit (viz téz strana 288).
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P¥i néjaké poruse v produktu umozni bezpecnostni rezim jeho omezenou funkci. Za tim Gcelem se
v produktu nastavi pfeddefinované parametry odporu (viz téz strana 290).
RezZim vybitého akumulatoru umoznuje bezpeénou chuzi, kdyz je akumulator vybity. K tomu nasta-
vuje produkt pfedem nadefinované parametry odporu (viz téZ strana 290).

Mikroprocesorem frizena hydraulika poskytuje nasledujici vyhody

» P¥iblizeni chlze fyziologickému obrazu

* Bezpecnost pfi chlzi a stoji

» Prizplsobeni vlastnosti produktu riznym typtm terénu, sklonu terénu, situacim a rychlostem
chize

3 Zamyslené pouziti

3.1 Ugel pouziti

Produkt se pouziva vyhradné k exoprotetickému vybaveni dolnich koncetin.

3.2 Podminky pouziti

Produkt byl vyvinuty pro kazdodenni aktivity a nesmi se pouzivat pro mimoradné €innosti. Tyto mi-
moradné Cinnosti zahrnuji napf. extrémni sporty (volné lezeni, parasutizmus, paragliding atd.).
PFipustné okolni podminky jsou uvedeny v technickych Udajich (viz téZ strana 292).

Tento produkt je ur¢en vyhradné k pouZivani jednim uzivatelem. PouZivani tohoto produktu dalsi
osobou je ze strany vyrobce nepfipustné.

Nase komponenty funguji optimalné, kdyz se kombinuji s vhodnymi komponenty vybranymi na za-
kladé télesné hmotnosti a stupné mobility, které Ize identifikovat na zakladé naSich klasifikacnich
informaci dle MOBIS, a které disponuji odpovidajicimi modularnimi spojovacimi elementy.

" Produkt je doporuceny pro stuper aktivity 2 (omezena chize v exteriéru) a stupen
Qﬂ‘ aktivity 3 (neomezena chize v exteriéru) a stupen aktivity 4 (neomezena chize v ex-

'W' teriéru s mimoradné vysokymi naroky). Schvaleno pro télesnou hmotnost do
" max. 136 kg .

3.3 Indikace

* Pro uzivatele po exartikulaci kolene, stehenni amputaci nebo exartikulaci v kycli

* P¥iunilateralni a bilateralni amputaci

* Pacienti postizeni dysmélii, u nichz odpovida stav pahylu po exartikulaci v koleni, stehenni am-
putaci nebo exartikulaci v kycli

* Uzivatel musi splnovat fyzické a dusevni predpoklady pro vnimani optickych/akustickych signa-
10 a/nebo mechanickych vibraci

3.4 Kontraindikace

3.4.1 Absolutni kontraindikace
* Télesna hmotnost nad 136 kg

3.5 Kvalifikace

Protetické vybaveni pacienta s timto produktem smi provadét pouze odborny personal, ktery k to-
mu byl certifikovan a absolvoval odpovidajici Skoleni fy Ottobock.

Kdyz je produkt pfipojen k oseointegrovanému implantaénimu systému, musi byt odborny perso-
nal autorizovany také pro pfipojeni k oseointegrovanému implantacnimu systému.
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4 Bezpecnost

4.1 Vyznam varovnych symbolu

Varovani pfed moznym nebezpedim vazné nehody s nasledkem tézké djmy na
zdravi.

Varovani pfed moznym nebezpec&im nehody a poranéni.

H

Varovani pred moznym technickym poskozenim.

4.2 Struktura bezpeénostnich pokynu

/A VAROVANI

Nadpis oznacuje zdroj a/nebo druh nebezpeci

V Gvodu jsou popséany nasledky nerespektovani bezpeénostniho pokynu. V pfipadé nékolika

moznych nasledku, jsou tyto oznaceny nasledovné:

> napf.: 1. nasledek pfi nerespektovani nebezpeci

> napf.: 2. nasledek pfi nerespektovani nebezpeci

» Timto symbolem jsou oznacovany cinnosti/opatfeni, které musi byt dodrzeny/provedeny pro
odvraceni nebezpedi.

4.3 Vseobecné bezpecnostni pokyny

/A VAROVANI

Nerespektovani bezpeénostnich pokynu
Ujma na zdravi zdravi/poskozeni produktu v disledku pouzivani produktu v urcitych situacich.
» Dodrzujte bezpeénostni pokyny a opatfeni uvedené v tomto privodnim dokumentu.

/A VAROVANI

Pouzivani protézy pri fizeni motorového vozidla

Nehoda v dusledku necekané funkce protézy poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Je bezpodmineéné nutné, abyste dodrZovali platné predpisy pro fizeni motorovych vozidel s

protézou a nechali si z pojistnych a pravnich divodid na autorizovanych mistech zkontrolovat

a potvrdit zpUusobilost k fizeni.

Dbejte na to, aby byly dodrzeny zdkonné predpisy pro prestavbu vozidla v zavislosti na druhu

protetického vybaveni.

» Dolni koncetina, na které je protéza nosSena, nesmi byt pouzivana k fizeni vozidla nebo jeho
pfidavnych komponentd (napf. pedalu spojky, pedalu brzdy, plynového pedaélu atd.).

v

/A VAROVANI

Pouzivani poskozeného napajeciho zdroje, konektoru adaptéru nebo nabijecky
Nebezpeci Grazu elektrickym proudem pfi dotyku otevienych &asti vedoucich napéti.

» Nerozebirejte napajeci zdroj, konektor adaptéru ani nabijecku.

» Nevystavujte napajeci zdroj, konektor adaptéru ani nabijecku extrémnimu zatizeni.
» Poskozeny napéjeci zdroj, konektor adaptéru nebo nabijecku ihned vyménte.

Nerespektovani varovnych/chybovych signalu
Pad v dusledku nec¢ekané funkce produktu nasledkem zmény vlastnosti tlumeni.

266



» Musi se davat pozor na varovné/chybové signdly (viz téZ strana 296) a odpovidajici zmény na-
staveni tlumeni.

Svévolné zasahy do produktu a jeho komponentu

Pad v disledku prasknuti nosnych ¢asti nebo chybné funkce produktu.

» Na produktu nesmi byt provadény Zadné zasahy kromé praci popsanych v tomto navodu k
pouZziti.

» Manipulace s akumulatorem je vyhrazena autorizovanému odbornému personélu Ottobock
(vyménu si neprovadéjte sami).

» Otevieni a oprava produktu respektive opravy poskozenych komponentt smi provadét pouze
autorizovany odborny personél Ottobock.

Mechanické zatiZeni produktu

> P&d pfi nepfedvidatelném chovani produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podrazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce a s tim spojenym Unikem
hydraulické kapaliny.

Nevystavujte produkt mechanickym vibracim nebo razdm.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte produkt z hlediska viditelného poskozeni.

vy

Pouzivani produktu s nedostatecné nabitym akumulatorem

Pad v dusledku nec¢ekané funkce protézy poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Pred pouzitim zkontrolujte aktualni stav nabiti a v pfipadé potieby protézu nabijte.

» Méjte na zfeteli, Ze pfi nizké okolni teploté nebo v dusledku starnuti akumulatoru se zkracuje
délka provozu produktu.

Nebezpeci skiipnuti v oblasti ohybu kloubu

Poranéni v dusledku skfipnuti ¢asti téla.

» Davejte pozor, aby pfi ohybani kloubu nebyly v této oblasti prsty Ci jiné Casti téla nebo mékké
tkané pahylu.

Vniknuti necistot a vlhkosti do produktu

Pad zplsobeny ne¢ekanym chovanim produktu v disledku chybné funkce.

Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti.

Dbejte na to, aby do produktu nevnikly Zadné pevné Castice nebo cizi télesa.

Kolenni kloub je odolny viéi povétrnostnim vlivim, ale ne korozivzdorny. Proto by kolenni

kloub nemél pfijit do styku se slanou vodou, chlorovanou vodou nebo s jinymi roztoky (napf.

mydlo nebo sprchovaci gel popf. télesné tekutiny anebo tekutina z rany). Nepouzivejte kolen-
ni kloub v extrémnich podminkach jako napf. pfi potapéni nebo skocich do vody. Kolenni
kloub neni navrzen pro del$i pouzivani ve vodé nebo delSi ponoreni.

» Po kontaktu s vodou sejméte Protector (pokud je nasazeny) a pridrzte protézu chodidlem
vzhiru, dokud z kolenniho kloubu/trubkového adaptéru nevytece vSechna voda. Osuste ko-
lenni kloub a komponenty hadrem, ktery nepousti chlupy, a nechte je zcela ususit na vzdu-
chu.

vvyVvy
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» Pokud by kolenni kloub nebo trubkovy adaptér pfiSel do styku se slanou vodou, chlorova-
nou vodou nebo s jinymi roztoky (napf. mydla nebo sprchového gelu popf. s télesnymi te-
kutinami nebo exsudatem z rany), okamzité Protector (pokud je nasazeny) sejméte a kolen-
ni kloub vycistéte. Pritom kolenni kloub, trubkovy adaptér a Protector oplachnéte ¢istou vo-
dou a nechte oschnout.

» Pokud by se po vysuSeni vyskytla néjaka porucha funkce, musi byt kolenni kloub a trubkovy
adaptér zkontrolovan autorizovanym servisem Ottobock. Kontaktni osobou je ortotik-protetik.

» Kolenni kloub neni chranén proti vniknuti odstfikujici vody nebo pary.

Znamky opotiebeni na komponentech produktu

Pad v disledku poskozeni nebo chybné funkce produktu.

» V zajmu vlastni bezpecnosti, a také z divodu zajisténi provozni bezpecnosti a zachovani zaru-
ky, musi byt provadény pravidelné servisni inspekce (adrzby).

Pouziti neschvaleného pfislusenstvi

> Pad v disledku chybné funkce produktu zplsobené snizenou odolnosti proti ruseni.

> Ruseni jinych elektronickych zafizeni zvySenou mirou zareni.

» Produkt kombinujte jen s tim pfisluSenstvim, méni¢em signalu a kabely, které jsou uvedeny v
kapitolach ,Rozsah dodavky" (viz téz strana 274) a ,PrisluSenstvi* (viz téZ strana 274).

|

Neodborna péce o produkt
Poskozeni produktu v disledku pouZiti Spatnych Cisticich prostfedkd.
» Cistéte produkt pouze vlhkym hadrem (namocenym do Cisté vody).

4.4 Pokyny pro elektrické napajeni / nabijeni akumulatoru

Nabijeni produktu, kdyZ by zastal nasazeny

> Pad v dusledku zahajeni chlze, kdyzZ nabijecka zUstane pfipojena.

> Pad v dusledku necekaného chovani produktu poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.
» Pfed nabijenim proto produkt z bezpeénostnich divodl odlozte.

Nabijeni produktu s poSkozenym napajecim zdrojem / nabijeckou / nabijecim kabelem

/ nabijecim adaptérem

Pad v dusledku neocekavaného chovani produktu vlivem nedostatecné funkce nabijeni.

» Pred pouzitim zkontrolujte, zda neni napéajeci zdroj / nabijecka / nabijeci kabel / nabijeci
adaptér poskozeny.

» Poskozené napéjeci zdroje / nabijecky / nabijeci kabely / nabijeci adaptéry vymérite.

| UPOZORNEN

Pouziti nespravného napajeciho zdroje / nabijecky / nabijeciho adaptéru

Nebezpeci poskozeni produktu v disledku $patného napéti, proudu, polarity.

» Pouzivejte pouze napajeci zdroje / nabijecky / nabijeci adaptéry schvalené pro tento produkt
spolecnosti Ottobock (viz navody k pouZiti a katalogy).
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 UPOZORNENI

Mechanické zatizeni napajeciho zdroje / nabijecky / nabijeciho adaptéru

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Nevystavujte napajeci zdroj / nabijeCku / nabijeci adaptér mechanickym vibracim a razim.

» Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda na napajecim zdroji / nabije¢ce / nabijecim adaptéru
nejsou patrné znamky poskozeni.

| UPOZORNENI

Provoz napajeciho zdroje / nabijecky / nabijeciho adaptéru mimo pfipustny teplotni

rozsah

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Napéjeci zdroj / nabijecku / nabijeci adaptér pouzivejte k nabijeni jen v pfipustném teplotnim
rozsahu. Pfipustny teplotni rozsah je uveden v kapitole ,Technické udaje* (viz téz
strana 292).

4.5 Upozornéni ohledné nabijecky / nabijeciho adaptéru

| UPOZORNENT

Vniknuti necistot a vlhkosti do produktu
Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.
» Dbejte na to, aby do produktu nemohly vniknout Zadné pevné &astice ani kapalina.

| UPOZORNENI

Provadéni svévolnych zmén popf. tprav na nabijecce / nabijecim adaptéru

Nabijeni nefunguje spravné z divodu chybné funkce.

» Zmény a Upravy nechte provést vyhradné autorizovanym odbornym personélem spolecnosti
Ottobock.

4.6 Pokyny pro pobyt v urcitych oblastech

P¥ilis maly odstup od VF komunikacnich zafizeni (napF. mobilni telefony, zafizeni Blue-

tooth, zafizeni WLAN)

Pad v dasledku neocekavaného chovani produktu nasledkem poruchy interni datové komunika-

ce.

» Proto je doporuceno, aby byl dodrzovan od téchto VF komunikacnich zafizeni minimalni od-
stup 30 cm.

Pouzivani produktu ve velmi malé vzdalenosti od ostatnich elektronickych zafizeni

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v disledku poruchy interni datové komunikace.

» Nepfiblizujte se se zapnutym produktem do bezprostfedni blizkosti jinych elektronickych zafi-
zeni.

» Pri zapnutém produktu nedavejte produkt na jiné elektronické pfistroje.

» Pokud by pouzivani produktu spole¢né s dal$imi zafizenimi nebylo mozné zabranit, sledujte a
kontrolujte jeho spravny zpusob pouziti v této pouzivané konfiguraci.
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Setrvavani v oblasti zdroju silného magnetického a elektrického ruseni (nap¥. zabezpe-

covaci systémy proti kradezi, detektory kovu)

Pad vlivem neocekavaného chovani produktu v disledku poruchy interni datové komunikace.

» Zamezte setrvavani v blizkosti viditelnych nebo skrytych zabezpecovacich systéma proti kra-
dezi umisténych v obchodech u vchodl a vychodd, detektorl kovl / osobnich skenert (napf.
na letiStich) nebo jinych silnych zdrojd elektromagnetického ruseni (napf. vedeni vysokého
napéti, vysilact, transforméatorovych stanic, ...).

Pokud neni mozné pritomnosti v takovém prostredi zabranit, zajistéte alespon, aby bylo moz-
né chodit resp. stat se zajisténim (napf. pomoci zabradli nebo madla nebo za pomoci dalsi
osoby).

» P¥i pfechazeni zabezpecovacimi systémy proti kradezi, osobnimi skenery, detektory kovl da-
vejte pozor na neCekanou zménu tlumicich vlastnostni produktu.

» V pfipadé bezprostiedni blizkosti jakychkoli elektronickych nebo magnetickych pfistrojd da-
vejte vSeobecné pozor na neCekanou zménu vlastnosti tlumeni produktu.

Vstup do prostoru nebo oblasti se silnymi magnetickymi poli (napf. pocitacové tomogra-

fy (CT), zafizeni pro magnetickou rezonanci (MRI) atd.)

> P&d v disledku necekaného omezeni rozsahu pohybu produktu v disledku ulpéni kovovych
predmétl na zmagnetizovanych komponentech.

> Neopravitelné poskozeni produktu vlivem pisobeni silného magnetického pole.

» Pred vstupem do mistnosti nebo oblasti se silnymi magnetickymi poli produkt sejméte a uloz-
te ho mimo tuto mistnost nebo oblast.

» Pokud dojde k poskozeni produktu, které bude zplsobeno v dusledku pusobeni silného

magnetického pole, neexistuje Zddna moznost opravy.

Setrvavani v oblastech mimo pfipustny teplotni rozsah
Pad v dusledku prasknuti nosnych ¢asti nebo chybné funkce produktu.
» Vyhybejte se pobytu v oblastech mimo pfipustny teplotni rozsah (viz téZ strana 292).

4.7 Pokyny pro pouzivani

Chaze do schodu

Pad v dusledku $patného doslapu chodidla na schod a nasledné zmény vlastnosti tlumeni.

» P¥i chlzi do schodu pouZivejte vidy zabradli a dbejte na to, aby chodidlo dosedlo na plochu
schodu nejvétsi casti stélky .

» Zvlastni opatrnost je nutna pfi chizi do schodu s ditétem v naruci.

Chuize ze schodu

Pad v disledku $patného doslapu chodidla na schod a nasledné zménéné charakteristiky tlume-

ni.

» Pfi chlzi ze schodi se vzdy pfidrzujte zabradli a naslapujte tak, aby doslo k odvalu pfes hra-
nu schodu stfredem boty.

» Davejte pozor na varovné/chybové signaly (viz téZ strana 296).
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» Dejte pozor na to, Ze po vyskytu varovnych a chybovych signalt méze dojit ke zméné odporu
ve sméru flexe a extenze.
» Zvlastni opatrnost vyzaduje chize ze schodu s ditétem v narudi.

Prehrati hydraulické jednotky napf. vlivem neprerusované, stupnované aktivity (napfr.

delsi chuze z kopce)

> Pad pfi nepfedvidatelném chovéni produktu v disledku pfepnuti do rezimu nadmérné teplo-
ty.

> Popadleni pfi styku s prehfatymi komponenty.

» Dejte pozor, pokud se objevi pulzujici vibracni signdly. Tyto signalizuji nebezpeci prehrati.

» Bezprostfedné po vyskytu pulzujicich vibraénich signali musite zredukovat aktivitu, aby moh-
lo dojit k ochlazeni hydraulické jednotky.

» Po ukonceni pulzujicich vibraénich signalt miZete opét pokracovat v aktivité v nezmensené
mife.

» Pokud i pfes varovné pulzujici vibraéni signély nesnizite aktivitu, mGze dojit k prehfati hydrau-
lickych elementl a v krajnim pfipadé k poskozeni produktu. V tomto pfipadé by se mél ne-
chat produkt zkontrolovat ortotikem-protetikem z hlediska poskozeni. Ten pfipadné preda
produkt do autorizovaného servisniho strediska Ottobock.

Pretézovani v dusledku éinnosti s mimofadnym zatizenim

> Pad zpusobeny nec¢ekanou reakci produktu v disledku chybné funkce.

> Pad v disledku prasknuti nosnych &asti.

> Podrazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce provazené unikem hydraulic-
ké kapaliny.

» Produkt byl vyvinuty pro kaZzdodenni aktivity a nesmi se pouzivat ¢innosti s mimoradnym zati-
Zenim. Tyto mimoradné aktivity zahrnuji nap¥. extrémni sporty (volné lezeni, paragliding atd.).

» Pecliva manipulace s produktem a jeho komponenty zvySuje nejen jejich Zivotnost, ale slouzi
predevsim pro vasi osobni bezpecnost!

» Pokud by byl produkt a jeho komponenty vystaveny extrémnimu zatizeni (napf. v disledku
padu apod.), musi ortotik-protetik okamzité zkontrolovat, zda nedoslo k poskozeni produktu.
Ten pripadné preda produkt do autorizovaného servisniho stfediska Ottobock.

Nespravné provedené prepnuti rezimu

Pad v dusledku ne¢ekaného chovani produktu poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Dbejte na to, abyste pfi provadéni prepinani vzdy stali bezpeéné.

» Po prepnuti zkontrolujte zménu nastaveni tlumeni a sledujte zpétné hlaseni pres vysila¢ akus-
tického signalu.

» Po ukonceni aktivit v rezimu MyMode prepnéte zpét do zakladniho reZzimu.

» Odlehcete produkt, a pokud je to zapottebi, zkorigujte prepnuti.

Nespravné pouzivani funkce stoje

Pad v disledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Dbejte na to, abyste pfi pouzivani funkce stoje stdli zajisténé, a pfed plnym zatizenim protézy
zkontrolujte aretaci kolenniho kloubu.

» Nechte si vysvétlit spravné pouzivani funkce stoje ortotikem-protetikem a/nebo terapeutem.
Informace o funkci stoje viz téz strana 281.
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Rychlé posunuti kycle dopredu pfi napnuté protéze (napf. podani pfi tenisu)

> Pad v dusledku necekané aktivace Svihové faze.

» Méjte na zfeteli, Ze pfi napnuté protéze a rychlém posunuti ky¢le dopfedu mize dojit k nece-
kanému prohnuti kolenniho kloubu.

» Proto se za bezpeénych podminek (napf. pfidrzovani v bradlovém chodniku, ...) seznamte s
aktivovanim Svihové faze a podle pokynl vyskoleného odborného personalu.

» P¥i sportech, pfi nichZz se mlZe vyskytnout tento pohybovy vzorec, pouzivejte néjaky odpovi-

v kapitole ,MyModes" (viz téZ strana 288).

Pretizeni v dusledku zmény télesné hmotnosti pfi noseni tézkych predmétu, batohu ne-

bo déti

> Nebezpedi padu v disledku neocekavaného chovani produktu.

> Pad v disledku prasknuti nosnych ¢asti.

> Podrazdéni pokozky v disledku zavady na hydraulické jednotce provazené Gnikem hydraulic-
ké kapaliny.

» Méjte na zfeteli, Ze v disledku vy$si hmotnosti se mizZe zménit chovani produktu. Je mozné,
Ze nebude vyvolana Svihova faze, nebo Ze bude vyvolana v nespravné chvili.

» Dejte pozor, aby v dusledku dodate¢né hmotnosti nebyla prekro¢ena maximalni pfipustna té-
lesna hmotnost.

4.8 Upozornéni k bezpeénostnim rezimiam

Pouzivani produktu v bezpeénostnim rezimu

Pad v disledku nec¢ekané funkce produktu nasledkem zmény vlastnosti tlumeni.

» Musi se davat pozor na varovné/chybové signdly (viz téz strana 296).

» Zejména je nutné davat pozor pfi pouzivani jizdniho kola bez volnobéhu (se zadnim nabojem
napevno).

Neaktivovatelny bezpeénostni rezim v dasledku chybné funkce zpusobené vniknutim
vody nebo mechanickym poskozenim

Pad v disledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Vadny produkt jiz déle nepouzivejte.

» Okamzite vyhledejte ortotika-protetika.

Bezpecnostni rezim nelze deaktivovat

Pad v disledku necekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Pokud by nebylo mozné deaktivovat bezpecnostni rezim nabitim akumulatoru, tak se jedna o
trvalou zavadu.

» Vadny produkt jiz déle nepouzivejte.

» Produkt se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.
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Vyskyt bezpecnostniho hlaseni (trvalé vibrace)

Pad v dusledku nec¢ekaného chovani produktu nasledkem zménénych vlastnosti tlumeni.

» Davejte pozor na varovné/chybové signaly (viz téZ strana 296).

» Pokud se objevi bezpe€nostni hlaseni, prestante produkt pouzivat.

» Produkt se musi nechat zkontrolovat v autorizovaném servisu Ottobock. Kontaktni osobou je
ortotik-protetik.

4.9 Pokyny pro pouziti s oseointegrovanym implantacnim systémem

/\ VAROVANI

Vysoka mechanicka zatizeni v dusledku béznych nebo mimoradnych situaci, jako nap¥.

pady

> PretéZovani kosti, které by mohlo vést mimo jiné k bolestem, uvolnéni implantatu, odumreni
kostni tkané nebo fraktufe kosti.

> Poskozeni nebo zlomeni implanta¢niho systému nebo jeho casti (bezpecnostnich komponen-
td, ...).

» Dodrzujte ustanoveni ohledné oblasti pouziti, podminek pro pouzivani a indikaci jak kolenni-
ho kloubu, tak i implantacniho systému podle Gdaju vyrobce.

» Dbejte pokynu klinického personalu, ktery indikoval pouZiti oseointegrovaného implanta¢niho
systému.

» Davejte pozor na zmény vaseho zdravotniho stavu, jejichZ nasledkem by doslo k omezeni ne-
bo vznikly pochybnosti ohledné pouziti oseointegrovaného pfipojeni.

4.10 Upozornéni k pouzivani mobilniho koncového zarizeni s aplikaci Cockpit

Nespravna manipulace s mobilnim koncovym zafizenim

Pad v dusledku zmény charakteristiky tlumeni pfi neCekané provedeném prepnuti do nékterého

MyMode.

» Nechte se zaskolit ohledné spravné manipulace s mobilnim koncovym zafizenim s aplikaci
Cockpit.

Svévolné provadéné zmény popf. ipravy na mobilnim koncovém zafizeni

Pad v dasledku zmény charakteristiky tlumeni pfi necekané provedeném prepnuti do nékterého

MyMode.

» Neprovadéjte sami zddné zmény hardwaru mobilniho koncového zafizeni, na kterém je apli-
kace nainstalovana.

» Neprovadéjte sami zddné zmény na softwaru/firmwaru mobilniho koncového zafizeni kromé
jejich aktualizaci.

Nespravné provedené prepnuti reZimu pomoci koncového zafizeni

Pad v dusledku nec¢ekaného chovani produktu poté, kdyz doslo ke zméné vlastnosti tlumeni.

» Dbejte na to, abyste pfi provadéni prepinani vzdy stali bezpecné.

» Po prepnuti zkontrolujte zménu nastaveni tlumeni, sledujte zpétné hlaseni pres vysila¢ akus-
tického signélu a indikaci na koncovém zafizeni.

» Po ukongeni aktivit v rezimu MyMode prepnéte zpét do zékladniho rezimu.
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| UPOZORNEN

Nerespektovani systémovych pfedpokladu pro instalaci aplikace Cockpit
Nespravna funkce mobilniho koncového zafizeni.

Aplikaci Cockpit instalujte pouze na mobilnich koncovych zafizenich a verzich, které odpovi-
daji udajim uvedenym v pfislusném online obchodé (napf.: Apple App Store, Google Play
Store, ...).

5 Rozsah dodavky a prisluSenstvi

5.1

5.2

Rozsah dodavky

1 ks C-Leg 3C88-3 (se zavitovym pfipojenim) nebo C-Leg 3C98-3 (s adjustacni pyramidou)

1 ks Napéajeci zdroj 757L16-4

1 ks Nabijec¢ka pro C-Leg 4E50*

1 ks Pouzdro na nabijecku a napajeci zdroj

1 ks Protézovy pas

1 ks Bluetooth PIN Card 646C107

1 ks Navod k pouziti (pro uzivatele)

Aplikace Cockpit ,Cockpit 4X441-V2=*" ke stazeni z internetové stranky: hit-
ps://www.ottobock.com/cockpitapp

Prislusenstvi

Nasledujici komponenty nejsou soucasti dodavky a mohou se objednat dodatecné:

Pénova kosmetika 3526

Funkéni tvarové vyrovnani C-Leg 3F1=1

Funkéni potah 99B120=*

C-Leg Protector 4X860=*

Guard pro C-Leg 4P862

Holenni §tit 4P863*

Prodluzovaci kabel nabijecky hlezno 4X156-1
Prodluzovaci kabel nabijecky - hlezno, dlouhy 4X158-1
Prodluzovaci kabel nabijecky koleno 4X157-1

USB nabijeci adaptér 757143

6 Nabijeni akumulatoru
PFi nabijeni akumulatoru je nutné dbat na dodrzovani néasledujicich bodu:
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Pro nabijeni baterii pouzivejte napéajeci zdroj 757L16-4 / nabijeci adaptér 757L43 a nabijecku
4E50*.

Kapacita plné nabitého akumulatoru staci pfi nepfetrzité chizi minimalné 16 hodin, pfi pru-
mérném pouzivani cca 2 dny.

Pro kazdodenni pouzivani produktu doporucujeme provadét nabijeni kazdy den.

Aby se dosahlo maximalni provozni doby na jedno nabiti akumulatoru, doporucuje se odpojit
produkt od nabijecky az bezprostifedné pred pouzitim produktu.

Pred zahajenim pouzivani by se mél akumulator nabijet tak dlouho, dokud na nabije¢ce ne-
zhasne Zluta svitiva dioda (LED), nejméné ale 4h. Tim se zkalibruje indikace stavu nabiti po-
moci aplikace Cockpit App jakoz i otocenim protézy.

Pokud by doslo k odpojeni nabijecky od protézy pfili§ brzy, nemusela by indikace stavu nabiti
pres Cockpit App jakoZ i po otoCeni protézy odpovidat skute€nému stavu nabiti.

Pfi nepouZivani produktu se mlze akumulator samovolné vybijet.



6.1 Pripojeni napajeciho zdroje a nabijecky

Zasunte adaptér konektoru odpovidajici mistnim podminkam do napéjeciho zdroje tak, aby se

zaaretoval (viz obr. 1).

Pripojte nabijeci kabel s kulatym, €tyfpoélovym konektorem do zditky OUT na nabijeCce tak,

aby se konektor zaaretoval (viz obr. 2).

INFORMACE: Dbejte na spravné poélovani (podle vodiciho klice konektoru). Nepfipo-

jujte konektor kabelu k nabijecce nasilim.

Zasunte kulaty, tfipélovy konektor napajeciho zdroje do zditky 12V na nabijecce tak, aby se

konektor zaaretoval (viz obr. 2).

INFORMACE: Dbejte na spravné poélovani (podle vodiciho klice konektoru). Nepfipo-

jujte konektor kabelu k nabijecce nasilim.

Pripojte sitovy napéajeci zdroj do zasuvky.

— Rozsviti se zelena svitiva dioda (LED) na zadni strané napajeciho zdroje a zelena svitiva di-
oda (LED) na nabijecce (viz obr. 3).

Pokud by zelena svitiva dioda (LED) na napéjecim zdroji a zelena svitiva dioda (LED) na nabi-

je€ce nesvitily, je nékde néjaké zavada (viz téZ strana 296).

6.2 Nabijeni akumulatoru protézy

1) Otevrete kryt nabijeci zditky (vyklopeni lamely nahoru nebo posunuti
Soupatka nahoru).
2) Zasunte nabijeci konektor do nabijeci zditky produktu.
INFORMACE: Dbejte na spravny smér zasunuti!
PFi zasouvani je nutno prekonat mirny odpor, aby nabijeci ko-
nektor zistal spolehlivé spojeny s nabijeci zdirkou.
— Spravné spojeni mezi nabijeckou a produktem je indikovano
zpétnym hlasenim (viz téz strana 296).
3) Zahdji se proces nabijeni.
— Kdyz je baterie produktu plné nabita, zhasne Zlutd LED dioda
nabijecky.
4) Po ukonceni nabijeni odpojte spojeni k produktu.
INFORMACE: Prfi odpojovani je nutno prekonat mirny odpor
spojeni mezi nabijecim konektorem a nabijeci zdifkou.
— Provede se autotest. Produkt je pfipraven k provozu aZ po odpo-
vidajicim zpétném hlaseni (viz téz strana 299).
5) Zavrete kryt nabijeci zdirky.

6.3 Indikace aktualniho stavu nabiti

INFORMACE

Béhem nabijeni nelze zobrazit stav nabiti.
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6.3.1 Indikace stavu nabiti bez dodatecnych zafizeni

1) Otocte protézu o 180° (chodidlo musi byt natoc¢eno spodni stra-
nou nahoru).
2) Drzte 2 sekundy v klidu a cekejte, nez zazni akustické signaly.

Pipnuti Vibracni signal Stav nabiti akumulatoru
5x kratce nad 80%

4x kratce 65% az 80%

3x kratce 50% az 65%

2x kratce 35% az 50%

1x kratce 3x dlouze 20% az 35%

1x kratce 5x dlouze pod 20%

INFORMACE

Vydani znamé melodie namisto signala pipnuti
Vydani této melodie znamena, Ze bylo regulacéni zafizeni pro Fizeni protézy spravné nabito a pro-
téza je pfipravena k provozu.

INFORMACE

PFi nastaveni parametru Volume v aplikaci Cockpit na '0' nebudou vysilany zadné signaly
pipnuti (viz téZ strana 284).

6.3.2 Zobrazeni aktualniho stavu nabiti pfes aplikaci Cockpit
PFi spusténé aplikaci Cockpit je aktudlni stav nabiti indikovan ve spodni fadce obrazovky:

1. 471 38% - stav nabiti akumulatoru aktualné pripojeného
komponentu

7 Aplikace Cockpit

Pomoci aplikace Cockpit je mozné prepinat ze zdkladniho rezimu do predem

nakonfigurovanych rezimi MyMode. Navic je mozné provadét dotaz na infor-

mace o produktu (pocitadlo krokt, stav nabiti akumulatoru atd.).

Pomoci této aplikace Ize do urcité miry ménit charakteristiku produktu béhem
kazdodennich aktivit (napf. pfi navykani na produkt). Ortotik-protetik muze pfi
dal$i navstéveé sledovat provedené zmény prostrednictvim nastavovaciho soft-
waru.

>
A4

ottobock.
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Informace o aplikaci Cockpit

Aplikaci Cockpit Ize stahnout zdarma v pfislusSném online obchodé. BliZ$i informace najdete
na nasledujici internetové strance: https://www.ottobock.com/cockpitapp. Ke stazeni aplikace
Cockpit Ize také nacist QR kéd dodané karty Bluetooth PIN Card mobilnim koncovym zafize-
nim (predpoklad: ¢tecka QR koédu a fotoaparat).

Jazyk uzivatelského rozhrani aplikace Cockpit Ize zménit pomoci nastavovaciho softwaru.

V zavislosti na pouzité verzi aplikace Cockpit odpovida jazyk uZivatelského rozhrani aplikace
Cockpit jazyku mobilniho koncového zafizeni, na kterém je aplikace Cockpit pouzivana.

Pfi prvnim pfipojeni musi byt sériové Cislo spojovaného komponentu zaregistrovano u
Ottobock. Pokud by byla registrace odmitnuta, Ize pouzivat aplikaci Cockpit pro tento kompo-
nent jen omezené.

Pro pouziti aplikace Cockpit musi byt zapnuty Bluetooth protézy.

Pokud by byl Bluetooth vypnuty, Ize Bluetooth zapnout bud otocenim protézy (spodek chodi-
dla musi sméfovat nahoru) nebo pfiloZzenim/sejmutim nabijecky. Potom je Bluetooth zapnuty
po dobu cca 2 minut. Béhem této doby se musi aplikace spustit a tim vytvofit spojeni. V pfipa-
dé pozadavku pak Ize Bluetooth protézy zapnout trvale (viz téZ strana 287).

Vyobrazeni uvedena v tomto navodu k pouziti slouzi jen jako pfiklad a mohou se odchylovat od
konkrétniho pouzitého typu a verze mobilniho zafizeni.

Udrzujte mobilni aplikaci vzdy aktudlni.

Pokud mate podezreni na problém v souvislosti s kybernetickou bezpeénosti, obrafte se na vy-
robce.

7.1 Systémové pozadavky
Kompatibilitu s mobilnimi koncovymi zafizenimi a jejich verzemi zjistite na zakladé adaju v Apple
App Store nebo Google Play Store.

7.2 Prvotni spojeni mezi aplikaci Cockpit a komponentem

Pred vytvarenim spojeni je nutné dbat na dodrzeni nasledujicich bodu:

Bluetooth komponentu musi byt zapnuty (viz téz strana 287).

Bluetooth mobilniho koncového zafizeni musi byt zapnuty.

Mobilni koncové zafizeni nesmi byt v ,Rezimu V letadle" (offline rezim), ve kterém jsou vSech-
na radiova spojeni vypnuta.

Mobilni koncové zafizeni musi byt pfipojeno k internetu.

Musi byt znamo sériové Cislo a PIN Bluetooth pfipojovaného komponentu. Tato Cisla najdete
na pfilozené karté Bluetooth PIN Card. Sériové Cislo zacina pismeny ,SN*.

INFORMACE

Pri ztraté karty Bluetooth PIN Card, na které je uveden PIN Bluetooth a sériové Cislo komponen-
tu, se spojte s vasim ortotikem-protetikem.

7.2.1 Prvni spusténi aplikace Cockpit

Stisknéte symbol Cockpit App (E ).

— Zobrazi se licencni ujednani s koncovym uzivatelem (EULA).

Prijméte licencni ujednani (EULA) stisknutim tlacitka Accept. Pokud byste licen¢ni ujednani
(EULA) nepifijali, nebylo by mozné Cockpit App pouZivat.

— Objevi se uvitaci obrazovka.

Drzte protézu plantarni plochou nahoru nebo pfipojte a opét odpojte nabije¢ku, aby se na
2 minuty zapnulo rozeznani (viditelnost) spojeni.

Stisknéte tlacitko Add component.

— Spusti se asistent spojeni, ktery vas provede vytvarenim spojeni.

Daéle postupujte podle dalSich pokyni na obrazovce.

Po zadani PINu Bluetooth se vytvofi spojeni s komponentem.
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— Béhem vytvareni spojeni zazni 3 signdly pipnuti a zobrazi se symbol
Kdyz je spojeni vytvofeno, zobrazi se symbol
— Po Gspésném vytvoreni spojeni se nactou data z komponentu. To mize trvat aZz jednu minutu.
Potom se zobrazi hlavni menu se jménem pfipojeného komponentu.

INFORMACE

Po prvnim Uspésném spojeni s komponentem se aplikace pfipoji po spusténi vzdy automaticky.
Dalsi kroky jiz nejsou zapotrebi.

INFORMACE

Po aktivaci "viditelnosti" komponentu (drzte komponent plantarni plochou nahoru nebo pfipoj-
te/odpojte nabijecku) lze komponent rozeznat béhem 2 minut z néjakého jiného zafizeni
(napf. smartphone). Pokud by registrace nebo vytvareni spojeni trvaly pfilis dlouho, dojde k pre-
rudeni vytvafeni spojeni. V takovém pfipadé je nutné komponent znovu pfidrzet plantarni plochou
nahoru nebo pfipojit/odpojit nabijecku.

7.3 Ovladaci prvky aplikace Cockpit

®

100% 1. Basic Mode

A= T i B ]
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= Vyvolani naviga¢niho menu (viz téz strana 279)
Product
Néazev komponentu Ize zménit jen pfes nastavovaci software.
Pokud by byla uloZena spojeni s vice komponenty, Ize prepi-
nat mezi ulozenymi komponenty tuknutim na pozadovanou
polozku change (viz téZ strana 279).
Rezimy MyMode konfigurované prostrednictvim nastavovaci-
ho softwaru.
Prepnuti rezimu tuknutim na pfislusny symbol a potvrzeni
fuknutim na ,OK".
Pokud byl v aplikaci Cockpit zapnut rezim hlubokého span-
tole ,Rezim hlubokého spanku” (viz téz strana 287).
Aktualné zvoleny reZim
Stav nabiti komponentu.

Baterie komponentu je plné nabita
1] Baterie komponentu je vybita

Baterie komponentu se nabiji
Navic se zobrazi aktualni stav nabiti v %.
Indikace a nazev aktualné zvoleného rezimu (napf. 1. Basic
Mode)

Spojeni s komponentem je vytvofeno

Spojeni s komponentem je prerusené. Probih& pokus o
automatické obnoveni spojeni.

Spojeni s komponentem neni k dispozici.



7.3.1 Naviga¢ni menu Cockpit App

Stisknutim symbolu = v menu se zobrazi naviga¢ni menu. V tom-
to menu lze provést dodate¢na nastaveni pfipojeného kompo-

= ottobock.
nentu.
Product Prqductv_ X ,
Jméno pfipojeného komponentu
MyModes
Functions MyModes
Néavrat do hlavniho menu pro prepnuti MyModes
Settings
Status Functions
Vyvolani pfidavnych funkci komponentu (napf. vypnuti Bluetoo-
General th) (viz téZ strana 287)
Manage components
Settings
Imprint/Info

Zména nastaveni zvoleného rezimu (viz téz strana 284)

Status
Dotaz na stav pfipojeného komponentu (viz téZ strana 287)

Manage components
Pridani, smazani komponentu (viz téz strana 279)

Imprint/Info
Zobrazeni informaci/pravnich upozornéni k aplikaci Cockpit App

7.4 Sprava komponentu
V této aplikaci Ize uloZit spojeni aZz se Ctyfmi riznymi komponenty. Komponent ale mlze byt vzdy
soucasné spojen pouze s jednim mobilnim koncovym zafizenim.

Pred navazanim spojeni si prectéte body v kapitole ,Prvotni spojeni mezi aplikaci Cockpit a kom-
ponentem*“ (viz téz strana 277).

7.4.1 Pfidani komponentu
1) V hlavnim menu stisknéte symbol =.
— Otevre se navigac¢ni menu.
) V navigacnim menu stisknéte polozku ,Manage components".
3) Drzte protézu plantarni plochou nahoru nebo pfipojte a opét odpojte nabijecku, aby se na
2 minuty zapnulo rozeznani (viditelnost) spojeni Bluetooth.
4) Stisknéte tlacitko +.
— Spusti se asistent spojeni, ktery vas provede vytvarenim spojeni.
5) Déle postupujte podle dal$ich pokynt na obrazovce.
6) Po zadani kédu PIN pro Bluetooth se vytvofi spojeni s komponentem.
— Béhem vytvareni spojeni zazni 3 akustické signaly a zobrazi se symbol (©/.
Kdyz je spojeni vytvofeno, zobrazi se symbol ().
— Po uspésném vytvoreni spojeni se nactou data z komponentu. To mize trvat az jednu mi-
nutu.
Potom se zobrazi hlavni menu s nazvem pfipojeného komponentu.

N
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INFORMACE

Pokud by nebylo mozné vytvofit spojeni s komponentem, provedte nasledujici kroky:

» Pokud je k dispozici, smazte komponent z aplikace Cockpit (viz kapitola 'Mazani komponen-
tu')

» Pridejte komponent znovu do aplikace Cockpit (viz kapitola 'Pfidani komponentu')

INFORMACE

Po aktivaci "viditelnosti" komponentu (drzte komponent plantarni plochou nahoru nebo pfipoj-
te/odpojte nabijecku) lze komponent rozeznat béhem 2 minut z néjakého jiného zafizeni
(napf. smartphone). Pokud by registrace nebo vytvareni spojeni trvaly pfilis dlouho, dojde k pre-
ruSeni vytvareni spojeni. V takovém pfipadé je nutné komponent znovu pridrzet plantarni plochou
nahoru nebo pfipojit/odpojit nabijecku.

7.4.2 Vymazani komponentu
1) V hlavnim menu fuknéte na symbol = .
— Otevre se navigacni menu.
2) V naviga¢nim menu fuknéte na polozku ,Manage components".
3) Tuknéte na tlagitko Edit.
4) U komponentu, ktery chcete smazat, fuknéte na symbol .
— Komponent se smaze.

7.4.3 Spojeni komponentu s nékolika mobilnimi koncovymi zafizenimi

Spojeni jednoho komponentu muze byt ulozeno v nékolika mobilnich koncovych zafizenich. Sou-
Casné ale mize byt s komponentem aktualné spojeno jen jedno mobilni koncové zafizeni.

Pokud je komponent iz pfipojen k néjakému jinému mobilnimu koncovému zafizeni, zobrazi se pfi
navazovani spojeni s aktualnim mobilnim koncovym zafizenim tato informace:

» Tuknéte na tlagitko OK.

Connect to this component? — Prerusi se spojeni s naposledy pfipojenym mobilnim konco-
vym zafizenim a vytvofi se spojeni s aktualnim mobilnim kon-
covym zafizenim.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Pouziti

8.1 Pohybovy vzorec v zakladnim rezimu (rezim 1)

INFORMACE

Zvuky provazejici pohyb kolenniho kloubu

Pfi pouziti exoprotetickych kolennich kloubl se mohou pfi chizi vyvijet rizné zvuky v disledku
servomotoricky, hydraulicky, pneumaticky ovladanych fidicich funkci nebo v zavislosti na brzdné
zatézi. Vyvijeni téchto zvukl je normalni a nelze tomu zabranit. Zpravidla to ale nepfedstavuje
zadné problémy. Pokud bé&hem Zivotnosti kolenniho kloubu za¢nou tyto zvuky nadpadné nabyvat
na intenzité, mél by se kloub nechat okamzité zkontrolovat autorizovanym servisem Ottobock.
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8.1.1 Stoj

Zajisténi kolene pomoci vysokého odporu hydrauliky a spravné statické stavby.

funkci stoje najdete v nasledujici kapitole.

8.1.1.1 Funkce stoje

INFORMACE

Aby bylo mozné tuto funkci pouzivat, musi byt povolena ortotikem-protetikem. Navic musi byt ak-
tivovana pres Cockpit App (viz téZ strana 285).

Funkce stoje je doplnkovou funkci zékladniho rezimu. UzZivateli se tim usnadni dlouhodobéjsi stoj
na Sikmé podloZce. Pfitom je kloub zafixovan ve sméru ohybu (flexe) v Ghlu flexe od 5° do 65°.
Ortotik-protetik musi urcit zptsob zablokovani kloubu (intuitivné/védomé). Zpuisob zablokovani ne-
ni mozné zménit pomoci aplikace Cockpit.

Intuitivni uzavér kloubu

Intuitivni funkce stoje rozezna situace, pfi nichz je protéza zatéZovana ve sméru flexe, ale nesmi
dojit k jejimu povoleni. Toto nastava napf. pfi stoji na nerovném nebo svazitém povrchu. Kolenni
kloub se pak vzdy zablokuje ve sméru flexe, kdyz neni koncetina s protézou zcela v extenzi a na
kratkou chvili zGstane v klidu. Pfi odvalu smérem dopfedu, dozadu nebo pfi extenzi se odpor oka-
mzité opét snizi na hodnotu odporu ve stojné fazi.

Kolenni kloub se nezablokuje, kdyZ jsou spInéné vySe uvedené podminky a kdyZ se zaujme postu-
ra sedu (napr. pfi jizdé v auté).

Védomy uzavér kloubu

1) Zaujméte pozadovany Uhel kolene.

2) Uhel kolene po kratkou dobu nemérite.

— Nyni Ize zablokovany kloub plné zatéZovat ve sméru flexe.

ZruSeni védomého uzavéru kloubu
» Védoma funkce stoje se automaticky ukonci extenzi kolene nebo zménou polohy dolni konceti-
ny (napf. udélanim kroku).

8.1.2 Chaze

Prvni zkousky chlze s protézou musi byt vZdy provadény pod vedenim vyskole-
ného odborného personalu.

Ve stojné fazi drzi hydraulika kolenni kloub stabilni, ve Svihové fazi hydraulika
kloub uvolni, takZe se dolni koncCetina muze vysvihnout volné dopredu.

Pro prepnuti Svihové faze je zapotrebi odval chodidla pres protézu dopredu z
pozice kroku.
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8.1.3 Sedani

Odpor v kolennim kloubu protézy pfi sedani zaru€uje rovnomérné klesani do

polohy sedu.

Ortotik-protetik mize pomoci nastavovaciho softwaru nastavit, zda ma byt pro-

ces sedani podporen nebo nikoli.

1) Postavte obé chodidla vedle sebe do stejné vysky.

2) P¥i sedani zatéZujte dolni koncetiny rovnomérné a pouzijte podrucky, po-
kud jsou k dispozici.

3) Posouvejte hyzdé smérem k zadové opére a trup ohybejte dopfedu.

INFORMACE: Odpor pfi sedani Ize zménit pomoci aplikace Cockpit pfes

parametr "Resistance" (viz téZ strana 285).

8.1.4 Sed

INFORMACE

Béhem sezeni se kolenni kloub prepne do Usporného rezimu. K aktivaci tohoto Usporného rezi-
mu dochazi nezavisle na tom, zda je funkce sedu aktivovana, nebo ne.

Pokud je dolni koncetina v poloze sedu po dobu déle nez dvé sekundy, tzn.
stehno je pfiblizné vodorovné a noha neni zatizena, prepne kolenni kloub od-
por ve sméru extenze na minimalni hodnotu.

funkci sedu najdete v nasledujici kapitole.

8.1.4.1 Funkce sedu

INFORMACE

Za Gcelem pouziti musi byt tato funkce umoznéna v nastavovacim softwaru. Navic musi byt akti-
vovana pres aplikaci Cockpit (viz téZ strana 285).

V poloze sedu se dodatecné ke zredukovanému odporu ve sméru extenze zredukuje také odpor ve
sméru flexe. Tim se umozni volny Svih protézové koncetiny.

8.1.5 Vstavani
P¥i vstavani se flekéni odpor stale zvySuje.

1) Postavte obé chodidla na stejnou vysku.

2) Ohnéte trup dopredu.

3) Polozte ruce na podrucky zidle.

4) Vstavejte za podpory rukou. Pfitom chodidla zatéZujte rovhomérné.
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8.1.6 Chuze do schodu

i

Chuze do schod stfidavym zpisobem neni mozna.
1) P¥idrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte zdravou nohu na prvni schod.

Potom pfisunte nohu s protézou.

8.1.7 Chuze ze schodu

=

=0

Kloub nabizi moznost chodit ze schod jak stfidavou chuizi, tak i chizi s pfisu-
nem.

Stridava chize ze schodu (stfidavym krokem)
Stfidava chlze ze schodl se musi nacvicovat a vykonavat védomé stridavym
krokem. Kolenni kloub mize spravné sepnout a umoznit kontrolovany odval
chodidla pouze pfi spravném doslapu ploskou chodidla. Pohyb musi byt pro-
veden v kontinudlnim vzorci, aby byl umoznén plynuly pribéh pohybu.
1) Pridrzujte se jednou rukou zéabradli.
2) Postavte se protézou na schod tak, aby chodidlo z poloviny precnivalo pres
hranu schodu.
— Jen tak Ize zajistit bezpecny odval.
3) Provedte odval chodidla pfes hranu schodu.
— Tim se zaCne protéza pomalu a rovhomérné ohybat pfi vysokém fleké-
nim odporu.
4) Druhou nohou se postavte na dalsi schod.

Jdéte dolu po schodech krok za krokem (schod po schodu)
1) PfidrZujte se jednou rukou zabradli.

2) Postavte se protézou na prvni schod.
3) Druhou koncetinu pfisurite k télu.

8.1.8 Chuze z rampy

Za zvySeného flekéniho odporu umoznéte mirny kontrolovany ohyb kolenniho
kloubu a tim také sniZujte tézisté.
PrestoZe dojde k mirnému ohnuti kolenniho kloubu, nespusti se Svihova faze.
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8.1.

8.1.

8.2

9 Chuze dolu po nizkych schodech

Pfi chizi doll po rampé, po nizkych schodech nebo pres obrubniky se dopo-
rucuje jit stfidavou chizi s ohybanim kolene pod z&tézi, aby se kontralateralni
strana pfi nasledném kontaktu s podlozkou co nejlépe odlehcila. Tato flexe ko-
lene by méla byt zahdjena bezprostfedné pfi kontaktu paty, popf. dokud je
koncetina s protézou jesté pred télem.

Trénovanym uzivatelim nabizi protéza moznost zahajovani Svihové faze pfi
chzi dold z rampy a pfi pfekonavani nizkych schodu (napf. obrubnik). Za tim
GCelem musi byt tézisté dostate¢né daleko pred koncetinou, kterd je ve stojné
fazi, a Svihova faze musi byt zahajena pfi napnuté dolni koncetiné. Kdyz je cho-
didlo v této situaci polohovano tak, Ze jasné vyéniva pres hranu schodu, muze
byt zahajeni Svihové faze prekvapivé. V této situaci je vSak kontralateralni dolni
koncCetina pfipravena prevzit pfenesenou hmotnost.

10 Klekani

Za zvy$eného flekéniho odporu umoznéte kontrolovanou flexi kolenniho kloubu
a postupné tak dosahnéte klecici polohy. Mélo by se zabranit silnému narazu
kolene na podlahu, aby se neposkodila elektronika.

Pri castém klekani se doporucuje pouziti C-Leg Protectoru 4X860=* nebo
ochranného ramu 4P862.

Zména nastaveni protézy

Jestlize je spojeni k néjakému komponentu aktivni, Ize nastaveni konkrétniho aktivniho rezimu
zménit pomoci aplikace Cockpit.

INFORMACE

Pro zménu nastaveni protézy musi byt zapnuto Bluetooth protézy.

Pokud by bylo Bluetooth vypnuté, Ize Bluetooth zapnout bud oto¢enim protézy nebo pfipoje-
nim/odpojenim nabijecky. Potom je Bluetooth zapnuté po dobu cca 2 minut. Béhem této doby se
musi spojeni vytvorit.

Informace ohledné zmény nastaveni protézy
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Pred zménou nastaveni vzdy zkontrolujte v hlavnim menu aplikace Cockpit, zda je vybran po-
zadovany komponent. Jinak by se mohly zménit parametry nespravného komponentu.

Kdyz se akumulator protézy nabiji, neni béhem nabijeni mozna zadna zména nastaveni protézy
a ani prepnuti do néjakého jiného rezimu. Lze vyvolat pouze stav protézy. V aplikaci Cockpit
se v dolni fadce obrazovky zobrazi namisto symbolu Symbol

Optimalni nastaveni protézy se ma provadét pomoci nastavovaciho softwaru. Aplikace Cockpit
neslouzi k nastaveni protézy ortotikem-protetikem. Pomoci aplikace Ize do urcité miry ménit
charakteristiku protézy béhem kazdodennich aktivit (napf. pfi navykani si na protézu). Ortotik-
protetik mUze pfi dalsi navstévé sledovat provedené zmény prostrednictvim nastavovaciho soft-
waru.

Pokud maji byt zménéna nastaveni néjakého rezimu MyMode, musi se nejprve prepnout do to-
hoto rezimu MyMode.



8.2.1 Zména nastaveni protézy pomoci aplikace Cockpit

1) P¥i pfipojeném komponentu a pozadovaném rezimu klepnéte
v hlavnim menu na symbol = .
— Otevre se naviga¢ni menu.

2) V menu zvolte ,Settings".

ottobock.

Product
— Zobrazi se seznam s parametry aktualné zvoleného rezi-
MyModes mu.
Functions 3) U poZadovaného parametru nastavte nastaveni klepnutim na
) symboly ,<", ,>".
Settings INFORMACE: Nastaveni provedené ortotikem-proteti-
Status kem je zvyraznéné a v pripadé zménéného nastaveni
jej 1ze obnovit stisknutim tlacitka ,,Standard*.
General

Manage components

Imprint/Info

8.2.2 Prehled nastavenych parametru v zakladnim rezimu

Parametry v zakladnim rezimu popisuji dynamické vlastnosti protézy v normalnim cyklu chize. Tyto
parametry slouzi jako zakladni nastaveni pro automatické pfizplsobeni vlastnosti tlumeni dané po-
hybové situaci (napf. rampy, pomalé rychlost atd.).

Lze zménit nasledujici parametry:

Parametr Rozsah na- Rozsah na- Vyznam
stavovaciho |staveni apky
softwaru
Resistance 120 az 190 +/- 10 nastave- | Flekéni odpor pfi sedani, ve stojné fa-
né hodnoty zi, béhem chize po naklonénych rovi-
nach a po schodech.
Stance function? 0/Off - deakti- |Informace o této funkci najdete v kapi-
VOVano tole ,Funkce stoje" (viz téz
1/On - aktivo- | strana 281)
vano
Sitting function? 0/Off - deakti- | Pri aktivované funkci se v sedu navic
vovano ke snizenému odporu ve sméru exten-
1/On - aktivo- | ze snizi také odpor ve sméru flexe.
vano
Acoustic feedback sig- On/Off Akusticka zpétna vazba k prepnuti me-
nal zi stojnou a Svihovou fazi.
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Parametr Rozsah na- Rozsah na- Vyznam
stavovaciho |staveni apky
softwaru
Volume Oaz4 Oaz4 Hlasitost pipnuti pfi potvrzovacich té-

nech (napf. dotaz na stav nabiti, pre-

pnuti rezimu MyMode). Pfi nastaveni

"0" je akusticka signalizace zpétného
hlaSeni deaktivovana. Varovné signaly
vSak budou v pfipadé chyb vysilany.

1 Aby se tyto funkce mohly pouzivat v aplikaci Cockpit, musi byt zapnuté v nastavovacim softwaru.

8.2.3 Piehled parametra v rezZimech MyMode
Parametry v MyModes popisuji statické chovani protézy pro urcity pohybovy vzorec jako napf. jiz-
da na bézkach. V MyModes se neprovadi zadné automaticky ovladané pfizplsobeni vlastnosti tlu-

meni.

V MyModes lIze zménit nasledujici parametry:

Parametr Rozsah na- Rozsah na- Vyznam
stavovaciho |staveni apky
softwaru
Basic flex. 0-200 +/- 20 od na- | Velikost flekéniho odporu na zacatku
stavené hod- | ohybani kolenniho kloubu
noty
Gain 0-100 +/- 10 od na- | ZvySovani flekéniho odporu (vychazeje
stavené hod- |z parametru "Basic flex.") pfi ohybani
noty kolenniho kloubu. PFi uréitém Ghlu
flexe, ktery je zavisly na nastaveni pa-
rametrt "Basic flex." a "Gain" dojde
k zablokovani kolenniho kloubu.
Basic ext. 0-60 +/- 20 od na- | Velikost extenéniho odporu
stavené hod-
noty
Locking angle 0-90 +/-10 od na- | Uhel, aZ do kterého Ize provést extenzi
stavené hod- | kolenniho kloubu.
noty Informace: Pokud je tento parametr >
0, je koleno v ohnuté poloze zabloko-
vané ve sméru extenze. Za Ucelem
zruSeni zablokovani protézu odlehcete
a zaklonite ji dozadu alespon na
2 sekundy. Tim se umozni extenze
kloubu nezavisle na nastaveni parame-
tri"Basic ext." a "Locking angle".
Toto by mohlo byt nutné za Gcelem
pfepnuti do zakladniho rezimu pomoci
pohybového vzorce.
Volume 0-4 0-4 Hlasitost pipnuti pfi potvrzovacich té-

nech (napf. dotaz na stav nabiti, pre-
pnuti MyMode). P¥i nastaveni "0" je
akusticka signalizace zpétného hlase-
ni deaktivovana. Varovné signaly vSak
budou v pfipadé chyb vysilany.
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8.3 Vypnuti/zapnuti Bluetooth protézy

INFORMACE

Pro pouziti Cockpit App musi byt zapnuto Bluetooth protézy.

Pokud by bylo Bluetooth vypnuté, Ize Bluetooth zapnout bud oto¢enim protézy (funkce je k dis-
pozici jen v zakladnim rezimu) nebo pfipojenim/odpojenim nabijecky. Potom je Bluetooth je za-
pnuty po dobu cca 2 minut. BEéhem této doby se musi aplikace spustit a tim vytvofit spojeni. V
pfipadé pozadavku Ize potom Bluetooth protézy pfipojit natrvalo (viz téz strana 287).

8.3.1 Zapnuti/vypnuti Bluetooth pres aplikaci Cockpit

Vypnuti Bluetooth

1) Kdyz je vytvoreno spojeni s komponentem, stisknéte symbol = v hlavnim menu.
— Otevre se navigaéni menu.

2) V navigac¢nim menu zvolte ,Functions".

3) Vyberte bod ,Deactivate Bluetooth".

4) Postupujte podle pokynl na obrazovce.

Zapnuti Bluetooth
1) Otocte komponent nebo pfipojte/odpojte nabijecku.
— Bluetooth je zapnuté po dobu cca 2 minut. Béhem této doby se musi aplikace spustit a tim
vytvofit spojeni s komponentem.
2) Postupujte podle pokyni na obrazovce.
— Kdyz je Bluetooth zapnuté, zobrazi se na obrazovce symbol

8.4 Dotaz na stav protézy

8.4.1 Dotaz na stav pfes aplikaci Cockpit App
1) Kdyz je vytvofeno spojeni s komponentem, stisknéte symbol £ v hlavnim menu.
2) V naviga¢nim menu zvolte ,Status".

8.4.2 Indikace stavu v aplikaci Cockpit

Bod menu Popis mozna opatreni
Trip: 1747 Pocitadlo denniho poctu krokl | Vynulujte pocitadlo stisknutim
tlacitka ,Reset".
Step: 1747 Pocitadlo celkového poctu kro- | Pouze informace
ka
Batt.: 68 Aktudlni stav nabiti protézy v Pouze informace
procentech

8.5 Rezim hlubokého spanku

INFORMACE

PFi nastaveni parametru Volume v aplikaci Cockpit na '0' nebudou vysilany zadné signaly
pipnuti (viz téZ strana 284).

Kolenni kloub Ize pfepnout pomoci aplikace Cockpit do rezimu hlubokého spanku, pfi kterém je
spotfeba proudu snizena na minimum. V tomto stavu nema kloub k dispozici Zzddnou funkci. Pre-
pne se na hodnoty odporu bezpeénostniho rezimu.

ReZim hlubokého spanku se mize ukoncit aplikaci Cockpit nebo pfipojenim nabijecky.

ReZim hlubokého spanku se mize deaktivovat také aktivaci jiného rezimu MyMode.
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8.5.1 Zapnuti/vypnuti reZimu hlubokého spanku pres aplikaci Cockpit

Zapnuti rezimu hlubokého spanku

Rezim hlubokého spanku je indikovan jako rezZim MyMode a Ize jej zapnout jako rezim MyMode
pres aplikaci Cockpit.

Pro pfepnuti postupujte podle krok( uvedenych v kapitole ,Pfepinani MyMode pomoci aplikace
Cockpit* (viz téZ strana 288).

Aktivovany rezim hlubokého spanku je indikovan kratkym signalem pipnuti a kratkym vibracnim
signalem.

Vypnuti rezZimu hlubokého spanku

Pro deaktivaci rezimu hlubokého spanku vyberte v aplikaci Cockpit zakladni reZzim nebo néjaky re-
zim MyMode a aktivujte jej. Rezim hlubokého spanku se automaticky ukoncéi.

9 Médy MyMode

Kromé zakladniho rezimu mUze ortotik-protetik pomoci nastavovaciho softwaru aktivovat a nakonfi-
gurovat rezimy MyModes. Tyto rezimy lze vyvolavat pres Cockpit App nebo pohybovy vzorec. Pre-
pinani pres pohybové vzorce musi aktivovat v nastavovacim softwaru ortotik-protetik.

Tyto rezimy jsou urceny pro specifické druhy pohybl a postury (napf. jizda na koleckovych brus-
lich atd.). Pfizplsobeni rezimi |ze provadét pres aplikaci Cockpit (viz téZ strana 286).

9.1 Prepinani MyMode pomoci aplikace Cockpit

INFORMACE

Pro pouziti Cockpit App musi byt zapnuto Bluetooth protézy.

Pokud by bylo Bluetooth vypnuté, Ize Bluetooth zapnout bud oto¢enim protézy (funkce je k dis-
pozici jen v zakladnim rezimu) nebo pfipojenim/odpojenim nabijecky. Potom je Bluetooth je za-
pnuty po dobu cca 2 minut. BEéhem této doby se musi aplikace spustit a tim vytvofit spojeni. V
pfipadé pozadavku Ize potom Bluetooth protézy pfipojit natrvalo (viz téz strana 287).

INFORMACE

Pfi nastaveni parametru Volume v aplikaci Cockpit na '0' nebudou vysilany Zadné signaly
pipnuti (viz téZ strana 284).

Jestlize je spojeni s protézou vytvofeno, Ize pomoci aplikace Cockpit prepinat mezi rezimy MyMo-
des.
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1) V hlavnim menu App stisknéte symbol poZzadovaného MyMo-
= ottobock. de (1).
— Pro prepnuti MyMode se objevi ovérovaci dotaz.

Product change —> L .. . d . ..
2) Pokud se ma rezim prepnout, stisknéte tlacitko ,OK".
L “"\“ﬂ”‘““ 2 %‘}*" — Pro potvrzeni pfepnuti zazni akusticky signal.
o (L ) 3) Po provedeni prfepnuti se zobrazi symbol (2) pro oznaceni

A~ A aktivniho rezimu.
— Na spodnim okraji obrazovky je dodate¢né zobrazen ak-
tualni rezim s nazvem (3).

®

9.2 Pfepinani rezimu MyMode pomoci pohybového vzorce

Informace ohledné pfepinani

* Prepinani a pocet pohybovych vzorcl musi aktivovat v nastavovacim softwaru ortotik-protetik.

» Pfed prvnim krokem vzdy zkontrolujte, zda zvoleny rezim odpovida pozadovanému zpusobu
pohybu.

* Pfi nastaveni parametru Volume v aplikaci Cockpit na '0'
pipnuti (viz téZ strana 284).

nebudou vysilany zadné signaly

Provedeni prepnuti

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 3x > MyMode 2

fj« > f @.ﬂ {IE W?ﬁ > e+ 2wt

e ® a® a®
LY J LY J —ag

iy
>

1) Posuiite protézu mirné dozadu (poloha kroku).

2) Za stélého kontaktu s podlozkou se pro prepnuti do pozadovaného MyMode zhoupnéte na
prednoZi tolikrat za sekundu, kolikrat je zapotfebi (MyMode 1 = 3krat, MyMode 2 = 4krat).

3) Setrvejte s protézou v této poloze (poloha kroku) v klidu po dobu cca 1 sekundy, aniz byste
nohu zvedali. Odleh¢eni jiz neni zapotrebi.

— Zazni pipnuti a vibracni signal jako potvrzeni, ze byl pohybovy vzorec rozeznan.
INFORMACE: Pokud pipnuti a vibracni signal nezazni, nebyly predpoklady pfri
zhoupnuti dodrzeny.

4) Po zaznéni pipnuti a vibra¢niho signélu pfisunite kontralateralni koncetinu, zastavte se a zU-
stante cca 1 sekundu v klidu.
— Zazni potvrzovaci signal jako potvrzeni Gspésného prepnuti do pfislusného MyModu (2krat =

MyMode 1, 3krat = MyMode 2).

INFORMACE: Pokud tento potvrzovaci signal nezazni, nebyla dolni koncetina s proté-

zou spravné prisunuta a nesetrvala v klidu. Pro spravné pfepnuti postup zopakujte.
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9.3 Prepnuti z nékterého MyMode zpét do zakladniho rezimu

Informace ohledné prepinani

* Nezavisle na konfiguraci MyModes v nastavovacim softwaru lze vzdy prepnout pomoci pohy-
bového vzorce zpét do zakladniho rezimu (rezim 1).

* Pfipojenim/odpojenim nabijecky Ize kdykoliv pfepnout zpét do zakladniho rezimu (rezim 1).

» Pfed prvnim krokem vzdy zkontrolujte, zda zvoleny rezim odpovida pozadovanému zpusobu
pohybu.

* Pfi nastaveni parametru Volume v aplikaci Cockpit na '0' nebudou vysilany Zadné signaly
pipnuti (viz téZ strana 284).

Provedeni prepnuti

" N I Ix 1s 1x 1x
\fé( E?\jf 2 > )+ s > S |<]))+s S
LT 3

1) Posunte protézu mirné dozadu (poloha kroku).

2) Udrzujte pfednozi v kontaktu s podlozkou a zhoupnéte se na ném minimalné 3krat, ne vsak vi-
ce nez 5krat.

3) Setrvejte s protézou v této poloze (poloha kroku) v klidu po dobu cca 1 sekundy, aniz byste
nohu zvedali. Odleh¢eni jiz neni zapotrebi.

— Zazni pipnuti a vibraéni signal jako potvrzeni, Ze byl pohybovy vzorec rozeznan.
INFORMACE: Pokud pipnuti a vibra¢ni signal nezazni, nebyly predpoklady pri
zhoupnuti dodrzeny.

4) Prisunte kontralateralni koncetinu, zastavte se a setrvejte cca 1 sekundu v klidu.
— Zazni potvrzovaci signal jako potvrzeni UspéSného prepnuti do zakladniho rezimu.

INFORMACE: Pokud tento potvrzovaci signal nezazni, nebyla dolni koncetina s proté-

zou spravné prisunuta a nesetrvala v klidu. Pro spravné pfepnuti postup zopakujte.

10 Pridavné provozni stavy (rezimy)

10.1 ReZim vybitého akumulatoru

Kdyz je stav nabiti akumulatoru 0%, zazni akustické signaly pipani a vibrace (viz téZ strana 296).
Béhem této doby se provede nastaveni tlumeni na hodnoty bezpecnostniho rezimu. Potom se pro-
téza vypne. Z rezimu vybitého akumulatoru Ize po nabiti produktu opét pfepnout do zakladniho re-
Zimu (rezim 1).

10.2 Rezim p¥i nabijeni protézy

Béhem nabijeni je produkt bez funkce.

Produkt je nastaven na odpory bezpecnostniho rezimu. V zavislosti na nastaveni v nastavovacim
softwaru mohou byt tyto nizké nebo vysoké.

10.3 Bezpecnostni mod

Jakmile v systému nastane néjaka kriticka chyba (nap¥. vypadek signalu snimace), pfepne se pro-
dukt automaticky do bezpecnostniho rezimu. V ném setrva az do odstranéni chyby.

V bezpecnostnim rezimu se pfepne na prednastavené hodnoty odporid. To umoziiuje uzivateli po-
kra¢ovat omezenym zplsobem v chizi, i kdyz je produkt neaktivni.

Prepinani do bezpecnostniho reZzimu je signalizovadno bezprostfedné prfed pfepnutim prostiednic-
tvim akustickych a vibracnich signalt. (viz téz strana 296).
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Bezpecnostni rezim lIze zrusit zasunutim a vytazenim nabijecky. Kdyz se produkt znovu prepne do
bezpecénostniho reZimu, je v systému trvald zavada. Produkt se musi nechat zkontrolovat autorizo-
vanym servisem Ottobock.

10.4 Rezim nadmérné teploty

Pri prehfati jednotky hydrauliky napf. vlivem nepfretrzité stupfiované aktivity (napr. del$i chlze z
kopce) se se stoupajici teplotou zvysi odpor flexe, aby se pUsobilo proti prehrati. Kdyz se hydrau-
licka jednotka ochladi, pfepne se zpét na nastaveni pred reZimem nadmérné teploty.

V rezimech MyMode se rezim nadmérné teploty nezapne.

RezZim nadmérné teploty je indikovan kazdych 5 sekund dlouhou vibraci.

V rezimu nadmérné teploty jsou deaktivovany nasledujici funkce:
* Funkce sedu

* Indikace stavu nabiti bez dodate¢nych zafizeni

* Prepnuti do MyMode

* Zmény nastaveni protézy

11 Uskladnéni a odvzdusSnéni

Pri del$im skladovani produktu v jiném nez vertikalnim stavu se mGze v hydraulické jednotce na-
hromadit vzduch. To se projevi hluénosti a nerovnomérnou charakteristikou tlumeni.

Automaticky mechanizmus odvzdusnéni zajistuje, aby vSechny funkce produktu byly po provedeni
cca 10-20 krokl znovu neomezené k dispozici.

Skladovani
* P¥i uskladnéni kolenniho kloubu musi byt hlava kolene napfimena. Hlava kolene nesmi byt
ohnuta!

* Zamezte dlouhodobému nepouzivani produktu (produkt by se mél pouzivat pravidelné).

12 Cisténi
1) PrizaSpinéni oCistéte produkt vihkym hadfikem (navihéenym v Cisté vodé).
2) Osuste produkt hadrem, ktery nepousti chlupy, a nechte produkt zcela ususit na vzduchu.

13 Udrzba

V zajmu vlastni bezpeénosti musi byt z dGvodu zachovani provozni bezpecnosti a zaruky, zachova-
ni zakladni bezpecnosti a dulezitych vykonnostnich parametrl, a také zaruceni elektromagnetické
kompatibility provadéna pravidelna udrzba (servisni inspekce).

V zavislosti na zemi/regionu je nutné dodrzovat nasledujici intervaly Gdrzby:

Zemé/region Interval udrzby
V8echny zemé/regiony s vyjimkou: 24 mésicl
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS podle potfeby”,
nejpozdéji jednou za 36 mésicu

*podle potreby: Interval udrzby zavisi na Grovni aktivity uzivatele. U normalné az mélo aktivnich uzi-
vatell, ktefi ujdou méné nez 1 800 kroku denné, je pfedpokladany interval udrzby 3 roky. U vyso-
ce aktivnich uZivateld, ktefi ujdou vice nez 1 800 krokl denné, se predpokladaji 2 roky.
Upozornéni na termin Gdrzby je indikovano signaly zpétného hlaseni po odpojeni nabijecky (viz ka-
pitola ,Provozni stavy/chybové signély viz téZ strana 295").

V prubéhu udrzby mizZe nastat potfeba dodate¢nych servisnich praci napf. opravy. Tyto dodatec-
né servisni prace mohou byt podle rozsahu a platnosti zaruky bud' bezplatné, nebo placené (podle
predchozi cenové kalkulace).

Za Ucelem provedeni Udrzby a oprav je nutné vidy predat ortotikovi-protetikovi nasledujici kompo-
nenty:
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Protéza, nabijecka, nabijeci adaptér (pokud se pouziva jako pfisluSenstvi) a napéajeci zdroj.

14 Pravni ustanoveni

Vsechny pravni podminky podléhaji pravu daného statu uzivatele a mohou se odpovidajici mérou
lisit.

14.1 Odpovédnost za vyrobek

Vyrobce nese odpovédnost za vyrobek, pokud je pouZivan dle postupd a pokynt uvedenych v
tomto dokumentu. Za skody zplsobené nerespektovanim tohoto dokumentu, zejména neodbor-
nym pouzivanim nebo provedenim nedovolenych zmén u vyrobku, nenese vyrobce Zadnou odpo-
védnost.

14.2 Obchodni znacky

Veskera oznaceni uvedena v této dokumentaci podléhaji bez jakychkoli omezeni ustanovenim plat-
ného zakona o ochrannych znamkach a pravim pfislusnych vlastnikd.

VSechny zde uvadéné znacky, obchodni nazvy nebo nazvy firem mohou byt registrovanymi znacka-
mi a podléhaji praviim pfislusnych vlastnikd.

Pokud nebude v tomto dokumentu uvedeno u néjaké obchodni znamky explicitni ochranné znace-
ni, nelze z toho usuzovat, Ze se na dané oznaceni nevztahuji Zddna prava tretich stran.

Bluetooth je registrovana ochranna znamka spoleénosti Bluetooth SIG, Inc.

14.3 CE shoda

Spolec¢nost Otto Bock Healthcare Products GmbH timto prohlasuje, Ze produkt odpovida pfislus-
nym evropskym predpisim pro zdravotnické prostiedky.

Produkt spliiuje pozadavky smérnice Evropského parlamentu a Rady ¢. 2011/65/ES upravujici
podminky omezeni pouzivani urcitych nebezpeénych latek v elektrickych a elektronickych zafizeni.
Produkt splfiuje pozadavky smérnice 2014/53/EU.

Uplny text smérnic apozadavkd je kdispozici na nasledujici internetové adrese:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Upozornéni na mistni pravni predpisy
Upozornéni na pravni predpisy, které jsou uplatiiovany vyhradné v jednotlivych statech, jsou uve-
deny v této kapitole v Gfednim jazyce pfisluSného statu uzivatele.

15 Technické udaje

Okolni podminky

Doprava v originalnim obalu -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Doprava bez obalu -25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Skladovani (<3 mésice) -20 °C/-4 °F az +40 °C/+104 °F
max. 93% relativni vihkost vzduchu, nekonden-
zujici

Dlouhodobé skladovani (>3 mésice) -20 °C/-4 °F az +20 °C/+68 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Provoz -10 °C/+14 °F az +60 °C/+140 °F
max. 983% relativni vihkost vzduchu, nekonden-
zujici

Nabijeni akumulatoru +10 °C/+50 °F az +45 °C/+113 °F
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Produkt

Kéd zbozi

3C98-3*/3C88-3*

Stupen aktivity podle MOBIS

2az4

Maximalni télesnd hmotnost véetné pridané
hmotnosti

136 kg/300 Ib

Minimalni télesna hmotnost

45 kg / 100 Ib

Lze vybavit i uzivatele s nizsi nez touto télesnou
hmotnosti, pokud certifikovany ortotik-protetik
prostfednictvim zkusebniho vybaveni zajisti, ze
jsou tito uzivatelé schopni protézu pouzivat v pl-
ném rozsahu.

Stupen kryti

1P67

Odolnost proti vodé

Odolny vici povétrnostnim vlivim, ne vsak ko-
rozivzdorny

Neni navrzen pro delsi pouzivani ve vodé nebo
pro delSi ponofeni

Maximalni mozny thel flexe

130°

Maximalni mozny Uhel flexe s pfedmontovanymi
flek€nimi dorazy

122°

Hmotnost protézy bez Protectoru

cca 1250 g +25 g/ 44.09 oz +0,88 oz

Ocekavana provozni zivotnost pfi dodrzeni pre-
depsanych intervalt udrzby

6 let

Zkusebni metoda

1ISO 10328-P6-136 kg / 3 miliony zatéZovacich
cyklu

Prenos dat

Bezdratova technologie Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)
Dosah ccal0 m/32.8ft

Frekvencni rozsah 2402 MHz az 2480 MHz

Modulace GFSK

Prenosova rychlost (vzduchem) az 2 Mbps

Maximalni vystupni vykon (EIRP):

+4 dBm (~2,5 mW)

Akumulator protézy

Druh akumulatoru Li-lon
Nabijeci cykly (nabijeci a vybijeci cykly), po kte- | 500

rych jesté zbyva minimalné 80% puvodni kapa-

city akumulatorové baterie

Stav nabiti po 1 hodiné nabijeni 30 %

Stav nabiti po 2 hodinach nabijeni 50 %

Stav nabiti po 4 hodinach nabijeni 80 %

Stav nabiti po 8 hodinach nabijeni plné nabito

Chovani produktu béhem nabijeni

Produkt neni funkéni

Doba provozu protézy s novym, plné nabitym
akumulatorem, pfi pokojové teploté

miniméalné 16 hodin pfi nepfetrzité chizi
cca 2 dny pfi primérném zplsobu pouzivani
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Napajeci zdroj

Kéd zbozi

757L16-4

Typ

FW8001M/12

Skladovani a doprava v originalnim obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativni vihkost vzduchu, ne-
kondenzujici

Skladovani a doprava bez obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativni vihkost vzduchu, ne-
kondenzujici

Provoz

0 °C/+32 °F az +50 °C/+122 °F

max. 95 % relativni vlhkost vzduchu

Tlak vzduchu: 70-106 kPa (do 3000 m bez vy-
rovnani tlaku)

Vstupni napéti

100 V~ az 240 V~

Kmitocet sité

50 Hz az 60 Hz

Vystupni napéti 12V =
Nabijecka
Kéd zbozi 4E50*

Skladovani a doprava v originalnim obalu

-25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Skladovani a doprava bez obalu

-25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
max. 93% relativni vlhkost vzduchu, nekonden-
zujici

Provoz

0 °C/+32 °F az +40 °C/+104 °F
max. 983% relativni vihkost vzduchu, nekonden-
zujici

Vstupni napéti

12V =

Provozni Zivotnost

8 let

Aplikace Cockpit

Kéd zbozi

Cockpit 4X441-V2=*

Verze

Pocinaje verzi 2.5.0

Podporovany operaéni systém

Udaje o kompatibilité s mobilnimi koncovymi
zafizenimi a verzemi naleznete v pfislusném on-
line obchodé (napf.: Apple App Store, Google
Play Store, ...).

Webova stranka pro stazeni

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Prilohy
16.1 Pouzité symboly

I Vyrobce
k Aplikacni ¢ast typu BF
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(R)
|P67

DUAL

3¢

E

=

Splnéni pozadavkd dle ,FCC Part 15 (USA)

Splnéni pozadavki dle zakona o radiokomunikacich ,Radiocommunication Act"
(Australie)

Neionizujici zafeni

Prachutésny, chranény pred chvilkovym ponofenim

Radiovy Bluetooth modul produktu dokaze vytvofit spojeni s koncovymi mobilnimi
zafizenimi s operacnim systémem iOS (iPhone, iPad, iPod, ...) a Android

Tento produkt nesmi byt likvidovan spoleéné s netfidénym komunalnim odpadem.
Pokud nebude likvidace odpadu fadné provadéna podle pfedpisi, mize to mit
Skodlivy dopad na zZivotni prostredi a zdravi. Dodrzujte mistni predpisy pro ode-
vzdavani a sbér odpadu.

Prohlaseni shody podle platnych evropskych smérnic

Sériové Cislo (YYYY WW NNN)
YYYY — rok vyroby

WW - tyden vyroby

NNN - poradové ¢islo

Cislo sarze (PPPP YYYY WW)
PPPP — vyrobni zavod

YYYY — rok vyroby

WW - tyden vyroby

Kéd zbozi

Zdravotnicky prostredek

Pozor, horky povrch

16.2 Provozni stavy / chybové signaly
Protéza indikuje provozni stavy a chybova hlaseni akustickou a vibracni signalizaci.
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16.2.1 Signalizace provoznich stavu
Nabijecka je pfipojena/odpojena

Akusticky signal Vibracni signal Udalost

(pipnuti)

1 x kratce - Nabijecka je pfipojena nebo
Nabijecka je jesté pred spusténim rezimu nabijeni
odpojena

- 3 x kratce Je spustény rezim nabijeni (3 sekundy po pfipoje-

ni nabijecky)

1x kratce 1 x pred akustickym

Nabijecka je po spusténi rezimu nabijeni odpoje-
signalem na

Prepnuti rezimu

INFORMACE

Pfi nastaveni parametru Volume v aplikaci Cockpit na '0' nebudou vysilany zadné signaly
pipnuti (viz téz strana 284).

kontralateralni koncetiné, za-

stavila se a setrvala cca 1
sekundu v klidu

Akusticky sig- | Vibrac¢ni Provedena dodatecna Udalost

nal pipnuti signal funkce

1x kratce 1x kratce Prepnuti rezimu pres Coc- Prepnuti reZimu provedeno pres
kpit App Cockpit App.

1x kratce 1x kratce Zhoupnéte se na prednozia |Vzorec zhoupnuti byl rozeznan.
potom setrvejte v klidu v po-
loze kroku po dobu 1 sekun-
dy

1x kratce 1x kratce Protéza byla pfisunuta ke Provedeno prepnuti do zakladni-
kontralateralni koncetiné, za- | ho rezimu (rezim 1).
stavila se a setrvala cca 1
sekundu v klidu

2x kratce 2x kratce Protéza byla pfisunuta ke Bylo provedeno prepnuti do rezi-
kontralateralni koncetiné, za- | mu MyMode 1 (rezim 2).
stavila se a setrvala cca 1
sekundu v klidu

3x kratce 3x kratce Protéza byla pfisunuta ke Bylo provedeno prepnuti do rezi-

mu MyMode 2 (rezim 3).

16.2.2 Vystrazné/chybové signaly

Chyba béhem pouzivani

pipnuti

Akusticky signal

Vibracni signal Udalost

Potfebny tikon

1 x dlouze v intervalu
cca 5 sekund

Prehrata hydraulika | Snizte aktivitu.

3x dlouze

Stav nabiti pod 25 % | Dobijte akumulator v do-

hledné dobé.

296




Akusticky signal
pipnuti

Vibracni signal

Udalost

Potfebny ukon

- 5x dlouze Stav nabiti pod 15 % | Okamzité nabijte akumu-
lator, ponévadz po vyslani
dal$iho varovného signalu
se produkt vypne.

10x dlouze 10x dlouze Stav nabiti 0 % Nabijte akumulator.
Po vyslani akustic-
kych a vibraénich sig-
nall se provede pre-
pnuti do reZimu vybi-
tého akumulatoru s
naslednym vypnutim.
30x dlouze 1x dlouze, 1x kratce | Zavazna chyba / Je mozna chiize s omeze-

opakované kazdé
3 sekundy

signalizace aktivo-
vaného bezpec-
nostniho médu
napf. jedno nebo né-
kolik ¢idel neni provo-
zuschopnych.

nim. Musi se dat pozor na
pfipadné zménény odpor
flexe/extenze.

Pokuste se tuto chybu
zrusit pfipojenim/odpoje-
nim nabijecky. Nabijecka
musi zUstat pfipojena ale-
spon 5 sekund, nez se
odpoji.

Pokud tato chyba setrva-
va i nadale, produkt se
dale nesmi pouzivat. Pro-
dukt se musi okamzité ne-
chat zkontrolovat ortoti-
kem-protetikem.

trvale

Uplny vypadek
Elektronické fizeni jiz
neni mozné. Bezpec-
nostni rezim je aktivni
nebo stav ventill je
neurcity. Neurcité
chovani produktu.

Pokuste se tuto chybu
zrusit pfipojenim/odpoje-
nim nabijecky.

Pokud tato chyba setrva-
va i nadale, produkt se
dale nesmi pouzivat. Pro-
dukt se musi okamzité ne-
chat zkontrolovat ortoti-
kem-protetikem.
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Chyba pfi nabijeni produktu

LED dio-
da na si-
tovém
napaje-
cim
zdroji

LED dioda na
nabijecce

Zavady

Kroky pro vyreseni

O

NooQO

Odpovidajici adaptér konektoru

ciho zdroje

nebyl fadné zasunuty do napéje-

Zkontrolujte, zda byl odpovidajici
adaptér konektoru radné zasunu-
ty do napajeciho zdroje.

Zasuvka nefunguje

Zkontrolujte zasuvku pomoci né-
jakého jiného elektrického zarize-
ni.

Vadny sitovy napajeci zdroj

Nechte zkontrolovat nabijecku a
napéjeci zdroj autorizovanym ser-
visem Ottobock.

NhooQ®

Prerusené spojeni mezi nabije¢-
kou a napéajecim zdrojem

Zkontrolujte, zda je konektor na-
bijeciho kabelu na dalkovém ovla-
dani k nabijecce fadné zaaretova-
ny.

Nabijecka je porouchana

Nechte zkontrolovat nabijec¢ku a
napéjeci zdroj autorizovanym ser-
visem Ottobock.

NhoeQ®

Akumulator je pIné nabity (nebo
je prerusené spojeni s produk-
tem).

Pro rozliSeni davejte pozor na po-
tvrzovaci signal.

P¥i pfipojeni nebo odpojeni nabi-
je€ky se provede autotest, ktery
se potvrdi jednim akustickym a
vibraénim signalem.

Kdyz se tento signal vysle, je aku-
mulator plné nabity.

Nedojde-li k vyslani zadného sig-
nalu, je spojeni s produktem pre-
rusené.

Pfi pferuSeném spojeni s produk-
tem se musi nechat produkt, na-
bijecka a napajeci zdroj zkontro-
lovat autorizovanym servisem
Ottobock.

Akusticky signal
pipnuti

Zavady

Kroky pro vyfeseni

4 x kratce v intervalu
cca 20 s (nepferuso-
vané)

Nabijeni akumulatoru mimo pripust-
ny teplotni rozsah

Zkontrolujte, zda byly dodrzeny
okolni podminky pro nabijeni aku-
mulatoru (viz téz strana 292).
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16.2.3 Chybova hlaseni pfi vytvareni spojeni s Cockpit App

Chybové hlaseni

Pricina Naprava

vice. Establish con-
nection?

Component was con- | Komponent byl spojen s | Pro rozpojeni ptivodniho spojeni tuknéte na
nected to another de- | néjakym dal$im konco- |tlacitko ,OK".

vym zafizenim Pokud by se pivodni spojeni nerozpojilo,
fuknéte na tlacitko ,Cancel".

Mode change failed

Zatimco byl komponent v | Z bezpeénostnich divodi je prepnuti néja-
pohybu (napf. béhem kého MyMode pfipustné jen pfi nepohybuji-
chlze), byla snaha pre- |cich se komponentech napf. ve stoji nebo v
pnout se do jiného rezi- |sedé.

mu MyMode

Aktualni spojeni s kom- | Zkontrolujte nasledujici body:

ponentem bylo preruse- |« Vzdalenost komponentu od koncového

no zafizeni

e Stav nabiti akumulatoru komponentu

* Je Bluetooth komponentu zapnuty? (Vy-
pnuti a zapnuti Bluetooth komponentu)

* Drizte protézu plantarni plochou nahoru,
aby se komponent pfepnul na 2 minuty
na "viditelny".

e Byl z vice uloZenych komponentl vy-
bran ten spravny komponent?

16.2.4 Stavové signaly
Nabijecka je pripojena

da na si- | nabijecce
tovém
napaje-
cim
zdroji

LED dio- | LED dioda na | Udalost

® i O @ (D Napédjeci zdroj a nabijecka jsou pfipravené k provozu

Nabijecka je odpojena

Akustic- |Vibracni
ky signal | signal
pipnuti

Udalost

1x kratce | 1x kratce

Autotest byl uspésné dokoncen. Produkt je pFipraven k provozu.

3x kratce -

Upozornéni na udrzbu

Provedte opétny autotest pfipojenim/odpojenim nabijecky. Zazni-li akus-
ticky signdl pipnuti znovu, je nutné vyhledat v dohledné dobé ortotika-
protetika. Ten pfipadné pfeda produkt do autorizovaného servisniho stre-
diska Ottobock.

Pouzivani je mozné neomezené. Pfipadné vSak nedojde k vyslani vibra¢-
nich signald.

Provedte opétny autotest pfipojenim/odpojenim nabijecky. Nezazni-li po
opétném pfipojeni/odpojeni nabijecky signal pipnuti/vibracni signal, musi
se produkt nechat zkontrolovat ortotikem-protetikem.
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Stav nabiti akumulatoru

Nabijecka
i 0O @ (D Akumulator se nabiji, stav nabiti je niz$i nez 50%

ﬁ :é)z: ) O Akumulator se nabiji, stav nabiti je vy3Si nez 50%

i O @ (D Akumulator je plné nabity (nebo je prerusené spojeni s produktem).
Pro rozlieni davejte pozor na potvrzovaci signal.
PFi pripojeni nebo odpojeni nabijecky se provede autotest, ktery se potvrdi jed-
nim akustickym a vibra¢nim signalem.
Kdyz se tento signal vysle, je akumulator plné nabity.
Nedojde-li k vyslani Zadného signalu, je spojeni s produktem prerusené.

16.3 Smérnice a prohlaseni vyrobce

16.3.1 Elektromagnetické prostredi

Tento produkt je uréen pro provoz v nasledujicich elektromagnetickych prostiedich:

*  Provoz v profesionalnim zdravotnickém zafizeni (napf. nemocnice atd.)

*  Provoz v oblastech domaci zdravotnické péce (napf. pouzivani doma, pouzivani venku)
Respektujte bezpecnostni pokyny v kapitole "Upozornéni k setrvavani v urcitych oblastech" (viz téz
strana 269).

Elektromagnetické emise

Zkouska emisi Shoda Elektromagnetické prostredi - pokyny

RF emise CISPR 11 | Skupina 1/ tfida B Produkt pouziva VF energii vyhradné pro svoji
vnitfni funkci. Proto jsou jeho RF emise velmi
slabé a je tedy nepravdépodobné, Ze by zpuso-
bovalo ruseni sousednich elektronickych zafi-
zeni.

Emise proudu harmo- | neni relevantni — vykon -

nickych dle je mensinez 75 W

IEC 61000-3-2

Kolisani napéti/blikavé | Produkt splfiuje poza- -

emise dle davky normy.

IEC 61000-3-3

Odolnost proti elektromagnetickému ruseni

Jev Zakladni norma Zkusebni Grovné odolnosti

EMC nebo
zkusSebni metoda

Vyboj statické elektfiny IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
+2kV, £4kV, £8KkV, +15 kV vzduch,

Vyzatované vysoko- IEC 61000-4-3 10 V/m

frekvencni elektromag- 80 MHz az 2,7 GHz

netické pole 80 % AM pfi 1 kHz

Magneticka pole sito- IEC 61000-4-8 30 A/m

vého kmitocCtu 50 Hz nebo 60 Hz

Rychlé elektrické pre- IEC 61000-4-4 +2kV

chodné jevy/skupiny 100 kHz opakovaci kmitocet

impulzt
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Jev

Zakladni norma

Zkusebni arovné odolnosti

nim Sifenym vedenim
indukovanym vysoko-
frekvencnimi poli

EMC nebo
zkusebni metoda
Rézovéa napéti IEC 61000-4-5 +0,5KkV, +1kV
Vodi¢ proti vodici
Odolnost proti ruse- IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz az 80 MHz
6 V v pasmu ISM a radioamatérském kmitocto-
vém pasmu od 0,15 MHz do 80 MHz

80 % AM pfi 1 kHz

Poklesy napéti

IEC 61000-4-11

nich

0 % Ur; 1/2 periody
pfi 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 a 315 stup-

a

0 % Ur; 1 perioda

70 % Ur; 25/30 periody
Jednofazové: pfi O stupnich

Preruseni napéti

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 periody

Odolnost proti ruseni bezdratovymi komunika¢nimi zarizenimi

Zkusebni |Kmitoctové| Radiovy Modulace | Maximalni | Vzdalenost| ZkusSebni
frekvence pasmo systém vykon [W] [m] arovné
[MHZz] [MHz] odolnosti
[V/m]
385 380a7390 | TETRA 400 | Pulzni modu- 1,8 0,3 27
lace
18 Hz
450 430 az 470 | GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 + 5 kHz
zdvih
1 kHz sinu-
sovy
710 704 a7z 787 | LTE pasmo 1-| Pulzni modu- 0,2 0,3 9
745 3, 17 lace
780 217 Hz
810 800 az 960 | GSM 800/90- | Pulzni modu- 2 0,3 28
870 0, lace
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 az 1990 | GSM 1800; Pulzni modu- 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; lace
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE pasmo
1, 8, 4, 25;
UMTS
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Zkusebni | Kmito¢tové| Radiovy Modulace | Maximalni | Vzdalenost| Zkusebni
frekvence pasmo systém vykon [W] [m] arovné
[MHZz] [MHZz] odolnosti
[V/m]
2450 2400 az 2570 Bluetooth Pulzni modu- 2 0,3 28
WLAN 802.1- lace
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 az 5800 | WLAN 802.1- | Pulzni modu- 0,2 0,3 9
5500 la/n lace
5785 217 Hz
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1 Uvod

INFORMACIA

Datum poslednej aktualizacie: 2022-02-24

» Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte tento dokument a dodrzte bezpe€nostné upozor-
nenia.

» Nechajte sa odbornym personéalom zaucit do bezpe€ného pouzivania vyrobku.

» Obrafte sa na odborny personal, ak mate otazky k vyrobku alebo ak sa vyskytli problémy.

» Kazdl zavaznl nehodu v suvislosti s vyrobkom, predovsetkym zhorSenie zdravotného stavu,
nahlaste vyrobcovi a zodpovednému dradu vo vasej krajine.

» Uschovajte tento dokument.

Vyrobok ,C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*“ sa v dalsom texte nazyva ako vyrobok/protéza/kolenny kib/li-
covany diel.

Tento navod na pouzZivanie vdam poskytne informacie o pouziti, nastaveni a o manipulacii s vyrob-
kom.

Vyrobok uvadzajte do prevadzky iba na zdklade informéacii uvedenych v dodanych sprievodnych
dokumentoch.

2 Popis vyrobku

2.1 Konstrukcia
Vyrobok pozostava z nasledujicich komponentov:

1. Hlava kolena s moZnostou proximalneho
pripojenia (pyramidovy adaptér alebo skrut-
kovaci zavit)

2. LED (modra) na zobrazenie pripojenia cez

Bluetooth

Zaréazky ohybu 8° (v stave pri dodani uzZ na-

montované)

Akumulator a snimatelné kryty

Hydraulicka jednotka

Kryt zdierky nabijania

Zdierka pre nabijanie

Distalne skrutky zvierok na rary

©

N2 O~

2.2 Funkcia

Tento vyrobok disponuje stojacou a Svihovou fazou riadenou mikroprocesorom.

Opierajuc sa o namerané hodnoty integrovaného systému snimacov riadi mikroprocesor hydrauli-
ku, ktora ovplyviuje timiace vlastnosti vyrobku.

Udaje snimacdov sa aktualizuji a vyhodnocuji 100-krat za sekundu. Tym sa spravanie vyrobku dy-
namicky a v redlnom case prispdsobuje aktualnej situacii pohybu (faza chodze).

Prostrednictvom mikroprocesorom riadenej stojacej a Svihovej fazy je mozné vyrobok individualne
prispdsobit Vasim potrebam.

Vyrobok na tento G€el nastavuje odborny personal pomocou nastavovacieho softvéru.

Vyrobok disponuje rezimami MyMode pre Speciadlne druhy pohybu (napr. beh na lyziach, ...).
Prednastavuje ich ortopedicky technik prostrednictvom nastavovacieho softvéru a mézu sa vyvolat
prostrednictvom Specialneho pohybového vzoru, ako aj aplikacie Cockpit (vid stranu 330).
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Pri chybe vo vyrobku umozni bezpecnostny rezim obmedzent funkciu. K tomu sa nastavujd vyrob-
kom preddefinované parametre odporu (vid stranu 332).

Rezim vybitého akumulatora umoznuje bezpecnd chddzu pri vybitom akumulatore. K tomu sa na-
stavuju vyrobkom preddefinované parametre odporu (vid stranu 332).

Mikroprocesorom riadena hydraulika poskytuje nasledujiice vyhody

* Priblizenie sa fyziologickému vzhladu chodze

*  Bezpecnost pri stati a pri chodeni

* Prisposobenie vlastnosti vyrobku rozdielnym podkladom, sklonom podkladu, situaciam pri
chodzi a rychlostiam chodze

3 Pouzitie v sulade s ur¢enim

3.1 Ugel pouzitia

Vyrobok sa smie pouzivat vyhradne na exoprotetické vybavenie dolnej koncatiny.

3.2 Podmienky pouzitia

Vyrobok bol vyvinuty na kazdodenné aktivity a nesmie sa pouzivat na neobvyklé Cinnosti. Tieto ne-
obvyklé Cinnosti zahfiiaju napr. druhy extrémnych $portov (volné lezenie, parasutizmus, paraglaj-
ding atd").

Pripustné podmienky okolia je potrebné vyhladat v technickych udajoch (vid' stranu 334).

Vyrobok je urceny vyhradne na pouzitie na jednom pacientovi. Pouzitie vyrobku na inej osobe nie
je zo strany vyrobcu dovolené.

Nase komponenty funguju optimalne v kombinacii s vhodnymi komponentmi vybratymi na zaklade
telesnej hmotnosti a stupfia mobility, ktoré je mozné identifikovat pomocou nasej informéacie o kla-
sifikacii MOBIS a ktoré disponuju patricnymi modularnymi spojovacimi prvkami.

" Vyrobok sa odporuca pre stupen mobility 2 (obmedzeny chodec v exteriéri), stu-
Q ‘ pen mobility 3 (neobmedzeny chodec v exteriéri) a stupefi mobility 4 (neobmedze-

"y' ny Ch-OdEC s mimoriadne vysokymi narokmi). Povolené do max. telesnej hmot-
“ nosti 136 kg.

3.3 Indikacie

* Pre pouzivatelov s exartikulaciou kolena, amputaciou stehna alebo exartikulaciou bedrovej
Casti

*  Pri unilateralnej alebo bilateralnej amputacii

* Pre postihnutych dysméliou, u ktorych stav kypta zodpoveda exartikulacii kolena, amputacii
stehna alebo exartikulacii bedrovej Casti.

+  Pouzivatel musi spinat fyzické a mentalne predpoklady na vnimanie optickych/akustickych sig-
nélov a/alebo mechanickych vibracii

3.4 Kontraindikacie

3.4.1 Absoluatne kontraindikacie
* Telesna hmotnost nad 136 kg

3.5 Kvalifikacia

Vybavenie vyrobkom smie vykonat iba odborny personal, ktory bol autorizovany spolo¢nostou
Ottobock prostrednictvom prislusného skolenia.

Ak sa vyrobok pripaja k ossointegrovanému systému implantatu, odborny personal musi byt auto-
rizovany aj na pripojenie k ossointegrovanému systému implantatu.
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4 Bezpecnost

4.1 Vyznam varovnych symbolov

/A VAROVANIE| Varovanie pred moznymi zavaznymi nebezpecenstvami nehéd a poraneni.

Varovanie pred moznymi nebezpecenstvami nehéd a poraneni.

[ "] Varovanie pred moznymi technickymi $kodami.

4.2 Struktira bezpeénostnych upozorneni

| A VAROVANIE |

Nadpis oznacuje zdroj a/alebo druh nebezpecenstva

Navod opisuje nasledky nereSpektovania bezpecnostného upozornenia. Ak by existovalo viacero

nasledkov, oznacuju sa tieto takto:

> napr.: nasledok 1 pri nereSpektovani nebezpecenstva

> napr.: nasledok 2 pri nereSpektovani nebezpecenstva

» Pomocou tohto symbolu sa oznacuju Cinnosti/akcie, ktoré sa musia dodrzat/vykonat, aby sa
odvratilo nebezpecenstvo.

4.3 VSeobecné bezpecnostné upozornenia

| A VAROVANIE

Nedodrzanie bezpe¢nostnych upozorneni

Zranenia/poskodenia vyrobku v désledku pouzitia vyrobku v urcitych situaciach.

» Dodrziavajte bezpecnostné upozornenia a uvedené opatrenia v tomto sprievodnom doku-
mente.

| A VAROVANIE

Pouzitie protézy pri vedeni vozidla

Nehoda kvéli neo¢akavanému spravaniu protézy v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Bezpodmiene¢ne dodrziavajte narodné, zdkonné predpisy o vedeni vozidla s protézou a
z poistno-pravnych dévodov nechajte vasu spdsobilost na vedenie motorovych vozidiel pre-
skusat a potvrdit autorizovanou instittciou.

» Dodrziavajte narodné zakonné predpisy tykajlice sa prestavby vozidla v zavislosti od druhu
vybavenia.

» Noha, na ktorej sa nosi protéza, sa nesmie pouzivat na riadenie vozidla ani jeho dodatocnych
komponentov (napr. pedal spojky, pedél brzdy, pedal akceleratora, ...).

| A VAROVANIE |

Pouzitie poskodeného sietového zdroja, adaptérovej zastrcky alebo nabijacky
Zasah elektrickym prddom v désledku kontaktu s volne leZiacimi dielmi pod napéatim

» Neotvarajte sietfovy zdroj, adaptérovu zastréku ani nabijacku.

» Sietovy zdroj, adaptérovu zastréku ani nabijacku nevystavujte extrémnym zatazeniam.
» lhned vymente poskodené siefové zdroje, adaptérové zastrcky alebo nabijacky.

Nevsimanie si vystraznych signalov/signalov chyb
Pad kvéli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.
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» Je potrebné prihliadat na vystrazné signaly/signaly chyb (vid' stranu 338) a na prislu$ne zme-
nené nastavenie timenia.

Svojvolné manipulacie na vyrobku a komponentoch

Pad v désledku zlomenia nosnych dielov alebo chybna funkcia vyrobku.

» Okrem préc opisanych v tomto ndvode na pouzivanie nesmiete vykonavat ziadne manipulécie
na vyrobku.

» Manipulacia s akumuldtorom je vyhradena vylu¢ne autorizovanému odbornému personalu
Ottobock (vymenu nevykonavajte sami).

» Otvorenie a opravu vyrobku, resp. opravu poskodenych komponentov, smie vykonat iba au-
torizovany odborny personal Ottobock.

Mechanické zataZenie vyrobku

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku chybnej funkcie.
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov.

Podrazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tnikom kvapaliny.
Vyrobok nevystavujte mechanickym vibraciam ani narazom.

Pred kazdym pouzitim prekontrolujte vyrobok na vidite/né poskodenia.

VYV VYV

/A POZOR

Pouzitie vyrobku s prilis nizkym stavom nabitia akumulatora

Pad kvoli neocakavanému spravaniu protézy v dosledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Pred pouzitim prekontrolujte aktualny stav nabitia a v pripade potreby protézu nabite.

» Prihliadajte na eventuélne skratenu prevadzkovu dobu vyrobku pri nizkej teplote okolia alebo
v désledku starnutia akumulatora.

Nebezpecéenstvo zovretia v oblasti ohybu kibu

Zranenia zovretim Casti tela.

» Pri ohybani kibu dbajte na to, aby sa v tejto oblasti nenachadzali prsty/¢asti tela ani makké
Casti kypta.

Vnikanie necistoty a vlhkosti do vyrobku

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku chybnej funkcie.

Pad v désledku zlomenia nosnych dielov.

Dbajte na to, aby do vyrobku nemohli vniknut pevné Castice ani cudzie telesa.

Kolenny kib je odolny vo&i poveternostnym vplyvom, ale nie odolny voéi korézii. Preto by sa

kolenny kib nemal dostat do styku so slanou vodou, chlérovanou vodou ani inymi roztokmi

(napr. mydlom alebo sprchovacim gélom, resp. telesnou tekutinou a/alebo tekutinou z rany).

Kolenny kib nepouzivajte v extrémnych podmienkach, ako napriklad pri potapani alebo pri

skékani do vody. Kolenny kib nie je dimenzovany na dlhsie pouzivanie vo vode alebo dlhsie

ponorenie.

» Po kontakte s vodou odstrante Protector (ak je k dispozicii) a protézu s chodidlom drzte
smerom hore, kym nevytecie voda z kolenného kibu/rirkového adaptéra. Kolenny kib a kom-
ponenty vysuste pomocou handri¢ky bez vlakien a komponenty nechajte Uplne vyschnut na
vzduchu.

vvyVvy
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» Ak by sa kolenny kib alebo rirkovy adaptér dostal do styku so slanou vodou, chlérovanou
vodou alebo s inymi roztokmi (napr. mydlom alebo sprchovacim gélom, resp. telesnou te-
kutinou a/alebo tekutinou z rany), okamzite odstrante Protector (ak je k dispozicii) a o€isti-
te kolenny kib. Za tymto G¢elom vyplachnite kolenny kib, rirkovy adaptér a Protector pitnou
vodou a nechajte ich vyschndt.

» Ak by sa po vyschnuti vyskytla chybna funkcia, kolenny kib a rirkovy adaptér musi prekontro-
lovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedicky technik.

» Kolenny kib nie je chraneny proti vnikaniu striekajicej vody ani pred parou.

Prejavy opotrebovania na komponentoch vyrobku

Pad v désledku poskodenia alebo chybnej funkcie vyrobku.

» V zaujme vlastnej bezpecnosti, ako aj z dévodov zachovania prevadzkovej bezpecnosti a za-
ruky, sa musia vykonavat pravidelné servisné inSpekcie (Udrzby).

Pouzitie nepovoleného prislusenstva

> Pad kvoli chybnej funkcii vyrobku v désledku zniZzenej odolnosti proti ruseniu.

> Rusenie inych elektronickych pristrojov v désledku zvySeného vyZzarovania.

» Vyrobok kombinujte len s takym prisluSenstvom, meni€om signalu a kdblom, ktoré st uvede-
né v kapitolach ,Rozsah dodavky" (vid stranu 316) a ,Prislusenstvo” (vid stranu 316).

Neodborné osetrovanie vyrobku
Poskodenie vyrobku v dosledku pouzitia nespravnych Cistiacich prostriedkov.
» Vyrobok Cistite vyhradne vihkou handrickou (pitné voda).

4.4 Upozornenia k napajaniu elektrickym pridom / napajaniu akumulatora

Nabijanie neodlozeného vyrobku

> Pad v désledku chdédze alebo uviaznutia na pripojenej nabijacke.

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku zmenenych timiacich vlastnosti.
» Pred procesom nabijania vyrobok z bezpe¢nostnych dévodov odlozte.

Nabijanie vyrobku s poSkodenym sietovym zdrojom / nabijackou / nabijacim kablom /

nabijacim adaptérom

Pad v désledku neocakavanej reakcie vyrobku nasledkom nedostatocnej funkcie nabijania.

» Pred pouzitim prekontrolujte siefovy zdroj / nabijacku / nabijaci kabel / nabijaci adaptér na
pritomnost poskodenia.

» Vymente poskodené siefové zdroje / nabijacky / nabijacie kable / nabijacie adaptéry.

Pouzitie nespravneho sietového zdroja / nabijacky / nabijacieho adaptéra

Poskodenie vyrobku v désledku nespravneho napatia, pradu, polarity.

» Pouzivajte iba siefové zdroje / nabijacky / nabijacie adaptéry schvalené spolo¢nostou
Ottobock pre tento vyrobok (pozri navody na pouzitie a katalogy).
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Mechanické zatazenie sietového zdroja / nabijacky / nabijacieho adaptéra

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v dosledku chybnej funkcie.

» Siefovy zdroj / nabijacku / nabijaci adaptér nevystavujte mechanickym vibraciam ani nara-
zom.

» Pred kazdym pouzitim prekontrolujte sietovy zdroj / nabijacku / nabijaci adaptér na viditelné
poskodenia.

Prevadzka sietového zdroja / nabijacky / nabijacieho adaptéra mimo pripustného tep-

lotného rozsahu

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Sietovy zdroj / nabijacku / nabijaci adaptér pouzivajte iba na nabijanie v pripustnom teplot-
nom rozsahu. Pripustny teplotny rozsah néjdete v kapitole ,Technické udaje” (vid
stranu 334).

4.5 Upozornenia k nabijacke / nabijaciemu adaptéru

Vnikanie necistoty a vlhkosti do vyrobku
Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.
» Dbajte na to, aby do vyrobku nevnikli pevné Castice ani kvapalina.

Vami vykonané zmeny, resp. modifikacie na nabijacke/nabijacom adaptéri

Nerealizuje sa bezchybna funkcia nabijania v désledku chybnej funkcie.

» Zmeny a modifikdcie nechajte vykonavat iba autorizovanému odbornému personalu
Ottobock.

4.6 Upozornenia k pobytu v urcitych oblastiach

Prilis mala vzdialenost od vysokofrekvenénych komunikacnych pristrojov (napr. mobilné

telefény, pristroje Bluetooth, pristroje WLAN)

Pad kvoli neoCakavanej reakcii vyrobku v désledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Preto sa odporulca, aby ste od tychto vysokofrekvenénych komunikaénych pristrojov dodrzia-
vali minimalny odstup 30 cm.

Prevadzka vyrobku vo velmi malej vzdialenosti od inych elektronickych pristrojov

Pad kvoli neoCakavanej reakcii vyrobku v désledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Neprinasajte vyrobok pocas prevadzky do bezprostrednej blizkosti inych elektronickych pri-
strojov.

Nekladte vyrobok pocas prevadzky na iné elektronické pristroje.

Ak sa neda vyhnut sucasnej prevadzke, pozorujte vyrobok a skontrolujte jeho pouzitie v sula-
de s uréenym UGcelom v tomto pouzitom usporiadani.

>
>
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Pobyt v oblasti silnych magnetickych a elektrickych zdrojov rusenia (napr. zabezpeco-

vacie systémy proti kradezi, detektory kovov)

Pad kvoli neoCakavanej reakcii vyrobku v désledku rusenia internej datovej komunikacie.

» Zabrante pobytu v blizkosti viditelnych alebo skrytych zabezpecovacich systémov proti krade-
Zi vo vstupnej/vystupnej oblasti obchodov, detektorov kovov/telovych skenerov oséb (napr. v
priestore letisk) alebo inym magnetickym a elektrickym zdrojom rusenia (napr. vysokonapato-
vé vedenia, vysielace, transformatorové stanice ...).

Ak nembZete zabranit tymto pobytom, tak dbajte prinajmensom na to, aby ste boli pri chédzi,
resp. stati isteni (napr. pomocou drZadla alebo za podpory inej osoby).

» Pri prechadzani zabezpecovacich systémov proti kradezi, telovych skenerov, detektorov ko-
vov davajte pozor na neoCakavane zmenené timiace vlastnosti vyrobku.

» Vo vSeobecnosti dbajte pri elektronickych alebo magnetickych pristrojoch, ktoré sa nacha-
dzaju v bezprostrednej blizkosti, na neo¢akavané zmeny timiacich vlastnosti vyrobku.

Vstup do miestnosti alebo priestoru so silnymi magnetickymi polami (napr. magnetore-
zonancné tomografy, pristroje MRT (MRI), ...)

> Pad sposobeny neocakavanym obmedzenim rozsahu pohybu vyrobku v désledku prilnutych
kovovych predmetov na zmagnetizovanych komponentoch.

Neopravitelné poskodenie vyrobku v désledku pdsobenia silného magnetického pola.

Pred vstupom do miestnosti alebo priestoru so silnymi magnetickymi polami vyrobok odlozte
a uskladnite ho mimo tejto miestnosti alebo priestoru.

Ak sa vyskytli poskodenia vyrobku, ktoré je mozné odvodit od pésobenia silného magnetické-
ho pola, neexistuje moznost opravy.

vV

v

Pobyt v oblastiach mimo pripustného teplotného rozsahu
Pad v désledku zlomenia nosnych dielov vyrobku.
» Zabrante pobytu v oblastiach mimo pripustného teplotného rozsahu (vid' stranu 334).

4.7 Upozornenia k pouzitiu

Chédza po schodoch smerom nahor

Pad kvéli nespravne nasadenému chodidlu na schodiskovy stupef v désledku zmenenych timia-

cich vlastnosti.

» Pri chddzi po schodoch smerom nahor vzdy pouzivajte drzadlo a véésiu €ast chodidla nasa-
dzujte na plochu schodu.

» Mimoriadna opatrnost pri vychadzani po schodoch sa vyzaduje pri noseni deti.

Schadzanie dole schodmi

Pad kvéli nespravne nasadenému chodidlu na schodiskovy stupefi v désledku zmenenych timia-

cich vlastnosti.

» Pri schadzani dole schodmi vidy pouZivajte drzadlo a stredom topanky rolujte po hrane
schodu.

» Vsimajte si vystrazné signaly/signaly chyb (vid stranu 338).
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» Dbajte na to, Ze sa pri vyskyte vystraznych signalov a signélov chyb moéze zmenit odpor v
smere ohybu a v smere vystretia.
» Mimoriadna opatrnost pri schadzani dole schodmi sa vyzaduje pri noseni deti.

Prehriatie hydraulickej jednotky v dosledku nepreruSovanej, zvySenej aktivity (napr. dlh-

Sia chodza do kopca)

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku prepnutia do reZimu pre nadmer-
nu teplotu.

> Popalenie v d6sledku kontaktu s prehriatymi dielmi.

» Prihliadajte na nastupujlce, pulzujice vibraéné signaly. Tieto poukazuji na nebezpecenstvo
prehriatia.

» Bezprostredne po nastupe tychto pulzujicich vibraénych signalov musite redukovat aktivity,
aby mohla hydraulicka jednotka vychladnut.

» Po ukonceni pulzujicich vibracnych signalov mozete opéat zacat s aktivitami v neznizenej mie-
re.

» Ak sa neznizi aktivita napriek nastupu pulzujicich vibracnych signalov, méze dojst k prehria-
tiu hydraulického prvku a v extrémnom pripade k poskodeniu vyrobku. V tomto pripade by sa
mal vyrobok prekontrolovat ortopedickym technikom na pritomnost poskodeni. Ortopedicky
technik v pripade potreby odosle vyrobok do autorizovaného servisu Ottobock.

Pretazenie v dosledku ¢innosti s neobvyklym zatazenim

> Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v dosledku chybnej funkcie.

> Pad v dbsledku zlomenia nosnych dielov.

> Podréazdenia koZe v désledku chyb na hydraulickej jednotke s tinikom kvapaliny.

» Vyrobok bol vyvinuty na kazdodenné aktivity a nesmie sa pouzivat na ¢innosti s neobvyklym
zataZenim. Tieto neobvyklé Cinnosti zahfiiaju napr. druhy extrémnych Sportov (volné lezenie,
paraglajding atd.).

» Starostlivé zaobchadzanie s vyrobkom a s jeho komponentmi zvysSuje nielen jeho Zivotnost,
ale sluzi predovsetkym vasej osobnej bezpecnosti!

» Ak by na vyrobok a na jeho komponenty posobili extrémne zataZenia (napr. v désledku padu
a pod.), potom sa vyrobok musi ihned prekontrolovat ortopedickym technikom na poskode-
nia. Ortopedicky technik v pripade potreby odosle vyrobok do autorizovaného servisu
Ottobock.

Nespravne vykonany rezim prepnutia

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Davajte pozor na to, aby ste pri vSdetkym procesoch prepnutia bezpecne stali.

» Po prepnuti prekontrolujte zmenené nastavenie timenia a vSimajte si spatné hlasenie pro-
strednictvom akustického signalizatora.

» Prejdite naspat do zakladného rezimu, ak su ukoncené aktivity v rezZime MyMode.

» Odlahcite vyrobok a v pripade potreby korigujte prepnutie.

Neodborné pouzitie funkcie statia

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Dbajte na to, aby ste pri pouziti funkcie statia bezpecCne stali a prekontrolujte zablokovanie
kolenného kibu, skor ako opét plne zatazite protézu.
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» Do spravneho pouzitia funkcie statia sa nechajte zaucit ortopedickym technikom a/alebo te-
rapeutom. Informacie k funkcii statia vid stranu 3283.

Rychle vysunutie boku pri vystretej protéze (napr. ader pri hrani tenisu)

> Pad v désledku neocakavanej aktivacie Svihovej fazy.

» Prihliadajte na to, Ze pri vystretej protéze a rychlom vysunuti boku méze déjst k neocakavané-
mu ohnutiu kolenného kibu.

» Preto sa za zabezpecenych podmienok (napr. zastavenim pri bradlovom chodniku,...) a pod
vedenim vyskoleného odborného personalu oboznamte s aktivaciou Svihovej fazy v takychto
situaciach.

» V 3Sportovych disciplinach, pri ktorych sa mdéze vyskytnuf tento pohybovy vzor, pouZivajte
adekvatne predkonfigurovany rezim MyMode. BlizSie informacie o reZimoch MyMode najdete
v kapitole ,Rezimy MyMode" (vid' stranu 330).

Pretazenie v dosledku zmeny telesnej hmotnosti pri noseni tazkych predmetov, ruksa-
kov alebo deti

> Pad kvdli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku.

> Pad v désledku zlomenia nosnych dielov.

> Podrazdenia koze v désledku chyb na hydraulickej jednotke s Unikom kvapaliny.

» Majte na pamati, e v désledku zvy$enej hmotnosti sa mbzu zmenit vlastnosti vyrobku. Sviho-
va faza by sa bud nemusela iniciovat alebo by sa mohla iniciovat v nespravny okamih.

» Dbajte na to, aby sa v désledku dodato€nej hmotnosti neprekrocila maximélna pripustna

hmotnost.

4.8 Upozornenia k bezpec¢nostnym rezimom

Pouzitie vyrobku v bezpe¢nostnom rezime

Pad kvoli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Musi sa prihliadaf na vystrazné signaly/signéaly chyb (vid' stranu 338).

» Mimoriadna opatrnost sa vyzaduje pri pouzivani bicykla bez volnobezky (s pevnym nabojom).

Neaktivovatelny bezpecnostny rezim kvoli chybnej funkcii v dosledku vniknutia vody
alebo mechanického poskodenia

Pad kvéli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Chybny vyrobok dalej nepouzivajte.

» |hned navstivte ortopedického technika.

Nedeaktivovatelny bezpecnostny rezim

Pad kvéli neocakavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Ak by ste kvdli nabijaniu akumulatora nedokazali deaktivovat bezpeénostny rezim, ide pri tom
o trvald chybu.

» Chybny vyrobok dalej nepouzivajte.

» Vyrobok musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedic-
ky technik.
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Vyskyt bezpecnostného hlasenia (neustale vibrovanie)

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Vsimajte si vystrazné signaly/signaly chyb (vid' stranu 338).

» Od vyskytu bezpeénostného hlasenia vyrobok dalej nepouzivajte.

» Vyrobok musi prekontrolovat autorizovany servis Ottobock. Kontaktnou osobou je ortopedic-
ky technik.

4.9 Pokyny k pouzivaniu s ossointegrovanym systémom implantatu

| A VAROVANIE

Vysoké mechanické zatazenia v désledku obvyklych, ale aj neobvyklych situacii, napr.

padov

> Pretazenie kosti, ktoré moze okrem iného viest k bolestiam, uvolneniu implantatu, odumretiu
kostného tkaniva alebo fraktdre kosti.

> Poskodenie alebo zlomenie systému implantatu alebo jeho Casti (bezpe¢nostné komponenty,
).

» Dbajte na dodrziavanie oblasti pouzitia, podmienok poufzitia a indikécii tak kolenného kibu,
ako aj systému implantatu, podla udajov vyrobcu.

» Dbajte na pokyny klinického personalu, ktory indikoval pouZitie osseointegrovaného systému
implantatu.

» Vsimajte si zmeny vasho zdravotného stavu, ktoré nasledne obmedzuji alebo spochybriuju
pouzitie osseointegrovaného pripojenia.

4.10 Upozornenia k pouzitiu mobilného koncového pristroja pomocou aplikacie
Cockpit

Neodborna manipulacia s mobilnym koncovym pristrojom

Pad kvoli zmenenym tlmiacich vlastnostiam nasledkom neo¢akavane vykonaného prepnutia do

rezimu MyMode.

» Nechajte sa zaucit do odbornej manipulacie s mobilnym koncovym zariadenim pomocou apli-
kacie Cockpit.

Vami vykonané zmeny, resp. modifikacie na mobilnom koncovom zariadeni

Pad kvoli zmenenym tlmiacich vlastnostiam nasledkom neocakavane vykonaného prepnutia do

rezimu MyMode.

» Na hardvéri mobilného koncového zariadenia, na ktorom je nainstalovana aplikacia, nevyko-
navajte vlastné zmeny.

» Na softvéri/firmvéri mobilného koncového zariadenia nevykonavajte vlastné zmeny, ktoré pre-
kracuju funkciu aktualizacie softvéru/firmvéru.

Nespravne vykonany reZim prepnutia pomocou koncového pristroja

Pad kvoli neo¢akavanému spravaniu sa vyrobku v désledku zmenenych timiacich vlastnosti.

» Davajte pozor na to, aby ste pri vSetkym procesoch prepnutia bezpecne stali.

» Po prepnuti prekontrolujte zmenené nastavenie timenia, vdimajte si spatné hlasenie prostred-
nictvom akustického signalizatora a zobrazenie na koncovom pristroji.

» Prejdite naspat do zakladného rezimu, ak si ukoncené aktivity v reZime MyMode.
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Nedodrzanie systémovych predpokladov na instalaciu aplikacie Cockpit
Chybna funkcia mobilného koncového zariadenia.

Aplikaciu Cockpit instalujte len na tie mobilné koncové zariadenia a verzie, ktoré zodpoveda-
ju tdajom v prislusnych online obchodoch (napr.: Apple App Store, Google Play Store, ...).

5 Rozsah dodavky a prislusenstvo

5.1

5.2

Rozsah dodavky

1 ks C-Leg 3C88-3 (so zavitovym pripojenim) alebo C-Leg 3C98-3 (s nastavovacim jadrom)

1 ks siefovy zdroj 757L16-4

1 ks nabijacka pre C-Leg 4E50*

1 ks kozmetické puzdro pre nabijacku a siefovy zdroj

1 ks doklad protézy

1 ks Bluetooth PIN karta 646C107

1 ks navod na pouzitie (pouzivatel)

Aplikacia Cockpit ,Cockpit 4X441-V2=*" na stiahnutie z internetovej stranky:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

Prislusenstvo

Nasledujice komponenty nie st obsiahnuté v rozsahu dodavky a mozu sa objednat dodatoc¢ne:

Penova kozmetika 3526

Funkéné vyrovnanie tvaru C-Leg 3F1=1

Funkény navlek 99B120=*

C-Leg chrani¢ 4X860=*

Ochranny ram pre C-Leg 4P862

Stit holennej kosti 4P863*

Predizenie kabla nabijacky ¢lenok 4X156-1
Predizenie kabla nabijacky — &lenok, dlhy 4X158-1
Predizenie kabla nabijacky koleno 4X157-1

USB nabijaci adaptér 757143

6 Nabijanie akumulatora
Pri nabijani akumulatora je potrebné dodrzat nasledujice body:

316

Na nabijanie akumulatora sa musi pouzit sietovy zdroj 757L16-4 / nabijaci adaptér 757L43 a
nabijacka 4E50*.

Kapacita Uplne nabitého akumulatora postacuje pri nepreruSovanej chédzi na minimalne 16
hodin, pri priemernom pouziti cca 2 dni.

Pri vSednom pouzivani vyrobku sa odporiuca kazdodenné nabijanie.

Na zachovanie maximalnej doby prevadzky na jedno nabitie akumulatora sa odporuéa zrusit
spojenie nabijacky s vyrobkom aZ bezprostredne pred pouzitim vyrobku.

Pred prvym pouzitim by sa mal akumulator nabijat dovtedy, kym na nabijatke nezhasne ZIta
svetelna diéda (LED), miniméalne ale 4 hodiny. Tym sa nakalibruje indikacia stavu nabitia pro-
strednictvom aplikacie Cockpit, ako aj oto¢enim protézy.

Ak by sa spojenie nabijacky s protézou rozpojilo prili§ skoro, nemusela by indikacia stavu na-
bitia prostrednictvom aplikacie Cockpit, ako aj otoc¢enim protézy zodpovedat skutocnému sta-
vu nabitia.

Pri nepouzivanom vyrobku sa méze akumulator vybit.



6.1 Pripojenie sietového zdroja a nabijacky

Zastrckovy adaptér Specificky pre krajinu nasuvajte na sietovy zdroj, kym sa tento nezaisti (vid

obr. 1).

Nabijaci kébel s okruhlou, Stvorpélovou zastrckou zasuvajte do zdierky OUT na nabijacke do-

vtedy, kym sa zastrcka nezaisti (vid obr. 2).

INFORMACIA: Prihliadajte na spravne pélovanie (vodiaci vystupok). Zastréku kabla

nezastrkujte nasilu do nabijacky.

Okruhlu, trojpélovi zastréku sietového zdroja zasuvajte do zdierky 12V na nabijacke dovtedy,

kym sa zastrcka nezaisti (vid obr. 2).

INFORMACIA: Prihliadajte na spravne pélovanie (vodiaci vystupok). Zastréku kabla

nezastrkujte nasilu do nabijacky.

Sietovy zdroj pripojte do zasuvky.

— Zelena svetelna diéda (LED) na zadnej strane siefového zdroja a zelena svetelna diéda
(LED) na nabijacke svietia (vid obr. 3).

Ak by nesvietili zelena svetelna diéda (LED) na siefovom zdroji a zelena svetelna didéda (LED)

na nabijacke, vyskytla sa chyba (vid stranu 338).

6.2 Nabijanie akumulatora protézy

1) Otvorte kryt zdierky nabijania (plocht sponu vyklopte nahor alebo
posuUvac posunte nahor).

2) Zastrcku nabijania pripojte na zdierku nabijania vyrobku.
INFORMACIA: prihliadajte na smer zastréenia!

Pri pripajani sa musi prekonat nepatrna sila potrebna na za-

sunutie, aby zastrcka nabijania ostala spolahlivo spojena so

zdierkou nabijania.

— Spravne spojenie nabijacky s vyrobkom je indikované spatnymi
hlaseniami (vid stranu 338).

3) Spusti sa proces nabijania.

— Ak je akumulator vyrobku Uplne nabity, zhasne ZIta svetelna dié-
da nabijacky.

4) Po ukoncenom procese nabijania zruste spojenie s vyrobkom.
INFORMACIA: pri odpajani sa musi prekonat nepatrna sila vy-
naloZena na odpojenie medzi zastrckou nabijania a zdierkou
nabijania.

— Realizuje sa vlastny test. Vyrobok je pripraveny na prevadzku az
po prisluSnom spatnom hlaseni (vid stranu 341).
5) Zatvorte kryt zdierky nabijania.

6.3 Zobrazenie aktualneho stavu nabitia

INFORMACIA

Pocas procesu nabijania nie je mozné zobrazovat stav nabitia.
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6.3.1 Zobrazenie stavu nabitia bez dodatocnych pristrojov

1) Protézu otocte o 180° (chodidlo musi byt nasmerované nahor).
2) 2 sekundy ju drzte pokojne a vycCkajte na pipnutia.

Pipnutie Vibracny signal Stav nabitia akumulatora
5x kratko viac ako 80%

4x kratko 65% az 80%

3x kratko 50% az 65%

2x kratko 35% az 50%

1x kratko 3x dlho 20% az 35%

1x kratko 5x dlho pod 20%

INFORMACIA

Vydanie znamej meloédie namiesto pipnuti
Vydanie tejto melddie znamen4, Ze regulator na riadenie protézy bol nacitany spravne a protéza
je pripravena na prevadzku.

INFORMACIA

Pri nastaveni parametra Volume v aplikacii Cockpit na hodnotu ,0“ sa pipnutia nevydaju (vid
stranu 326).

6.3.2 Zobrazenie aktualneho stavu nabitia prostrednictvom aplikacie Cockpit
Pri spustenej aplikacii Cockpit sa aktualny stav nabitia zobrazuje v dolnom riadku displeja:

1. 471 38% - stav nabitia akumulatora aktualne spojeného lico-
vaného dielu

7 Aplikacia Cockpit

Pomocou aplikacie Cockpit je mozné prepnutie zo zakladného rezimu do
predkonfigurovanych rezimov MyMode. Dodato¢ne je mozné zistovat informa-
cie o vyrobku (pocitadlo krokov, stav nabitia akumulatora, ...).
Prostrednictvom aplikacie sa m6zu v priebehu vSedného dna menit reakcie
vyrobku v urcitej miere (napr. pri zvykani si na vyrobok). Ortopedicky technik
méze pri nasledujlicej navsteve sledovat zmeny prostrednictvom nastavovacie-
ho softvéru.

>
A4

ottobock.
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Informacie o aplikacii Cockpit

Aplikaciu Cockpit je mozné bezplatne stiahnut z prislusného Online obchodu. Blizsie informa-
cie si vyhladajte na nasledujlcej internetovej stranke: https://www.ottobock.com/cockpitapp.
Na stiahnutie aplikacie Cockpit je mozné nacitat aj QR kéd dodanej Bluetooth PIN karty po-
mocou mobilného koncového pristroja (predpoklad: ¢itacka QR kédov a kamera).

Jazyk pouzivatelského rozhrania aplikacie Cockpit je mozné menit prostrednictvom nastavova-
cieho softvéru.

V zévislosti od pouZzitej verzie aplikacie Cockpit zodpoveda jazyk pouzivatelského rozhrania
aplikacie Cockpit jazyku mobilného koncového zariadenia, na ktorom sa aplikacia Cockpit po-
uziva.

Pocas prvého spojenia sa musi u spolo¢nosti Ottobock zaregistrovat sériové Cislo pripajaného
licovaného dielu. Ak by bola registracia odmietnuta, potom je mozné aplikaciu Cockpit pouzi-
vat pre tento licovany diel len v obmedzenom rozsahu.

Na pouzitie aplikacie Cockpit musi byt zapnuta funkcia Bluetooth protézy.

Ak by bola funkcia Bluetooth vypnutd, je ju mozné zapnit bud otocenim protézy (chodidlo mu-
si byf nasmerované nahor) alebo priloZzenim/odobratim nabijacky. Nasledne je funkcia Blueto-
oth zapnuta na dobu cca 2 minat. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia a tym sa vytvori
spojenie. Ak chcete, méze sa nasledne funkcia Bluetooth protézy zapnuf natrvalo (vid
stranu 329).

Obrazky uvedené v tomto navode na pouzitie slizia len ako priklad a m6zu sa odliSovat od ak-
tuélne pouzitého mobilného zariadenia a verzie.

Mobilnd aplikaciu vzdy udrzZiavajte v aktualnom stave.

Ak by ste mali podozrenie na problém tykajlci sa kybernetickej bezpecnosti, obrafte sa na vy-
robcu.

7.1 Systémové poziadavky
Kompatibilitu s mobilnymi koncovymi zariadeniami a verziami najdete v Gdajoch v Apple App Store
alebo Google Play Store.

7.2 Prvé spojenie medzi aplikaciou Cockpit a licovanym dielom
Pred vytvorenim spojenia je potrebné dodrzat nasledujice body:

Funkcia Bluetooth licovaného dielu musi byt zapnuta (vid' stranu 329).

Funkcia Bluetooth mobilného koncového zariadenia musi byt zapnuta.

Mobilné koncové zariadenie sa nesmie nachadzat v rezime "V lietadle (offline rezim)", v kto-
rom su vypnuté vSetky radiové spojenia.

Musi byt k dispozicii internetové pripojenie mobilného koncového zariadenia.

Musia byt zndme sériové Cislo a Bluetooth PIN kéd pripajaného licovaného dielu. Tieto sa na-
chadzaju na prilozenej Bluetooth PIN karte. Sériové Cislo zacina pismenami ,SN*.

INFORMACIA

Pri strate Bluetooth PIN karty, na ktorej sa nachadzaju Bluetooth PIN kéd a sériové Cislo licova-
ného dielu, kontaktujte vasho ortopedického technika.

7.2.1 Prvé spustenie aplikacie Cockpit

Zatlacte na symbol aplikacie Cockpit ( E ).

— Zobrazi sa licencna zmluva koncového pouzivatela (EULA).

Licencnl zmluvu (EULA) akceptujte zatlacenim na tlacidlo Accept. Ak sa licenéna zmluva
(EULA) neakceptuje, nie je mozné aplikaciu Cockpit pouzivat.

— Objavi sa uvitacia obrazovka.

Drzte protézu s chodidlom smerom hore alebo pripojte a znova odpojte nabijacku, aby ste na
2 minut zapli detekciu (viditelnost) spojenia pomocou Bluetooth.

Zatlacte na tlacidlo Add component.

— Spusti sa asistent spojenia, ktory vas prevedie vytvorenim spojenia.
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5) Nasledujte dalSie pokyny uvedené na obrazovke.
6) Po zadani Bluetooth PIN kdédu sa vytvori spojenie s licovanym dielom.
— Pocas vytvarania spojenia zazneju 3 pipnutia a objavi sa symbol
Ak je spojenie vytvorené, zobrazi sa symbol
— Po Uspesnom vytvoreni spojenia sa z licovaného dielu nacitaju Gdaje. Toto moze trvat az jednu

mindtu.

Néasledne sa objavi hlavné menu s nazvom spojeného licovaného dielu.

INFORMACIA

Po UspeSnom prvom spojeni s licovanym dielom sa aplikacia spdja po spusteni vzdy automatic-
ky. Uz nie su potrebné ziadne dalSie kroky.

INFORMACIA

nabijacka.

Po aktivacii ,viditelnosti* licovaného dielu (drzte licovany diel s chodidlom smerom hore alebo
pripojte/odpojte nabijacku) méze licovany diel do 2 minut rozpoznat iny pristroj (napr. smartfén).
Ak by registracia alebo vytvorenie spojenia trvali prili$ dlho, tak vytvorenie spojenia sa zrusi. V
tomto pripade sa musi licovany diel s chodidlom opét drzat smerom hore alebo pripojit/odpojit

7.3 Ovladacie prvky aplikacie Cockpit

@_ | = ottobock.
@ﬂoduct change\—)_@
1. Basic Mode
o (L
A
©Og

Jo
RORS

1009 1. Basic Mode
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= Vyvolanie menu navigacie (vid stranu 321)
Product
Nazov licovaného dielu je mozné zmenit iba prostrednictvom
nastavovacieho softvéru.
Ak by boli uloZzené spojenia s viacerymi licovanymi dielmi, je
mozné zatlaCenim na polozku change prepinat medzi uloze-
nymi licovanymi dielmi (vid' stranu 321).
Rezimy MyMode nakonfigurované prostrednictvom nastavo-
vacieho softvéru.
Prepnutie rezimu zatlacenim na prislusny symbol a potvrde-
nie zatlacenim na ,OK".
Ak bol v aplikacii Cockpit zapnuty rezim hlbokého spanku,
tak sa tu tiez zobrazi. BlizSie informéacie najdete v kapitole
+Rezim hlbokého spanku (vid' stranu 329)“.
Aktualne zvoleny reZim
Stav nabitia licovaného dielu.

Akumulator licovaného dielu Uplne nabity
11 Akumulator licovaného dielu vybity

Akumulator licovaného dielu sa nabija
Aktuélny stav nabitia sa navySe zobrazuje v %.
Zobrazenie a pomenovanie aktualne zvoleného rezimu (napr.
1. Basic Mode)

Spojenie s licovanym dielom je vytvorené.

Spojenie s licovanym dielom je preruSené. Ddjde k poku-
su o opatovné vytvorenie spojenia.

Nie je k dispozicii spojenie s licovanym dielom.



7.3.1 Menu navigacie v aplikacii Cockpit

Zatlacenim na symbol = v menu sa zobrazi menu navigacie. V
tomto menu je mozné vykonavat dodato¢né nastavenia spojené-

= ottobock. . . :
ho licovaného dielu.
Product Pr’oduct . , , , )
Nazov spojeného licovaného dielu
MyModes
Functions MyModes . .
Néavrat do hlavného menu na prepnutie rezimov MyMode
Settings
Status Functions
Vyvolanie dodatocnych funkcii licovaného dielu, napr. vypnutie
General

funkcie Bluetooth (vid' stranu 329)
Manage components
Settings
Imprint/Info Zmena nastaveni zvoleného rezimu (vid' stranu 326)

Status

Zistovanie stavu spojeného licovaného dielu (vid' stranu 329)

Manage components
Pridavanie, vymazanie licovanych dielov (vid' stranu 321)

Imprint/Info
Zobrazenie informacii/Pravnych upozorneni k aplikacii Cockpit

7.4 Sprava licovanych dielov
V tejto aplikéacii je mozné ulozit az Styri rozne licované diely. Jeden licovany diel je ale sicasne
mozné spojit vzdy iba s jednym mobilnym koncovym zariadenim.

INFORMACIA

Pred nadviazanim spojenia prihliadajte na body v kapitole ,Prvé spojenie medzi aplikdciou Cock-
pit a licovanym dielom* (vid' stranu 319).

7.4.1 Pridanie licovaného dielu
1) V hlavnom menu zatlacte na symbol =.
— Otvori sa menu navigécie.
2) V menu navigacie zatlacte na polozku ,Manage components".
3) Drzte protézu s chodidlom smerom hore alebo pripojte a znova odpojte nabijacku, aby ste na
2 minuty zapli detekciu (viditelnost) spojenia pomocou Bluetooth.
4) Zatlacte na tlacidlo ,+".
— Spusti sa asistent spojenia, ktory vas prevedie vytvorenim spojenia.
5) Nasledujte dalSie pokyny uvedené na obrazovke.
6) Po zadani Bluetooth PIN kdédu sa vytvori spojenie s licovanym dielom.
— Pocas vytvarania spojenia zazneju 3 pipnutia a objavi sa symbol (©/.
Ak je spojenie vytvorené, zobrazi sa symbol ().
— Po Uspesnom vytvoreni spojenia sa z licovaného dielu nacitaju Udaje. Toto mdze trvat az
jednu minutu.
Nasledne sa objavi hlavné menu s ndzvom spojeného licovaného dielu.
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INFORMACIA

Ak by nebolo mozZné vytvorenie spojenia s licovanym dielom, vykonajte nasledujice kroky:

» Ak je pritomny, vymazte licovany diel z aplikacie Cockpit (pozri kapitolu ,Vymazanie licované-
ho dielu")

» Opatovné pridanie licovaného dielu do aplikacie Cockpit (pozri kapitolu ,Pridanie licovaného
dielu®)

INFORMACIA

Po aktivacii ,viditelnosti* licovaného dielu (drzte licovany diel s chodidlom smerom hore alebo
pripojte/odpojte nabijacku) méze licovany diel do 2 minUt rozpoznat iny pristroj (napr. smartfén).
Ak by registracia alebo vytvorenie spojenia trvali prili§ dlho, tak vytvorenie spojenia sa zrusi. V
tomto pripade sa musi licovany diel s chodidlom opét drzat smerom hore alebo pripojit/odpojit
nabijacka.

7.4.2 Vymazanie licovaného dielu
1) V hlavnom menu zatlacte na symbol =.
— Otvori sa menu navigécie.
2) V menu navigacie zatlacte na polozku ,Manage components".
3) Zatlacte na tlacidlo ,Edit".
4) Pri vymazavanom licovanom diele zatlacte na symbol .
— Licovany diel sa vymaze.

7.4.3 Spojenie licovaného dielu s mobilnymi koncovymi zariadeniami

Spojenie licovaného dielu je mozné ulozit vo viacerych mobilnych koncovych zariadeniach. Stcas-
ne je ale mozné spojit jeden licovany diel vzdy iba s jednym mobilnym koncovym zariadenim.

Ak uz aktualne existuje spojenie licovaného dielu s inym mobilnym koncovym zariadenim, objavi sa
pri nadvézovani spojenia s aktualnym mobilnym koncovym zariadenim nasledujica informéacia:

» Zatlacte na tlacidlo OK.

Connect to this component? — Prerusi sa spojenie S napOSIedy spojen)’/m mObiIny’m konco-
vym zariadenim a nadviaZze sa spojenie s aktualnym mobil-
nym koncovym zariadenim.

Component was connected to
another device.
Establish connection?

Cancel OK

8 Pouzitie
8.1 Pohybovy vzor v zakladnom rezime (rezim 1)

INFORMACIA

Zvuky pri pohybe kolenného kibu

Pri pousiti exoprotetickych kolennych kibov méze v désledku servomotoricky, hydraulicky,
pneumaticky alebo v zavislosti od brzdného zataZenia vykonavanych riadiacich funkcii dochadzat
ku zvukom pri pohybe. Tvorba zvukov je normalna a nie je mozné jej zabranit. Spravidla je Upine
bezproblémova. Ak zvuky pri pohybe v ramci cyklu Zivotnosti kolenného kibu napadne pribudaju,
mal by sa kolenny kib ihned' prekontrolovat autorizovanym servisom Ottobock.

322



8.1.1 Statie

Zaistenie kolena vysokym odporom hydrauliky a spravnou statickou stavbou.
Funkciu stétia je mozné povolit pomocou nastavovacieho softvéru. BlizSie in-
formacie k funkcii statia si vyhladajte v nasledujicej kapitole.

8.1.1.1 Funkcia statia

INFORMACIA

Aby sa pouzila tato funkcia, musi byt povolena ortopedickym technikom. Dodatoc¢ne musi byt ak-
tivovana prostrednictvom aplikacie Cockpit (vid stranu 327).

Funkcia statia je funkénym doplnenim zakladného rezimu. Pouzivatelovi sa tym ulahéi dihsSie statie
na $ikmom podklade. Kib sa pri tom zaisti v smere ohybu (flexia) v uhle ohybu medzi 5° a 65°.
Ortopedicky technik musi stanovit druh blokovania klbu (intuitivne/vedomé). Druh blokovania nie
je mozné menit prostrednictvom aplikacie Cockpit.

Intuitivne blokovanie kibu

Intuitivna funkcia statia rozpozna tie situacie, v ktorych sa protéza zatazuje v smere ohybu, ale ne-
smie povolif. Ide napriklad o statie na nerovnom alebo znizujlicom sa povrchu. Kolenny kib sa v
smere ohybu zablokuje vidy vtedy, ked protéza nohy nie je celkom vystreta a na kratky okamih sa
drzi v pokoji. Pri odvalovani smerom dopredu, smerom dozadu alebo pri vystreti sa ihned' znizi od-
por na odpor fazy statia.

Kolenny kib sa nezablokuje, ked st splnené hore uvedené podmienky a zaujme sa sedavé drzanie
tela (napriklad pri jazde autom).

Vedomé blokovanie kibu

1) Zaujmite Zelany uhol kolena.

2) Uhol kolena kratky ¢as nemerite.

— Blokovany kib je teraz mozné zatazif v smere ohybu.

Zrusenie vedomého blokovania kibu
» Vedoma funkcia statia sa automaticky opat opusti vystretim kolena alebo premiestnenim nohy
(napr. spravenie kroku).

8.1.2 Chodza

Prvé pokusy o chédzu sa musia vzdy realizovat za vedenia vySkolenym odbor-
nym personélom.

V stojacej faze drzi hydraulika kolenny kib stabilne, vo $vihove] faze hydraulika
uvolni kolenny kib tak, aby bolo mozné nohu volne vy$vihnat smerom dopredu.
Na prepnutie do Svihovej fazy je potrebné odvalovanie prostrednictvom protézy
smerom dopredu z polohy kroku.
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8.1.3 Posadenie sa

Odpor v kolennom kibe protézy pri sadani zaruéuje rovnomerné sadanie do se-

diacej pozicie.

Ortopedicky technik méze prostrednictvom nastavovacieho softvéru nastavit, Ci

sa ma proces sadania podporovat alebo nie.

1) Obidve chodidla vedla seba nastavte na rovnaki vysku.

2) Nohy pri sadani je potrebné zatazovat rovnomerne a pouzivat lakfové opier-
ky, pokial su k dispozicii.

3) Zadok presunte smerom k operadlu a hornt Cast tela ohnite dopredu.

INFORMACIA: odpor pri sadani je mozné menit pomocou aplikacie

Cockpit prostrednictvom parametra ,,Resistance® (vid' stranu 327).

8.1.4 Sedenie

INFORMACIA

Pocas sedenia sa kolenny kib prepne do energeticky Usporného rezimu. Tento energeticky
Usporny rezim sa aktivuje nezavisle od toho, Ci bola aktivovana funkcia sedenia alebo nie.

Ak sa na dlhSie ako dve sekundy vyskytne pozicia sedenia, to znamena stehno
je priblizne vo vodorovnej polohe a noha nezatazena, prepne kolenny kib od-
por v smere vystretia na minimum.

Funkciu sedenia je mozné povolit pomocou nastavovacieho softvéru. BlizSie in-
formacie k funkcii sedenia si vyhladajte v nasledujlcej kapitole.

8.1.4.1 Funkcia sedenia

INFORMACIA

Aby sa pouzila tato funkcia, musi byt povolena v nastavovacom softvéri. Dodato¢ne musi byt akti-
vovana prostrednictvom aplikacie Cockpit (vid stranu 327).

V pozicii sedenia sa dodatocne k redukovanému odporu v natiahnutom smere redukuje aj odpor v
smere ohybu. Toto umoZfiuje volné kyvanie protézy nohy.

8.1.5 Vstavanie
Pri zdvihani sa vzdy vyzaduje odpor ohybu.

1) Chodidla nastavte na rovnaki vysku.

2) Hornu cast tela ohnite dopredu.

3) Ruky polozte na lakfovu opierku.

4) Vstante s podporou ruk. Nohy pri tom zataZujte rovhomerne.
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8.1.6 Chodenie hore schodmi
Nie je mozZné striedajuce chodenie hore schodmi.
1) Ruku podrzZte na drzadle.
2) Zdravl nohu umiestnite na prvy schod.
Pritiahnite nohu s protézou.

8.1.7 Chodenie dole schodmi

Kib poskytuje moznost striedajliceho chodenia hore, ale aj dole schodmi.

Chodenie dole schodmi striedavym krokom (striedajice)
Chodenie dole schodmi striedavym krokom sa musi cvicit a vykonavat vedome.
Iba pri spravnom doslape chodidla dokaze kolenny kib spravne spinat a pri-
pustif kontrolované odvalovanie. Pohyb sa musi realizovat v kontinualnom vzo-
re, aby sa umoznil plynuly priebeh pohybu.
1) Jednou rukou sa pevne drzte drzadla.
2) Nohu s protézou umiestnite na schod tak, aby chodidlo vy¢nievalo do polo-
vice nad hranou schodiskového stupna.
— |ba tak je mozné zarucit bezpecné odvalovanie.
3) Chodidlo odvalujte cez hranu schodiskového stupna.
— Vdaka tomu sa protéza pomaly a rovnomerne ohyba pri vysokom odpo-
re pri ohybe.
4) Druht nohu polozte na najbliz§i schodiskovy stupen.

=

=0

Chodenie dole schodmi postupnym krokom (schod za schodom)

1) Jednou rukou sa pridrziavajte drzadla.
2) Nohu s protézou presuiite na prvy schodiskovy stupen.
3) Pritiahnite druhtd nohu.

8.1.8 Chodenie dole po rampe

Za vysokého odporu ohybu povolte kontrolovany ohyb kolenného kibu a tym
znizte taZisko tela. )
Napriek ohnutiu kolenného kibu sa neiniciuje Svihova faza.
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8.1.9 Chodenie dole po plochych schodoch

Pre chodenie dole po rampach, plochych schodoch alebo cez obrubniky sa
odporuca striedava chddza s ohybom kolena pod zatazenim, aby sa opacna
strana pri naslednom kontakte so zemou €o najlepsSie odlahcila. Tento ohyb
kolena by sa mal iniciovat bezprostredne pri kontakte paty, resp. pokym sa
protéza nohy nachadza este pred telom.

Zdatnym pouzivatelom protéza ponuka moznost aktivovat Svihovu fazu pri
schadzani z rdmp a pri prekonavani plochych schodov (napr. obrubnik). Za
tymto Gcelom musi byt taZisko tela dostato¢ne daleko pred zataZenou nohou a
Svihova faza sa musi iniciovat pri vystretej nohe. Ak je chodidlo v tejto situacii
umiestnené tak, Ze vyrazne pre€nieva hranu schodu, aktivacia Svihovej fazy
moze byt prekvapujuca. V tejto situacii je vSak opacna noha pripravena na pre-
vzatie hmotnosti.

8.1.10 Klaknutie si

8.2
Ak j

Za vysokého odporu ohybu povolte kontrolovany ohyb kolenného kibu a tym
postupne dosiahnete klaciacu poziciu. Malo by sa zabranit silnejSiemu naraze-
niu kolena na zem, aby sa neposkodila elektronika.

Na Casté klakanie si sa odporuca pouzitie C-Leg Protectora 4X860=* alebo
ochranného ramu 4P862.

Zmena nastaveni protézy
e spojenie s licovanym dielom aktivne, je mozné zmenit nastavenia prave aktivneho rezimu

pomocou aplikacie Cockpit.

Na
Ak

tejt

INFORMACIA

nim/odpojenim nabijacky. Nasledne je funkcia Bluetooth zapnutd na dobu cca 2 minut. PocCas

zmenu nastaveni protézy musi byt zapnutéa funkcia Bluetooth protézy.
by bola funkcia Bluetooth vypnuta, je ju mozné zapnut bud otoCenim protézy alebo pripoje-

o doby sa musi vytvorit spojenie.

Informacie o zmene nastavenia protézy
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Pred zmenou nastaveni vzdy v hlavnom menu aplikdcie Cockpit prekontrolujte, €i je zvoleny
Zelany licovany diel. Inak by sa mohli zmenit parametre nespravneho licovaného dielu.

Ak sa nabija akumulator protézy, nie je mozné pocas procesu nabijania vykonat zmenu nasta-
veni protézy ani prepnutie do iného rezimu. Vyvolat je mozné iba stav protézy. V aplikacii
Cockpit sa v dolnom riadku obrazovky objavi namiesto symbolu symbol

Protéza sa ma optiméalne nastavif pomocou nastavovacieho softvéru. Aplikacia Cockpit neslizi
na nastavovanie protézy ortopedickym technikom. Pomocou aplikdcie sa mézu v priebehu
vSedného dna menit reakcie protézy v urcitej miere (napr. pri zvykani si na protézu). Ortope-
dicky technik méze pri nasledujlicej navsteve sledovat zmeny prostrednictvom nastavovacieho
softvéru.

Ak sa majd zmenit nastavenia rezimu MyMode, musi sa najskor vykonat prepnutie do tohto re-
Zimu MyMode.



8.2.1 Zmena nastavenia protézy prostrednictvom aplikacie Cockpit

Product
MyModes
Functions
Settings
Status

General

Manage components

Imprint/Info

1) Pri spojenom licovanom diele a Zelanom reZime zatlacte v
hlavnom menu na symbol =.
— Otvori sa menu navigécie.

2) Zatlacte na polozku menu "Settings".
— Objavi sa zoznam s parametrami aktualneho zvoleného

rezimu.

3) Pri Zelanom parametri vykonajte nastavenie zatlacenim na
symboly "<", ">".
INFORMACIA: nastavenie ortopedického technika je
zaznamenané a moze sa obnovit pri zmenenom nasta-
veni zatlacenim na tlacidlo "Standard".

ottobock.

8.2.2 Prehl'ad nastavovacich parametrov v zakladnom rezime

Parametre v zakladnom rezime opisuju dynamické spravanie sa protézy pocas normalneho cyklu
choédze. Tieto parametre slizia ako zakladné nastavenie na automatické prispésobenie timiacich
vlastnosti aktualnej pohybovej situacii (napr. rampy, pomalé rychlost,...).

Dodatoc¢ne je mozné aktivovat/deaktivovat funkciu statia a/alebo funkciu sedenia. BlizSie informa-
cie k funkcii statia (vid' stranu 323). Blizsie informacie k funkcii sedenia (vid' stranu 324).

Menit je mozné nasledujice parametre:

Parameter Oblast nasta- | Rozsah na- Vyznam
vovacieho stavenia apli-
softvéru kacie
Resistance 120 az 190 +/- 10 nastave- | Odpor pri ohybe pocas posadenia sa,
nej hodnoty v stojnej faze, pocas chdédze na ram-

pach, ako aj na schodoch.

Stance function?

0/Off - deakti-

Informacie k tejto funkcii si vyhladajte

nal

vovana v kapitole ,Funkcia statia“ (vid'
1/0On - aktivo- | stranu 323)
vana

Sitting function? 0/Off - deakti- | Pri aktivovanej funkcii sa pri sedeni
vovana dodatoéne k redukovanému odporu v
1/On - aktivo- | natiahnutom smere redukuje aj odpor
vana v smere ohybu.

Acoustic feedback sig- On/Off Akustické spatné hlasenie na prepnu-

tie zo stojnej na Svihovu fazu.
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Parameter Oblast nasta- | Rozsah na- Vyznam
vovacieho stavenia apli-
softvéru kacie
Volume Oaz4 Oaz4 Hlasitost pipnutia pri potvrdzovacich

ténoch (napr. vyZiadanie informécii o
stave nabitia, prepnutie rezimu MyMo-
de). V nastaveni ,,0" sa deaktivujd
akustické signaly spéatného hlasenia.
Vystrazné signaly pri chybach sa vSak
vydaju.

1 Na poutzitie tychto funkcii v aplikacii Cockpit musia byt aktivované v nastavovacom softvéri.

8.2.3 Prehl'ad nastavovacich parametrov v rezimoch MyMode
Parametre v rezimoch MyMode opisuju statické spravanie sa protézy pre urcity pohybovy vzor,
ako napr. beh na lyziach. V reZimoch MyMode sa nerealizuje automaticky riadené prispdsobenie

timiacich vlastnosti.

V rezimoch MyMode je mozné menit nasledujice parametre:

Parameter Oblast nasta- | Rozsah na- Vyznam
vovacieho stavenia apli-
softvéru kacie
Basic flex. 0-200 +/- 20 nastave- | VySka odporu ohybu na zaciatku ohy-
nej hodnoty bu kolenného kibu
Gain 0-100 +/- 10 nastave- | Narast odporu ohybu (vychadzajic z
nej hodnoty parametra ,Basic flex.") pri ohybe ko-
lenného kibu. Pri uréitom uhle ohybu,
ktory zavisi od nastavenia parametrov
,Basic flex." a ,Gain“, d6jde k zablo-
kovaniu kolenného kibu.
Basic ext. 0-60 +/- 20 nastave- | Vyska odporu vystretia
nej hodnoty
Locking angle 0-90 +/- 10 nastave- | Uhol, po ktory sa da kolenny kib vy-
nej hodnoty striet.
Informacia: ak je tento parameter >0,
koleno je v ohnutej polohe zablokova-
né v smere vystretia. Na zruSenie blo-
kovania odlahcite protézu a najmenej
na 2 sekundy ju naklofte dozadu. To
umoznuije vystretie kibu nezavisle od
nastavenia parametrov ,Basic ext." a
,Locking angle“. To by mohlo byt ne-
vyhnutné na prepnutie do zakladného
rezimu s pohybovym vzorom.
Volume 0-4 0-4 Hlasitost pipnutia pri potvrdzovacich

ténoch (napr.vyziadanie informéacii o
stave nabitia, prepnutie reZimu MyMo-
de). V nastaveni , 0" sa deaktivujd
akustické signaly spéatného hlasenia.
Vystrazné signaly pri chybach sa vSak
vydaju.
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8.3 Vypnutie/zapnutie funkcie Bluetooth protézy

INFORMACIA

Na pouzitie aplikacie Cockpit musi byt zapnuta funkcia Bluetooth protézy.

Ak by bola funkcia Bluetooth vypnuta (funkcia je k dispozicii len v zakladnom rezime), je ju moz-
né zapnut bud oto¢enim protézy alebo pripojenim/odpojenim nabijacky. Nasledne je funkcia Blu-
etooth zapnuta na dobu cca 2 minudt. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia a tym sa vytvori
spojenie. Ak chcete, mbéze sa néasledne funkcia Bluetooth protézy zapnut natrvalo (vid
stranu 329).

8.3.1 Vypnutie/zapnutie funkcie Bluetooth prostrednictvom aplikacie Cockpit

Vypnutie funkcie Bluetooth

1) Pri spojenom licovanom diele zatlacte v hlavhom menu na symbol =.
— Otvori sa menu navigacie.

2) V menu navigacie zatlacte na polozku "Functions".

3) Zatlacte na polozku "Deactivate Bluetooth".

4) Nasledujte pokyny uvedené na obrazovke.

Zapnutie funkcie Bluetooth
1) Licovany diel otocte alebo pripojte/odpojte nabijacku.
— Funkcia Bluetooth je zapnuté na cca 2 minuty. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia,
aby sa vytvorilo spojenie s licovanym dielom.
2) Nasledujte pokyny uvedené na obrazovke.
— Ak je funkcia Bluetooth zapnutd, objavi sa na displeji symbol

8.4 Zistovanie stavu protézy

8.4.1 Zistovanie stavu prostrednictvom aplikacie Cockpit
1) Pri spojenom licovanom diele zatlacte v hlavnhom menu na symbol = .
2) V menu navigacie zatlacte na polozku "Status".

8.4.2 Zobrazenie stavu v aplikacii Cockpit

Polozka menu Opis Mozné akcie
Trip: 1747 Pocitadlo poctu krokov za defi | Pocitadlo vynulujte zatlacenim
na tlac¢idlo "Reset".
Step: 1747 Pocitadlo celkového poctu kro- | Iba informacia
kov
Batt.: 68 Aktualny stav nabitia protézy v | Iba informacia
percentach

8.5 Rezim hlbokého spanku

INFORMACIA

Pri nastaveni parametra Volume v aplikacii Cockpit na hodnotu ,0“ sa pipnutia nevydaja (vid
stranu 326).

Kolenny kib je mozné pomocou aplikacie Cockpit prestavit do rezimu hlbokého spanku, v ktorom
sa na minimum redukuje spotreba elektrickej energie. Kolenny kib je v tomto stave bez funkcie.
Prepne sa na hodnoty odporu bezpeénostného rezimu.

Rezim hlbokého spanku je mozné ukoncit pomocou aplikacie Cockpit alebo pripojenim nabijacky.
Rezim hlbokého spanku je mozné deaktivovat aj aktivaciou iného rezimu MyMode.
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8.5.1 Zapnutie/vypnutie reZimu hlbokého spanku prostrednictvom aplikacie Cockpit

Zapnutie rezimu hlbokého spanku

Rezim hlbokého spanku sa zobrazuje ako rezim MyMode a je ho mozné zapnut ako rezim MyMode
prostrednictvom aplikacie Cockpit.

Na prepnutie dodrzte kroky uvedené v kapitole ,Prepnutie rezimov MyMode pomocou aplikacie
Cockpit* (vid stranu 330).

Aktivovany rezim hlbokého spanku sa signalizuje kratkym pipnutim a kratkym vibracnym signalom.

Vypnutie rezimu hlbokého spanku
Na deaktivaciu rezimu hlbokého spanku zvolte v aplikacii Cockpit zakladny rezim alebo rezim My-
Mode a aktivujte ho. ReZim hlbokého spanku sa automaticky ukonci.

9 Rezimy MyMode

Ortopedicky technik mo6ze prostrednictvom nastavovacieho softvéru dodato¢ne k zakladnému rezi-
mu aktivovat a konfigurovat rezimy MyMode. Tieto sa vyvolavaju prostrednictvom aplikéacie Cock-
pit alebo pohybového vzoru. Prepinanie prostrednictvom pohybového vzoru méze aktivovat orto-
pedicky technik v nastavovacom softvéri.

Tieto rezimy su urcené pre Specifické druhy pohybov alebo drzania tela (napr. jazda na kolieskovy-
ch korculiach). Prostrednictvom aplikdcie Cockpit je mozné vykonavat prispésobenia (vid
stranu 328).

9.1 Prepinanie rezimov MyMode pomocou aplikacie Cockpit

INFORMACIA

Na pouzitie aplikdcie Cockpit musi byt zapnuta funkcia Bluetooth protézy.

Ak by bola funkcia Bluetooth vypnuté (funkcia je k dispozicii len v zdkladnom rezime), je ju moz-
né zapnut bud' oto¢enim protézy alebo pripojenim/odpojenim nabijacky. Nasledne je funkcia Blu-
etooth zapnutd na dobu cca 2 minut. Pocas tejto doby sa musi spustit aplikacia a tym sa vytvori
spojenie. Ak chcete, méze sa nasledne funkcia Bluetooth protézy zapnuf natrvalo (vid
stranu 329).

INFORMACIA

Pri nastaveni parametra Volume v aplikacii Cockpit na hodnotu ,0“ sa pipnutia nevydaji (vid
stranu 326).

Ak je vytvorené spojenie s protézou, je mozné pomocou aplikacie Cockpit prepinat medzi rezima-
mi MyMode.
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57 1) V hlavhom menu aplikacie zatlate na symbol Zelaného rezi-
= ottobock. mu MyMode (1).

b . — Objavi sa bezpecnostna otazka na prepnutie rezimu My-
roduct change —> M d
ode.

1. Basic Mode 2. Golf 2) Ak sa ma rezim prepnutf, zatlacte na tlacidlo ,OK".
) — Pipnutie zaznie na potvrdenie prepnutia.
A~/ AL 3) Po realizovanom prepnuti sa objavi symbol (2) na oznacenie

®
|

@ aktivneho rezimu.
— Na spodnom okraji obrazovky sa dodatocne zobrazuje
aktualny rezim s pomenovanim (3).
©OX

9.2 Prepinanie rezimov MyMode pomocou pohybového vzoru

Informacie o prepnuti

* Prepinanie a pocet pohybovych vzorov musi byt aktivny v nastavovacom softvéri.

* Pred prvym krokom vzdy prekontrolujte, ¢i zvoleny rezim zodpoveda zelanému druhu pohybu.

* Pri nastaveni parametra Volume v aplikacii Cockpit na hodnotu ,0“ sa pipnutia nevydaju (vid
stranu 326).

Vykonanie prepnutia

3x-> MyMode 1 2x > MyMode 1
4x> MyMode 2 3x > MyMode 2

iif O W oy MyMode 1
/ IZ> ? = lﬂ ‘ ‘m MyMode 2 M

a® a®
'. LY —ag

=
>
=
n

g
<

DX
4

ZoN
+

1) Protézu nohy umiestnite lahko dozadu (poloha kroku).

2) Za neustaleho kontaktu so zemou koliste podla Zelaného rezimu MyMode v ramci jednej se-
kundy na priehlavku (MyMode 1 = 3-krat, MyMode 2 = 4-krat).

3) Protézu chodidla podrzte v pokoji v tejto polohe (poloha kroku) na cca 1 sekundu bez toho,
aby ste nohu nadvihli. Odlahcéenie uz nie je potrebné.

— Zaznie pipnutie a vibraény signal na potvrdenie rozpoznania pohybového vzoru.
INFORMACIA: Ak toto pipnutie a vibraény signal nezazneji, neboli dodrzané pod-
mienky pri kolisani.

4) Po zazneni pipnutia a vibra¢ného signalu pritiahnite protézu nohy k opaénej nohe, odsunte ju

a podrzte cca 1 sekundu v pokoji.

— Zaznie potvrdzovaci signal na informovanie o UspeSnom prepnuti do prislusného rezimu My-

Mode (2-krat = MyMode 1, 3-krat = MyMode 2).

INFORMACIA: Ak tento potvrdzovaci signal nezaznie, nebola noha s protézou sprav-

ne pritiahnuta a podrzana v pokojnom stave. Na spravne prepnutie proces zopakujte.
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9.3 Prepnutie z rezimu MyMode spat do zakladného rezimu

Informacie o prepnuti

* Nezavisle od konfiguracie rezimov MyMode v nastavovacom softvéri je mozné vzdy pomocou
jedného pohybového vzoru prepnif spét do zakladného rezimu (rezim 1).

* Pripojenim/odpojenim nabijacky je kedykolvek mozné prepndt spat do zakladného rezimu (re-
zim 1).

*  Pred prvym krokom vzdy prekontrolujte, ¢i zvoleny rezim zodpoveda Zelanému druhu pohybu.

*  Pri nastaveni parametra Volume v aplikacii Cockpit na hodnotu ,0" sa pipnutia nevydaju (vid
stranu 326).

Vykonanie prepnutia

3x — 5x 1x 1s 1x 1x‘
AR # R Dy Zakladny resim
/ E> ? = l<] s = @Z = (]))"'\a\‘m = o
«® «a®
« . LN ) —a@

1) Protézu nohy umiestnite lahko dozadu (poloha kroku).

2) Za stéaleho kontaktu so zemou koliste na priehlavku 3-krat avsak nie CastejSie ako 5-krat.

3) Protézu chodidla podrzte v pokoji v tejto polohe (poloha kroku) na cca 1 sekundu bez toho,
aby ste nohu nadvihli. Odlahcenie uz nie je potrebné.

— Zaznie pipnutie a vibracny signal na potvrdenie rozpoznania pohybového vzoru.
INFORMACIA: Ak toto pipnutie a vibraény signal nezazneji, neboli dodrzané pod-
mienky pri kolisani.

4) Protézu chodidla pritiahnite k opacnej nohe, odsurite ju a podrzte cca 1 sekundu v pokoji.
— Zaznie potvrdzovaci signél na informovanie o Uspesnom prepnuti do zakladného rezimu.

INFORMACIA: Ak tento potvrdzovaci signal nezaznie, nebola noha s protézou sprav-

ne pritiahnuta a podrzana v pokojnom stave. Na spravne prepnutie proces zopakujte.

10 Dodatocné prevadzkové stavy (rezimy)

10.1 Rezim vybitého akumulatora

Ak je dostupny stav nabitia akumulatora 0%, zaznie pipnutie a vibra¢né signdly (vid' stranu 338).
Pocas tejto doby sa realizuje nastavenie timenia na hodnoty bezpe€nostného rezimu. Nasledne sa
protéza vypne. Z rezimu vybitého akumulatora je mozné prejst opaf do zakladného rezimu (rezim
1) nabijanim vyrobku.

10.2 Rezim pri nabijani protézy

Pocas procesu nabijania je vyrobok bez funkcie.

Vyrobok je nastaveny na odpory bezpecnostného reZimu. V zavislosti od nastavenia v nastavova-
com softvéri mézu byt tieto odpory nizke alebo vysoké.

10.3 Bezpecnostny rezim

Hned' ako sa vyskytne kritickd chyba (napr. vypadok signalu snimaca), vyrobok sa automaticky
prepne do bezpeénostného reZimu. Tento ostane zachovany az po odstranenie chyby.

V bezpecnostnom rezime sa prepne na prednastavené hodnoty odporu. To umozni pouzivatelovi
obmedzene chodit, napriek neaktivnemu vyrobku.

Prepnutie do bezpecnostného rezimu sa zobrazi bezprostredne pred pipnutim a vibracnymi sig-
nalmi (vid stranu 338).
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Pripojenim a odpojenim nabijacky je mozné zrusit bezpecnostny rezim. Ak sa vyrobok opéatovne
zapne do bezpeénostného rezimu, vyskytuje sa trvala chyba. Vyrobok sa musi prekontrolovat pro-
strednictvom autorizovaného servisu Ottobock.

10.4 Rezim pre nadmernu teplotu

Pri prehriati hydraulickej jednotky v désledku neprerusovanej, zvysSujlicej sa aktivity (napr. dlhsia
choédza do kopca), sa so stipajicou teplotou zvySuje odpor ohybu, aby sa pdsobilo proti prehria-
tiu. Ak je hydraulicka jednotka ochladend, prepne sa spat na nastavenia pred reZimom pre nad-
mernu teplotu.

V rezimoch MyMode sa nezapne rezim pre nadmernu teplotu.

Rezim pre nadmerndu teplotu sa signalizuje dlhym vibrovanim kazdych 5 sekind.

Nasledujiice funkcie sii v reZime nadmernej teploty deaktivované:
* Funkcia sedenia

» Zobrazenie stavu nabitia bez dodato€nych pristrojov

* Prepnutie do rezZimov MyMode

* Zmeny nastavenia protézy

11 Skladovanie a odvzdusnenie

Pri dlh§om nie zvislom skladovani vyrobku sa méze v hydraulickej jednotke nahromadit vzduch. Je
to mozné pozorovat v désledku tvorenia hluku a nerovnomernych vlastnosti timenia.

Automaticky odvzduSnovaci mechanizmus sa stara o to, aby po cca 10 — 20 krokoch boli opéat ne-
obmedzene dostupné vsetky funkcie vyrobku.

Skladovanie )

*  Pri skladovani kolenného klbu musi byt hlava kolena vystreta. Hlava kolena nesmie byt ohnuta
dnul

* Zabrante dlhym dobam odstavenia vyrobku (pravidelné pouZzivanie vyrobku).

12 Cistenie
1) Pri znecisteniach odistite vyrobok vihkou handri¢kou (pitna voda).
2) Vyrobok vysuste handri¢kou bez vlakien a nechajte ho Uplne vyschndt na vzduchu.

13 Udrzba

V zaujme vlastnej bezpecnosti, z ddvodov zachovania prevadzkovej bezpecnosti a zaruky, zacho-
vania zakladnej bezpecnosti a podstatnych vykonovych charakteristik, ako aj zaru¢enia EMK bez-
pecnosti, sa musia vykonavat pravidelné Gdrzby (servisné inSpekcie).

V zavislosti od krajiny/regiénu sa musia dodrziavat nasledujdce intervaly Gdrzby:

Krajina/region Interval adrzby
VSetky krajiny/regiony s vynimkou: 24 mesiacov
USA, CAN, RUS
USA, CAN, RUS podla potreby”,
najneskor kazdych 36 mesiacov

*podla potreby: interval UdrZzby zavisi od Urovne aktivity pouZivatela. U normélne alebo menej ak-
tivnych pouzivatelov, s max. 1 800 krokmi denne, sa predpoklada interval udrzby 3 roky. U velmi
aktivnych pouzivatelov, s viac ako 1 800 krokmi denne, sa predpokladaji 2 roky.

Termin 4drzby signalizuju spatné hlasenia po odpojeni nabijacky (pozri kapitolu ,Prevadzkové sta-
vy/signaly chyb vid stranu 337").

V priebehu udrzby méze dojst k dodatocnym servisnym vykonom, ako napriklad oprave. Tieto do-
dato€né servisné vykony sa mézu podla rozsahu a platnosti zaruky vykonat bezplatne alebo po
predbeznom rozpocte nakladov za poplatok.

333



Na ucely udrzby a opravy je vzdy potrebné odovzdat ortopedickému technikovi nasledujice kom-
ponenty:
Protéza, nabijacka, nabijaci adaptér (ak sa pouziva ako prislusenstvo) a siefovy zdroj.

14 Pravne upozornenia

Vsetky pravne podmienky podliehaju prisluSnému narodnému pravu krajiny pouzivania a podla to-
ho sa mozu [isit.

14.1 Rucenie

Vyrobca poskytuje ru€enie, ak sa vyrobok pouziva podla pokynov v tomto dokumente. Vyrobca ne-
ruci za Skody, ktoré boli spdsobené nedodrzanim pokynov tohto dokumentu, najma neodbornym
pouzivanim alebo nedovolenymi zmenami vyrobku.

14.2 Vyrobné znacky

Vsetky oznacenia uvedené v predloZzenom dokumente podliehaji bez vynimky nariadeniam prislus-
ne platného zakona o oznacovani a pravam prislusného vlastnika.

VSetky tu uvedené znacky, obchodné néazvy alebo nazvy spolo¢nosti mézu byt registrovanymi
ochrannymi zndmkami a podliehaju pravam prislusnych vlastnikov.

Z toho, Ze chyba explicitné oznaenie znackami pouzitymi v tomto dokumente nie je mozné usu-
dzovaf, Ze takéto oznacenie je oslobodené od prav tretich stran.

Bluetooth je zapisana ochranna znamka spolocnosti Bluetooth SIG, Inc.

14.3 Zhoda s CE

Otto Bock Healthcare Products GmbH tymto vyhlasuje, Ze vyrobok zodpoveda uplatnitelnym
eurépskym nariadeniam pre zdravotnicke pomdcky.

Vyrobok spifia poziadavky smernice RoHS 2011/65/EU o obmedzeni pouzivania uréitych nebez-
pecnych latok v elektrickych a elektronickych zariadeniach.

Vyrobok splfia poziadavky smernice 2014/53/EU.

Celé znenie vyhlasenia smernic a poziadaviek je k dispozicii na nasledujlcej internetovej adrese:
http://www.ottobock.com/conformity

14.4 Miestne pravne upozornenia
Pravne upozornenia, ktoré su uplatiiované vyluéne v jednotlivych krajinach, sa nachadzaju pod
touto kapitolou v iradnom jazyku prislusnej krajiny poutzitia.

15 Technické udaje

Podmienky okolia

Preprava v originalnom obale -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Preprava bez obalu -25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Skladovanie (<3 mesiace) -20 °C/-4 °F az +40 °C/+104 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Dlhodobé skladovanie (>3 mesiace) -20 °C/-4 °F az +20 °C/+68 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Prevadzka -10 °C/+14 °F aZ +60 °C/+140 °F
max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Nabijanie akumulatora +10 °C/+50 °F az +45 °C/+113 °F
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Vyrobok

Oznacenie

3C98-3*/3C88-3*

Stupen mobility podla MOBIS

2az4

Maximalna telesna hmotnost vratane dodatoc-
nej hmotnosti

136 kg/300 Ib

Minimalna telesna hmotnosf

45 kg/100 Ib

Aj pod touto telesnou hmotnostou sa mézu vy-
bavit pouzivatelia, ked' sa prostrednictvom sku-
Sobného vybavenia u certifikovaného ortope-
dického technika zabezpeci, Ze tito pouzivatelia
budud schopni pouzivat protézu v celom rozsa-
hu.

Druh krytia

P67

Odolnost voci vode

Odolny voci poveternostnym vplyvom, ale nie
odolny voci korozii

Nie je dimenzovany na dlhSie pouZivanie vo vo-
de alebo na dlhsie ponorenie

Maximalne mozny uhol ohybu

130°

Maximéalne mozny uhol ohybu s predmontova-
nymi zardzkami ohybu

122°

Hmotnost protézy bez Protectora

cca 1250 g +25 g/ 44,09 oz +0,88 oz

Ocakavana zivotnost pri dodrzani predpisanych
intervalov udrzby

6 rokov

Skusobna metoda

1SO 10328-P6-136 kg / 3 milidny zataZzovych
cyklov

Prenos udajov

Réadiova technolégia

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

Dojazd

ccalOm/32.8ft

Frekvencné pasmo

2402 MHz az 2480 MHz

Modulacia

GFSK

Prenosova rychlost (over the air)

do 2 Mb/s

Maximalny vystupny vykon (EIRP):

+4 dBm (~2.5 mW)

Akumulator protézy

Typ akumulatora Li-lon

Cykly nabijania (cykly nabitia a vybitia), po kto- | 500

rych je este k dispozicii minimélne 80% origi-

nalnej kapacity akumulatora

Stav nabitia po 1 hodine nabijania 30 %

Stav nabitia po 2 hodinach nabijania 50 %

Stav nabitia po 4 hodinach nabijania 80 %

Stav nabitia po 8 hodinach nabijania Uplne nabity

Spravanie sa vyrobku pocas procesu nabijania

Vyrobok bez funkcie

Doba prevadzky protézy pri novom, Uplne nabi-
tom akumulatore, pri priestorovej teplote

minimalne 16 hodin pri neprerusovanej chédzi
cca 2 dni pri priemernom pouzivani

335



Sietovy zdroj

Oznacenie

757L16-4

Typ

FW8001M/12

Skladovanie a preprava v originalnom obale

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativna vlhkost vzduchu, ne-
kondenzujlca

Skladovanie a preprava bez obalu

-40 °C/-40 °F az +70 °C/+158 °F
10 % az 95 % relativna vlhkost vzduchu, ne-
kondenzujdca

Prevadzka

0 °C/+32 °F az +50 °C/+122 °F

max. 95 % relativna vlhkost vzduchu

Tlak vzduchu: 70 — 106 kPa (do 3 000 m bez
vyrovnania tlaku)

Vstupné napétie

100 V~ az 240 V~

Sietova frekvencia

50 Hz az 60 Hz

Vystupné napatie 12V =
Nabijacka
Oznacenie 4E50*

Skladovanie a preprava v origindlnom obale

-25 °C/-18 °F az +70 °C/+158 °F

Skladovanie a preprava bez obalu

-25 °C/-13 °F az +70 °C/+158 °F
Max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Prevadzka

0 °C/+32 °F az +40 °C/+104 °F
Max. relativna vlhkost vzduchu 93 %, nekon-
denzujlca

Vstupné napatie

12V =

Zivotnost

8 rokov

Aplikacia Cockpit

Oznacenie

Cockpit 4X441-V2=*

Verzia

Od verzie 2.5.0

Podporovany operacny systém

Kompatibilitu s mobilnymi koncovymi zariade-
niami a verziami najdete v Udajoch v prislus-
nom online obchode (napr.: Apple App Store,
Google Play Store, ...).

Internetova stranka na stiahnutie aplikacie

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 Prilohy
16.1 Pouzité symboly

I Vyrobca
k Cast pouzitia typu BF
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(R)
|P67

DUAL

3¢

E

=

Zhoda s poziadavkami podla "FCC Part 15" (USA)

Zhoda s poziadavkami podla "Radiocommunications Act" (AUS)

Neionizované Ziarenie

Prachotesné, ochrana proti do¢asnému ponoreniu

Radiovy modul Bluetooth vyrobku méze vytvorit spojenie s mobilnymi koncovymi
zariadeniami, ktoré bezia na operacnych systémoch ,iOS (iPhone, iPad, iPod,...)"
a ,Android"

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat bezne s netriedenym domovym odpadom. Lik-
vidacia, ktord nezodpoveda nariadeniam vasej krajiny, m6ze mat Skodlivy vplyv na
Zivotné prostredie a zdravie. Dodrziavajte, prosim, upozornenia kompetentnych
Uradov vo va$ej krajine o spdsobe vratenia a zberu.

Vyhlasenie o zhode podla pouzitych eurépskych smernic

Sériové &islo (YYYY WW NNN)
YYYY - rok vyroby

WW - tyzdefi vyroby

NNN - priebezné Cislo

Cislo sarze (PPPP YYYY WW)
PPPP - zavod

YYYY - rok vyroby

WW - tyzdefi vyroby

Cislo vyrobku

Zdravotnicka pomocka

Pozor, hordci povrch

16.2 Prevadzkové stavy / signaly chyb
Protéza signalizuje prevadzkové stavy a chybové hlasenia pomocou pipnuti a vibracnych signélov.
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16.2.1 Signalizacia prevadzkovych stavov
Nabijacka pripojena/odpojena

Pipnutie Vibracny signal Udalost
1 x kratko - Nabijacka pripojena alebo
nabijacka odpojena este pred rezimom nabijania
- 3 x kratko Rezim nabijania spusteny (3 sekundy po pripojeni
nabijacky)
1 x kratko 1 x pred pipnutim Nabija¢ka odpojena po Starte rezimu nabijania

Prepinanie rezimov

INFORMACIA

stranu 326).

Pri nastaveni parametra Volume v aplikacii Cockpit na hodnotu ,0“ sa pipnutia nevydaju (vid

Dodatocna akcia vykona-
na

Udalost

Prepnutie reZimu prostred-
nictvom aplikacie Cockpit

Prepnutie rezimu vykonané pro-
strednictvom aplikacie Cockpit.

Kolisanie na priehlavku a na-

sledne v polohe kroku po-
drzanie 1 sekundu v pokoji.

Vzor kolisania rozpoznany.

Protéza chodidla pritiahnuta
k opa¢nej nohe, odsunuta a
cca 1 sekundu podrzana v
pokoji

Prepnutie do zékladného rezimu
(rezim 1) vykonané.

Protéza chodidla pritiahnuta
k opacnej nohe, odsunuta a
cca 1 sekundu podrzana v
pokoji

Prepnutie do rezZimu MyMode 1
(rezim 2) vykonané.

Pipnutie Vibracny
signal

1 x kratko 1 x kratko

1 x kratko 1 x kratko

1 x kratko 1 x kratko

2 x kratko 2 x kratko

3 x kratko 3 x kratko

Protéza chodidla pritiahnuta
k opacnej nohe, odsunuta a
cca 1 sekundu podrzana v
pokoji

Prepnutie do reZimu MyMode 2
(rezim 3) vykonané.

16.2.2 Vystrazné signaly/signaly chyb

Chyby pocas pouzivania

Pipnutie

Vibracny signal

Udalost

Potrebné konanie

- 1 x dlho v intervale
cca 5 sekdnd

Prehriata hydraulika

Znizit aktivitu.

15 %

- 3 x dlho Stav nabitia pod Akumulator nabit v do-
25 % hladnej dobe.
- 5 x dlho Stav nabitia pod Akumulator ihned nabit,

pretoze po vyskyte nasle-
dujldceho pipnutia sa vy-
robok vypne.
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Pipnutie Vibracny signal

Udalost

Potrebné konanie

10 x dlho 10 x dlho

Stav nabitia 0 %

Po pipnutiach a vib-
racnych signéloch sa
realizuje prepnutie do
rezimu vybitého aku-
mulatora s nasleduju-
cim vypnutim.

Nabit akumulator.

30 x dlho 1x dlho, 1x kratko
opakovane kazdé

3 sekundy

Zavazna chyba /
signalizacia aktivo-
vaného bezpec-
nostného rezimu
napr. jeden alebo via-

Chédza je mozna s obme-
dzenim. Musi sa prihlia-
dat na pravdepodobne

zmeneny odpor pri ohy-
be/vystierani.

cero snimacov nie su
pripravené na pre-
vadzku.

Pripojenim/odpojenim na-
bijacky sa pokuste zrusit
tato chybu. Nabijacka
musi ostat pripojena mini-
malne 5 sekund, skor ako
sa odpoji.

Ak tato chyba pretrvava,
potom uz nie je pripustné
pouzitie vyrobku. Vyrobok
sa musi ihned prekontro-
lovat ortopedickym tech-
nikom.

- trvalo Pripojenim/odpojenim na-
bijacky sa pokuste zrusit
tato chybu.

Ak tato chyba pretrvava,
potom uzZ nie je pripustné
stav ventilov. Neurci- | pouzitie vyrobku. Vyrobok
té spravanie sa vyrob- | sa musi ihned' prekontro-
ku. lovat ortopedickym tech-
nikom.

Totalny vypadok
Elektronické riadenie
uz nie je mozné. Bez-
pecnostny rezim ak-
tivny alebo neurcity

Chyby pri nabijani vyrobku

LED na |LED na nabi- | Chyba Kroky riesenia
sieto- jacke

vom

zdroji

Prekontrolujte, ¢i je zastrékovy
adaptér Specificky pre krajinu
Uplne zaisteny na sietovom zdroji.
Zasuvku prekontrolujte pomocou
iného elektrického pristroja.
Nabijacku a sietovy zdroj musi
prekontrolovat autorizovany servis
Ottobock.

O 0O Zastrkovy adaptér Specificky pre
O ﬁ (D krajinu nie je Uplne zaisteny v sie-
tovom zdroji

Zasuvka bez funkcie

Sietovy zdroj chybny
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LED na
sieto-
vom
zdroji

LED na nabi-
jacke

Chyba

Kroky riesenia

NooO

Spojenie z nabijacky k siefovému
zdroju prerusené

Prekontrolujte, Ci je Uplne zaiste-
na zastrcka nabijacieho kabla na
nabijacke.

Nabijacka chybna

Nabijacku a sietovy zdroj musi
prekontrolovat autorizovany servis
Ottobock.

NhoeQ

je prerusené spojenie s vyrob-
kom).

Akumulator je Gplne nabity (alebo

Davajte pozor na odliSenie potvr-
dzovacieho signélu.

Pri pripajani alebo odpéajani nabi-
jacky sa realizuje vlastny test, kto-
ry sa potvrdzuje pipnutim/vibrac-
nym signalom.

Ak sa vyda tento signal, je aku-
mulator Uplne nabity.

Ak sa signal nevyda, je prerusené
spojenie s vyrobkom.

Pri preruSenom spojeni s vyrob-
kom sa musi vyrobok, nabijac¢ka a
siefovy zdroj prekontrolovat auto-
rizovanym servisom Ottobock.

Pipnutie

Chyba

Kroky riesenia

4 x kratko v intervale
cca 20 sekund (ne-
prerusovane)

Nabijanie akumulatora mimo pri-
pustného teplotného rozsahu

Prekontrolujte, ¢i boli dodrzané uve-
dené podmienky okolia pre nabija-
nie akumulatora (vid stranu 334).

16.2.3 Chybové hlasenia pri vytvarani spojenia pomocou aplikacie Cockpit

vice. Establish con-
nection?

strojom

Chybové hlasenie Pricina Naprava
Component was con- | Licovany diel bol spojeny | Na zruSenie pévodného spojenia zatlacte
nected to another de- |s dalSim koncovym pri- | natlacidlo ,OK".

Ak sa povodné spojenie nema zrusit, za-
tlacte na tlacidlo ,Cancel".

Mode change failed

Zatial ¢o bol licovany
diel v pohybe (napr. po-
Cas chbdze), doslo k po-
kusu o prepnutie do iné-
ho rezimu MyMode

sede.

Z bezpecénostnych dévodov je prepnutie re-
zimu MyMode pripustné iba pri nepohnuty-
ch licovanych dieloch, napr. v stoji alebo v
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Chybové hlasenie

Pric¢ina Naprava

Aktudlne spojenie s lico- | Prekontrolujte nasledujice body:

vanym dielom bolo pre- |+ Vzdialenost licovaného dielu od konco-

rusené vého pristroja

» Stav nabitia licovaného dielu

* Funkcia Bluetooth licovaného dielu za-
pnuta? ()

* Drzte licovany diel s chodidlom smerom
hore, aby ste licovany diel na 2 minuty
prepli do stavu ,viditelny*

* Bol pri viacerych uloZenych licovanych
dieloch zvoleny spravny licovany diel?

16.2.4 Signaly stavu

Nabijacka pripojena

LED na |LED na nabi- | Vysledok
sieto- jacke
vom
zdroji
Siefovy zdroj a nabijacka pripravené na prevadzku
e NoeQ y zdroj ] prip P
Nabijacka pripojena
Pipnutie |Vibracny | Udalost
signal
1 x kratko |1 x kratko | Vlastny test Uspesne ukonceny. Vyrobok je pripraveny na prevadzku.
3 x kratko - Upozornenie k udrzbe

Pripojenim/odpojenim nabijacky vykonajte opatovny vlastny test. Ak opa-
tovne zaznie pipnutie, mal by sa v dohladnej dobe vyhladat ortopedicky
technik. Ortopedicky technik v pripade potreby odosle vyrobok do autori-
zovaného servisu Ottobock.

Pouzitie je mozné bez obmedzeni. Pravdepodobne sa vSak nerealizuje
vydanie vibra¢nych signélov.

Pripojenim/odpojenim nabijacky vykonajte opétovny vlastny test. Ak po
opatovnom pripojeni/odpojeni nabijacky nezaznie pipnutie a/alebo vib-
racny signal, tak vyrobok musi skontrolovat ortopedicky technik.

Stav nabitia akumulatora

Nabijacka

Noeo

(D Akumulator sa nabija, stav nabitia je nizsi ako 50%

N O e

O Akumulator sa nabija, stav nabitia je vy$si ako 50%

NOoe

(D Akumulator je Uplne nabity (alebo je prerusené spojenie s vyrobkom).
Davajte pozor na odliSenie potvrdzovacieho signalu.
Pri pripajani alebo odpajani nabijacky sa realizuje vlastny test, ktory sa potvrdzu-
je pipnutim/vibraénym signalom.
Ak sa vyda tento signal, je akumulator Uplne nabity.
Ak sa signal nevyda, je prerusené spojenie s vyrobkom.
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16.3 Smernice a vyhlasenie vyrobcu

16.3.1 Elektromagnetické prostredie
Tento vyrobok je urceny na prevadzku v nasledujicich elektromagnetickych prostrediach:

* Prevadzka v odbornom zdravotnickom zariadeni (napr. nemocnica atd")

* Prevadzka v priestoroch domacej zdravotnej starostlivosti (napr. pouzitie doma, pouzitie von-

ku)

Dodrziavajte bezpecnostné upozornenia v kapitole ,Upozornenia k pobytu v urcitych oblastiach®

(vid' stranu 311).

Elektromagnetické emisie

Merania rusenia

Zhoda

Elektromagnetické prostredie — smernica

VF vyZarovania podla
CISPR 11

Skupina 1/trieda B

Vyrobok pouziva VF energiu vyhradne pre svoju
internt funkciu. Preto je VF vyZarovanie velmi
nizke a je nepravdepodobné, Ze sa budu rusit
susedné elektronické pristroje.

VyssSie harmonické

nepouzitelné - vykon je

zlozky podla pod 75 W

IEC 61000-3-2

Vykyvy napétia/blika- | Vyrobok spiha pozia- -
nie podla davky normy.

IEC 61000-3-3

Odolnost proti elektromagnetickému ruseniu

vysokofrekvenénymi
polami, Sirené vede-
nim

Jav Kmefova norma Skusobna uroven skisky odolnosti
EMC alebo
metoda skisania
Elektrostaticky vyboj IEC 61000-4-2 + 8 kV kontakt
+ 2 kV, £4kV, +8kV, + 15 kV vzduch,
Vysokofrekvenéné IEC 61000-4-3 10 V/m
elektromagnetické po- 80 MHz az 2,7 GHz
le 80 % AM pri 1 kHz
Magnetické polia na IEC 61000-4-8 30 A/m
siefovom kmitoCte 50 Hz alebo 60 Hz
Rychle elektrické pre- IEC 61000-4-4 +2kV
chodné javy/skupiny 100 kHz opakovaci kmitocet
impulzov
Rézové napatia IEC 61000-4-5 +0,5KkV, +1kV
vedenie proti vedeniu
Rusenia indukované IEC 61000-4-6 3V

0,15 MHz az 80 MHz

6 V vo frekvenénych pasmach amatérskej radi-
okomunikacie ISM medzi 0,15 MHz a 80 MHz
80 % AM pri 1 kHz
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Jav

Kmenova norma
EMC alebo
metoda skiasania

Skuasobna uroven skusky odolnosti

napatia

Kratkodobé poklesy

IEC 61000-4-11

ch

0 % Ur; 1/2 periédy
pri 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 a 315 stupiio-

a

0 % Ur; 1 periéda

70 % Ur; 25/30 periéd
Jednoféazové: pri O stupnoch

patia

Kratke prerusenia na-

IEC 61000-4-11

0 % Ur; 250/300 peridd

Odolnost proti bezdrotovym komunikacnym zariadeniam

Skusobny | Frekvené¢- | Radioko- | Modulacia | Maximalny | Vzdiale- | Skasobna
kmitocet | né pasmo | munikacna vykon [W] nost [m] aroven
[MHZz] [MHZz] sluzba skuasky
odolnosti
[V/m]
385 380 az 390 TETRA 400 Impulzova 1,8 0,3 27
moduléacia
18 Hz
450 430 az 470 GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
FRS 460 |+ 5 kHz
zdvih
1 kHz sinus
710 704 az 787 LTE pas- Impulzova 0,2 0,3 9
745 mo 13, 17 modulécia
780 217 Hz
810 800 az 960 | GSM 800/90- | Impulzova 2 0,3 28
870 0, modulécia
TETRA 800, 18 Hz
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
LTE pasmo 5
1720 1700 az 1990 | GSM 1800; Impulzova 2 0,3 28
1845 CDMA 1900; modulacia
GSM 1900; 217 Hz
1970 DECT;
LTE pasmo
1, 8, 4, 25;
UMTS
2450 2400 az 2570 Bluetooth Impulzova 2 0,3 28
WLAN 802.1- | modulacia
1 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450
LTE pasmo 7
5240 5100 az 5800 | WLAN 802.1- Impulzova 0,2 0,3 9
5500 la/n modulacia
5785 217 Hz
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1 NpepucnoBue

MHOOPMALLUS |

[arta nocnepHen aktyanusauun: 2022-02-24

» [lepen ucnonb3oBaHWEM M3[eNUS CefyeT BHUMATENbHO NPOYECTb AAaHHbIM AOKYMEHT U CO-
6nopaTh ykasaHus no TexHuke 6e30nacHocTy.

» O6patntech K kBanndULMPOBAHHOMY NepcoHany Afsi NONy4YeHUs UHCTPYKTaxa KacaTesbHO
6€30MacHOro N HaAeXHOro UCMNoJib30BaHUS U34enus.

» Ecnuy Bac Bo3HMKIM NpobneMbl UM BOMPOCH! KacaTenbHO nsaenus, obpaliantech K KBaau-
$1LMpOBaHHOMY NEpCoHany.

» O KaXnoMm cepbe3HOM MPOUCLUECTBUM, CBA3AHHOM C U3AEeNNeM, B YaCTHOCTU 06 yXyALleHun
COCTOSIHUSI 30,0POBbsl, COOBLANTE NPOVM3BOANTENIO U KOMMETEHTHLIM OpraHaMm Ballein cTpa-
Hbl.

» XpaHuTe faHHbIV AOKYMEHT.

[Hanee no tekcty uspenue "C-Leg 3C98-3*, 3C88-3*" nmeHyeTtcs usnenve/nportes/KoneHHbl
y3en npotesa/mMoaysb.

[aHHoe pyKOBOACTBO MO MPUMEHEHUIO COAEPXKMT BaXHY0 MHPOPMALMIO MO UCMONb30BaHWIO, pe-
rynMpoBKe 1 06palLEHNIO C U3AENNEM.

Beoawnte nzgenue B akcnyaraumio TONbKO COMAcHO WHGOPMaLUM B MOCTaBASEMON B KOMIeKTe
LOKYMEHTaLMK.

2 OnucaHue uspenus

2.1 KoHcTpykuus
M3nenune Bknoyaet B cebs cnenytoLie KOMMOHEHTbI:

1. KoneHHas rosioBka C BO3MOXHOCTbIO MPOK-
CYMasnbHOro MoAk/oyYeHns (agantep-nupa-
Muaka unv pesbba)

2. CseTtoamopaHbIVi UHAMKATOP (CUHWI) AN WH-

ovkKaunmn coeauHenus ¢ Bluetooth

Ynopbl crubanus 8° (B cocTtosHUM nocTas-

KW y>K€ CMOHTUPOBAHbI)

AKKyMynSTOP 1 HABOP 3ALLMTHBIX KPbILLEK

'mapaBnnyeckuin ysen

Kpbilwka rHesaa ans sapsaaku

3apsagHoe rHeszno

[vcTanbHble BUHTBI 4518 TPyGHOrO 3axuma

w

@NO O A

2.2 dyHKUMOHUPOBaHUE

[HaHHoe nspenvie nmeet dasy onopsl U pasy nepeHoca C MUKPOMPOLECCOPHBIM yNpaBieHNeM.

Ha ocHoBaHMM 3Ha4YeHW U3MEPEHUiA, CAeNaHHbIX BCTPOEHHOW CUCTEMON JaTYvMKOB, MUKPOMPO-
Lleccop ynpasnsieT r1MapaBanyeckoil CUCTEMON, KOTopas BIIMSIET HA aMOPTU3aLVOHHbIE XapaKTepu-
CTUKW n3penus.

[JaHHble patinka obHoBnsoTCs n obpabatbiBatotcs 100 pas 3a cekyHay. bnarogaps atomy xapak-
TEePUCTUKUN U3LEeNns AVHAMUYHO U B peanbHOM BPEeMeHU afanTupyloTcs K Tekyluen ABuratenbHom
cutyauun (pasbl xopbobl).

Bnaropaps MvkponpoueccopHoMy yrnpaeieHuio ¢pa3on onopbl U ¢pas3ol nepeHoca U3penne Mox-
HO WHAVBUAYabHO HACTPOUTL B COOTBETCTBMU C BaLLUMMK NOTPEBHOCTAMMU.
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[ns atoro KBanMeULMPOBAHHbBIN NEPCOHaN NPOBOAUT HACTPONKY U3LENNs, UCMONb3ys YCTAHOBOY-
Hoe nporpamMmMHoe obecneyeHue.

Mpotes nmeet pexumbl MyMode ansi cneumanbHbix BULOB ABUXEHMS (Hanpumep, 6er Ha AJIMHHbIE
ANCTaHUMK U T. A.). VIXx npenBaputenbHyto HAaCTPOVKY MPOBOAAT TEXHUKM-OPTONeAbl C UCMOb30Ba-
HMEM CMeLManbHOro yCTaHOBOYHOrO NporpaMMHoro obecnedeHns. ST pexrmbl MOXHO Bbi3biBaTb
npu MNOMOLM CheunanbHbIX ABWUraTenbHbIX CTepeoTunoB, a Takxe npwunoxenus Cockpit (cwm.
cTp. 376).

Mpu ownbke B nsgennn 6esonacHbln pexmm obecrnednBaeT orpaHU4eHHyo GyHKLMOHANbHOCTb.
[ns atoro yctaHaBnuBaloTCA NapameTpbl CONPOTUBNEHNUS, MPeABapUTENbHO onpeaeneHHble nsae-
nuem (cm. ctp. 379).

Pexum paspskeHHON akkyMynaTopHol 6atapen o6ecneynBaeT BOSMOXHOCTb HAAEXHON X0Ab0bI B
cnyyae paspsaku akkymynsitopa. [ns atoro yctaHaBnnBaloTCst napaMmeTpbl CONPOTUBAEHNS, Npea-
BapWTENbHO ONpeneneHHble nsnenuem (cm. ctp. 378).

MippaBnnyeckas cuctema ¢ MMKpPOMNPOLLeCCOPHbIM YNpaBieHueM npeaocTaBasieT cneay-

loLLme npemmyLLecTsa

*  [lpubnuxeHne kK G1U3NONOrM4ECKOMY PUCYHKY NOXOAKM

*  YCTON4YMBOCTb NPU CTOSSHUN U XoabLbe

* Apantaums xapakTepUCTUK U3LeNus K pasinyHbiM NMOBEPXHOCTAM, HaK/IOHaM, pasHbiM cuTya-
umnsim nNpu xoabbe, CKOPOCTAM ABUXKEHUS

3 Ncnonb3oBaHue No Ha3HA4YEHUIO

3.1 Ha3sHaueHue
Vlsp,enwe ncnonb3yercAd UCKNMIOYUTENbHO 0)14 3K30MNpPOoTE3NPOBAHUA HUXHUX KOHEYHOCTEWN.

3.2 YcnoBus Ucnonb30BaHUs

M3pnenune 6bino paspabotaHo Ans NOBCEAHEBHOW AEATENbHOCTU, M €ro He paspeluaeTcs npume-
HATb 419 APYrMX BUAOB aKTMBHOCTU, BbIXOAALLMX 3a NPUBbIYHbIE paMku. [Mog apyrumu Buaamm ak-
TUBHOCTU, BbIXOASLLMMU 3a MPUBbLIYHbIE PAMKW, MOHUMAIOTCS, HANpUMep, 3KCTpeMasbHble BUAbI
cropta (anbnvHU3M, NPLKKK C NapallioToM, napaniaHepusm u T.n.).

[onyctiMble ycnoBus NpyMEHEHUS MPUBEAEHBI B pa3genie ¢ ONUCAHUMEM TEXHUYECKUX XapaKTepu-
cTvK (cm. cTp. 381).

M3penne npegHasHayeHO UCKMKOYUTENBHO A/ UCMONb30BaHNS OAHUM nauuveHToM. [ponssoau-
Tenb 3anpeLLaeT UCMob30BaTh U3LeNne APYruM nNaLmeHToMm.

Hawwm KoMnoHeHTbl GyHKLMOHUPYIOT ONTMMAaNbHO, KOrAa OHU COYETalTCA C MOAXOAALLMMW, Bbl-
6paHHbIMU Ha OCHOBE MacChl Tena v YPOBHSI aKTMBHOCTW, KOMMOHEHTaMU, ONpeaensiemMbiMu C no-
MoLLblo Hawel knaccumkaumornHon cuctemsl MOBIS 1 umetolwMmMmn cooTBeTCTBYOLWME MOLY b-
Hble COeAMHUTESNIbHbIE 3NIEMEHTbI.

" Wspenne pekomeHAo0BaHO 4151 MALMEHTOB CO 2-M (C OrpaHUYeHHbIMU BO3MOXHO-
Qm‘ CTAMW NEePEABUXEHUS BO BHELIHEM MUPE), 3-M (C HEOrpaHUYEHHbLIMU BO3MOXHO-
'W' CTAMY NepenBuMXEHUs BO BHELLIHEM MUPE) U 4-M YPOBHEM aKTMBHOCTH (C HeorpaHu-
" YEHHbIMW BO3MOXHOCTAMM NepeaBMKEHNS BO BHELLHEM MUPE W NOBbILEHHbLIMU
TpeboBaHMsSIMM K NPOTe3npoBaHuio). JJonyLLeHo Ans UCNoNb30BaHWs nauueHTamm
C BECOM Tena 4o Makc. 136 Kr.

3.3 NMNokasaHus

* [lna nonb3oBatesiell ¢ 3K3apTUKyNALMEN KONEHHOro cycTaBa, amnyTtaumen 6enpa nnu aksap-
TUKynsiumen TazobedpeHHOro cyctasa

* [lpv OB/HOCTOPOHHEN WUNN ABYCTOPOHHEN amnyTaumm

* [lauueHTbl C AMCMENUNEN, Y KOTOPbIX XapaKTePUCTUKN KylbT COOTBETCTBYIOT KOJIEHHOMN 3K3ap-
TVIKy}'IﬂLJ,VIl/I, aMI'IyTaLI,VIVI 6e,u,pa nnn SKBapTVIKyJ'IFILI,I/II/I Ta3066ﬂ.peHHOFO CyCTaBa.
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* [MauveHT pomkeH obnagatb GU3MHECKUMU U YMCTBEHHBIMWU NPEANOCHINKAMU ANS BOCNIPUATHS
BU3yasbHbIX/aKyCTU4ECKNX CUTHANOB /U MexaHudeckon Bubpauum

3.4 NMpoTtuBonokasaHus

3.4.1 AGcontoTHbie NPOTUBONOKAa3aHUs
* Bec tena 6onee 136 kr

3.5 Tpebyemas kBannpukauus

Mpote3npoBaHue nauneHTa C WCMOMb30BAHWEM AAHHOTO U3AENNs pa3peLuaeTcs OCYLLeCTBASATH
TONIbKO KBaMPULMPOBAHHOMY NEpPCOHany, yrnonHoMo4yeHHomMy komnaHuen Ottobock nocne npoxo-
XAeHunsa CooTBeTCTBYOLEero O6y‘-IeHI/1ﬂ.

B cnyvae coenvHeHus usgenvs ¢ CUCTEMOW UMMIAHTALMUU, MHTErPUPOBAHHOW B KOCTHYK TKaHb
KBaJ'II/Id)VILI,MpOBaHHbIIZ nepcoHan gomkKeH MMeTb NOJIHOMO4YUA Ha BbINOJIHEHWE 3TOr0 CoegnHeHn4.
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4 Be3onacHoOCTb

4.1 3HauyeHue Npeaynpexparol,ux CUMBOJIOB

/A OCTOPOXHO | [lpenynpexaeHusi 0 BO3MOXHOW OMACHOCTU BO3HUKHOBEHWS HECYAaCTHOro
cnyyas UM NonyvyeHus TpaBM C TSXKENbIMU NOCNEACTBUAMU.

/A BHAMAHUE I'Ipep,ynpe)K,u,eHVle 0 BO3MOXHOW OMacHOCTM HeCHYacTHOro cny4aqa unn nony4ye-
HUA TPaBM.

| YBELOMANEHME | MpenynpexaeHne 0 BOSMOXHbIX TEXHUHECKUX MOBPEXAEHUSX.

4.2 CTpyKTypa yKa3aHui No TeXHMKe 6e3onacHoOCTU

| A OCTOPOXHO |

3arnaBue o603HaYaeT UICTOYHUK U/UAN BUA, ONACHOCTHU

BBogHas 4actb onucbiBaeT NOCNEACTBUS NPW HECOGMIOAEHNUM yKa3aHWs No TexHuke GesonacHo-

CTn. I'Ipw Hann4ynm HECKOJNbKUNX I'IOCJ'Ie,EI,CTBVII;I OHUM OTMeYaloTCqa cneayruinm o6pa30M:

> Hanp.: MNocneacteve 1 npu npeHeGpexeHnn onacHOCTb0

> Hanp.: [Nocneacteue 2 npu npeHebpexeHUN oNnacHOCTbIO

» [lpu nomowy 3TOr0 CMMBO/A OTMEYalTCs AENCTBUS, KOTopble nognexar cobnogeHnto/Bb-
NOHEHWIO ANA NnpeaoTBpaleHnsa onacHOCTU.

4.3 O6wue yKasaHUs Mo TeXxHUKe 6e3zonacHocTn

| A OCTOPOXHO

Heco6nioaeHue ykasaHui no TexHuKe 6e3onacHoCcTu

TpaBMbl/NOBPEXAEHNS U3AENUA BCIEACTBNE NMPUMEHEHNS U3AENNS B ONPEAEEHHbIX CUTYaLMSX.

| 2 COGJ’IPO,EI.aI;ITe yKasaHuna no TexHunke 6e3onacHoCTU U Mepbl, NpuBeAeHHbIe B JaHHOM COnpo-
BOAUNTESIbHOM OOKYMEHTE.

| A OCTOPOXHO

MpumeHeHne npoTesa npu BoOXAEHUM aBTOMOGUNSA

HecyacTHbIi cnyqali BCneAcTBME HEOXWMAAHHON peakuuy npoTtesa B pe3ynbTate M3MEHEHHbIX

aMOpPTU3aLMOHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» O6sasatensHo cobniopaiite HaLVOHabHbIE HOPMATUBHO-NPABOBbLIE akThl MO YNPAaBIEHUIO aB-
TOTPAHCMOPTHLIM CPEACTBOM B Cllydae HOLleHWs npotesa. B uenax BbiNOJIHEHUS CTPaxoBbix
o6si3aTensCTB NposepbTe Bally NpUrofHoOCTb K yNpaBieHnio aBTOTPaHCMOPTHLIM CPeACTBOM
B YNOJIHOMOYEHHOWN OpraHn3aLMmn 1 Nosly4nuTe COOTBETCTBYIOLLLEE MOATBEPXAEHNE.

» Cobniogante HaLMoOHaNbHble HOPMAaTVMBHO-MPaBOBbIE aKTbl MO NepeobopyAOBaHMIO TpaHC-
MOPTHOro CpeficTBa B 3aBUCMMOCTU OT BUAA NPOTE3MPOBAHNA/OpPTE3MPOBAHNUS.

» Hory, Ha KOTOPOI yCTaHOBNEH NPOTE3, HEMb3s 33AEMNCTBOBATH B yNpPaBieHUy aBTOTPaHCMopT-
HbIM CPeACTBOM WM €ro BCMOMOraTesibHbIX KOMMOHEHTOB (Hanpumep, Npu Haxartuu Ha ne-
Janb CUEenneHns, TopMosa, akceneparopa).

| A OCTOPOXHO

MpumeHeHne noBpeXaeHHOro 6noka NUTaHUs, NepexoAHUKa WU 3apsiAHOro YCTpou-
cTBa

MopaxeHune aneKTPUYECKNM TOKOM MPY KACaHUU OTKPbITbIX YACTEN, HAXOAALMXCA MOJ Hanpsixe-
HUEM.

» He otkpbiBaiite 610K NUTAHKS, NEPEXOLHUK UK 3aPAAHOE YCTPOWUCTBO.
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» He nopgepraite 610K NUTaHUSi, MEPEXOAHUK WM 3apsifHOE YCTPOMCTBO Ype3MepHbIM Ha-
rpyskam.

» HemenneHnHo npoBoauTe 3aMeHy 6510Ka MUTaHUS, NePEXOAHMKA UM 3apsiiHOTO YCTPOMCTBA B
cllyqae 1x NoBpexXaeHus.

| A BHUMAHME

HenpuHsatne Bo BHMMaHMe npeaynpeXxaaloLmnx CUrHanos/curHanos o6 ownbke

MapeHvne BCneacTBre HEOXUOAHHON peakuuu U3Aenus B pesynbTate M3MEeHEHHbIX aMopTh3aLum-

OHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» YyuTbiBaliTe Npepynpexaatroline curHanbl/curHansl o6 ownbke, oTobpaxaemble Ha Aucniee
[AVCTaHLMOHHOrO ynpasneHus (cM. cTp. 386) 1 COOTBETCTBEHHO U3MEHSIOLLMECSH HACTPOMKM
aMopTu3aumu.

| A BHUMAHME

CamMocTosiTeNIbHO NpeanpuHATbIE MaHUNYASALUM C U3AETNeM U KOMMOHeHTamMu

MapeHve BcneacTsue paspyLlleHWst HECYLLVMX AeTanen v HapyLweHuin B paboTe nsgenus.

» 3anpelyaeTtcs BbINOMHATb MHblE AENCTBUS C U3LENMEM KPOME OMUCAHHbIX B JaHHOM PyKOBOZ-
CTBE MO NPUMEHEHMUIO.

» O6cnyxnBaHne akKyMynsiTOpHbIX 6ataperi NPoM3BOAUTCS TONbKO KBaNMPULMPOBAHHbLIM Nep-
coHasnoMm, aBTopu3oBaHHbIM komnaHueln Ottobock (npounsBoauTs 3ameHy Gatapel camocTos-
TEeSIbHO 3anpeLLeHo).

» OrTKkpblBaTb U PEMOHTMPOBATL U3AENWE, @ TaKXE OCYLLECTBNNATb PEMOHT MOBPEXAEHHbIX KOM-
MOHEHTOB pa3peLlaeTcs TONbKO NepcoHany, aBTopusoBaHHoMy KoMmnaHuen Ottobock.

| A BHUMAHME |

MexaHuyeckas Harpyska Ha uspenue

> [lapgeHve BcnepcTBue HEOXMAAHHON peakLun U3Aenus B pesynbTate HapylleHnin B paboTe.

> [lapeHue BCcneacTere paspyLUeHUs HECYLLMX AeTanen.

> PasppaxeHusi Koxu B pesynbrate AedeKkToB rmapaBInyeckoro ysna, COMpPOBOXAAILLMXCS
BbIXOZLOM XWAKOCTH.

» Vispgenve He JOMKHO NoABepraTbCsi BO3AENCTBUIO MEXaHUHECKOW BUBpauumn unu yoapam.

» [lepepn KaxabiM UCMONb30BAHNEM U3LeNne crefyeT NPOBEPSTb Ha Haln4ne BUAMMbIX NOBpe-
XOEHWN.

| A BHUMAHUE

MpumeHeHne nsaenus co CNULLKOM HU3KOW CTENEeHbIo 3apsiXXeHHOCTU aKKyMynsiTopa

MapeHne BcneacTBue HEOXMAAHHON peakuuu NpoTesa B pesysbTaTe W3MEHEHHbIX aMopTh3aLu-

OHHbIX XapaKTepUCTUK.

» [lepen npumeHeHMeM MpPOBEpPbTE TeKYyLLUyl CTerneHb 3apsbKeHHOCTW U Mpu HeobxoAMMocTu
3apsauTe npotes.

» [lpu sTom obpatlaiite BHYMaHNE Ha CHUKEHVE MPOAOMKUTENIBHOCTM SKCMyaTauun nnenus
NPV HU3KKX TEMMepaTypax OKpyXaloLen cpefbl UK B pesynbTate CTapeHusi akkymyastopa.

| A BHUMAHME

OnacHOCTb 3alieMneHusl B 30He crubaHus WwapHupa

TpaBMupoBaHue BCneacTBME 3alleMSIeHns YacTen Tena.

» Heob6xoomMmo cneautb 3a Tem, 4To6bl Npu crmbaHumn WapHUpa B 3TOM 30HE He HaxoAWIWChb
nanbLbl/4acTvi Tena uam Msarkue 4actu KyabTu.
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| A BHUMAHUE

MpoHuKHOBEHUe 3arpsAA3HEHU 1 Bnaru B usaenue

> [lapeHue BcnepcTBue HEOXMAAHHON peakLun U3Aenus B pesynbTate HapylleHnin B paboTe.

> [lapeHue BcneacTsue paspylleHUs HecyLwyx AeTanen.

» O6palyainte BHMMaHUE Ha TO, 4TOGbl BHYTPb U3AENNa He nonaganu TBepaple UIN MHOPOAHbIE
yacTuupbl.

» KosneHHbI y3en aBnsieTcs yCTOWYMBBIM K NMOrOAHbLIM BO3AEWCTBUSIM, HO He obnafaeT ycTonyu-
BOCTbIO K KOPPO3uK. [03TOMy KOMeHHbIN y3€en He [0SKEH KOHTaKTMpOoBaTb C CONEHON, X/o-
pVYpOBaHHON BOAON WM APYrvMK pacTBOpaMu (Hamp. C MbUIOM UNK refem Aas Aylwa, a Takxke
$U3N0NOrM4EeCKON XUAKOCTbIO U/ paHeBbiM cekpeTom). He ncnonbayiite KOMeHHbIN y3en
B 9KCTPEMaJIbHbIX YC/IOBUSIX, HAMPUMEP, NPW HbIPSHUM WU NpbbKKax B BoAy. KoneHHbIN y3en
He paccuuTaH Ha NPOAONIXUTENbHOE NPUMEHEHWE B BOJE WIIN Ha [0/IrOe NOrpy>KeHne B BOAY.

» T[locne koHTakTa ¢ Bofol cHumute Protector (ecnu umeetcs) n yaepxwvBainTe npotes nogo-
LIBON BBEPX [0 TeX Mop, Noka BoJa He BbUIbETCS U3 KOIeHHOro y3na/Hecywero moayns. MNpo-
TPUTe KOJIEHHbIN y3€/ U ero KOMMOHEHTbl Hacyxo 6e3BopcoBOl candeTKo U OCTaBbTe KOM-
MOHEHTbI Ha BO3AYyXe A0 MOJSIHOTO BbIChIXaHUS.

» Ecnu KoneHHbI y3en v HECYLWMIN MOAY b OKa3anucb B KOHTaKTe C COJIEHOM, XJIOPUPOBaH-
HOI BOAOWN WA APYFMMM pacTBOpaMM (HanpuMep, C MbIJIOM WU refiem Ans Aylia, a Tak-
xe GU3NoNorniyecKomn XnaKocTblo U/UN paHeBbIM CEKPETOM), TO criesyeT He3ameanuTenb-
HO cHATb Protector (ecnv umeeTcs)) M 04MCTUTL KOMEHHbBIN y3en. [1ns 3Toro npombiTh Ko-
JIEHHBIV y3en, Hecywmii Moaynb 1 Protector npecHol BoAoM 1 NpOCYLUTb.

» Ecnu nocne npocylikn BO3HUKaeT HeUCrNpaBHOCTb, TO KOJIEHHbIN y3eNn WU Hecylwuil Moaysb
noanexar obsi3atesibHON NMpPoBeEpKe, MPOBOAMMON YMONHOMOYEHHbIM CEPBUCHbBIM LIEHTPOM
Ottobock. [ns atoro obpatlaitech K Ballemy TEXHUKY-OpTONeay.

» KoneHHbI y3en He 3aluileH OT NPOHMKHOBEHUS CTPYyM BOAbl UM napa.

| A BHUMAHME |

Mpu3Hakn U3HOCa KOMMNOHEHTOB U3aenus

MapeHve B pesynbTaTe NOBpeXAeHWs UK HapyLleHusa B paboTe nagenus.

» B nHTepecax cobctBeHHON 6e30nacHOCTU, a Takxke As obecrneveHuns aKcrnnyaTaumoHHoON Ha-
LEXHOCTU U COXpPaHEHUS rapaHTuM HeobXxoAMMO NPOBEAEHUE PETYNSPHOrO CEPBUCHOTO
ocMoTpa (TexHu4eckoro obcnyxvBaHus).

| A BHUMAHME |

Ucnonb3oBaHue KOMMIEKTYIOLLUX, HE UMEIOLLLUX AOMNYCKa K 3KClyaTauum

> [lapeHue B pesynbtate HapylleHust B paboTe usgenus BCNeACTBUE CHUXEHUS ero rnomexo-
YCTONYMBOCTHU.

> HewncnpaBHocTb B paboTe Apyrux anekTPOHHbIX NpMGOPOB BCNeACTB/E MOBbILEHHOMO U3Ny-
YyeHwus.

» Vspenve paspeluaetcs KOMBGUHMPOBATL TOMBKO C KOMMEKTyOLWMMK, npeobpasosaTensMm
CUrHanoB u kabenamu, ykasaHHbiMM B paspenax 'Komnnekt noctaBku' (cM. cTp. 360) u
"Komnnektytowme" (cm. ctp. 360).

HeHnapnexawun yxop, 3a usgenvem
MoBpexaeHune n3nenvs BCAEACTBYE NCMOMb30BaHUS HEMOAXOAALMX YNCTALLMX CPEACTB.
» Ouunwante nsgenve ToNbKO BRaxHoW candeTkon (C NCnonb30BaHMEM MPECHON BOAbI).
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4.4 YKa3saHus No aneKTponutaHuio/3apsapKe akKymynsitopa

| A BHUMAHME

3apsaaka usgenus B HECHATOM COCTOSIHUM

> [lapeHue B pesynbTate xoab6bl 1 3aLenseHns 3a NoAcoeANHEHHOe 3apsAHOe YCTPOMUCTBO.

> [lapeHune BCneacTBre HEOXMOAHHOW peakuun U3AEenna B pesysibTaTe M3MEHEHHbIX aMOPTU3a-
LMOHHbIX XapaKTepUCTHK.

» [lo npuynHe TexHWKM 6€30MacHOCTM A0 Hayana 3apafaky CreayeT CHATb U3Aenve.

| A BHUMAHME

3apsaka uspenusi ¢ NOBPeXAEeHHbIM 6/10KOM nNUTaHusi/3apsAfaHbLIM YCTPOWCTBOM/3apsapa,-

HbIM Kabenem/3apsiaHbIM afanTepom

MapeHne BcneacTBre HEOXWOAHHOW peakuun M3fenust B pesynbTate HefoCTaToqHOW (yHKLMM

3apsAaKu.

» [lepen npuMeHeHVeM creflyeT NpoBepsTb GMOK NUTaHUA/3apsAHOe yCTPOWCTBO/3apsiaHbIN
kabenb/3apanHbln aganTep.

> 3aMeHUTb MOBPEXAEHHbI BNOK NuTaHus/3apsnHoe ycTponcTBo/3apsiaHbin kabenb/3apsa-
HbIV aganTep.

MpumeHeHune HeHapnexauwero 610ka nuTaHusa/3apsaHoro yctponcrea/3apsigHoro aaa-

nTepa

I'Iospe)K,u,eHl/le n3pennda B pe3yanaTe HeHagnexauiero HanpsaxeHusa, Toka, NnoapHOCTU.

» Vicnonb3oBatb TofbkO 6510KM NWUTaHWs/3apsifHble YCTPOWCTBA/3apsifHble ajanTepsl, paspe-
weHHble komnaHuen Ottobock ans atoro nsgenusa (cM. pykoBoAcTBa Mo NPUMEHEHUIO U KaTa-
norun).

MexaHu4eckas Harpy3ska Ha 6710k NnUTaHusi/3apsfHoe YyCTPONCTBO/3apsaaHbIN afanTep

HenpaBunbHoe pyHKUMOHMPOBaHME 3apaaKu BCNEACTBME HAPYLIEHU B paboTe.

» bBnok nuTaHus/3apsaHoe yCTponcTBo/3apsaaHbi agantep He JOMKHbI NOABepraTtbCs BO3Aen-
CTBUIO MexaHu4yeckon Bubpauuv unu ynapam.

» [lepepn KaxabiM MCMofb3oBaHWEM GfOK NUTaHWs/3apsnHOe yCTPOWCTBO/3apsaHbIn agantep
cnepyeT NPoBEPsTb Ha HAIMYVE BUAVMbIX NOBPEXAEHUN.

dkcnnyatauusa 6noka nuTaHusA/3apsAHOro yCTpoicTBa/3apsiaHoro apanTtepa sa npepe-

naMu AonNycTMMOro Avana3oHa Temneparyp

HenpaBunbHoe ¢pyHKLMOHUPOBaHWE 3apsAKK BCIeACTBYE HapyLueHuii B paborte.

» bBnok nutaHus/3apsigHoe yCTpOMCTBO/3apsifHbI ajantep paspeluaeTcs NpUMeHsTb Anis 3a-
PALKW TONbKO B AONYCTUMOM Auana3oHe Temnepatyp. [aHHble o JOMyCcTMMOM AuanasoHe
Temnepatyp npvBegeHsl B pasgene "TexHnyeckne xapakrepuctnkn" (cm. ctp. 381).

4.5 Yka3aHus no 3apsgHOMY YCTPOUCTBY/3apsaaHOMY agantepy

MpoHuKHOBEHUE 3arpsAAi3sHEHUN U BNaru B usaenue
HeucnpasHasi ¢pyHKLMOHANBHOCTL 3apsfKy BCIEACTBME HapyLIeHnin B paboTe.
» Cnepute 3a TeM, 4To6bl B U3L4ENIME HE NONagany TBEPAblE YaCTULLbI U XUAKOCTb.
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CamMmocTosiTeNIbHO MNpeAnpuHATbIe U3MeHeHuss u Mopgudukauus 3apsaHOro YCTpou-

cTBa/3apsgHoro aganrtepa

HenpaBunbHoe ¢pyHKLMOHUPOBaHWE 3apsaKM BCeACTBYE HapyLueHuii B paborte.

» BuinonHeHve naMeHeHus u MmogudukaumMm cremyet nopyvarb TONbKO Crneuuanucram, asTopu-
30BaHHbIM KomnaHuen Ottobock.

4.6 YKa3aHusa no npeﬁblsaumo B onpeaeneHHbIX 30HaX

| A BHUMAHME |

HaxoxpeHue Ha HeGONbLIOM PacCTOSHUM OT BbICOKOYACTOTHbIX KOMMYHUKAaLMOHHbBIX

ycTtpoicTe (Hanpumep, Mo6unbHbIX TenedpoHOB, YCTPOUCTB ¢ nopaepxkon Bluetooth,

YCTPOUCTB C noaaepXxkon 6ecnposogHon nokanbHon ceasum WLAN)

rla,CI,eHI/Ie Bcneacrtemne HeO)KVIﬂ,aHHOVI peakunn n3penna B pesynbrate HapyLueHmZ CUCTEMbI BHY-

TpeHHero obmeHa AaHHbIMW.

| 2 |_|03TOMy pekomMmeHayeTca COﬁJ’IIOﬂ,aTb MUHMUMallbHOE pacCTodHue 30 cm A0 BbICOKO4YaCTOTHbIX
KOMMYHUKaLMOHHBIX YCTPOWCTB.

| A BHUMAHME

3kcnayaTtauus nsgenus Ha MMHUManbHOM yAaneHum oT APYrux 3NEeKTPOHHbIX NpuGopoB

MapeHvne BcneacTBne HEOXMOAHHON peakUMn Usfenvs B pesynbTaTe HapyLleHWN CUCTeMbl BHY-

TpeHHero o6MeHa AaHHbIMU.

» Bo Bpems akcnnyatauuu He pasmellaTb U3genvie B HeNoCpeACcTBEHHOW 61M30CTU C APYrUMU
3N1eKTPOHHbIMU NpuGopamu.

» Bo Bpemsi akcnnyatauuu He noMeLLaTb NPOAYKT Ha Apyrue a1eKTPOoHHble Npubopbl.

» Ecnu HeBO3MOXHO n3bexaTb OAHOBPEMEHHOW 3KCHlyaTaLum, Heo6XoAUMO CneauTb 3a usge-
NIMeM 1 NPoBepsTb €ro NPYMEHeHVEe No Ha3HAYeHUIo B paMkax UCMob3yeMon KoMBMHaLMK.

| A BHUMAHME

HaxoXxpaeHue B 30HaX C ICTOYHMKAMU CUJIbHBIX MAarHUTHBIX U 3/IEKTPUYECKUX nomex (Ha-

npumep, NPOTUBOKPaXKHbIE CUCTEMbI B Mara3nHax, MeTanloAeTeKTopbl)

MapeHvne BcneacTBre HEOXMAAHHON peakuun U3fenvs B pesynbrate HapyLleHWn CUCTEMbl BHY-

TPEHHero o6MeHa AaHHbIMK.

» VIsberaiite HaxoxaeHus BONM3W BUAUMbBIX U CKPbITbIX MPOTUBOKPAXHbLIX CUCTEM, pacroso-
XEHHBIX Ha BXoAax/BblxoAax MarasMHOB, MeTal04eTeKTOPOB/CKaHEPOB Ye0BEYECKOro Tena
(Hanpumep, B asponopTax) WK APYrUX UCTOYHUKOB CUMbHBIX MArHWTHbIX U 3N1EKTPUHECKMX
nomex (Hanpumep, BbICOKOBO/LTHLIE NIMHWU, MEPEAATYNKU, TPAaHCHOPMATOPHbIE CTAHLMK W
T.0.).

Ecnu HaxoxpaeHus Bo3ne ykasaHHbIX YCTPOWCTB n36exaTb HeBO3MOXHO, TO CleayeT CleauThb,
no KpamnHen Mepe, 3a TeM, YTobbl 0b6ecneuntb 6e3onacHOCTb B npoLecce xoapbbl Unu cTosi-
HUA (HanpuMep, NPV NOMOLLY NOPYHHS UKW NPY NOAAEPXKKE APYroro aunua).

» [lpu NpoxoxaeHWU 4Hepes NPOTUBOKPaXHbIE CUCTEMbl, CKaHepbl Tena, MeTasofeTeKkTopsb
obpaluaiite BHUMaHMe Ha HEOXUAAHHOE W3MEHEHUE aMOPTU3aLMOHHbLIX XapakTepucTuK n3-
aenws.

» B cnyyae 31eKTPOHHbIX UM MarHUTHbIX YCTPOMCTB, HAaXOAALLMXCS B HEMOCPeACTBEHHOW 6nun-
3ocTi, B oblieM obpaliaTtb BHUMaHWe Ha HeoXUAaHHOe M3MeHeHUEe aMOPTU3aLMOHHBIX Xa-
PaKTEPUCTUK N3aenus.
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| A BHUMAHME |

Bxoa B KOMHaTbl MM 30HbI C CUJIbHBIMU MAarHMTHbIMU NoasAMU (Hanpumep, oT MarHUTHO-

pe30oHaHCHbIX Tomorpados, annapatoB MPT u T. A.)

> l'Iap,eHVle B pe3ynbTtate HeoXuaaHHOro orpaHnm4eHnda noABUMXHOCTU u3aenna Bcneacrteue
npuannaHna mMetannn4eckux npegMmeToB K HaMarHM4eHHbIM KOMMOHEHTaM.

> l'Iospe)K,u,eHme n3penva, He noanexatlee BOCCTaHOBNEHUIO, B pe3ynbTate BNNAHUA CUJIbHOIo
MarHMTHOro nonga.

| 2 I'Iepep, BXOAOM B KOMHaTbl U 30Hbl C CUJIbHBIMW MarHUTHbIMX MNOAAMU CHUMUTE nU3genne un
NoJI0XNTE Ha XpaHeHne 3a npegenamu 3TOW KOMHATbI UM 30HbI.

| 2 I'Ipm noaBaeHunmn I'IOB[:)e)K,EI,eHI/IVIl BbI3BAHHbIX BJIMSHNEM CUNIbHONO MarHMTHOro nongd, naaenue
He NoANeXUT BOCCTaAHOBJIEHUIO.

| A BHUMAHUE

HaxoxpaeHue B 30Hax ¢ TeMnepaTypHbiM peXXUMoM 3a npepenaMu A0NyCcTUMOro Auana-

30Ha Temnepartyp

MapeHve BcneacTsue HapyLweHUn B paboTe U3envs Unu paspyLueHns HecyLLX aeTanei.

» Crnepyet nsberatb HaxoxaeHus B obnactv Temneparyp, BbIXOASLLMX 3a PaMKu LOMyCTUMOro
AnanasoHa (cm. cTtp. 381).

4.7 Yka3aHuUs Nno UCNoJib30BaHUIO

| A BHUMAHME |

Xopbba BBepX No necTHuue

rla,Cl.eHl/le BCneacrteme HeHaanexawero HactynaHusa cTonown Ha CTyneHbKYy NeCTHuULUbl B pe3y/ibTa-

T€ N3MEHEHHbIX aMOPTU3aLMOHHbIX XapaKTepUCTUK.

» [lpu xonb6e BBepX MO NECTHULE BCErAa Nosib3yMTech NOpyyYHeM W ycTaHaBnvBanTe 60bLy0
4acCTb NOAOLBbI HA MOBEPXHOCTb CTYNEHbKU.

» [lpu nepensuxeHnn BBEPX MO NecTHuue cneayeT ObiTb 0COGEHHO OCTOPOXHbLIM, €CNn Y Bac
Ha pykax HaxoauTcs pe6eHoK.

| A BHUMAHME

Xoab6a BHU3 MO NlecTHULe

MapeHve BCcneacTBre HeHaAIEXALLEro HACTYNaHUs CTOMOW Ha CTyMNeHbKy JIECTHULbI B pe3y/bTa-

Te U3MEHEHHbIX aMOPTU3ALMOHHbIX XapaKTePUCTHK.

» [pu xopbbe BHU3 MO NecTHWLE BCerga nofib3ynTech NMopyyHeM 1 nepekatbiBante cepeamHy
cTonbl no pebpy cTynexu.

»  YuutbiBanTe npeaynpexpatoLime curHanbl/curHansl o6 ownbke (cm. cTp. 386).

» [loMHUTe, 4TO NPW NOSIBNEHUM NpeynpexAaloLLmMxX curHanos/curtanos o6 ownbke conpotu-
BIeHWe B HanpaBneHun crnbanmns/pasrnbaHns MOXeT U3MEHUTLCS.

» [lpu nepenBmXeHUN BHU3 MO SIeCTHULLE criefyeT GbiTb 0CO6EHHO OCTOPOXHBIM, €C/M y Bac Ha
pykax HaxoauTcsi pebeHok.

| A BHUMAHME

MeperpeB ruppaBnUyeCcKoro ysna B pesysibTaTe HenpepbiBHO pacTyLieil akTUBHOCTU (Ha-

npumep, AAUTENbHbIN CNYCK C ropbl)

> [lageHve BCneacTBue HEOXMOAHHOW peakuvu W3Lenvs B pesysnbrate NepeksloyeHus B pe-
XM MOBbILLIEHHON TemmnepaTypbl.

> Oxoru BCneacTsme npukacaHus K neperpetsiM AeTanam y3na.
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» Heobxoanmo obpallate BHYMaHVe Ha BO3HUKaOLWMeE nynbCcupylowme BubpaunoHHble curHa-
nbl. OHKM coobuiatoT 06 onacHOCTU Neperpesa.

» Cpasy xe nocne MosiBfeHUsi TakUX NyIbCUPYIOLLUX BUOPALIMOHHBIX CUTHANIOB ClefyeT CHU-
3UTb @aKTUBHOCTb AENCTBUI AJiS TOrO, YTOObI FTMAPaBANYECKUIA y3eN OXafuics.

» [lo okoHYaHUM NYNbCHPYIOLUX BUBPALMOHHbIX CUFHAJIOB Bbl MOXETE BHOBb MPOAO/IXKATb Aen-
cTBUS B 0BbIYHOM Temne.

» Ecnu HecMOTpsi Ha MosiBNEHWEe NyJbCUPYIOLLMX BUGPALVOHHbBIX CUrHAIOB aKTUBHOCTb Aen-
CTBUI He ByAeT CHUXEHa, 3TO MOXET NPUBECTU K Neperpesy rmapasinyeckoro afieMeHTa u K
nospexaeHuto nspenusi. B atom cnyyae nsgenve fonxHo GbiTb NPOBEPEHO TEXHUKOM-OPTO-
nefoMm Ha Hanuyne nospexaeHunn. MNMpu HeobXxoAMMOCTU OH OTMPABUT U3LeNne B aBTOPU30-
BaHHbI cepBUCHbIN LeHTp Ottobock.

| A BHUMAHUE

Meperpyska BcneacTene BUAOB aKTUBHOCTU C Ype3Bbl4alHOW HarpysKkomn

> [lapeHue BCneacTBre HEOXUOAHHOW peakuuv U3nenus B pesynbtate HapyLueHuin B pabote.

> T[apeHue BcneacTsue paspyLlleHns HecyLwyx AeTanen.

> PasppaxeHus koxu B pesynbtate AedeKTOB rMApPaBINYECKOro ysna, COMPOBOXAAKLWMUXCS
BbIXOAOM XWUAKOCTH.

» W3penvie 6bino paspaboTaHo Ans NOBCEAHEBHOW AEATENLHOCTU, U Er0 HE paspeluaeTcs npwu-
MeHsTb Af19 BUOOB aKTUBHOCTM C Ype3BblyaiiHON Harpyskoi. lMop BMAaamu akTUBHOCTU C
4ypes3BblYaiHON Harpy3Kol MMeITCs B BUAy, HanpuMMep, 3KCTpeManbHble BUAbI criopTa (asb-
MYHU3M, NapaniaHepmsm v T.m.).

» AkkypaTHoe obpallleHue C U3AENNEM U Er0 KOMMOHEHTAMU HE TONbKO YBENWYMBAET UX pac-
YeTHbIN CPOK CNyx6bl, HO U, NPexAae BCero, CyxuT obecrievyeHunio n4yHon GesonacHocT
nonb3osarens!

» Ecnu nspenne n ero KOMMOHEHTLI NOABEPIINCH YPE3MEPHBIM Harpy3kam (Hanpumep, Bcnea-
CTBWE MajeHust v T.M.), cnefyeT HesamennuTeNbHo obpaTUTbCs K TEXHUKY-OpToneny, KoTo-
pbIfl MPOBEPUT M34eNve Ha Hanudne noBpexaeHnit. Mpu Heo6XoAMMOCTM OH OTNPABUT U3ae-
JINe B YNOHOMOYEHHbIN cepBUcHbIN LeHTp Ottobock.

| A BHUMAHME |

MepeknioyeHue pexuma, BbiNnoJIHEHHOE HeHaaexalwum o6pasom

MapeHve BCneacTBre HEOXMOAHHOW peakuuu U3Lenus B pesysbTarte M3MEeHEHHbIX aMopTh3auu-

OHHbIX XapaKTepPUCTUK.

» Cnepute 3a TeMm, 4TOGbl BO BPeMsi BCEX MPOLLECCOB NepeksioyeHns obecneymsanach yCTom-
YMBOCTb B MONIOXEHUN CTOS.

» [locne nepekoyeHrst NPOBEPbLTE U3MEHEHHbIE HACTPOMKM aMOpPTU3aLMU U NMPUHUMANTE BO
BHMMaHWe o6paTHylo CUrHanM3aLmio NoCPeACTBOM aKyCTUYeCKUX CUrHAIM3aTopoB.

» [lepenaute Hasap, B 6a30BbIi pexuM, ecnu aencteus B pexume MyMode 3akoHYeHbI.

» Pasrpysute usgenvie u npu Heo6XxoaMMOCTH OTKOPPEKTUPYITE NEPEKOYEHNE.

| A BHUMAHME

HeHapnexauiee ncnonbzoBaHme GpyHKLUN CTOSHUSA

MapeHve BcneacTBMe HEOXMAAHHOW peakuuu Usnenus B pesynbtate U3MEeHEeHHbIX aMopTu3aLu-

OHHBbIX XapaKTePUCTUK.

» Cnepyet obpaliatb BHUMaHWE Ha TO, YTOGbl MPU NPUMEHEHUN GYHKLMN CTOSHUS Bbl HAAEXHO
cTOsiNIN; Heo6X0AMMO NPOBEPUTL BIIOKMPOBKY KOIEHHOTO y3n1a nepea TeM, Kak Ha npotes 6y-
[leT oKasaHa MosiHasi Harpyska.

» Balu TexHuK-opTOnea, W/Mnn nevalimin Bpay LOJKHbI MPOBECTU MHCTPYKTaX O MPaBUSIbHOM
npumeHeHun yHKLUUK ctosHus. MHpopmaums o dyHKUMK CTOSIHUSE CM. CTp. 368.
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| A BHUMAHME |

BbicTpoe BbicTaBieHue Geapa Npu BbINPAMJEHHOM npoTtese (Hanp., noaavya BoO Bpemsi

Urpbl B TEHHUC)

> [lapeHue B pesynbTate HeoXuaaHHoOW Ae6NOKMPOBKY dasbl NepeHoca.

» [lomMHUTEe, YTO MPU BLINPAMIIEHHOM NpPOTe3e U GbICTPOM BbiCTaBneHUM Gelpa BO3MOXHO He-
oXxugaHHoe crubaHne KoAeHHOro WwapHupa.

» [loaTomy 03HakoMbTeCH C A,e6OKMPOBKON dasbl NepeHoca B NOJ0OHbIX CUTyaLMsX C UCMOJb-
30BaHMEM CTPaxoBKu (Hamp., Aepxach 3a 6pycbs Ans xoAb0Obl, ...) ¥ NOA PYKOBOACTBOM cCre-
LManbHO NMOArOTOBNEHHOro KBanMduLUPOBaHHOrO NepcoHana.

» Bo Bpemsi 3aHATUSA TaKUMW BUOAMW CMOPTa, B KOTOPbIX MOXET UMETb MECTO AaHHbIi ABura-
TeNbHbIN CTepeoTun, ucnonb3ynte pexum MyMode ¢ cooTBeTcTBYyIOWEN NpeaBapUTENbHOM
koHourypaumein. Bonee petanbHylo nHpopmaumio o pexrmax MyMode Bbl Halpete B rnase
"Pexumbl MyMode" (cm. cTp. 376).

| A BHUMAHME |

Meperpy3ska B pe3synbraTe U3MEHEHUs1 Beca Tesa NMPU HOLUEHUU TSKeNbiX NpeaMeToB,

PIOK3aKOB uUnu aeten

> [lapeHune BcneactBme HEOXMAAHHON peakuun nsgenvs.

> I'Iap,eHVle BCneacTeme paspyweHna Hecywmx ,EI,eTa}'IeI;I.

> PasgpaxeHus Koxu B pesynbrate AedpeKToB rMapasinyecKkoro y3na, COMpOBOXAAILMXCS
BbIXOOOM XNAKOCTU.

| 2 HeOﬁXOLI,I/IMO NMOMHUTb, 4TO B pe3ynbTaTe yBein4eHnsa seca MorytT USMeHUTbCA Xapakrepuciu-
KN mna3gennd. (Dasa nepeHoca MOXeT nmbo BOOGLI.I,e He Bbl3blBaTbCH, nnbo BO3HMKATb B He-
I'IpaBl/IJ'lebli/'I MOMEHT BpeEMEHMN.

| 2 HeO6XO,D,VIMO cnegnTb 3a TeMm, 4TOObI HE npesbilWanca MakCnMallbHO ,D,OI'IyCTVIMbII;I BeC TeNna B
pesynbTtarte AeNCTBUS AOMOMHUTENBHOIO BECA.

4.8 Yka3zaHusi no 6e3onacHbIM pexumam

| A BHUMAHUE

Ucnonb3oBaHue uspenus B 6esonacHom pexume

MapeHne BCneacTBe HEOXUAAHHON peakuuu U3penust B pesynbrate U3MeHEHHbIX aMopTh3aLu-

OHHbIX XapaKTEPUCTUK.

» Cnepyert yunTbiBaTh NpeaynpexpatmLve curHansl/curHansl o6 ownbke (cm. cTp. 386).

» ByabTe 0cO6EHHO OCTOPOXHBI NPU NCMoNb30BaHUKM Benocunena 6e3 ceobogHoro xona (c He-
NOABWXHOW CTynuLEeN).

| A BHUMAHME |

OTcyTcTBME BO3MOXHOCTU aKTMBaLLMKM 6e30NacHOro peXxuma B pesyfibTraTe HapyLleHUl B
pa6ote BcneacTBue nonajaHus BOAbl WM MEXaHMYECKOro NOBPeXAeHUA

MapeHne BCnencTBMe HEOXMOAGHHOW Peakuyun U3Lenus B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMopTU3aLm-
OHHBbIX XapaKTepPUCTUK.

» He vcnonbayiite HencnpasHoe U3genve.

» HesamennutenbHo o6paTUTECh K TEXHUKY-OPTONEAY.

| A BHUMAHME

Be3onacHbIlt peXXum He MoXeT GbiTb A,eaKTMBMPOBaH
MapeHne BCneacTBre HEOXUAAHHON peakuun U3penust B pesysbrate M3MeHEHHbIX aMopTh3aLu-
OHHbIX XapaKTepPUCTUK.
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» Ecnu B pesynbrate 3apsaku akkymynstopa Bbl HE CMOMIM LeakTuBUpoBaTh $yHKUMIO 6es-
OMacHOro pexuma, To B AaHHOM cllydae pedb uaet 06 NoCTosiHHOW olmnbke ycTponcTsa.

» He vcnonbayiiTe HencnpaBHoe U3penve.

» W3penve noanexut npoeepke B aBTOPM30BaHHOM cepBucHoM LeHTpe Ottobock. Ona atoro
obpaluanTech K BallemMy TEXHUKY-0pToneay.

| A BHUMAHUE

MosiBneHue coobLieHunit cucremol 6esonacHocTu (anuTenbHas BuGpauums).

MapeHne BcneacTBre HEOXUOAHHON peakuuu U3penusi B pesybrate N3MEeHEHHbIX aMopTh3aLu-

OHHBbIX XapaKTepUCTUK.

» YyuTbiBaniTe npedynpexpatlLme curHanbl/curnansl 06 owmnbke (cm. cTp. 386).

» He vicnonb3yiite n3nenne ¢ MOMeHTa NoSBNEHNUS COOBLLEHUI CUCTEMBI GE30MacHOCTY.

» Vispgenve nopanexwvT npoBepke B aBTOPM30BaHHOM cepBucHoM LeHTpe Ottobock. [ns atoro
obpaluaniTech K BalleMy TeXHUKY-opToneay.

4.9 YKa3saHusa no NMPUMEHEeHUIo C cucrtemom UMnaaHTauuum, MHTerpMpOBaHHOﬁ B KOCT-
HYIO TKaHb

| A OCTOPOXHO

BbicOokne mMexaHu4yeckue Harpysku BC/ieACcTBUE OGbIYHbIX UK XKe Ype3BblYalHbIX CUTya-

LUW, Hanp., nageHun

> [leperpy3ka KocTu, KoTopasi MOXeT, Cpefyu Npo4vero, NpuBecTn K 6onsm, ocnabneHuio epuk-
caumu nMnIaHTaTa, HEKpo3y KOCTHON TKaHU WM NePEeoMy KOCTU.

> [loBpexaeHve 1 NoNOMKa CUCTEMbI UMMIAHTALMM UK ee YacTeln (MpefoXpaHuTesbHbIX KOM-
NMOHEHTOB U T.4.).

» Cobntogaite ycnosus 1 o6nactv nNpUMEHeEHWs, a Takke COOTBETCTBME MOKasaHMsaM Kak s
KOJIEHHOrO y3na npotesa, Tak 1 Afs CUCTEMbl UMIIAHTALMU B COOTBETCTBUM C yKa3aHWUAMMU
npoussoguTens.

» CobGniofaiiTe ykasaHus nepcoHana KInMHUKKW, KOTOPbIA Ha3Ha4yui NpYMEHEHUE CUCTEMbI UM-
nnaHTaLum, UHTErPUPOBAHHOW B KOCTHYIO TKaHb.

» O6palaiite BHUMaHWe Ha U3MEHEHWEe COCTOSHUS 300POBbsl, KOTOPOE BMOC/EACTBUN MOXET
OrpaHUYnTb WM MOCTABWUTb MOL BOMPOC MPUMEHEHWE COEAMHEHMWsl, UHTErPUPOBaHHOrO B
KOCTHYIO TKaHb.

4.10 Yka3aHu1sl N0 NPMMEHEHUI0 MOGUIbHOrO OKOHEYHOro YCTPOWUCTBA C NPUSIOXKEHU-
em Cockpit

| A BHUMAHME

HeHnaanexauee obpalieHne ¢ MOGUIBHBIM OKOHEYHBIM YCTPOWCTBOM

MapeHne B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMOPTU3ALMOHHBIX XapakTepUCTUK W3[enus BCleacTsue

BHe3anHoro nepekstoyeHuns B pexum MyMode.

» Bam Heo6x04MMO MPOWTU MHCTPYKTaX Ha NpeameT Hagnexaliero obpalleHns ¢ MoGUIbHbIM
OKOHe4HbIM yCTpolcTBOM C npunoxeHnem Cockpit.

| A BHUMAHME

CamocTosiITeNIbHO NPeAnpPUHATbIE U3MEHeHUs U MoaudUuKauum MOGUIbHOrO OKOHEYHOro
yCTpouncCTBa

[MapeHve B pesynbTate M3MEHEHHbIX aMOPTU3ALIMOHHbIX XapakTepUCTUK U3Aenvs BCNencTeue
BHE3anHoro nepeksoyeHus 8 pexum MyMode.
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» He npoBopute camoctosTenbHble U3MEHEHUs annapatHoro obecneyeHnss MOGUILHOTO OKO-
He4YHOro ycTpomcTBa, Ha KOTOPOM YCTaHOB/IEHO NPUIOXEHME.

» He npoBoaunte camocTosiTeNIbHblE U3MEHEHWUSI NPOrpPaMMHOro obecne4eHuns/BCTPOEHHbIX MU-
KponporpamMmMm MOOWIbHOrO OKOHEYHOrO YCTPOMCTBA, BbIXOASLUMX 32 PaMKu GYHKLMU OBHO-
BJIEHUSI NPOrpaMMHoOro obecneyeHns/BCTPOEHHbIX MUKPONPOrpaMm.

| A BHUMAHUE

MepeknioyeHne pexumma Ha OKOHEYHOM YCTPOWCTBE, BbINOJIHEHHOE HeHaaJseXalium

o6pasom

MapeHne BCneacTBre HEOXUOAHHON peakuuu U3Aenus B pesynbTate M3MEeHEHHbIX aMopTh3aLum-

OHHbIX XapaKTepUCTUK.

» Cnepute 3a Tem, 4ToObl BO BpEMS BCEX MPOLLECCOB NepekoyeHns obecneyvBanachk ycTon-
YMBOCTb B NOJSIOXEHMMN CTOS.

» [locne nepeknoyeHnsi NPOBepPbTE U3MEHEHHbIE HACTPOWKM aMopTM3aLuumn 1 NpUHMManTe BO
BHMMaHWe 06paTHY0 CUrHaNM3aLMio NPy NOMOLLM aKyCTUHECKMX CUrHANIM3aTOpPOB U UHAMKA-
LIMI0 Ha OKOHEYHOM YCTPOMNCTBE.

» [lepenaute Ha3ap, B 6a30BbIi pexuM, ecnu aencteus B pexume MyMode 3akoHYeHbI.

Heco6niopeHne Tpe6oBaHMi K cucTeMe ANs ycTtaHOBKM npunoxenus Cockpit

HapyweHus B pabote MOGUILHOrO OKOHEYHOTO YCTPOMCTBA.

» T[punoxenune Cockpit cnepyeT yctaHaBnMBaTh TONbKO Ha Teé MOGW/IbHbIE OKOHEYHbIE YCTPON-
CTBa 1 UX BEPCUW, KOTOPble OTBEYaIOT AaHHbIM B cootBeTcTBytowem Online Store (Hanpumep,
Apple App Store unu Google Play Store n . n.).

5 O6bem NOCTaBKU U KOMMJIEKTyloLue

5.1 O6bem nocTtaBKM

* 1wt C-Leg 3C88-3 (c pesbbosbiM pasbemom) unn C-Leg 3C98-3 (c tocTmupoBoyHOM nupa-
MUAKOW)

* 1 wrT. 6nok nutanus 757L16-4

e 1 wr. 3apsigHoe ycTporicteo s C-Leg 4E50*

o 1 wr. ®ymnap ans 3apsaHOro ycrponcTsa v 61o0ka nuTaHms

* 1 wr. MNacnopt Ha npoTes

* 1 wr. PIN-kapta Bluetooth 646C107

e 1 WT. pyKOBOACTBO MO NPUMEHEHUIO (ANS Nonb3oBaTenewn)

* [punoxenne  Cockpit  "Cockpit  4X441-V2=*"  pgna  ckauuBaHuMs C  cawTa:
https://www.ottobock.com/cockpitapp

5.2 Komnnekrtyouiue

CnepytoLme KOMNOHEHTbI He BKJIOYEHbI B 06BbEM MOCTABKM, Y UX MOXHO 3aKa3biBaTb OTAE/NbHO:
* Kocmetnueckas o6onouka us neHomarepumana 3S26

*  ®yHKuMoHanbHas kocmetuyeckas obonoyka C-Leg 3F1=1

*  dyHKUMOHaNbHBIN Yexon 99B120=*

* 3awmTHaa kocmeTndeckasn obonoyka C-Leg Protector 4X860 (6e3 Haknapku)
* 3awwTtHas pama ans C-Leg 4P862

e Shield Insert 4P863*

*  YanuHutens 3apagHoro kabens — ctona 4X156-1

*  YanuHutens 3apagHoro kabens — WMKoONoTka, AMHHbIN 4X158-1

*  YanuHutens 3apsagHoro kabens — koneHo 4X157-1

e 3apsgHbin USB-apantep 757L43
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6 3apsapka akKymynsaTopa
[Npwu 3apsanke akkymynatopa cnegyet cobniofate cnefyroLlme acnekrb:

[ns 3apagku akkymynstopa crefyeT NpuMeHsTb 610K nutaHus 757L16-4/3apspHbiii agantep
757L43 v 3apagHoe ycTporicteo 4E50*.

MoLHOCTb NOMHOCTLIO 3aPSXKEHHOMO akKyMy/sTopa B yCOBUSX HenpepbiBHOM x0Ab6bl AocTa-
To4Ha Ana paboTbl B TeyeHne He mMeHee 16 yacos, Npy CpedHEM ypPOBHE WCMONb30BaHUA
NpuUM. B Te4eHue 2 fHen.

[Mpn exeaHeBHOM NONb30BaHUM U3AENNEM PEKOMEHAYETCA NPON3BOAMTL eXEeAHEBHYI0 3apsj-
Ky.

[na noctmxeHna MakCyManbHOro BpeMeHU 3KCnayaTaummn N3aenua nocne 3apaaki akkymyns-
TOpa 3apsiiHOe YCTPOMCTBO PEeKOMeHOyeTCsi OTCOeAMHSATL OT M3Aenns HenocpeacTBeHHO ne-
pen ero NCrnonb30BaHNEM.

[Mepen nepBbIM NpuMeHeHNeM HeobXOAMMO 3apsXkaTb akKyMynsTop He MeHee 4 4acoB, Moka
Ha 3apsiAHOM YCTPOMCTBE He noracHeT xenTtbin ceetoanop, (LED). Takum ob6pasom, Yepes npu-
noxenune Cockpit unn 3a cuet nosopoTta npoTesa NPoM3BoAMTCS Kannbposka UHAMKaLUK CTe-
MeHN 3apSXXEHHOCTM akKymynsaTopa.

Ecnu coeguHerne 3apspHOro yctpoictea C NpOTe30M NpPepbiBAeTCA CAULLIKOM paHo, TO UHAM-
KaLus CTeneHn 3apsikKeHHOCTH akKymynstopa depes npunoxernue Cockpit unn 3a cuet noso-
poTa npoTe3a He 6yAeT COOTBETCTBOBATL AeNCTBUTENbHOW CTENEHN 3apsKeHHOCTH.

Ecnun nspenve He ncnonbayerca, akKyMynaTop MOXeT pa3paanTbCs.

6.1 MopknioyeHne 610Ka NUTaHUSA U 3apPSAJHOro YCTPOUCTBA

MepexoaHnku, NnpeaycMoTpeHHble A onpefeneHHbIX CTpaH, credyeT ycraHaBnusatb Ha 610K

nuTaHUs Tak, 4Tobbl OHW NPOYHO 3adukcuposanuck (cm. puc. 1).

3apagHbin kKabenb ¢ KpyribiM, 4eTbIPEXMOIOCHbIM LWTekepoM BcTaButb B rHesgo OUT (Bbl-

XO/[) Ha 3apsinHOM yCTpONCTBe [0 NONHOW GpuKcaumn Wwrekepa (cMm. puc. 2).

NHOOPMALUA: O6pawaiiTe BHUMaHUE HAa NPaBUIbHYIO MONSAPHOCTb (OpPUEHTUpYIO-

wuin nas). KaGenbHbi LUTEKEp yCTaHaBAMBaNTe B 3apsgaHoe ycTpoucTeo 6e3 npume-

HEeHUS U3NIULLHEN CUNbI.

Kpyrnbiii, TPeXNONOCHBIA wWTekep 610ka nuTaHus BcTaBbTe B rHe3no 12 B Ha 3apspaHom

YCTPONCTBE [0 NOSIHON puKcauun (CM. puc. 2).

UHOOPMALIUA: O6pawaiite BHUMaHUE Ha NMPaBWIbHYIO NONSIPHOCTb (OPUEHTUPYIO-

wun nas). KaGenbHbii LUTEKEpP yCTaHaBAMBaNTe B 3apsfHOe YCTPOUCTBO 6e3 npume-

HEeHUSl U3NIULLUHEN CUNbI.

BcTaBbTe 610K MUTAaHUS B LUTENCENbHbIV PA3bEM.

— [opAaT 3eneHbIn cBeTOAMOA, Ha 3afHeW cTopoHe Bnoka NUTaHUS U 3eeHbl CBETOANOL, Ha
3apsagHoM ycTporictee (cm. puc. 3).

Ecnu 3eneHbii cBeToanon, Ha 610Ke NMUTaHWs U 3eNeHbll CBETOAMOL, Ha 3apsfHOM yCTpoNcTBe

He ropsT, To UMeeT MecTo olmnbka (cM. cTp. 386).
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6.2 3apsigpKa aKKymynsiTopa nporesa

1)

2)

3)

4)

5)

OTKprTb KPbILWKY rHe3ga ansa 3apaaku (OTKI/IHyTb A3bI40K BBEPX U

nepeaBuHYTb 3aC/IOHKY B CTOPOHY).

3apﬂ,ﬂ,HbIDl LwiTekep NoACOeANHUTL K 3apaAHOMY rHe3ay n3nenvs.

UHOOPMALUA: cobniopatbh HanpaBneHue noaknoyeHus!

Mpu noaknoYeHUU HEOGXOAMMO NPUNIOXKUTb He3HAYUTENIbHOe

ycunue, 4ToGbl 3apsiAHBIN WITEKEP HaAeXHo 3adukcuposancs

B 3apsiiHOM rHespge.

— I'IpanmbHoe coegnHeHne 3apaaHoro yCTpOl)‘ICTBa C uspgenuem
oTobpaxaeTcs obpaTHbIMU curHanamm (cm. ctp. 385).

HauuHaetca npouecc 3apdagku.

— Ecnn akkymynstop v3penus nofHOCTbIO 3apsikeH, TO racHert
XKEeNTbln cBeToamnon Ha 3apagHoOM ychOVICTBe.

Mocne okoH4YaHWs Npouecca 3apsaku PasoMKHYTb COefVHeHue C

ns3gennem.

UHOOPMALUA: npu pa3beguHeHMM HeobBXoaMMO npeopo-

neTb He3HaAYUTENbHOE yCUNne MeXAy 3apsiiHbiM LTEeKEePOM 1

3apsiAHbLIM FrHE3A,0M.

— Bbinonxgerca tect caMonpoBepKu. Vlsp,envle rotToBO K paGOTe
TONbKO MOCNe MOsIBeHWUs COOTBETCTBYOLLEro COO6LLEHUS
ob6patHoro koHTpons (cM. cTp. 389).

3aKprTb KPbILWKY rHe3aa Ana 3apagku.

6.3 NHauKauunsa TeKyLLero CoOCTosiHua 3apsaaKu

MHOOPMALMS |

Bo Bpems npouecca 3apsaaku cTeneHb 3apsKeHHOCT He MOXET oTobpaxartbCs.

6.3.1 UHpuKaums creneHun 3apsiKeHHOCTU 6e3 A,0NONIHUTENbHBIX YCTPONCTB

1) TMosepHyTb npoTes Ha 180° (nopowsa cTonbl AOMKHA BbITb Ha-

npaeneHa BBepX).

2) CnokonHo AepxXxatb NpoTe3 B Te4eHune 2-x CeKyHA, U oXunpatb no-

ABNEHNA 3BYKOBbIX CUTHaOB.

3BYKOBOMW cUrHan Bu6pauuoHHbIi curHan CreneHb 3apsXXeHHOCTH aK-
Kymynstopa

5 KOpOTKUX 6onee 80%

4 KOpPOTKUX o1 65% 1o 80%

3 KOpOTKMX o1 50% po 65%

2 KOPOTKUX o1 35% po 50%

1 kopoTkun 3 OJIMHHBIX o1 20% po 35%

1 kopoTkuin 5 OSIMHHBIX MeHee 20%
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MHOOPMALMS |

Bocnpou3BeAeHue 3HaKoMou Meioguun BMeCTO 3BYKOBbIX CUTHaJs1IoB
BocnpomsBep,eHMe aTon Menoaunm o3HadaeT, 4To perynmpytou.wlﬁ MexaHU3M Onga ynpasieHus
NpOTE30M 3apsXeH Haanexawunm 06pa30M, a NpoTe3 rotoB K aKkcnnyaraunn.

MH®OPMALLUS |

Mpu yctaHoBke napametpa FpomkocTtb (Volume) B npunoxenun Cockpit Ha "0" 3BykoBble cur-
Hanbl OTCYTCTBYIOT (CM. cTp. 371).

6.3.2 UHpMKaums TeKyLuen cTeneHn 3apsiKeHHOCTU Ha npunoxeHun Cockpit
Ecnu sanywero npunoxernne Cockpit, To cTeneHb 3apsiXeHHOCT 0TOBPaXaeTCs B HUXKHEN CTPO-
Ke aKpaHa:

1. 471 38% — cTeneHb 3apsXKEHHOCTU akKyMynsitopa MOAKo-
YEHHOrO B aHHbIN MOMEHT MOAyNS

7 Npunoxenune Cockpit

Mpu nomowwm npunoxenns Cockpit BO3MOXHO nepekntoyeHve ¢ 6a3oBoro pe-
XvMa B npeasapuTtesnibHO KoHpUrypuposaHHble pexumsl MyMode. [JononHu-
TeSIbHO MOXHO BbI3bIBaTb PasivyHylo MHGOPMALIMIO OTHOCUTENBHO M3aeNnuns
(uaromep, cTeneHb 3apsXKEHHOCTU aKKyMynaTopa, ...).

B nosceaHeBHON XN3HN XapakTePUCTUKN U3LENNs MOFYT B ONpPeAeneHHon Me-
pe U3MeHSTbCS Yepe3 NPUNoXeHne (Hanp., Npu NPMUBbLIKAHUW K U3LENNI0).
TexHuK-opTONEn MOXET BO BPEMS CleAyloLLEero BU3uTa npocieanTb 3a name-
HEHUSIMW MPU MOMOLLIM YCTAHOBOYHOIO NMPOrPaMMHOro obecneyeHus.

>
\'4

ottobock.

Nndopmauusa k npunoxenuto Cockpit

* [pwunoxerHne Cockpit MoxHo GecnnaTHo 3arpysuTb B COOTBETCTBYIOLLEM WHTEPHET-MarasuHe.
Bonee feTanbHyto nHdopmaumo Bbl Hanpgerte Ha cnegyoLem canre:
https://www.ottobock.com/cockpitapp. Onsa ckaunsarusa npunoxenusa Cockpit kog QR moxet
6bITb TaKXe CHMTAH MPU MOMOLLU MOBWUIBHOIO OKOHEYHOrO YCTPOMCTBA C BXOASLLEN B KOM-
nnekt noctaeku PIN-kaptbl Bluetooth (ycnosue: Hanuune yctpoiicta cumtbiBaHust koga QR u
Kamepa).

e 43bik Monb3oBaTenbckoro uHTepdenca npunoxenus Cockpit MOXHO M3MEHWUTb MpPU NMOMOLLU
YCTaHOBOYHOrO NMPOrpaMMHOro obecneyeHus.

* B 3aBucumocTu ot ucnonbsyemoit Bepcun npunoxenus Cockpit s3bik Nonb30BaTeNbCKOro UH-
Tepderica npunoxerus Cockpit cooTBeTCTBYeT $i3bIKy OKOHEYHOrO MOGWIBHOrO YCTPOMCTBA,
Ha KOTOpoM vcnonb3ayetcs npunoxerne Cockpit.

* Bo Bpemsa nepBMYHOI yCTaHOBKM COEAMHEHUS HEOBXOAMMO 3aperncTpupoBaTb CEPUNHbIN HO-
Mep nogkntodaemoro mogyns B komnanun Ottobock. B cnyyae oTknoHeHus peructpaumm npu-
noxenune Cockpit MOXHO NPVMeHSTb A1 3TOr0 MOAYNS TOJIbKO B OrpaHNYeHHOM obbeme.

*  [na npumerenus npunoxernusa Cockpit Bluetooth npotesa gonkeH 6biTb BKAOYEH.

Ecnu Bluetooth Bbikto4eH, TO €ro MOXHO BK/IIOYUTL GO MoBopavMBaHMeM npotesa (nopo-
WwBa cTonbl Jo/mkHa ObiTb HanpasfneHa BBepx), GO NyTEM HaNOXEHUS/CHATUA 3apsAHOro
yctponcTtsa. NMocne atoro Bluetooth octaetcs BkIOYEHHBIM NMPUM. B TedyeHne 2 MUHYT. 3a 3TO
BpPeMS NpunoxeHne HEOOXOAMMO 3amyCTWUTb UM YCTAHOBUTb TakuMm o6pa3oM coepauHeHuve. Mo
xenaHnuio Bluetooth npotesa MoxHO BkiuyaTb Ha 6Goniee NPOJOMXMUTENbHOE BpeMs (CM.
ctp. 374).
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* [lpepocraBneHHble B JaHHOM PYKOBOACTBE MO MPVMEHEHMUIO PUCYHKU CyXaT TOJIbKO B Kade-
CTBe NpuMepa 1 MOryT OTKNaHSATLCSA OT NPUMEHAEMOro MOBMILHOrO YCTPONCTBA NN BEPCUMN.

*  [epxute MoGUNbHOE NPUIIOXEHNE B aKTyarlbHOM COCTOSIHUM.

* Ecnu y Bac Bo3HUKNIM Nnofo3peHns Ha HapylueHne knbepbesonacHocTu, obpallantecb K Npo-
n3BOAMTENIO.

7.1 Tpe6oBaHus K cucteme
MHdpopmaumio o cOBMECTUMOCTU C MOBUIIbHBIMY OKOHEYHbIMW YCTPOMCTBAMM U MX BEPCUSIMU CM. B
Apple App Store unu Google Play Store.

7.2 NepBoHayanbHOe coeguHeHne mexay npunoxeHmem Cockpit u mogynem

Mepepa, yctaHoBNEHMEM coeauHeHUs cneayeT obpawaTte BHUMaHMe Ha cneayiowmue mo-

MEeHTbI:

* Bluetooth mopyns ponxeH 6biTb Bkto4eH (cM. cTp. 374).

*  Bluetooth Ha MOBVIBHOM OKOHEYHOM YCTPONCTBE AOMKEH ObiTb BKIIOYEH.

*  MobunbHoe OKOHeYHOe YCTPOMCTBO He AOJXKHO HaxopuTbes B "pexumMe noneta" (pexum
odnaliH), B KOTOPOM OTKJIIOHAIOTCS BCE CPeACTBa PagMoCBs3sn.

* Mo6unbHOe OKOHEYHOEe YCTPOMCTBO A0/MKHO GbiThb NoaknouyeHo K cetn MHTepHer.

*  [JonxHbl 6bITb M3BECTHbI cepuiHbii Homep U PIN-kop, Bluetooth mopyns, noanexaiwero noa-
knoyeHuio. OHu ykasaHbl Ha PIN-kapte Bluetooth, npunaraemon k komnnekty nocraBku. Ce-
pUHBIN HOMep Ha4dnHaetcs ¢ Byks "SN".

MH®OPMALLUS |

Mpu notepe PIN-kapTbl Bluetooth, Ha koTopoit Haxoaatcs PIN-kog Bluetooth 1 cepuiiHbin Homep
mMozaynsi, obpaTuTech K BalleMy TEXHUKY-OpToneay.

7.2.1 NepeoHauyanbHbiN Nyck npunoxeHus Cockpit

1) Haxartb Ha cumBon npunoxexus Cockpit (E ).

— Orto6paxaeTtcs IMLEH3NOHHOE COrnalleHne ¢ KoHe4YHbIM nonb3osatenem (EULA).

2) HeobxoayMO MpPUHATL YCNOBUS JIMLEH3UOHHOTO COrNalleHnss C KOHEYHbIM MOsb30BaTesieM
(EULA), HaxaB Ha kHonky MpuHaTtk. Ecnv nuueH3noHHoe cornatieHne ¢ KOHeYHbIM Mosib30-
Batenem (EULA) He npuHsTO, TO NaLMeHT He MOXET nonb3oBaTbes npunoxernnem Cockpit.

— Ha ancnnee nosiensietca npuseTcTeue.

3) [lpoTe3 pepxartb NOAOLIBON BBEPX UM NMOACOEANHUTL U ONATb OTCOEAUNHUTL 3aPALHOE YyCTPON-
CTBO, YTOObI aKTUBMPOBATb pacno3HaHune (BUAMMOCTb) coefmHeHus Bluetooth Ha 2 MUHYTBI.

4) Haxartb Ha akpaHHyto KHorky JLo6aBUTb Moaynb.

— 3anyckaeTca MeHel)Xep COeAMHEHWUN, KOTOPbIN COMPOBOXAAET BaC B MPOLECCe YCTaHo-
B/IEHUS COEAUHEHUS.

5) CnepyinTte panbHeNWNM yKasaHusaMm Ha aucniee.

6) [llocne BBopa PIN-kopa Bluetooth yctaHaBnvBaeTcs cBA3b ¢ MogyneM.

— Bo Bpemsi ycTaHOBNEeHUsi cBA3K pasgatoTcs 3 3ByKOBbIX CUMHaNa 1 nosiBAsSeTCs CUMBON
Ecnu cBsisb ycTtaHoBMEHa, TO oTOBpaXxaeTcs CUMBON

— [Mocne ycnewHoro yctaHOBNEHNUS CBSI3W CHUTLIBAIOTCA AaHHble C MoAyns. ITOT npouecc Mo-
XKEeT ANINTbCS [0 OQHOW MUHYTBI.
3aTem nosBsieTCA rNaBHOE MEHIO C Ha3BaHWEM MOAKIIIOYEHHOro MOAyNs.

MHOOPMALLUS |

Mocne ycnewHoro nepsoHa4vanbHOro coegmHeHna ¢ Mmoaynem npunoxeHue scerga aBtomatnye-
CKW yCTaHaBnMBaeT CBA3b Nnocse nycka. Tenepb ,u,aaneVlmme onepauunn He Tpe6leTC9|.
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Mocne akTtuBauuun "BuammoctTn" momyns (Moaynb AepxaTb NOAOLIBOW BBEPX WKW MOACOEAU-
HWUTb/OTCOEAMHNTL 3apsSLHOE YCTPOMNCTBO) €ro MOXeT Ha MPOTSXKEHUWU 2 MUHYT pacno3HaTtb Apy-
roe yctpoicTeo (Hanp., cMaptdoH). Ecnu peructpauns unm coesmHeHne gnatcs CAULLKOM A0I-
ro, To yCTaHOBKa COeAMHeHWs npepbiBaeTcs. B TakoMm cnyyae momynb BHOBb HeobxoauMo nep-
XaTb NOAOLUBOW BBEPX USIN Xe NOACOeANHUTH/OTCOeANHUTD 3apsiAHOE YCTPOMCTBO.

7.3 OpraHbl ynpaBneHus npunoxenus Cockpit

9 & §@

Jo

ottobock.

BLINONHATL NEpexos —>
i

o 1. Basosbli pexwul

CRS)

1.
2.

= BebisBatb MeHto HaBurauum (cm. ctp. 366)
WNspenve
HavimeHoBaHVe Moayns MOXHO M3MEHWUTb TOJIbKO NPW MOMO-
LM CneumanbHOro yCTaHOBOYHOro nporpammHoro obecneve-
HUYS.
B cnyyae coxpaHeHusi COEOUHEHUI C HECKOJIbKUMU MOAYns-
MW HaxaTuem KHOMKY BbIMOMHUTb NePexoA, MOXHO ocylle-
CTBNSATb Mepexof, Mexay COXPaHEHHbIMU MomynsMu (cM.
cTp. 366).
Pexumbl MyMode, koHburypripyemsie npu noMmoLy ycraHo-
BOYHOrO MPOrpaMMHoro obecneyeHus.
[MepekntoyeHne pexuma HaxaTMeM Ha COOTBETCTBYIOLLMN
CUMBOJ 1 MOATBepXAeHMe HaxaTveM Ha "OK".
Ecnu B npunoxenunn Cockpit BkntodeH "cnawmin” pexum, 1o
OH Toxe oTobpaxaeTcs 3aech. Bonee nogpobHyto MHPopma-
UMI0  MOXHO HawWTu B rnaBe «"Cnawumn' pexum» (cM.
cTp. 375).
BbibpaHHbIN pexunm
CreneHb 3aps>KeHHOCTV MOLYNS.

AKKYMYNSTOP MOAY/S NOSHOCTbIO 3apsKeH
1] AKKyMynaTop MOAynsi MOSHOCTbIO pa3psiXeH

Wpet 3apsaka akkymynstopa Momynsi
HononHnTtenbHo oTobpaxaeTcs Tekyllas CTeneHb 3apsiKeH-
HOCTU B %.
WHankaumsa v HasBaHWe Tekyllero BbiGpaHHOro pexumMa (Ha-
npumep, 1. Ba3oBbIN pexum)

YcraHoBneHa cBA3b C MOAyNEM

Csasb ¢ mogynem npepsaHa. OcyliecTBnserca aBToma-
TW4Yeckas MomnbITKa MOBTOPHO YCTaHOBUTb COEAMHEHNE.

OrTcyTtcTByeT coeaviHeHVEe C MOAYNEeM.

365



7.3.1 MeHio HaBurauum npunoxenus Cockpit

1
ottobock.

Uapgenune
Pesxxumbl MyModes
PDynKuuu
Hacrpoiikn
Cocrosinue

O6Lan nHdopmauus
VIpasisTh MOAYJIAME

BoixoziHble JaHHbIEe/ HHpOPMATLHs

7.4 YnpaBneHue moaynsamu

HaxaTtnem Ha cumson = B MEHI0 OTOGpa)KaeTCH MEHK HaBuUra-
unn. B 3TOM MEHI0 MOXHO npeanpuHnMaTtb 4OMNONHUTENbHbIE Ha-
CTpOI;IKVI NOAKIH4YEHHOro Mmoayna.

Uzspenune

HassaHue NOAKI/TIOYEHHOro Moayna

Pexumbl MyModes
BosBpau.l,eHme B rMaBHOE MEHI0 A1 NepeKto4HeHNnsa pexnmmon
MyModes

DyHKuUn
Bbi3Batb AononHuUTENbHbIE GYHKLMU MOAYNS (Hanp., OTKIOYUTb
Bluetooth (cm. ctp. 374)

Hactpoiku
M3mMeHunTb HacTpolikn BeibpaHHOro pexuma (cm. ctp. 371)

CocTosiHue
3anpocutb CoCTosiHME MOAKIOHYEHHOr0 Moayns (cM. cTp. 375)

Ynpaenstb moaynsamu
Hob6asuTb, yoanute mogynu (cMm. ctp. 366)

BbixogHble gaHHble/MHPoOpmauus
Mokasatb MHPOpMaLMio/NMpaBOBbIe yKa3aHWs MO NPUIOXEHUIO
Cockpit

B atom NPUNOXEHNN MOXHO COXPaHUTb NOAK/IHOYEHNA C MaKCUMalibHO YeTbipbMA pa3fiM4HbIMU MO-
Aynamu. MO,EI,y}'Ib OAHOBPEMEHHO MOXET 6bITb COeAuNHEeH TO/IbKO C O4HUM MOBUNIbHBIM OKOHEYHbIM

YCTPOMCTBOM.

| MFHOOPMALLUS |

mopynem" (cm. ctp. 364).

Mepen coepnHennem cm. rasy "lMepBoHadanbHoe coeauHeHne mexay npunoxeHvem Cockpit n

7.4.1 No6aBuTb MoAynb

1) B rnaBHOM MeHI0 HaxaTb Ha CUMBON = .
— OTKpbIBaeTCA MEHIO HaBUrauum.

2) B meHIo HaBuraumm Haxatb Ha NyHKT "YnpaBasTb MOAYNAMMU".

3) [MpoTes aepxatb NOAOLIBON BBEPX UMK NOACOEAUHUTL U ONSATb OTCOEANHUTL 3apsaHOE yCTPOW-
CTBO, YTOObI aKTUBMPOBATb pacrnosHaHne (BUANMOCTb) coefnHeHus Bluetooth Ha 2 MUHYTHI.

4) Haxatb Ha aKpaHHYyto KHOMKY "+".
— 3anyckaeTcs MeHeXep COeAMHEHWUMN, KOTOPbI COMPOBOXAAET BaC B MPOLECCe YCTaHo-

BNeHnda coeamnHeHnd.

5) CnepyiTe ganbHeWLWMM yKa3aHWaM Ha Auchee.
6) [Mocne BBopa PIN-kopa Bluetooth yctaHaBnuBaetcs cBssb ¢ Mmoaynem.
— Bo Bpemsi ycTaHOBNEHUS CBSA3M pasgalotcst 3 3ByKOBbIX CUrHaa v NosiBAsieTcsl CUMBOJ
Ecnu cBA3sb ycTaHoBNEHa, TO 0OTOGPaXaeTCs CUMBOI
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— [ocne yCnewHoro yCtaHoBJIEHNA CBA3U CHYUTbIBAKOTCA OaHHble C MoAayns. Oror npouecc
MOXeT NnTbCa A0 O,EI,HODI MWHYTbI.
3aTeMm nosiBAseTCcs rnaBHOE MeH0 C Ha3BaHUeM NOAK/TOYEHHOro moaynd.

MH®OPMALLUS |

Ecnu yctaHoBneHue coeavHeHWs ¢ MOAyNEM HEBO3MOXHO, TO CrefyeT BbIMONHUTL Crenyolme
OenCTBus:

» Ecnu umeetcs, yaanutb Mmogynb 13 npunoxenus Cockpit (cm. pasgen "Yaanute mogynb")

» BHoBb go6aButb Mogynb B npunoxenune Cockpit (cm. pasgen "Hdo6asuTb Mopynb")

MHOOPMALMS |

Mocne akmmBaumun "Bupgumoctn" momyns (MoAynb fepxaTb MOAOLUBON BBEPX WM MOACOEAU-
HWUTb/OTCOEAMHNTL 3apsALHOE YCTPOMNCTBO) €ro MOXeT Ha MPOTSXKEHUWU 2 MUHYT pacno3HaTtb Apy-
roe ycTpoicTeo (Hanp., cMaptdoH). Ecnu peructpauus unm coefmHeHne gnarcs CAvLLKOM AoI-
ro, To yCTaHOBKa COefMHeHWs npepbiBaeTcs. B TakoMm cnyyae momynb BHOBb HeobxoanMo nep-
XaTb MOAOLLBON BBEPX WM Xe NOACOeANHNUTL/0TCOeANHUTL 3apsSAHOE YCTPOWCTBO.

7.4.2 Ypanutb moaynb
1) B rnaBHOM MeHI0 HaxaTb Ha CUMBON = .

— OTKpbIBaeTCA MEHIO HaBUrauuu.
2) B meHIo HaBuraumm Haxatb Ha MyHKT "YnpaBasTb MoAynaMuU".
3) Haxartb Ha akpaHHyto kHonky Edit.
4) [ns mopyns, noanexalliero yaaneHuto, Haxartb Ha cumson .
— Mogynb ypansietcs.

7.4.3 CoepuHeHne Moaynsa ¢ HECKONbKMMU MOGUAbHBIMY OKOHEUYHbIMU YCTPOUCTBaAMMU
CoefvHeHne C MopayneM MOXET BblTb COXPaHEHO B HECKONbKMX MOBGUSIbHBIX OKOHEYHbIX YCTPOW-
ctBax. OQHOBPEMEHHO C MOZY/IEM MOXET ObiTb COEAUHEHO TOSIbKO OAHO MOBWIbHOE OKOHEeYHOoe
YCTPOMCTBO.

Ecnu Ha paHHbI MOMEHT MOAynb COEAUHEH C APYrMM MOGWIbHBIM OKOHEYHBIM YCTPOWCTBOM, TO
Mpv YCTaHOBSIEHWN COEAMHEHUS] C TEKYLLUMM OKOHEYHbIM MOOW/bHBIM YCTPOWCTBOM MOsBASeETCS
cnepywouias nHpopmaLus:

» Haxartb akpaHHyto kHonky OK.

Connect to this component? — CoeauHeHve ¢ NoCNefHNM NOAKITIOHYEHHbIM MOBUIbHBIM OKO-
HEYHbIM YCTPOWCTBOM MpepbIBaeTCs W YycraHaBnMBaetcs
CBA3b C TEKYLLVMM OKOHEYHLIM MOBUIIbHBIM YCTPONCTBOM.

Mogaynb coeauHeH ¢ apyrum
YCTPOWCTBOM.
YcTaHoBUTL coeauHeHne?

Cancel OK

8 dkcnnyaTtauusa

8.1 iBuratenbHbi cTepeoTun B 6a3oBom pexume (pexum 1)

| MFHOOPMALLUS |

LLlyMbl Npy ABUXEHUM KOJIEHHOTO WWapHUpa

Mpu ncnonb3oBaHWM KONEHHbBIX WAPHUPOB MPU 3K30MPOTE3MPOBAHUN KaK CeACTBUE BbIMOHE-
HUSI GYHKLMI yNpaBieHus, & UMEHHO CEPBOMOTOPHbIX, MMAPaBINYEeCKUX, MHEBMATUYECKUX BYHK-
LM Mnn GyHKLUA TOPMOXKEHUSI MOTYT BOSHWUKHYTb LUYMbl BO BpeMs ABWxeHus. BosHnkHoBeHne
TaKuMX LLYMOB HEN3BEXHO 1 SBNSeTCH HopMasbHbIM. Kak npaBuio, oHu He Bbi3blBalOT Kakux-nmbo
npobnem. Ecnu B xoge akcnnyatauum KOMEHHOro LapHMpa LyMbl YCUAUBAIOTCS, TO CleayeT He-
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3aMefJIMTENbHO OTAATb €ro Ha MPOBEPKYy B CEPBUCHLIN LEHTP, YMOSHOMOYEHHbIM KOMMaHuen
Ottobock.

8.1.1 CtosiHue

®dukcauuns koneHa 6naroaaps BbICOKOMY rmapaBaniyeckoMy COMPOTUBIIEHUNIO U
npaBuIbHOW cTaTnyeckon cbopke.

Mpu NoMoLLM YyCTAHOBOYHOIO MPOrPaMMHOr0 06ecneyeHnst MOXHO NMOAKIHUTL
dyHKuMIo yoobHoro ctoaHus. Bonee getanbHyto MHPopmaLmio o GyHKLUN
yAOGHOro CTOsIHMS CM. B CrieflylolleM paszerne.

8.1.1.1 ®YyHKUMSA CTOSAHUA

| MFHOOPMALLUS |

[ns Toro 4To6bl UCMONBL30BATL 3Ty GYHKLMIO, OHA AOMKHA ObiTb MOAKMIOYEHA TEXHUKOM-OpTOmNe-
foMm. [lononHutenbHO OHa JoMXHa ObiTb akTMBMpOBaHa npu nomolwm npunoxexus Cockpit (cm.
ctp. 372).

DyHKUMSA CTOSHUA siBNsSieTC PYHKLMOHANbHBIM AonosHeHneM 6a30Boro pexuma. 3a cHeT 3Toro
nonb3oBatento obneryaercs, HanpuMep, AJIUTENIbHOE CTOSHUE Ha MOBEPXHOCTU C YKNIoHOM. [lpu
3TOM MOZAyNb GUKCUpyeTCcs B HanpaBneHun crmbanus npu yrne crnbaxus ot 5° go 65°.
TexHvK-opTONEn, AOMKEH ONPEAENUTL TUM BIOKUPOBKM y3na (MHTYUTUBHbIN/0CO3HaHHbIN). Mpu no-
mowm npunoxenus Cockpit nsmeHnTb TMN 61OKMPOBKM HEBO3MOXHO.

UHTYyUTMBHas GNOKMUPOBKaA LWapHUpa

[Mpu NpuMeHeHUn NHTYUTUBHON GYHKLUUM CTOSIHWUS PACMO3HAIOTCA Te CUTyauuu, nMpu KOTOPbIX Npo-
Te3 HaxoAMTCA MOJ, Harpy3Kow B HanpasfieHUn crubaHns, HO He JOMKEH crnbaTbcsi. DTO NPOMCXO-
[T, HanpuMep, Npv CTOSHUU Ha HEPOBHOW WM HAKJIOHHOMN MoBepXHOCTU. KoneHHbIn wapHup 6y-
feT Bcerga 6710KkMpoBaThCs B HanpasneHny crubaHuns, ecnu npoTeampoBaHHas KOHEYHOCTb He By-
[T MOJIHOCTbIO BbiNpsiMieHa 1 GyaeT HaXOAUTLCS B COCTOSIHWUM MOKOS KOPOTKUIA MOMEHT BPEMEHMN.
Mpu nepekatbiBaHWKM BNepes, Hasag UM pasrnbaHun ConpoTUBIEHNE CPasy BHOBb YMEHbLUAETCS
[0 CONpPOTUBNEHNS dasbl ONOpbI.

KoneHHbIN wapHup He 610KMpYeTCs, eCnu BbIMOMHEHbI BbllLEyKa3aHHble YCI0BUS U 3aHATO MOSo-
XEHUe cuaeHus (Hanp., npu BOXAEHUM aBTOMOGUNS).

Oco3HaHHas 6G/IOKUPOBKaA LWapHUpa

1) TMpuHATb Xxenaembli yron crnbaHusi KoneHa.

2) He meHsaTb yron crubaHus KoneHa B TeHeHWe KOPOTKOro NPOMEXyTKa BPeMEeHMU.

— Tenepb 3a6710KMPOBaHHbIN y3€/1 MOXET NMOABEPraTbCs Harpy3ke B HarnpasiieHun crubaHus.

OTMeHa 0CO3HaHHOW GNIOKUPOBKU LLAPHUpPa
» BoiGpaHHas oco3HaHHas QyHKLMSA YA0GHOro CTOSHUS aBTOMATUYECKU OTKIIOYAETCS Npu pasru-
6aHnK KoNleHa Unx M3MEHEeHUN NONTIOXEHMSA HOrW (HanpuMep, nNpwu ware).

368



8.1.2 Xopbba

MepBbie NonbITkK X0Ab6LI C MPOTE30M BCErAa A0JIKHbI MPOU3BOANTLCS MOL,
NPVCMOTPOM MOAFOTOBIEHHOFO KBaNUPMLMPOBAHHOIO NepcoHana.

B ¢dase onopsbl rugpasnmyeckas cuctema ctabuiibHO yaepXrnBaeT KOEHHbIN
lwapHup, B ¢pase nepeHoca ruapasnnyeckas cuctemMa BbinosHseT pasbroku-
POBKY KOJIEHHOTO LUapH1pa, 4To6bl Hora Morna cBo6oAHO NEPEHOCUTLCS Bre-
pen.

[ns Toro, 4to6bl NepekoUUTLCS B $hasy nepeHoca, HeobxoAMMo, UCMONb3Ys
npoTes, BbIMOAHWUTL NepeKar Brepes, U3 NoMOXEHUS Kak NpU BbIMOSIHEHWUW Lua-
ra.

8.1.3 NpucaxuBaHue

ConpoTtuBneHne npotesa B KOJIEHHOM y3/1e NpU NpucaxueaHun obecneynsaeT

paBHOMepHOe "MorpyxeHue" B NonoXeHne cuas.

C nomoLLbto yCTaHOBOYHOTO NMPOrpaMMHOro o6ecneyeHns TeXHUK-opTones, Mo-

XeT 3ajathb, Hy>XHa N1 NopAepXKa B npoLecce NpUcaxmBaHus.

1) MoctaBuTb 06e CTOMbI PSAOM APYr C APYrOM Ha OJHOM YPOBHE.

2) [Mpwu npucaxvBaHUyM PaBHOMEPHO pacnpeaensiTb Harpysky Ha Horv u uc-
nosb30BaTh NOAOKOTHUKMN MPU UX HANNYUW.

3) Aroavupl nepemellatb B HaNpPaBAEHUM CNIVHKM U BEPXHIOK YacTb TynoBuULLa
HaKJIOHWUTb Bnepes.

NHOOPMALUA: 3HauyeHne conpoTUBNEHUs NPU NpUcesaHum MOXXHO

U3MEHUTb Npu nomoluu npunoxeHusa Cockpit yuepes napamerp "Conpo-

TuBnenue ( Resistance )" (cm. cTp. 372).

8.1.4 CupeHue

| MHOOPMALMS |

Bo Bpems cuaeHns KoneHHbIV WapHUp nepektodaeTcs B aHeprocbeperatowmin pexum. JaHHbiv
aHeprocHeperanLmin pexrm akTBUPYeTCs BHE 3aBUCUMOCTM OT TOro, Gbina Jiv akTMBMpOBaHa
GYHKUMS CUAEHUS.

Ecnu B TedeHve 6onee AByX CEKYHA NCMONb3yeTcs GyHKLUMS cuaeHus, 1. e. be-
[P0 PacnoNOXEHO MOYTHU FOPU3OHTANILHO 1 HOTa HEe HAaXOAMTCS MOJ, Harpy3kon,
TO KOJIEHHbIN WAPHUP NepeksloYaeT CONPOTUBEHVE B HanpaBneHnn pasruba-
HWS Ha MUHUMYM.

DyHKUMS cnaeHNs MOXeT BbITb NMOAKIOYEHA MPU MOMOLLM YCTAHOBOYHOMO MPO-
rpammHoro obecnevenus. Bonee nogpobHyto nHdopmaumio o dbyHKUUK cupe-
HVS Bbl HAleTe B cnepylolwem pasaerne.

8.1.4.1 ®yHKuMA cugeHus

| MFHOOPMALLUS |

[na npuMeHeHUs 3TON GYHKLMM HEOBXOAMMO MOAKIOYUTL €e B YCTAHOBOYHOM MPOrPaMMHOM
obecneyeHnn. [ononHTenbHO OHa AOMXHA ObiTb akTMBMpPOBaHA MPW MOMOLLM MPUIOXKEHUS
Cockpit (cm. cTp. 372).

B nonoxeHunn cnas [ONONHNUTENBHO K CHUXKEHUIO CONPOTUBIEHUS B HanpasfieHnn pasrinbaHus pe-
ZyumpyeTcs Takxke COMpOTMBIEHWE B HanNpaBieHun crnbanus. STo NO3BOMSET OCYLLECTBNATL CBO-
604HbIN NepeHoC NpoTesa Horu.
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8.1.5 BcrtaBaHue
I'Ipm BCTaBaHUK conpoTuBieHne CFVI6aHI/1IO MOCTOAHHO MOBbLILLAETCA.

1) MocTaBWTb CTOMbI HA OLHOW BbICOTE.

2) BepxHioto YacTb TyNOBWLLA HAKITIOHUTb BNepes,
3) Pyku nonoxutb Ha nmelowmecs NoAI0KOTHUKMN.
N\ 4) Bcratb npu nogaepxke pyk. [lpu atom paBHOMepHO pacnpefenvtb Ha-
W rpy3Ky Ha CTomMbl.

8.1.6 Xopb6a BBepx No nectHuue

MepemMeHHbIN Wwar npu xoap6e BBEPX MO JIECTHULLE HEBO3MOXEH.

1) YnepxwBaTbcs OAHOW PYKOW 3a MOPYHEHb.
2) [NocTaBWTb 300POBYIO HOTY Ha NMEPBYIO CTYMEHb.
3a Hell NOATAHYTb HOTY C NPOTE30M.

8.1.7 Xopbba BHU3 NO necTHuue

MO,EI,yJ'Ib obecneynBaeT BO3SMOXHOCTb XOA4UTb BHU3 MO CTyneHbkKaM Kak nepe-
MEHHbIM LWarom, Tak 1 6€e3 MCcnonb30BaHUA nepemMeHHoro wara.

Cnyck no nectHuue YepeayowmnmMcs (nepemMeHHbIM) LLarom
Cnyck no necTHULE YepeayoLWwMMCs LWaroMm Heo6XxoAMMO CO3HATEsNbHO TPEHU-
poBaTb 1 BbINOMHATb. TONLKO NPY MPaBUIIbHOM HACTyNaHWW Ha NOAOLUBEHHYIO
4acTb NMATKW KOMEHHbIV MOAY/b MOXET HaAexXallmM o6pasom nepekoyarscs
1 ponyckaTtb KOHTPONMpPYyeMbIl NepekaT. [ns obecneyeHus nnaBHOro LyKna
LBUXKEHWS NepeMeLleHne SO/KHO OCYLLECTBATLCS MO NOCTOSHHOMY 06pasLly.
1) Bcerpa aepxartbcs pykow 3a nopy4eHsb.
2) Hory c npote3om crnegyeT pasMecTuTb Ha CTyneHbKe Tak, 4Tobbl cTona Ha-
MONOBKHY BbICTynana 3a Kpan CTyneHbKu.
— Tonbko Taknum o6pasom MoxeT 6biTb 0becneyeH 6e30mnacHbIN nepekar.
3) BbinonHUTL NepekaTbiBaHWe CTOMbI MO Kpat CTyNeHbKU.
— B pesynbrate atoro npotes mMeasieHHO U paBHOMePHO crubaeTcs npw
BbICOKOM COMPOTUB/IEHUUN CTUBaHuIo.
4) TloctaBuTb BTOPYIO HOTY Ha CefyioLLyt0 CTyNeEHb.

Cnyck no necTHuLLe NPUCTaBHbIM LIArom (CTyneHb 3a CTyNeHbio)
1) YpepxuBaTbCsi OQGHON PYKON 3a MOPYYeEHb.

2) [MocTaBWTb HOTY C MPOTE30M Ha MEPBYIO CTYMEHbKY.
3) [lloaTsHyTb Apyryto Hory.
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8.1.8 Xopb6a BHM3 NO naHAaycy

i

8.1.9 Cnyck BHU3

§

MpyY NOBbILLEHHOM CONPOTUBNEHUUN CTUBaHWIO CriefyeT AONYCTUTb KOHTPOIMPO-
BaHHoe crnbaHvie B KOSIEHHOM LUAPHMPE, OMYCTUB TaKUM 06Pa3oM LIEHTP Tsxe-
cTv Tena.

HecmoTpsa Ha crubaHuve B KONIEHHOM LuapHupe dasa nepeHoca He Bbli3blBaeT-
cs.

no MNJIOCKUM CTyneHsaAM

[ns cnycka BHW3 No naHaycam, NIOCKWM CTyNeHsIM NecTHWLbI Un Npu nepe-
CTynaHuu Yyepes 60pAIOPHBIN KaMeHb pekoMeHayeTcs xoabba Yepenyowmmes
Liarom co crubaHvmem KoneHa noj, Harpyskon s obecnedeHns Hauny4len
pasrpysku NPOTUBOMONOXHON KOHEYHOCTV MPW NOCEeAYOLLEM KOHTAKTE C Oro-
poit. Takoe crnbaHue KoneHa creayeT BbINONHATL HEMNOCPEACTBEHHO Nepes,
KOHTaKTOM MATKU UK B Te4EeHWe TOro BPEMEHU, KOrAa NpoTe3npoBaHHas Ko-
HEeYHOCTb HaxOAMUTCS elle nepes, TyNoBULLEM.

OnbITHBIM Nob30BaTENAM NPOTE3 NpeasiaraeT BO3MOXHOCTL HavaTh $pasy ne-
peHoca npu crycke € NaHAycoB U NPU NPEOAONEHUN MIOCKWX CTyneHel (Ha-
np., 6opAoPHbIX kKamMHel). [11s 3Toro LeHTp TSXECTW Tena AOoSKeH HaxoaMTbCs
Ha [0CTaTO4HOM y[aneHun Bnepeamn OT ONOPHOW KOHEYHOCTU 1 $asy nepeHoca
Heob6x04MMO HavaTb C Pa3orHyToil KoHe4HocTblo. Ecnmn B Takon cutyauum cro-
na 6yaeT pa3MeLleHa CO 3Ha4YUTESIbHbIM BbICTyNaHUEM Brepes, 3a rpaHuLly
KPOMKM CTyneHu, Ha4vano pasbl nepeHoca A1 Nonb30BaTensi MOXeT CTaTb He-
oxupaHHon. Ho B aTo cuTyauumn NpoT1BOMNONOXHASA KOHEYHOCTbL ByaeT noaro-
TOB/MeHa [/19 Nnpuema Harpysku.

8.1.10 OnyckaHue Ha KONeHU

Mpw NOBbILLEHHOM COMPOTUBIEHNN CrMBaHNIO NO3BONUTL KONIEHHOMY Y31y Mpo-
Te3a BbINOMHUTbL KOHTPOIMPOBaHHOE crubaHue Tak, YTobbl NocTeNeHHo GbINo
LLOCTUIHYTO MONOXeHWe CTos Ha KoneHsx. CnepyeT nsberatb CUNbLHOIO yaapa
KoneHa 0 3eM/to, B MPOTUBHOM CJly4ae MOryT ObiTb MOBPEXAEHbI NEKTPOHHbIE
KOMMOHEHTBI.

Mpu yacTom BCTaBaHWMM Ha KONeHU pekoMeHayeTcs ncnonb3osatb C-Leg
Protector 4X860=* unu 3awutHyto pamy 4P862.

8.2 N3meHeHMue HacTpoek nportesa

Ecnu coepnHeHnmne ¢ mMoaynem aktMBHO, TO HaCTPOVIKM TeKyuiero akTMBHOro pexmmMma MoxHo 13-

MeHsTb Mpu nomoLum npunoxenuns Cockpit.

MHOOPMALLUS |

Ons nameHeHnsa HacTpoek npotesa Bluetooth npotesa fonxeH 6bITb BKIIOYEH.

Ecnu Bluetooth Bbik/ito4eH, TO ero MOXHO BK/IOUYUTL IGO0 NOBOpaYMBaHWEM NpoTe3a WK MyTeMm
noakKoYeHns/oTcoeanHeHus 3apaaHoro yctporictea. 3atem Bluetooth Bkntovaetca Ha npum. 2
MUHYTbI. 3@ 3TO BpeMsi NpuIoxXeHne HeobxoAMMO YyCTaHOBUTb CBS3b.

Undopmaumnsa no usmeHeHUIO HAaCTPoOEK Nportesa
Mepen n3meHeHnem HacTpoek B rnaBHOM MeHio npunoxenus Cockpit Bceraa nposepsiTb, Bbl-
6paH i )KenaeMan MOAyHb. B NHOM cnyqae MOFyT 6bITb N3MEHEHbI NapaMeTpbl HE TOro MOﬂ,y-

n4a.
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* Bo Bpewms npouecca 3apsaku akkymynsitopa npotesa HEBO3MOXHO NMPOU3BOAUTb U3MEHeHne
HacTpoek npoTesa Unu nepekoyaTs YCTPONCTBO B APYroi pexum pabotbl. MOXHO TONbKO Bbl-
3blBaTb COCTOsIHME npoTe3a. B HnxHel cTtpoke akpaHa npunoxenus Cockpit nossnsetcs Bme-
cto cumeona 1 cumson 4.

* [lpotes pomkeH 6biTb ONTMMAaNbHO HACTPOEH MPW MOMOLLM YCTAHOBOYHOrO MPOrpPamMMHOro
obecneyenusi. Mpunoxernne Cockpit He cnyXuT gis HacTpPonku npoTte3a TeXHUKOM-opTone-
fom. MNpy NOMOLLM NPUNOXEHUS1 B MOBCEAHEBHOMN XMN3HWN MOXHO B ONpeeNieHHoN Mepe name-
HATb XapaKTepUCTUKK u3aenusa (Hanp., Npu NpuBbIKAHUK K NpoTedy). TexHuK-opTonen MoOXeT
BO BpEeMSsl ClefyloLlero BU3WTa NpPOCieAuTb 3a W3MEHEHUSIMW MpPU MOMOLLM YCTAaHOBOYHOrO
nporpammHoro obecneyeHus.

* B cnyyae nsmeHeHus Hactpoek pexuma MyMode cHavyana Heo6xoAvMoO MepenT B 3TOT pe-
xum MyMode.

8.2.1 Uudopmauus No U3MEHEHUIO HacCTpoekK nNpoTte3a npu nomowm npunoxenusa Cockpit

1) B cnyvae nogknoyeHns Momyns v BbiGopa Xenaemoro pexu-
Ma B rTaBHOM MEHI0 HaXaTb Ha CUMBOS = .
— OTKpblBaETCSA MEHIO HABUraLMm.
2) Haxatb Ha nyHkT MeHio "HacTponku".
— [losiBnsieTca cnucok ¢ napameTpamu Tekyliero BbiGpaH-
HOro pexuma.
3) PerynupoBKy HacTpoOeK XenaeMoro napamerpa npous3BoauTb

= ottobock.

Uapenune

Pexxumbl MyModes

DyHKUMH

HaxaTtuem cumsosos "<", ">".
Hacrpoitku WHOOPMALLUSA: HacTpoWika, npouseoaumas
Cocrosue TEeXHUKOM-OpTONeAoM, OGO3HauyeHa MapKUPOBKOW, WU

npu UAMEHeHUN HaCTpoekK ee MOXXHO BOCCTaHOBUTb Ha-

Obiyas uichopmaus XaTmem Ha KHonky "CraHpapTHbIn".

YnpapiATh MOAYIAMHI

BeixoziHble JaHHbIe/HH(OPMAILHs

8.2.2 O630p NapameTpPOB HaCTPOUKMN B 6a30BOM pexume

[MapameTpbl B 6a30BOM pexuMe ONMUCIBAIOT AVHAMUYECKME XapaKTEPUCTUKM NpoTesa B 06bIYHOM
uvkne xoabbbl. DTV NapameTpbl CyxaT B kayecTse 6a30BOW HACTPONKN A1 aBTOMATUHEeCKOoW aaa-
nTaLuyv aMopTU3aLMOHHbBIX XapakTepPUCTUK K TEKYLLEN ABUraTeSibHON CUTyaumu (Hanp., ABUXeHue
no naHaycy, MeajieHHasi CKOpPOCTb X0Ab0bl,...).

[ononHutenbHo MoxeT 6biTb aKTMBMpPOBaHa/AeaKTVBMPOBaHA GYHKLUS CTOSHUS U/Unn PyHKLMS
cupeHusi. MoppobHas nHpopmaums o GyHKLMKM cTosiHUA (cMm. cTp. 368). MoapobHas nHdopmaLums
0 PyHKUMM cugeHns (cm. cTp. 369).
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Cnepylowme napameTpbl MOXHO U3MEHSATD:

MapameTpbi AunanasoH AunanasoH 3HaueHue
YCTaHOBOYHO- | PEry/iupoBKM
ro NporpamMm- | NpuUIoXeHUs
Horo ob6ecne-
YyeHus
Conpotusnexue Ot 120 po 190 | +/- 10 ot ycta- | ConpoTtvBneHune crubaHunio Bo Bpems
( Resistance ) HOBMIEHHOTO npvcenaHus, B ase onopsl, BO Bpe-
3HaYeHus Msi X0fb6bl MO HAK/IOHHbLIM MOBEPXHO-
CTAM U CTyneHbKaMm.
DyHKUMS CTOSHUS 0/Off — peak- | MHpopmaums no aton $yHKLMK yKasa-
(Stance function)? TUBMPOBAHO Ha B rnase "MyHKUMA ya0GHOro
1/On — aktu- | crtosiHusa" (cm. cTp. 368)
BUPOBaAHO
DyHKUMSA cnpeHns 0/Off — peak- | MNpu akTMBNpOBaHHOW GyHKLUK B NO-
(Sitting function)? TUBMPOBAHO NOXEHWWN CUAS AOMNOMHUTENBHO K CHU-
1/0On — aKkTu- |>XeHuto CoONnpoTUBIIEHUs B Hanpasne-
BUPOBAHO HMU pasrnbaHnsi CHUXAETCS Takxe Co-
npoTVBeHWe B HanpasfieHun cruba-
HUS.
3BYKOBOW OTKIIMK On/Off AKyCcTUHeCKU cUrHan anis nepekxsto-
YyeHus Mexay $pason onopsl U NepeHo-
ca.
pomkocTb (Volume) |OT0 po 4 Ot0po4 YpoBeHb rPOMKOCTN 3ByKOBOIO CUrHa-

na noaTBEPXAEHWS (Hanpumep, 3a-
NpocC cTemneHn 3aps>keHHOCTH, nepe-
KnoyeHve B pexum MyMode). B no-
noxeHun "0" peakTMBUPYIOTCS aKyCcTu-
4eckune OTBeTHble curHanbl. Tem He
MeHee, npu ownbkax byayTt paspa-
BaTbCs NPefynpeauTesibHbIe CUrHasbI.

L Ansa npumeHeHuns atux GyHkumMiA B npunoxeHnn Cockpit Heo6xoaMMO aKTMBMPOBATH WX B YCTaHO-
BOYHOM MpPOrpaMmMHoOM obecrneyeHuu.

8.2.3 O630p NnapameTpoB HacTpomiku B pexxumax MyMode
[MapameTtpbl pexvmos MyMode onwucbiBaloT ctatnyeckme xapakTepuCTUKU npoTesa Afs onpeae-

JIEHHOrO ABUraTenbHOro crepeotuna, Hamp., AfAs 6era Ha AJAWHHbIE OUCTAHLUW.

B pexumax

MyMode nponcxoauT aBToMaTn4eckas agantayma aMopTn3alMOHHbIX XapaKTepPUCTUK.

Cnepylowme napametpbl B pexxumax MyMode MOXXHO U3MeHSTb:

MapameTpbl AvanasoH AvanasoH 3HayeHue
YCTaHOBOYHO- | peryJimpoBKu
ro nNporpamm- | NpUAOXeHUs
Horo obGecne-
yeHus
Bas. crunb. 0-200 +/- 20 oT ycta- | 3HayeHWe ConpoTMBIEHUs crnbaHunio

HOBJIEHHOIO
3Ha4yeHunsqa

B Havane crubaHuns KONEeHHOro y3na
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MapameTpbl

AunanasoH
YCTaHOBOYHO-
ro nporpamm-
Horo obecne-
yeHus

Anana3oH
peryimpoBKu
NPUIOXKeHUsA

3HauyeHue

Bospactanue (Gain)

+/- 10 ot ycTa-
HOBJIEHHOTO
3Ha4eHns

YBenuyeHune conpotusnexus cruba-
Huio (Mcxonsa 3 napametpa "bas.
cru6.") npu crubaHnm KoneHHoro ys-
na. lMpu poctrxeHnn onpefeneHHoro
yrna crnbaHus, KoTopblii 3aBUCUT OT
HacTpoliku napametpos "Bas. cru6."
n "BospacrtaHue (Gain)", HacTynaet
6/10KMPOBKa KOJIEHHOTO y3/a.

Bas. pasrunb.

+/- 20 ot ycTa-
HOBMEHHOro
3Ha4eHus

3HaveHune con potneBneHnsa pasrm6a-
HUIO

Yron 6noknposku

+/- 10 ot ycTa-
HOBJIEHHOTO
3HaYeHUs

Yron, o KOTOPOro MOXeT pPas3orHyTb-
€Sl KONIEHHBIN y3ern.

Uudopmauusa. Ecnu atot napametp
> 0, TO KONIEHO BNOKUPYETCS B COTHY-
TOM MOJIOKEHUW B HaNpaBieHUN pas-
rnbanus. Ons cHATUS 61OKMPOBKK He-
06x041MMO pa3rpy3nTb NPOTe3 1 OTKU-
HYTbCSl Ha3af, Kak MUHUMYM Ha 2 ce-
KyHZbl. DTO NMO3BONSIET PA30OTHYTh y3es
BHe 3aBWCKMMOCTM OT HACTPOWKM napa-
meTpos "Bas. pasru6." v "Yron 6no-
KUPOBKM". DTO MOXET ObITb HEOOXO-
AMMO AJist nepeksiioyeHus B 6a30Bbiii
PeXuM C TeM UK UHBIM ABUraTeNb-
HbIM CTEPEOTUMOM.

pomkocTb (Volume)

0-100
0-60
0-90
0-4

YpoBeHb rPOMKOCTM 3BYKOBOrO CUrHa-
na noaTBEpPXAEHWS (Hanpumep, 3a-
npocC cTeneHn 3apskeHHOCTH, nepe-
KntoyeHne B pexum MyMode). B no-
noxeHun "0" neakTVBMPYIOTCA aKyCTu-
Yyeckune OTBeTHble curHanbl. Tem He
MeHee, npu owmnbkax 6yayT paspa-
BaTbCA NpeaynpeaunTesibHble CUrHasbl.

8.3 BoikntoueHue/BknoueHue Bluetooth npotesa

| MHOOPMALMS |

na npumereruns npunoxerunsa Cockpit Bluetooth npoTtesa gonxeH GbiTe BKKOYEH.

Ecnu Bluetooth BbikntoyeH, To ero MoXHO BKNOYUTL NGO NMoBopayvBaHMeM npotesa (byHKLuS
[OCTynHa ToNbko B 6a30BOM pexume), nMbo nytem noAcoeauHeHUs/OTCOeANHEHNS 3apsaaHOro
ycTporictea. 3atem Bluetooth Bkniouaetcs npumM. Ha 2 MUHYTbI. 3a 3TO BpeMsi NpuIoxXeHne Heob-
XO[AMMO 3anyCTWTb U YyCTaHOBUTL TakuM obpa3om coeauHeHwue. MNo xenanuio Bluetooth npotesa
MOXHO BK/ItO4aTb Ha 6onee NPooOIXUTENIbHOE BPeMS (CM. CTp. 374).
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8.3.1 BoikntoueHue/BknoueHue Bluetooth npu nomowm npunoxenus Cockpit

BoiknioueHue Bluetooth

1) B cnyyae nopkno4eHUs Moayns B rNaBHOM MEHIO HaXaTb Ha CUMBON = .
— OTKpbIBaeTCS MEHIO HaBUrauum.

2) B meHlo HaBUrauum Haxatb Ha NyHKT "@YHKLUKN".

3) Haxartb Ha nyHkT "deakTuBupoBaTtb Bluetooth".

4) CnepynTe 3a yKasaHVWsMU Ha AUCNnee.

Bkniouenue Bluetooth
1) TMNoBepHyTb MOAYNb UM NOAKMOYUTL/OTCOEANHNUTL 3apAAHOE YyCTPOMCTBO.
— Bluetooth Bkntoyaetcs Ha npuM. 2 MUHYTbI. 3a 3TO BpeMsi NpuUoXeHe HeobxoavMo 3any-
CTUTb 1 YCTAHOBUTb CBSI3b C MOZYJIEM.
2) CnepyviTte 3a ykasaHUsMW Ha gucree.
— Ecnu Bluetooth BkntoyeH, To Ha akpaHe NosiBNAETCS CUMBON

8.4 3anpoc cocTosiHUSA NpoTe3a

8.4.1 3anpoc cocTtosiHus Yepe3 npunoxeHue Cockpit
1) B cnyyae nogkntoyeHWs MoAyns B F1aBHOM MEHIO HaXaTb Ha CUMBOS = .
2) B meHo HaBuraumm Haxatb Ha nyHKT "CocTosiHue".

8.4.2 Unpukauus ctatyca B npunoxeHum Cockpit

MyHKT MeHI0 OnucaHue Bo3MoxHble aelcTBus
Henb (Trip): 1747 LLlaromep (3a neHb) C6pocutb CHETYMK HaxXaTUEM
Ha kHonky "Bosspart'.
Bcero (Total): 1747 LLlaromep (o6uee konnyecTso) | Tonbko MHGopmauums
AkkymynstopHasi 6atapes TekyLias cTeneHb 3apsxeHHo- | Tonbko nHbopmaums
(Batt.): 68 CTV akkymynsTopa npoTesa B
npoLeHTax

8.5 "Cnsawwmn" pexum

| MFHOOPMALLUS |

Mpw yctaHoBke napameTtpa FpomkocTtb (Volume) B npunoxennn Cockpit Ha "0" 3BykoBble cur-
Hanbl OTCYTCTBYIOT (CM. cTp. 371).

Mpwu nomowwm npunoxenns Cockpit MOXHO NepeBecTV KONEHHbIN y3en B "Cnawmn' pexum, B Ko-
TOpOM noTpebrieHne aHepruv peayumpyetcs 40 MUHUMYMa. B 3TOM COCTOSIHWMM KONEHHBbIV y3en He
BbIMOJSIHAET HUKakux ¢yHkumi. OcyliecTBnsieTcsl NepekoyYeHne Ha 3Ha4YeHUs COMPOTUBNEHUS
6e30mnacHoro pexuma.

Mpwu nomowum npunoxenns Cockpit i nocpeacTBoM NOAKNIOYEHUS 3apPSAHOrO YCTPOMUCTBA AeW-
ctBue "cnawero" pexnma MoxeT ObiTb 3aBepLUEHO.

"Cnawmn" pexmm MoXHO AeaKTUBUPOBaTb NyTeM akTuBaumm apyroro pexmuma MyMode.

8.5.1 BxntoueHue/Boiknto4YeHue "cnswero” pexxuma npu nomowun npunoxenus Cockpit

BknroueHue "cnsiwero” pexuma

"Cnsawmn" pexum otobpaxaetcsi kak pexum MyMode, ero moxHo Bkitouyate kak MyMode npwu
nomouuy npunoxeruns Cockpit.

[ns nepeknioyeHns yymtbiBaTb Luaru, onucaHHole B rnaee "[lepekntodeHne pexumos MyMode
npv nomowwwm npunoxexus Cockpit" (cm. ctp. 376).

AKTUBMPOBaHHbIN "crsWmMin" pexum oTobpaxaeTcs Npu NOMOLLM KOPOTKOrO 3BYyKOBOFO UK KOPOT-
Koro BU6PALIMOHHOrO CUrHana.
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BoiknioueHue "cnswero" pexuma
Onsa peaktneaumn "cnswero" pexuma B npunoxenun Cockpit BbiGpath 1 akTMBMpOBaTL 6a30BbIN

pexum unu pexum MyMode. "Cnswmin" pexum 6ynet aBToMatMyeckn 3aBepLueH.

9 Pexxumbl MyMode
TexHvK-opTONEn, MOXET NPW NOMOLLYM YCTAHOBOYHOIO MPOrpamMMHOro obecnevyeHuss akTMBMpPOBaTb
1 KOHOUryprpoBaTb AOMOSHUTENBbHO K 6a3oBOMy pexumy Takxe pexunmsl MyMode. Mx MoxHO BbI-
3biBaTh Npu nomolum npunoxenuns Cockpit unu geurarensHoro crepeotvna. NepeknioyeHne npu
MOMOLLY ABUraTeslbHbIX CTEPEOTUNOB JO/MKEH aKTMBUPOBATb TEXHUK-OPTONEA, B YCTAHOBOYHOM NpO-
rpamMMHoM obecneyeHuu.

D11 pexunMmbl MPeayCcMOTPEHbI Ans cneundUYecknx BUAOB ABUKEHUS UKW yaepxaHua nos (Hanp.,
Npv KaTaHWn Ha PONNKOBBIX KOHbKaX,...). [Mpu nomowwm npunoxenns Cockpit MOXHO BbINOMHATb
COOTBETCTBYIOLLYIO MOATOHKY (CM. cTp. 373).

9.1 NepekntoueHue pexumos MyMode npu nomowu npunoxenus Cockpit

MH®OPMALLUS |

[ns npumenenns npunoxeruns Cockpit Bluetooth npotesa fonxeH GbiTb BKIIIOYEH.

Ecnu Bluetooth BbikntoveH, To ero MoXHO BKNO4UTL NGO NMoBopayvBaHMeM npotesa (byHKLuUS
[OCTyNHa TONbKOo B 6a30BOM pexume), 160 nyTeM MOACOEAVHEHUS/OTCOeOUHEHNSI 3apsAHOIO
yctponctea. 3atem Bluetooth Bknovaetcs npum. Ha 2 MUHYTBI. 3a 3TO BPEMS NMPUIOXEHNE HEOD-
XO[AMMO 3anyCTWTb U yCTaHOBUTL TakuM obpasom coeauHeHwue. Mo xenanuio Bluetooth npotesa
MOXHO BK/ItO4aTh Ha 6onee NPojoXUTENbHOE BpeMs (CM. cTp. 374).

MUHOOPMALMS |

Mpu yctaHoBke napametpa FpomkocTtb (Volume) B npunoxexnun Cockpit Ha "0" 3BykoBble cur-
Hasbl OTCYTCTBYIOT (CM. CcTp. 371).

Ecnu ycraHoBneHa cBs3b ¢ npoTe3oMm, To npu nomotun npunoxerus Cockpit MOXHO BbIMONHATL
nepexon mexay pexumamn MyMode.
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1) B rnaBHOM meHi0 NPUNOXEHNA HaxaTb Ha CMMBOJT XeJflaeMo-

= ottobock. ro pexuma MyMode (1).
Vanenme ——— — [MosiBnsieTcst KOHTPONbBHBIN 3aNPOC AJISi Nepexofa Mexay
pexvmamn MyModes.
jrBesosmpenan | 2 Tond 2) Ecnu Bam HeobxopumMo nmepentn B ApPYrow pexuM, To Ans
o (L 3TOro crefyer Haxatb Ha KHonky "OK".
A~ — PaspaeTcs 3BykoBOW curHan NOATBEPXAEHUS Mepekto-
@ yeHwus.
3) [locne ycnelwHoro nepeknoyeHua nosiensetcs cumeon (2)
Ana 0603Ha4YeHNs aKTUBHOTO PEXUMA.
— Ha HuxHeMm Kpato akpaHa fononHUTEeNbHO oTobpaxaercs
TEKYLLMI PEXUM C yKasaHueMm HassaHus (3).
©OX
€S ] =

9.2 NepexkntoyeHue pexumos MyMode npu nomowmn aBuratenbHOro crepeoruna

Undopmauusa no nepeknoveHuio

* [lepekntoyeHne N KOANYECTBO ABUraTeNbHbIX CTEPEOTUMOB AOSIKEH aKTUBMPOBATL TEXHUK-OPTO-
nef, B yCTaHOBOYHOM NporpamMMHom o6ecrneyeHmu.

» T[lepep nepBbiM Larom BCerAa NpoBepsiTb, COOTBETCTBYET NN BbIGPaHHbLIN PEXUM XenaeMoMy
BUAY NEPEABUXEHUs.

* [pu ycraHoBke napametpa Fpomkoctb (Volume) B npunoxennn Cockpit Ha "0" 3BykoBble
cUrHanbl oTCyTCTBYIOT (CM. CcTp. 371).

BbinonHeHue nepeksnr4yeHusa

3x > MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 1x 1s 3x> MyMode 2

o lsorifie Tz =+

a® a® a®
LY 4 LY —ag

MyMode 1
':> MyMode 2 M

1) YcTtaHOBUTbL NPOTE3 HOMM crierka Hasapg, (MoNoXeHMe Kak NpPU BbIMOSIHEHUM Luara).

2) He Tepsig KOHTAKT C NONOM, B COOTBETCTBUM C XenaembiM pexumom MyMode nokavatscs B Te-
YeHre OQHON CeKyHAbl Ha nepefHer yactu cronsl (pexum MyMode 1 = 3 pasa, MyMode 2 = 4
pasa).

3) CnokoMHO yaepxuBaTb NPOTE3 HOMM B 3TOM MONIOXEHUN (MONIOXKEHWE KakK MPWU BbIMOHEHUU
wara) npum. B Te4eHue 1 cekyHabl, He npunoaHuMas Hory. Pasrpyska 6onee He HyxHa.

— Paspatotcs 3ByKOBON U BUBPALMOHHbIA CUrHaNbI NOATBEPXKAEHUS MAEHTUGMKALMN ABUra-
TeNbHOro cTepeoTuna.
UHOOPMALUA: Ecnu 3ByKOBOM M BUGPaLMOHHBIN CUrHanbl He paspgaloTcs, TO
YCNOBMS BbINOJIHEHUS1 MOCTYKUBAHUSA He Gbin cobniopeHbl.

4) Tlocne TOro, Kak NpPO3By4YaT 3BYKOBOW M BUOPALMOHHBIN CUTHAN, NPOTE3NPOBAHHYK KOHEY-
HOCTb MOATAHYTb K MPOTUBOMOIOXHOW KOHEYHOCTH, MOCTaBUTb €€ Ha OMopy M CMOKOWMHO yAep-
XUBaTb B TEYEHME OK. 1 CEKYHAbI.
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— PaspaeTcs 3ByKOBOW CUrHan NoATBEPXAEHUS YCMELIHOMO MepPeK/YEeHUs B COOTBETCTBYOLLMN
pexum MyMode (2 pasa = pexvum MyMode 1, 3 pasa = pexum MyMode 2).
UHOOPMALUA: Ecnu noaTBepXpalowWwmim CUrHan He paspaercs, TO 3TO 3Ha4YuT, 4YTo
HOra c NpPoTe30oM yAepXuBanacb B NO/IOXXEHUN NOKOSA HenpaBuabHO. [lna Hapnexaue-
ro nepeksYeHus 3Ty onepauuio cieayeT NOBTOPUTb eLle pas.

9.3 NepeknioueHue c pexuma MyMode Ha3ap B 6a30Bbiii peXum

Undopmauums no nepeknoveHuto

* HesaBucumo ot koHpurypauumn ¢yHkumn MyMode B yctaHOBOYHOM nporpamMmHom obecrneve-
HMM MOCPelCTBOM ABUraTesibHOro CTepeoTuna BCcerga MOXHO NnepenTty Hasag B 6a30Bbi pe-
XM (pexum 1).

* [lytem nopknioyeHnsi/oTCOEANHEHUs 3apSfHOrO YCTPOMCTBA MOXHO B 0601 MOMEHT nepe-
KNo4nTh nspenve B 6a3oBbiii pexum (pexum 1).

* [lepep nepBbiM LIAaroM BCErpa MpoBepsiTb, COOTBETCTBYET JIN BbIGPAHHbIN PEXUM XelaeMoMy
BUAY NepeaBuxXeHNs.

* [lpu ycraHoBke napametpa FpomkocTb (Volume) B npunoxenun Cockpit Ha "0" 3ByKOBbIE
CurHanbl OTCYTCTBYIOT (CM. cTp. 371).

BbinonHeHune nepeknw4YeHus

3x — 5x 1s 1x 1x 1s 1x 1x
i “‘“‘“ 5":"'{' “E“E‘E Ba30BbIi pexum
\ (7 > /g om)+ b= ?Z o O | ) Rl
a® a® a®
e e ——ag

1) YcraHoBWUTL NPOTE3 HOTW crierka Hasap, (MoNoXeHWe Kak Npw BbIMOJHEHUN Luara).

2) CoxpaHsisi MOCTOSIHHbIN KOHTaKT C MOJIOM, BbIMOSIHUTL Kavalowmecs ABUKEHUS Ha nepeaHen
4acTu cTonbl He MeHee 3-x, Ho He 6onee 5-u pas.

3) CnokolHO yaepxuBaTb NPOTE3 HOMM B 3TOM MOSIOXEHUN (MOSOXKEHWE KakK MPWU BbIMOHEHWUU
wara) npum. B Te4eHue 1 cekyHabl, He npunoaHuMas Hory. Pasrpyska 6onee He HyxHa.

— Paspalotcs 3ByKOBOIN M BUOPALMOHHBIN CUTHaNbI NMOATBEPXAEHUS UAEHTUdMKALMN ABUra-
TeNbHOro cTepeoTuna.
UWHOOPMALIUA: Ecnu 3ByKOBOW U BUGPALMOHHBIA CUTrHaNbl He pas3palTrcs, TO
YCNOBUS BbINO/IHEHUS NOCTYKUBAHUSA He Gbinu cobniopeHbl.

4) TloaTsHYTb HOTY C MPOTE30M K NMPOTMBOMOJIOXHON HOre, MOCTABUTb Ha OMOPHYIO MOBEPXHOCTb U
CMOKOWHO yaepXuBaTh B Te4eHne oK. 1 cekyHAbl.

— PaspaeTcs 3ByKOBOW cUrHan noaTBepPXAeHNS YCNELIHOMO NepPeKoYeHns B 6a30BbIN PEXUM.
UHOOPMALIUA: Ecnu noaTBepXpalowmin CUrHan He paspaetcs, TO 3TO 3HA4YUT, 4YTO
HoOra c NPoTe30M yAepXUBanachb B NOJIOXXEHUU NOKOSI HenpaBuibHO. [ns Hapgnexatue-
ro nepekal4YeHus 3Ty onepauuio cneayet NOBTOPUTb eLle pas.

10 JononHuTtenbHblie paboune cocTossHUs (peXxumbol)

10.1 Pexxum pa3psi)keHHOW aKKyMYNnsiTOpHOU Gatapeun

Ecnu nmelowasics cteneHb 3apsiXeHHOCTU akkymynstopa mMeHblue 0%, To paspatloTcs 3ByKOBble U
BUGpaLMOHHble curHanbl (cM. cTp. 386). 3a 3To BpeMs BbIMOJHSAETCS HACTpoVKa amopTusauun B
COOTBETCTBUM CO 3Ha4yeHuWaAMU Ge3onacHoro pexuma. 3aTtem npote3 BbikoyaeTcs. M3 pexuma
pPa3pAXeHHOro akkymMynaTtopa noCcpeacTBoM 3apdaakn n3aenna MoOXHO BHOBb NEPEKIIOYNTLCA B 6a-
30BbIN pexum (pexum 1).
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10.2 Pexxum npu 3apsigke nporesa

Bo Bpemsi 3apsaku nspenvie He GyHKUMOHMPYET.

M3pnenne HactpoeHo Ha conpotusneHusi 6esonacHoro pexuma. B 3aBucMMocTvt oT HacTpoWku B
YCTaHOBOYHOM MPOrpPaMMHOM 06ecneyeHnr OHU MOTYT BbITb HUSKUMU WUN BbICOKUMMU.

10.3 Be3onacHbIf peXum

Ecnu Bo3HukaeT kputnyeckasi owmbka (Hanp., cboit curHana gartivka), To usgenvie aBTomMarTuye-
CKM nepekstoyaeTcs B 6e3onacHblit pexnum. OH coxpaHseTcs A0 yCTpaHeHus oWnbKu.

B 6esonacHoM pexume OCyLLECTBNSIETCS NepeksiioYeHne Ha NpefyCcTaHOBEHHbIE 3HAYEHUsI CO-
NpoTUBNEHNS. DTO NO3BONIAET NONb30BATENO MPOAOSIXKATE X0AbOYy C OrpaHWYeHUsaMU, Jaxe npwu
OTCYTCTBUU "aKTMBHOCTW" nsnenus.

HenocpeactBeHHO nepep, nepeknoveHnemM B 6e30nacHbIN pexum paspaloTcs 3ByKoBoW U Bubpa-
LUMOHHbBIN curHan (cm. cTp. 386).

[MocpencTBoM MOAKMIOYEHUS U OTCOEAUHEHUS 3aPAAHOMO YCTPOMCTBA MOXHO COPOCUTE GYHKLIMIO
6e3onacHoro pexuma. Ecnu nsgenve ewe pas nepeknioyaercs B 6e30nacHblil pexum, To umeet
MecTO mocTosiHHas owwnbka. Vsgenne nopnexut obsisatenbHOW NpoBepke, NMPOBOAMMON YMOJHO-
MOYEHHbIM CepBUCHBIM LeHTpomM Ottobock.

10.4 PeXXuM noBbILUEHHON TeMnepaTypbl

[Mpu neperpese ruapaBnM4yeckoro ysna B pesysibTate HeMpepbIBHO PacTyLen akTMBHOCTU (Hanpu-
mMep, MpW AJIMTeNIbHOM Crycke C ropbl) BMeCTe C yBelM4eHUeM TeMmnepaTypbl MOBbILLIAETCS U CO-
NpoTMB/IeHUEe CrMbaHuio C Leblo NpoTUBOAeNcTBuUs neperpeBy. Ecnu ruppasnuyeckun ysen
OCTbIN, TO Mepes, PeXVMOM MOBbILIEHHON TeMnepaTypbl OCYLLECTBISETCS NepeknodeHne Hasag, K
HacTponkam.

B pexnme MyMode pexum nHamMkaumm nosbILLEHHON TeMNepaTypbl HE BKIIOYEH.

Pexum noBbileHHON TeMnepaTtypbl 0TobpaxaeTcsi NOCPeACTBOM AJINTENBHOTO BUGPUPOBaHUS He-
pe3 Kaxaplx 5 cekyHa.

Cnepytowne GyHKLUUN ,eaKTUBUPOBaHbI B peXuMe NOBbILLIEHHOW TeMnepaTypbl:
*  dyHKuMa cupeHns

*  WHpukaums cteneHn sapskeHHOCTV 6e3 A0NONHUTENbHBIX YCTPOWCTB

* [lepeknioyeHune B pexvm MyMode

*  W3meHeHue HacTpoek npoTesa

11 XpaHeHue u ypaneHue Bosayxa

|-|pl/l ONNTENIbHOM XpaHeHUn n3nenua B HeBepTnkasibHOM MONIOXEeHNN B rnapaBin4eckom y3ne Mo-
XeT HakannmeaTbCsa BO34YX. |-|p0$'~IBJ'IEHVIeM 3TOro 4BNdeTCA noss/eHue WymMoB N HepaBHOMep-
HOCTb aMOPTU3aLNOHHbIX XapakKTepUCTUK.

BOS,D,yX aBTOMaTM4eCKn ypansderca C NOMOLWbIO crneynasnbHOro MexaHmama, 410 obecneymsaer
BHOBb HEOrpaHM4eHHOe UCNoJib30BaHNE BCEX d)yHKLJ,MI;I n3genna npuMepHo 4epes 10 — 20 waros.

XpaHeHue

* [Ins xpaHeHWs KONEHHOro y3na npoTtesa KOJSIEHHYI0 ronoBky HeobxoarMo pasorHytb. KoneHHas
rosioBKa He [0J1KHa HaxoAnTbCA B COrHYTOM cocTosgHuu!

* Cnepnyet nsberatb AfMTENILHOrO NPOCTOS U3AENUS (PerynsipHoOe UCMonb3oBaHUe N3aenus).

12 Ouucrka

1) MMpwu 3arpsisHeHUN oumnLLaTb BAaXHON candeTkon (C NCnonb3oBaHWEM NPECHOW BOAbI).

2) BbiTpute uspenve Hacyxo npu nomolim 6e3BopcoBoit candeTkn UM octaBbTe AJif MOJHOro
BbICbIXaHWs Ha BO3AYXE.

13 TexHuuyeckoe obcayxusaHme
B vHTepecax cobctBeHHON 6e3onacHocTU, AN obecrneveHunst aKCnyaTalMOHHON HaAEeXHOCTU U
COXpaHeHUsi rapaHTun, coxpaHeHusi 6a3oBolt 6€30MacHOCTU U CYLLECTBEHHbIX 3KCMyaTaLlOHHbIX
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XapaKTepucTuK, a Takxe obecneveHns OMC HeobXxoaMMO perynsipHO NPOBOAUTL TEXHUYECKoe 06-
cnyxwvBaHue (CepBUCHbIE OCMOTPbI).

B 3aBucumocTtn ot ctpaHbl/pernoHa Heob6xoauMo cobniofate crefytoline UHTEpPBabl NPOBEAEHNS
TEXHUYECKOro o6CnyXMBaHUs:

CrpaHa/peruoH WHTepBan npoBepeHus Texobcny)XmsaHus
Bce cTpaHbl/pernoHsl, 3a ucknoyeHnem cnepy- | 24 mecsiua

OWNX:

CLUA, Kanapa, Poccus

CLA, Kanaga, Poccus B 3aBucumoctu ot notpe6HocTH',

He nosxe, 4em vepes kaxapix 36 mecsLes
*B 3aBMCKMMOCTU OT NOTPEBHOCTU: MHTEPBaN MPOBEAEHUS TEXHUYECKOro obCnyXMBaHUS 3aBUCKT
OT YPOBHSI aKTMBHOCTM Mosib3oBaTens. [na nonb3osartenen ¢ 06bl4HbIM U HU3KMM YPOBHEM aKTUB-
Hoct fo 1 800 waroB B AeHb WHTEpBas MPOBEAEHUS TEXHUYECKOro obCnyXuBaHuUsa cocTasnser
npeanonoxutensHo 3 ropa. [ns nonb3oBaTenert C BbICOKMM YpPOBHEM akTuBHOCTM 6Gonee 1
800 waroe B AeHb — NpPeAnosioxXnTeNbHO 2 roga.

HeobxoanMocTb NpoBeaeHNs TEXHUHECKOrO 06CyXnBaHNa oTobpaxaeTcs NpU NMOMOLLM CUFHANOB
ob6paTHOI CBA3M Mocfe OTCOeAVHEHWSs 3apsafaHOro yctpoictaa. (cMm. rnasy "Paboune coctosHus /
CurHanbl HencnpaBHoCTeN cM. cTp. 384").

B xone texHmnyeckoro obcnyxvBaHua Moryt notpe6oBatbCs AOMONHUTENbHbIE CEPBUCHbIE YCNyTu,
Hanpvmep, peMoHT. B 3aBrcrmMocTn oT o6bema 1 cpoka AeNCcTBUS rapaHTUN 3TU AOMOSHUTENbHbIE
CepBWCHbIE YCNYrX MOTYT BbIMOMHATLCA GecnnaTtHoO UK 3a nnaty, ykasaHHylo B NpefBapuTesibHon
CMeTe pacxofos.

[ns npoBeaeHUs TeXHNYECKOro 0BCNYXMBAHUS U PEMOHTa TEXHUKYy-opToneay Bceraa Heobxoammo
nepepaBsath CrieflyloLe KOMMNOHEHTbI:

[Mpotes, 3apsaHoe yCTPONCTBO, 3apsfHbIi agantep (B criydae NprYMeHeHUs B KavyecTBe NpuHag-
JIEXHOCTUN) 1 BIOK NUTAHUS.

14 MpaBoBble YyKa3aHUsa
Ha Bce npaBoOBble YKa3aHUA pacnpocTpaHaeTca npaso Ton CTpaHbl, B KOTOpOl7I ncnonb3yerca uUs-
Aenve, Nn03ToOMy 3TN yKa3aHUa MOryT BapbupoBaTtb.

14.1 OTBeTCTBEHHOCTb
npOVIBBOD,I/ITeJ'Ib HeceT OTBETCTBEHHOCTb B TOM Cliydae, eCnun nsgenne Ucnosb3yerca B COOTBET-
CTBMM C OonnUcCaHuaMn un yKa3aHVIﬂMVI, I'IpVIBe,EI,eHHbIMVI B OAHHOM ,EI,OKyMeHTe. I'Ipomsso,u,menb He
HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a yu.l,ep6, BOBHVIKUJVIIZ Bcneacrteune I'IpeHere)KeHVl‘i-l MNONOXEeHNAMN OaH-
HOro AOKyMEHTa, B ocobeHHOCTU I'Ipl/l HeHagnexawem MUCnoab3oBaHUU NN HecaHKLI,VIOHVIpOBaH-
HOM U3MEHEeHUN nagenng.

14.2 ToproBbie Mapku

Ha Bce npuBepeHHble B paMKax 4aHHOTO JOKyMEHTa HaMMEHOBaHUS pacnpocTpaHsioTcs 6e3 orpa-
HWYEHUI MOMOXeHUs AeNCTBYIOLLero 3akoHoaatenbcTBa 06 oxpaHe TOBapHbIX 3HAKOB, a Takxe
npaBa COOTBETCTBYIOLLVX BNafebLEB.

Bce ykasaHHble 3necb Mapku, TOProBble HavMeHOBaHUS AW Ha3BaHUS KOMMaHW MoryT GbiTb 3a-
pPervcTpMpoBaHHbIMU TOPrOBbIMU MapkaMu, Ha KOTOpble PacrnpoCTPaHATCS npasa WX Bhagesb-
LeB.

OTcyTCTBUE YETKO BbIPaXEHHOW MapKUPOBKU UCMOMb3yeMbiX B AaHHOM LOKYMEHTE TOBapHbIX 3Ha-
KOB HE MO3BONSET AENaTh 3aK/IOYEHUS O TOM, YTO Ha3BaHWe CBOGOAHO OT MpaB TPETbUX NNLL.
Bluetooth — aTo0 3apeructpupoBaHHbIn 3Hak komnaruun Bluetooth SIG, Inc.

14.3 CooTtBetcTBUE cTaHaapTam EC
Hactoawmm komnanma Otto Bock Healthcare Products GmbH 3assnser, yto usgenve cootsert-
CTByeT eBpOonenckumM TpeGoBaHnsaM K 34ensM MEAULMHCKOrO Ha3HaYeHus.
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[aHHoe uspenve otBevaeT TpeboaHuam Adupektnssl RoHS 2011/65/EC 06 orpaHuyeHumn uc-
Nonb30BaHUS ONpPeeneHHbIX ONaCHbIX BELLLECTB B 31EKTPUHECKUX U 37IEKTPOHHbIX YCTPONCTBAX.
[aHHoe napnenve oteevaeT BceMm TpeboBaHusam avpekTtrebl 2014/53/EC.

[MonHbIn TekcT OMpekTMB U TpeboBaHUW NpPeAOoCTaBneH MO CheayllleMy WHTEepHeT-afpecy:

http://www.ottobock.com/conformity

14.4 MecTHble NpaBoOBble yKa3aHusa

npaBOBbIe yKa3aHusd, KOTopble HaxoAAaT CBO€ NMpUMEHeHUS UCKITIOUYUTEJNIbHO B OTAEJ/IbHbIX CTpa-
Hax, npuBeaeHbl noa 3TON rNaBou Ha rocyfapCtBeHHOM A3blke COOTBeTCTByIOIJJ,eIZ CTpaHbl, B KOTO-

pOVI ncnonb3yetca n3pgenne.

15 TexHUYeCKMNe xapaKTepUCTUKHU

YcnoBus npumeHeHUs uspenus

TpaHcnopTMpoBKa B OPUrMHaBLHON yNakoBKe

-25 °C/-18 °F — +70 °C/+158 °F

TpaHcnopTupoBka 6e3 ynakoBku

-25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
OTHOCWTENbHAs BNaXHOCTb BO34yXa Makc.
93 %, 6e3 KoHAeHcauun Bnaru

XpaHeHue (<3 mecsLeB)

-20 °C/-4 °F — +40 °C/+104 °F
OTHOCWTENbHAs BAaXHOCTb BO3/yXa Makc.
98 %, 6e3 KoHAeHcauuMu Bnaru

OnutenbHoe xpaHexue (>3 mecsues)

-20 °C/-4 °F — +20 °C/+68 °F
OTHOCUTENbHAS BNAXHOCTb BO34yXa MaKC.
93 %, 6e3 KoHaeHcauuMu Bnaru

Okecnnyartaums

-10 °C/+14 °F — +60 °C/+140 °F
OTHOCUTENbHAs BNaXHOCTb BO3Ayxa MaKc.
93 %, 6e3 KoHaeHcauun Bnaru

3apsiaka akkymynsTopa

+10 °C/+50 °F - +45 °C/+113 °F

N3penue

Mpentnoukartop

3C98-3*/3C88-3*

YposeHb aktBHocTM no MOBIS

Otr2p04

MakcumanbHbI Bec Tena, BkaoYas AonofHN-
TeNbHbIN BEC

136 «r/300 ¢yHTOB

MuHumManbHbIN Bec Tena

45 kr/100 ¢yHTOB

Monb3oBatensm c BECOM Tena HUXe 3Toro 3Ha-
YeHWst CEPTUPULMPOBAHHbIV TEXHUK-OpTOMNe,
MOXET TOXe NMPeAOCTaBUTb NPOTE3HO-OPTE3HOE
obecneyeHwve, ecnn B pesynbTate obecneve-
HUS NPOGHbLIM NPOTE30M rapaHTUpyeTcs, YTo
3TU Nonb3oBaTeNn B COCTOSAHUN NPUMEHSTH
npoTes B MOJIHOW Mepe.

Knacc 3awutbi:

1P67

Bogpocrtonkoctb

M3penve siBnsetcs NnorogoCToMk1UM, HO He Kop-
pPO31eyCTONYMBbIM

M3penve He paccuutaHo Ha NPOAOMXUTENIbHOE
NMpUMEHeHNe B BOJE WUN Ha A0Nroe Norpyxe-
HWe B BOAY

MakcrmanbHO BO3MOXHbIN yron crubaHus

130°
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WUspenune

MakcrmanbHO BO3MOXHbIN yron crubaHuns c
YCTaHOB/IEHHBIMU OrpaHNYUTeNsiMK crubaHus

122°

Bec npotesa 6e3 petanu Protector

oK. 1250 r +25 r/ 44,09 yHuun +0,88 yHuUM

Oxupaemblit cpok cnyx6bl npu cobnoaeHnu
NpeanvcaHHbIX MHTEPBANOB NPOBEAEHUS TEXHN-
4yeckoro obcnyxmnBaHus

6 net

MeTO,EI, npoeseneHNa UcnbltTaHnUsA

1ISO 10328-P6-136 kr / 3 MunnnoHa Harpysou-
HbIX LMK/IOB

MNepenava gaHHbIX

TexHonorus 6ecnpoBOAHON Nepeaayun AaHHbIX

Bluetooth 5.0 (Bluetooth Low Energy)

3anac xopa Ok. 10 m / 32,8 ¢pyTa
InanasoH yactot 2402 Mlu, - 2480 MIy,
Mopynsiuuns GFSK

CkopocTb nepeaaym gaHHbix (Mo Bo3ayxy) o 2 Méut/c

MakcumanbHasa MowwHocTb Ha Bbixoae (EIRP):

+4 nbwm (~2,5 mBT)

AKKymynsaTop nporesa

Tun akkymynstopa

JINTUN-NOHHBIN

KonunyecTtBo uMknoB 3apsaku (LMKIOB 3apsiaku
1 paspsiakuM), Nocne KoTopbix akkyMynsTop co-
xpaHsieT He MmeHee 80 % OT cBOEel nNepBoHa-
YasibHON eMKOCTU

500

CreneHb 3apsiXeHHOCTH akKymynsitopa depes 1
Yac 3apsiaku

30 %

CreneHb 3apsiXeHHOCTU akKymynsitopa Yyepes 2
yaca 3apagku

50 %

CreneHb 3apsi)XeHHOCTU akKymynsitopa Yyepes 4
yaca 3apagku

80 %

CreneHb 3apAXeHHOCTN aKKyMynaTopa 4epes 8
4acoB 3apsaaku

MNOHOCTbIO 3apsAXeH

Pexum paboTbl n3genuns Bo Bpems npotiecca
3apagku

Mspnenune He pyHKUMOHUpPYeET

MpopomknTenbHoCTb paboTbl NpoTesa ¢ Ho-
BbIM, MOJIHOCTbIO 3aPSKEHHBIM aKKYMy/ISiTOPOM,
Npu KOMHaTHOW Temneparype

MUHUMYM 16 YacoB B yCNOBUSIX HEMPepPbIBHOM
X0O,b0bl

OK. 2 HeN nNpu cpefHeM ypoBHe UCMOob30Ba-
HUS

Bnok nuraHus

ApTukyn

757L16-4

Tun

FW8001M/12

XpaHeHue 1 TpaHCMOPTVPOBKA B OPUTMHAb-
HOW ynakoBke

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
OtHocuTenbHas BnaxHocTb Bosayxa 10 % —
95 %, 6e3 KoHAeHcauuMn Bnaru

XpaHeHMe M TpaHCNOPTUPOBKa 6e3 ynakoBkKu

-40 °C/-40 °F — +70 °C/+158 °F
OTHocuTenbHasn BRaxHocTb Bo3ayxa 10 % —
95 %, 6e3 KoHaeHcauuMu Bnaru
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Bnok nuraHus

Okecnnyataums

0 °C/+32 °F — +50 °C/+122 °F

Makc. oTHocHTeNnbHas BNaXHOCTb BO3ayxa
95 %

[aeneHne Bosayxa: 70-106 rlla (go 3000 m
6e3 KoMneHcauumn gasneHms)

Han paXeHne Ha Bxoae

100 B - 240 B nepem. Toka

YacToTa cetn 50Ny -60Twy
HanpsxeHve Ha Bbixoae 12B =
3apsaaHoe yCTpOMCTBO

ApTvikyn 4E50*

XpaHeHue 1 TpaHCMOPTVPOBKa B OPUTMHANb-
HOW ynakoBke

-25 °C/-18 °F — +70 °C/+158 °F

XpaHeHMe N TpaHCNOpPTUPOBKa 6e3 ynakoBku

-25 °C/-13 °F — +70 °C/+158 °F
OTHOCUTENbHAsA BNAaXHOCTb BO3AyXa MaKc.
93 %, 6e3 KoHaeHcauuMu Bnaru

Okcnnyartauus

0 °C/+32 °F — +40 °C/+104 °F
OTHoCUTeNbHas BNaXHOCTb BO3AyXa MaKc.
98 %, 6e3 KoHAeHcauuMu Bnaru

HanpsxeHwne Ha Bxope

12B =

Cpok cnyx6bl

8 net

Mpunoxenue Cockpit

Mpentnopukartop

Cockpit 4X441-V2=*

Bepcus

Bepcusa 2.5.0 v Bbiwe

MopnepxviBaemas onepauLyoHHas cuctema

MHdopmaumio o coBMeCTUMOCTU C MOBUbHBbI-
MW OKOHEYHbIMU YCTPONCTBAMU U UX BEPCUSAMU
cM. B cootBeTcTBytolwem Online Store (Hanpu-
mep, Apple App Store unu Google Play Store

MT. ).

Cant gns 3arpysku

https://www.ottobock.com/cockpitapp

16 MNMpunoxeHus

16.1 NpumeHsieMble CUMBOJbI

el

i Pabouasa getans Tna BF

[NpownssoauTens

€

B cootBetcTBUM C TpeboBaHuamu cornacHo "FCC Part 15" (CLUA)
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B cootBeTcTBUM C TPpE6OBaHNAMY cornacHo 3akoHy O paavoCBa3n
"Radiocommunication Act" (Asctpanusi)

HevoHusupytowiee nsnyyverve

3awuTa oT nonagaHus nbiun, 3almTa Npu AUTENBHOM MOrPYXEHUN

Papnomopynb Bluetooth nsgenus moxet yctaHaBnnsaTtb coefmHeHne ¢ MOBUIbHBbI-
MW OKOHEYHbIMU YCTpONCTBaMU C onepaumoHHbiMu cuctemamm "iOS (iPhone,
iPad, iPod,...)" n "Android"

YTmunusauus gaHHoro usgenus BMeCTe C HeCOpPTUPOBaHHbIMK GbITOBLIMU OTXOAaMMU
paspelleHa He BO BCeX CTpaHax. YTuansauus n3nenus, Kotopas BbiNoSHSETCS He B
COOTBETCTBUM C NPeAnnCaHnaMu, AeNCTBYIOLLMMUN B Ballei CTpaHe, MOXeT oKasaTb
HeraTvBHOE BNMsSIHME Ha OKPYXatoLLylo cpefy v 3n0poBbe Yenoseka. Heobxoavmo
cobnopath ykasaHus COOTBETCTBYIOLLMX KOMMETEHTHbIX OPraHOB Ballen CTpaHbl O
nopsiike caayn u cbopa nsgenuin Ha yTunmsaumio.

[eknapauus 0 COOTBETCTBUM COMNIACHO NMPUMEHSIEMbIM EBPOMENCKUM AVPEKTUBAM

Cepunibiii Homep (YYYY WW NNN)
YYYY — rog narotoeneHus

WW — Hepgens narotoBneHus

NNN — nopsipkoBbIn Homep

Howmep naptun (PPPP YYYY WW)
PPPP — 3aBop

YYYY — rog narotoBneHus

WW — Hepens narotosneHus

Aptukyn

MeanunHckoe nsgenune

BHumanue! Nopsivas nosepxHocTb

16.2 Pa6ouue cocTosiHUs / CUrHanbl HeUCNPaBHOCTEN
Mpotes curHanusmpyet o pabouymx COCTosHUSAX N coobLieHnsx 06 owmnbkax NOCPeaCcTBOM 3BYKO-
BbIX 1 BUOPALIMOHHbBIX CUTHAMOB.
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16.2.1 CurHanusauusa pabouynx COCTossHUMN

3apsaHoe yCTPOMCTBO NOAKIIOYEHO/OTCOeAUHEHO

BbIM CUTHaJIOM

3BYKOBOW CUrHan BuGpauuoHHbIN CoGbiTne
curHan

1 KopoTK. - 3apsaHoe yCTPOWCTBO MOAKMIOYEHO UK
3apsiAHOe YCTPOMCTBO OTCOEAMHEHO elue nepes,
MyCKOM pexuma 3apsiaku

- 3 KOpOTK. 3anyckaetcsi pexum 3apsaku (Yepes 3 cek. no-

C/e NOAKIIIHEHNS 3apSALHOroO YCTPOMCTBA)

1 KopoTK. 1 pa3 nepep, 3Byko- | 3apsAHOe YCTPOWNCTBO OTCOEAMHEHO Noche nycka

pPexnmMa 3apsanku

MepekniovyeHune pexuma

MHOOPMALLUS |

Mpu yctaHoBke napametpa FpomkocTtb (Volume) B npunoxenun Cockpit Ha "0" 3BykoBble cur-
Hasbl OTCYTCTBYIOT (CM. cTp. 371).

3ByKkoBOM Bu6pauu- |BbinonHeHo gononHuTtenb- | CobbiTue
curHan OHHBIN cUr- | Hoe peicTBue
Han

1 kopoTkun 1 kopoTkun | [MepeknioyeHve pexuma npu | BeinonHeHo nepekntoyeHmne pe-
MOMOLLY NMPUITOXKEHUS XXMMa Npu MOMOLLM NPUIIOXKEHUS
Cockpit Cockpit.

1 kopoTkuin 1 kopoTkuin | BeinonHute kavatoumecs PucyHok nokavveanus naeHtMdu-
[ABUXEHWs1 Ha NepeaHen Yya- | LMpoBaH.
CTW CTOMbI, 3aTEM CMOKONHO
yAepXuBaTb NPoTE3 HOTU B
MOSIOXEHUW, KaK Npu BbIMOJ-
HeHuu wara, ok. 1 cekyHabl

1 kopoTkun 1 kopoTkuin | Hora c npotesom noatsHyta | BeinonHeHo nepeknioveHmne B 6a-
K MPOTMBOMOMIOXHOM HOre, 30BbIN PeXKM (pexum 1).
nocTaBfieHa Ha OMOpPHY!o Mo-
BEPXHOCTb U CMOKOWNHO yaep-
XUBaETCS B TEYEHUe OK.
1 cekyHapl

2 KOPOTKUX 2 kopotkux | Hora c npotesom noarsiHyta | BeinonHeHo nepeknioyeHne B pe-
K MPOTMBOMONIOXHOM HOTre, xum MyMode 1 (pexum 2).
nocTtaBfieHa Ha OMOpHY!o no-
BEPXHOCTb U CMOKOWNHO yaep-
XUBaeTCs B TeYeHUe oK.
1 cekyHapl

3 KOpOTKUX 3 kopoTkux | Hora c npote3om noataHyta | BeinonHeHo nepeknioyexmne B pe-

K MPOTMBOMOMIOXHOM HOre,
nocTasfieHa Ha OMOPHYtO no-
BEPXHOCTb U CMOKOWMHO yaep-
XNBaeTCcs B Te4eHne oK.

1 cekyHapl

xum MyMode 2 (pexwum 3).
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16.2.2 Mpepynpexaatowan curHanusaums/curHanusaums o6 ownbke

Owun6kM BO BpeMsi NpUMEHeHuUs

3ByKOBOW CUrHan

Bu6paunoHHbIN
curHan

Co6biTne

Heo6xopaumbie pen-
cTBUA

1 ANVIHHBINA € UHTEp-
Basiom npum. 5 ce-
KYHA,

Meperpes rugpasnu-
4eCcKon CUCTEMBI

CHUW3WTb aKTUBHOCTb.

6e30nacHOro pexwm-
ma

Hanp., OAVH UK He-
CKOJIbKO CEHCOpOB
He roToBbl K paborTe.

- 3 ONNHHBIX CreneHb 3apsikeHHO- | 3apaauTb akKyMynsitop B
cTn MeHee 25 % 6nunxarilee Bpems.
- 5 ONNHHBIX CreneHb 3apsixeHHo- | HemeaneHHo 3apsautb
cTn MeHee 15 % aKKyMynsiTOp, MOCKOJbKY
nocne nosiBNeHns cneay-
foLLero npeaynpeamTenb-
HOro curHana usgenve
6yneT BbIK/IOYEHO.
10 pNIHHBIX 10 pNIHHBIX CreneHb 3apsiXeHHO- | 3apaauTb akkyMynsTop.
CTW akKymynstopa
0%
[Mocne nosBnexuns
3BYKOBbIX 1 BUBpaLM-
OHHbIX CUTHAJI0B MNpPO-
UCXOAMNT nepektoye-
HVe B peXuM pasps-
XKEHHOrO aKKyMynsTo-
pa c nocneayoLmm
OTKJIIOYEHNEM.
30 ANMHHBIX 1 pnnHHbIA, 1 kopoT- | Cepbe3Hast owmn6- | BosmoxHa xoapba ¢
KWl Cc noBTOopeHueM | ka/curHanusaumsa |orpaHudeHusimu. Cnenyet
Kaxpable 3 cekyHAabl aKTMBUPOBaHHOro |obpaulath BHUMaHUe Ha

BO3MOXHO M3MeHMBLUEE-
csi conpoTmenexne cruba-
Huto/pasrubaxuio.

MMyTtem nopkntoyeHns/oT-
K/I0OYeHUs 3apsafHOro
yCTpOWCTBa NonbITatbCs
cOpocuTb 3Ty OLLUNOKY.
3apsanHoe ycTponcTeo
HeobXxoaMMo noacoenm-
HUTb Ha MWH. 5 cekyHA,
npexae Yem ero otcoenm-
HUTb.

Ecnu ownbka He ycTtpa-
HeHa, TO NpUMeHeHne 13-
Lenus Hef,onycTUMO.
CnepyeT B He3amennu-
TenbHOM nopsake obpa-
TUTbCS K TEXHMKY-OpTOmNe-
Ay ANS NPOBEPKU n3ae-
nvs.
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3ByKOBOW CUrHan

Bu6paunoHHbIN
curHan

Co6biTHe

Heo6xopgumbie pen-
cTBuS

- NOCTOAHHO

nagenuvs.

MonHbiN oTKa3:
OneKkTpoHHas cucte-
Ma yrnpaBieHus He
¢dyHKuMoHMpyeT. Bes-
OnacHbIN PeXUM ak-
TUBEH UK Heonpeae-
JIEHHOE COCTOsIHME
knanaHos. Heonpe-
feneHHas peakuus

Mytem nopkntoyeHns/oT-
KNtoYeHUs 3apsifHOro
YCTPOICTBA MOMbITaTbCs
cHbpocuTb 3Ty OLIMOKY.
Ecnu owunbka He ycTpa-
HeHa, TO NpUMeHeHne ns-
Aenus Hef,onycTUMO.
CnepyeT B He3amennu-
TenbHOM nopsake obpa-
TUTbCS K TEXHWKY-OpTOmNe-
Ay AN NPOBEPKU n3ae-
nvs.

Owun6kM Npu 3apsigke uspenus

CeBeto- |Csetoauon |OwubGku Sranbl pewieHus
AVOpA, Ha | Ha 3apsAHOM
6noke |ycTpoucTtse
nuTaHus
O ﬁ O O (D MepexoaHuk, NpeaycMoTpeHHbIl | MpoBepuTb, NOMHOCTLIO K 3a-
LJ191 ONPEAENEHHbIX CTPaH, He drKcmpoBaH B KaHaBKe Nepexoa-
MOMHOCTbIO 3apUKCUPOBAH B Ka- | HUK, NPEAYCMOTPEHHbI As
HaBKe Ha 6r10Ke nuTaHns onpeaeneHHbIX CTpaH.
Poszetka He paboTtaet [MpoBepuTb poseTky, Mcnonb3ys
Lpyroe aneKkTpu4eckoe ycTpon-
CTBO.
Brnok nutaHus HeucnpaseH 3apsagHoe ycTpoincTo 1 610K nu-
TaHUa nogJiexar NnpoBepke, Npo-
BOAVMOW YNOSIHOMOYEHHbIM Cep-
BUCHbIM LeHTpom Ottobock.
® i O O (D [MpepBaHo coeavHeHne mexay [MpoBepwuTb, NONHOCTbLIO NN 3a-
3apsiAHbIM YCTPOMCTBOM 1 6110~ ¢dUKCHpoBaH B KaHaBKe 3apsiAHO-
KOM MuTaHus ro ycTponcTBa LUTeKep 3apsaHoro
kabens.
3apsanHoe ycTponcTBO Heucnpas- | 3apsaHoe ycTporucTBo U 610K nu-
HO TaHUs nogJiexar npoBepke, Npo-
BOAVMOW YNOSIHOMOYEHHbIM Cep-
BUCHbIM LeHTpom Ottobock.
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HUe C usgenvem).

XeH (nnbo npepsaHo coeavHe-

Ceeto- |Ceetoauon |Owubku ATtanbl peweHus
AMOp[, Ha | Ha 3apsigHOM
6noke ycTpoucTBe
nUTaHus
AKKYMYnaTOp MOJIHOCTbIO 3aps- J19 pacno3HaHng l-Il/ITI:IBc';ll‘;ITe
® Noe(Q ymynsitop p Hns p y

CUTHanbl NOATBEPXAEHUS.

Mpwu noakntoueHun/otTcoeanHe-
HWW 3apsiBHOro yCTponcTBa Npo-
M3BOAMTCS CaMonpoBepka, noa-
TBEpXAaemas O4HOPa30BbIM 3BY-
KOBbIM 1 BUOPALMOHHBIM CUTHa-
foM.

Ecnu nosiensietcs Takon curHan,
TO aKKyMynsiTOp NOJIHOCTbIO 3apsi-
XeH.

Ecnu tako curHan He nosiBnsert-
cs, TO NPepBaHO COeANHEHUE C
nsgenvem.

Mpu npepbiBaHMM coeguHeHus c
n3genvem 3apsiHoe yCTPOMCTBO,
610K NUTAHKS 1 CaMo usgenve
noasexar nposepke, NPoOBOAU-
MO YMOIHOMOYEHHbIM CepPBHUC-
HbIM LeHTpom Ottobock.

3BYKOBOW CUTHan

Owunbkm

Sranbl pelueHus

4 KOPOTKMX C UHTEP-
BasioM MpuM.

20 cek. (HenpepbiB-
HO)

3apsaka akkymynsTopa 3a npege-
naMu JonycTMMOro guanasoHa Tem-
neparyp

[MpoBepuTb, cobnioaeHbl Nn yKkasaH-
Hble AN 3apAAKM akKymynaTopa
YCNOBUS OKpyXaloLen cpeabl (CM.
ctp. 381).

Cockpit

16.2.3 Coo6LieHne 06 owmnbKe BO Bpems YCTAaHOBJIEHUS COeAUHEHUS C MPUNOXKEHUEM

Coob6uieHune 06
owunbke

MpuunHa

YcTpaHeHue HeUCnpaBHOCTU

Mopaynb coeauHeH ¢
APYrum yCTPOMUCTBOM.
YcraHOBUTb coeauHe-
Hue?

Mopynb 6bin coeanHeH ¢
eLLe OAHUM OKOHEYHbIM
yCTpOWCTBOM

[ns npepbiBaHWs nepBoHa4abHOro coeau-
HeHUsi HaxaTb Ha aKkpaHHyto KHorky "OK".
Ecnv nepBoHavanbHoe coeauHeHue He Tpe-
6yeTcsi NpepbiBaTh, HAXaTb HA 3KPaHHYIO
kHonky "MpepBaTtb".

C6Gou npu nepexope B
APpyron pexum

B 10 Bpemsa kak mogyrnb
HaxoAuNICs B ABVXEHUN
(Hanp., BO Bpems xoAb-
6b1), 6blna NpeanpuHaTa
nonbITKa NepeknYnTLCS
Ha Apyron pexum
MyMode

M3 coobpaxeHnit 6e3onacHOCTV Nepexop,
Ha apyrov pexum MyMode ponyckaetcs
TONbKO AJISt HEMOABWXHbIX MOAYyNen Hanp.,
TOSIbKO B COCTOSIHUM CTOSI MNIN CUAS.
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ownbke

Coob6weHune 06

MpuunHa YcTpaHeHue HeUCnpaBHOCTU

Tekyuiee coeanHervie ¢ | [poBepuTb crefytoLe MyHKTbI:

mMoZynem npepBaHo * PaccrosiHne mexay mogynem n okoHeu-
HbIM YCTPONCTBOM

* YpoBeHb 3apsfa akkymynsitopa Moayns

* Bluetooth mopyns BknioyeH? (Bkntouye-
Hue/BbiknoveHne Bluetooth mopyns)

*  Mogynb fepxaTb NOAOLIBON BBEPX, YTO-
6bl Ha 2 MUHYTbI BKIIOYUTL PEXUM "BU-
avmocTn" mMopyns.

*  BbibpaH nu NpaBuibHbIN MOAYb B CIy-
yae, ec/in COXpPaHEHO HeCKOsbKO Mofy-
nen?

16.2.4 CurHanbl COCTOSIHUSI CUCTEMDbI

3apsaHoe YyCTPONCTBO NOAKITIOYEHO

Ceeto- |Ceetoauopn |CobGbiTue
AMOoA Ha | Ha 3apsgHOM
6noke ycTpoucTBe
nuTaHusa
Bnok nutaHus u 3apsaHoe YCTPOMCTBO roTOBbI K 3KCMayaTaLmm
e Noe(QO
3apsaHoe yCTPONCTBO OTCOEANHEHO
3ByKo- Bu6pa- |Cob6biTue
BOW CUr- | LLUOH-
Han HbIN CUr-
Han
1 kopot- |1 kopot- |Tecrt camonpoBepku ycrnewHo 3aBepiieH. Viagenve rotoso k paborte.
Kum Kum
3 kopoT- - Yka3aHusi No TexHM4eckomMy obcnyKuBaHuto
KUX [MpoBecTn NOBTOPHLIN TECT CaMONPOBEPKM NOCPEACTBOM MOAK/OYE-

Husi/oTKNlo4eHUs 3apsiiHoro yctponctea. Ecnu BHOBb paspaetcsi 3Byko-
BOW curHan, To cnepyet B 6anxaniiiee BpeMs o6patnTbCst K TEXHUKY-0p-
Toneay. MNpu Heo6x0oMMOCTH OH OTNPABUT U3AENNE B YNOJTHOMOYEHHBbIV
cepsucHbIN LeHTp Ottobock.

Vcnonb3oBaHne BO3MOXHO 6€3 orpaHnyeHnii. Tem He MeHee, BO3MOXHO
OTCyTCTBUE BUOPALMOHHBIX CUFHANOB.

MpoBecTn NOBTOPHbIV TECT CaAMOMNPOBEPKM NOCPEACTBOM MOAKIIOYE-
HUsi/oTKNlOYeHUs 3apaaHoro yctponctea. Ecnm nocne noestopHoro noa-
KJTIO4EHUS/OTKITIOYEHUS 3aPSAHOrO YCTPOMCTBA HE M3AAETCS 3BYKOBOM
n/unu BUBPaLMOHHbIN CUTHAN, TO U3AENNe AOJIKEH NPOBEPUTL TEXHUK-
opTonea.

CTeneHb 3apsXXeHHOCTU aKKyMynsTopa

3apagHoe
YCTPOUCTBO

NhoeQ®

AKKyMynsTOp 3apsixaeTcs, cteneHb 3apskeHHocTn meHee 50 %
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3apsgHoe
YCTPOUCTBO

SEXJO

AKKyMynaTop 3apsixaetcs, cTeneHb 3apsxxeHHocTn 6onee 50%

NhoeQ®

10M.

AKKyMynSITOp MOJTHOCTbIO 3apsiXeH (TMbo npepBaHO COeAVHEHUNE C U3LENVEM).

[ns pacnosHaHus yuuTbiBanTe CUrHabl NOATBEPXKAEHNS.

Mpwv noaxntoYeHnN/oTCOEAMHEHNN 3aPAAHOr0 YyCTPOMCTBA NPOU3BOAUTCS Camo-
npoBepka, NoATBEPXAaemMas 0fAHOPa30BbIM 3BYKOBbIM 1 BUOPALIMOHHBIM CUTHa-

Ecnu nosiBnaetcsa takon CUrHan, 1o akKyMynatop nNOJIHOCTbIO 3apPsAXeEH.
Ecnu takon curHan He nosBndaeTcsd, To NpepBaHO coegnHeHne C nsagenmem.

16.3 NMpepnucaHusa u geknapauuu NpousBoaUTENs

16.3.1 dneKrpomarHuTHas cpeaa
M3penve npegHasHauyeHo AN aKCnyataumm B crefyiollen 3/1eKTpOMarHUTHON cpepe:
*  Okcnnyatauusi B NpodeCccrMoHanbHOM YYpPEXAEHUN 34paBooXpaHeHuns (Hanp., B e4e6HoM 3a-

BeLleHuu, npoyee)

* Okcryataumsi B obnact 6bITOBOro 34paBOOXpaHeHus (Hanp., NMpUMEHEeHWe B AOMAaLLHWX

ycnosuax, npuMeHeHne Ha OTKPbITOM Bo3p,yxe)

YuuTtbiBaiTe yKasaHus no TexHnke 6esonacHocTu B rnaee "YkasaHus no npebbiBaHuio B onpege-
NeHHbIX 30Hax" (cM. cTp. 355).

3ﬂeKTp0MaI'HMTH06 nany4yeHue

U3amepeHus ypoBHs
U3NlyYeHUs1 NoMex

CooTBeTcTBUE

MonoxeHue no 3ﬂeKTpOM3I’HMTHOﬁ cpepe

Bbicoko4yacToTHble 13-
JIy4EHUS COrNacHo
CISPR 11

Ipynna 1/knacc B

MN3penvie ncnonb3syeT BbICOKOYACTOTHYIO 3HEP-
TVI0 UCKIIOYUTENBHO A1 CBOEW BHYTPEHHeW
paboTbl. [loaTOMy ero BblcOKO4aCTOTHOE U3ny-
YeHUWe OYeHb HU3KOe U HapylleHus paboTbl Ha-
XOASLLMXCA PSAOM 3NIEKTPOHHbIX TPUGOPOB Ma-
NOBEPOSATHbI.

VlsnyHeva BbICLLNX
rapMoHuK cornacHo

He npumenunmo —
MOLLHOCTb HaX0ANTCS

IEC 61000-3-2 Huxe 75 Bt

M3nyyeHns konebanui | Uspenne cooteetcTay- -
HanpsbkeHusi/mMepua- | eT TpeboBaHWUsAM CTaH-

HWI cornacHo japra.

IEC 61000-3-3

3neK‘rpomaerrHaﬂ I'IOMeXOVCTOFI"WIBOCTb

SANEeKTPOMarHUTHble
nong

flBneHme OcHoBHoOM cTaHpapT | KOHTPONbHbIN YPOBEHb NOMEX0YCTOMYUBO-
no AMC unu cTH
MeToA nNpoBeAeHus
UCNbITaHUSA
Paspspaka cratnyecko- IEC 61000-4-2 + 8 kB koHTakT
ro anekTpuyecTsa + 2 kB, £ 4 kB, + 8 kB, * 15 kB Bo3ayx,
Bbicoko4acTtoTHble IEC 61000-4-3 10 B/m

O180 MINu, go 2,7 'y,
80 % AM npwu 1 kl'y,
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fiBneHune

OcHOBHOM CTaHpapT

KOHTpONbHbIN YPOBEHb NOMEXOYCTOMYUBO-

Xxu, BO36y)K,CI,eHHbIe Bbl-
COKOYaCTOTHbIMW MO-
namm

no AMC nau cTn
MeTop, NpoBeAeHUs
ucnbiTaHUA
MarHuTHble nons c IEC 61000-4-8 30 A/m
9HEepreTM4ecKom Ho- 50 My vnn 60 Iy,
MWUHaNbHOM 4acToToN
BbicTpble BpeMeHHble IEC 61000-4-4 +2«kB
3NeKTpu4eckune nomMe- 100 kl'y yacTtoTa noBTOPEHUS
XW/HaHOCeKyHIHble
UMMYNbCHbIE MOMEXM
YpapHble HanpsixeHus IEC 61000-4-5 +0,5kB, +1«B
[MpoBog, oTHoCcUTENBHO
nposoaa
KoHaykTnBHble nome- IEC 61000-4-6 3B

0,15 My, go 80 MI'y,

6 B B AvanasoHax 4acToT MHOYKTUBHOWN CTaTu-
Yeckow nsmeputensHon yctaHosku ISM u nto-
6utenbckom paguocsssm ot 0,15 MMy go

80 MI'y,

80 % AM npwn 1 kl'y,

I'Iposanbl HanpaxeHua

IEC 61000-4-11

0 % U+; pna 1/2 uukna
npu 0, 45, 90, 135, 180, 225, 270 u 315 rpaay-
cax

0 % Ur; ana 1 umkna

"

70 % U; ona 25/30 unknos
OpHodasHbin: npu O rpapycos

MepepbiBbI B NUTaHMK

IEC 61000-4-11

0 % Ur; pns 250/300 nepuonos

ﬂomexoycroﬁ-msocn: OT BbICOKOYACTOTHbIX GecﬂpOBOAHbIX KOMMYHUKaALUNOHHbIX

YCTPOUCTB
Yactota |YactotHbin | Cnyx6a Mopayns- Makcu- Paccrosi- | KoHTponb-
KOHTPONA | AuManasoH | papuoces- nus mManbHas Hue [m] HbIW ypo-
[MIu] [MIu] 3n MOLLHOCTb BEHb nome-
[BT] XoycTonumn-
BOCTU
[B/m]
385 Ot 380 po TETRA 400 | WmnynbcHas 1,8 0,3 27
390 MoAynsiuus
18 'y,
450 Or 430 po GMRS 460, FM 1,8 0,3 28
470 FRS 460 + 5kl
nogbem
1 kMY cuHyc
710 Ot 704 po [Hwnana- MmnynbcHas 0,2 0,3 9
745 787 30H LTE 13, mMozaynaums
780 17 217 Ty
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Yactota |YactotHbin | Cnyx6a Mopyns- Makcu- Paccros- | KoHTponb-
KOHTpoONAsa Avnana3oH pagunoces- uusa MaJibHafa Hue [M] HbIN ypo-
[Mrlu] [Mlu] 3mn MOLLLHOCTb BE€Hb Nome-
[BT] XOycToNumn-
BOCTU
[B/m]
810 O1800 po | GSM 800/90- | UmnynbcHas 2 0,3 28
870 960 0, MoAynsumus
TETRA 800, 18y
930 iDEN 820,
CDMA 850,
GSM 800/90-
0,
[uana-
30H LTE 5
1720 Ot 1700 po GSM 1800; MmnynecHas 2 0,3 28
1845 1990 CDMA 1900; | mopynsiuns
GSM 1900; 217 Iy,
1970 DECT;
[vana3oH
LTE 1, 3, 4,
25;
UMTS
2450 Or 2400 po Bluetooth MmnynbecHas 2 0,3 28
2570 WLAN 802.1- | mopynsuus
1 b/g/n, 217 Ty,
RFID 2450
[Hvana-
30H LTE 7
5240 O15100 o | WLAN 802.1- | UmnynbcHas 0,2 0,3 9
5500 5800 la/n MoAynAums
5785 217 Ty
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BE1E FCockpithI FAFZ /F
— ETRWHESE.

3) BEREMERSLEE. SEFRTeEmIEEERT, XEA DR ERENIRAITEE (ATR
%) FE 2 SEheTE .

4) BEIRHRME .
- EENFHRED, BREELEE.

5) RIEIRIEREIEREITRE.

6) MINIESFPINGND Z e AL 5 B %S
— TEEZEINRES, WEISFEEBESHERER ©.

LERO BN, BRERR (),

— RUEIEEZE, BANREEREIE. X—dRBs2rFE— a8,

RIEEEES LB RMEZERGHNERR.

REANEREERYZE, NAERFERMEEEaEE. THEMSRE.

ERAH AR BUEZE (BER CBEMAEE. SERTERmLIEHREAT) £ 220
BIRTE A, EEAFRT AR 55 — R AR &R A (BIANRREFAL) o A0RIEM SRR BORFLE
RfEEK, NSPEEROET. X—BRT, HEGEINERER EHNANEE. EBX
PATFE B Al D e B THIRE.

7.3 Cockpith FITE FF B #R {F B TT

1. = AASMmEE (IE 409 11)
| = ottobock. 2. TITHh
=0 PN B 2R R aeB I I E R E .
— —T® 3. MRFEFETESMEARERE, ATURN SEEB BRI
: REWNEGZE Ve (I 409 TT) .
4. BITRERHFEER MyMode.
mEANERR, REBRT oK™ FHITHIAAYIRENZE
o
WRTE Cockpit NARFHHE TRER, harrtbaH i
TEBR. B2 ERIESH "REEX" —& (LE 416 71
) o
5. HETFMERIER
. EHRTEERS.
40 BRF e I
B 100 1. BB (1) ] @Eﬁ: EE?&E/%%R
B e I
B4, B2 %" BIRERIT RS
7. HREIFMERXHE R (Fla0 1. BEREL)
8. () EIELHRIERED AL
o FEHREZED . 2XEERER.
A RE B ELERE

R Q Q9

Jo
CRS)
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7.3.1 Cockpit il TR F RIS H
m 0SB 035

= ottobock.
P
MyModes
Thag
BE
—BH
BIBE

MRABLIER

7.4 BHHEE

RERBEDPER = BETESMER. MIZEET, AILXPE

B AT IR E

Vol

ipee it L SRy

MyModes

EIE|F3EH, DUEFHITMyModeHII#k
Ihak

WV AEC IR N ThAE, BlanxMAIES (JLEE 415 T)
i3

BFUAMEEXAEE (WE 414 T0)
B FTERIAFRRS (ILE 416 T1)
BB

AN MIBRELH (TLEE 409 T1)
A ANE B

B RCockpit NI AR F BUME BEERIR TR

TEZRN ARF T AR ER S OO R REAHESE. B2, — M E4HREARRN5— M

IR EE.

EIERER], EEST Cockpit NARFRIEMGZENENERETHNEES (LF 407 1) .

7.4.1 ARINEC 4
1) EEXERETERKRE
— EMEETH.

2) ESMRETRESEE EERG .

3) BBREERSLLEE. EETRFE LEERT, XERTRUSE S EErIR A IA

") FE 2 5ok
4) REERE 47

— BEEENF, 5 SEERERRT.

5) SAEIRIEREEREITERE,

6) MINIEZ PIN D JE R 21 6 B A RO #E
— FEEEIDIET, WE 3 FEBESHRERER ©
RO EIERE, SRRER (),
— BUEIEEE, SIEREATOHE. ZIRRKATRE— .
RBEERS FRRPEREARAR.

b
E

(AT IL

MRTEREAEILERE, BT ISR
> WMREE, BEAMCockoit R HERFTME (ZNED "BEREH" )

> TECockpithl IR FHEFAMES (ZSNET RMEH" )
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MR RIS BUEZE (BEECSGEAEE. SiERTREmLIEERT) , £ 29
BORfE 2P, B RIDARE A — N EAAIR&EIRS] (BIZNEREFHL)  ANRIEMSERIRIIAFE
WEEIC, MSPERERRET. X—ERT, GEGENERB EHNANEE. SFBR
PATTERBR R L e B THIRME.

7.4.2 TIRREL 4
1) fFEEFEBEPSEERE
— BiZEEITH.
2) EEMEBEFSEEE EERHGE
3) AEHIEH “Edit” .
4) TEFMBREIE G ESTEAR T,
— FERER MR .

7.43 MER SN BIHLRITEEE

— MR EOERE T AE 2 DAL IR & R TF. BEIRIAE DG — Bk ini% & 7] DU E AL 4R
IBRIER.

NBMEEZR B — MRS EIIBNERE, 76 ENBHARIREEE TEENEETRT
TMER:

> Sdokins.
BB 7 — [ E—MAENBE L REEIEREEW R, BB
NI BT .

B4 EREMIREERE,
BUER?

HUH OK

8 f&
8.1 AN (HBxX1) PHEHER

BEXTHERE

ERSMERERBE BT, AR TRAREN. RE. SESGIEI A =S TR EiEn)
R, RENFERERN, TEER. BREENL NAGFEEMEER. MRS ETERXTE
BERZHNZEIRE, WAL RN BT S e A R S B e T AT

8.1.1 43z

183 58U PR SR IE AR R A L AN E B 10
ERIRERG AT LUBURIEIIINRE . BE XTI RERRRIBAIE T IIET.
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8.1.1.1 WhITINAE

ZINEEW M AN IMBUE A B E B B INEA U ENE T Cockpit i FBRZ T EUE (WEE
414 ) &

UE S IEE R B AR —INThEEAN T EAE R DAL A BRI E RS B IR T ES
#aE (Ef) #EE, BEMNEMAELES ZE65 ZE.

AR ERTHENEE (ERXN/BEIR) o B Cockpit NAREF LA BUEL
BFHITE N

KTHMERKXHIE

BRI ERR A TAEH : B, BREESH ARSI AE, BAEM0RM. a0, &
AEENH e MRt E fih . BEERSYETEEERE. RO TEIDRGSE, HmE%
BXTASHARYE. a6 /EEEMER, BB ERS /NS UG8 .

EHR ERZEHLEF (FIZNFSRER) |, BRDASHEDE.

KTHMEEIRYE

1) BEEXPEEMERE.

2) E—TRENFEBEANEATREXTAE.

— YPERRPIMAER UEZ AR ASZ AR

BBRXTHERIRBE

> BENEXATHEBREBIRBHEREMN (FIZNE—F) BEHBABEEIRRUILINEE.

8.1.2 1T

ERABENEMATESR G IR R EZ IR E WA RIES THIT
IR EE M RIFFR A TRE, BEhRUEAM S R TR, DUERR
AT LB HH 3 E BTHR 5 o

WABE RIS LS ERES, FEGREREA .

8.1.3 NJE

ENEERET, BREBRXTHENBERESm TREI%E,

F AN A PUBIZ B RIS B2 B N BT .

1) BNEHIHTR—SE.

2) NEIRRPANBHASEN G, FMEAERRF () .

3) BHREEARENHE LEER .

B8 NERBIFEARER Cockpit K ATEFEITSE “PH/E (Resistance) " &
B (W 414 17) o

8.1.4 %

TERFFALRE, BATHEANTERR . TICLRMBEETHE, X— 1R AEAUE
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LU FLEFDH LR (BDARREAKTE. BBAZHE) | BRAXDHERE
T3 IR PR ME
ERRERG AT UBIEL RN B2 X TLEDENFERIBAIETIED.

8.1.4.1 B EThEE

R MR B AP BUE A BEE M. BINER I EIB T Cockoit i BAZFHUE (ILF 414 W
) o

E%f%%¢,%T@Eﬁﬁ%mﬁﬁ$2%,E%Eﬁﬂmmﬂ@%&%ﬁoﬁﬁﬂutﬁﬁﬁ
BHED.

8.1.5 #B3r
FERCAIRT, SRR NIFENET ISR S

1) BREMTHEREE.

2) EEREEBTS.

3) WMEEFKTF, BUFEFH®RTF L.

4) FEFHLFFLIL. WWRESEMRE.

8.1.6 E#&4

TERATIE S LRS-

1) BFHRERTF.

2) KRERHEE 1AM L.
SRR R BRER
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8.1.7 THE#E

B IZ KA AT R B S R EE B SR BT E

RES R TEBITE
VAR RBIRMESIMPITRBE LS TEBITE. RENERIEFMIRERN, Bx
TAREEMR, FAFRTZENSBEIE. BB REESNEHENR
SERR, VAL SRILAR RYIE Bt A2 -
) BFIERTF.
2) BEEMECESHM LR, BEMN—F8TaMismE.
— RERXEAEMRET EHNBEHE.
3) KEMBEIEMDLEEE.
— BERELE NSRRI N NEIEH ST .
4) A—FERBEEIT—EM L.

RFESETREBITE (BEMITE)
1) BFHREKTF.

2) BERBRMEIE-EH L.
3) H—FARIRM.

8.1.8 FERHE EETT

FERANEHREN T BEXPHTZIRNTH, DR ESEED.
REBXTHESH, ERMAIENEN.

8.1.9 FEZNAM LR TITE

8.1.10 P&

FEER . FEMBNATER AR MTER, BUBRXDTHARAITIES
AT, DAEEN M SR m SRR TN A RER. X—BRXDE
BHEIEROZ BT R BRI TR, S0 SRBBR DA LT SR 77 IS5 7+
=

S EIEAER D EER B MTEN . SiBETESME (FlaAITEHE
H) MERBEAENEI. NESEE DGR TG AR BB, WTE
BEMRARS THNESH . MRAX—HEAT, MBLERZELSHT
g,%E%%Mﬁﬂﬁéé B (BR—MAIBRTEX — 15 T EARFAEBR

B

FEE KB N Z T ERAETHITZIRENSTH, DRSS IRAEE. NiZE
BRRETEEAsRIUES, R B TEE=R.
MREZEFTERT, EIWEMA C-Leg Protector 4X860=* 3P FRILRIFHE 4P862.
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8.2 REIREREN
BB EIERE G, FTRIEN Cockpith T2 F B SUEMMEER LS .

RS W R B A BEE BB IR E -
WMREFCXRHA, ATNBIEEAREEETERREREBN BRI REETFEA
B2 El. X — i B BRI RS E R .

BREIZEEEURA

c EBHMUSEZE], BEMKCockoitN ARRFHERE, 2EEERTENIMG. TR
TR E .

- MRBEMEBEMEATE, EXBURPLEABTNEREEE, BT AVREIEMERH. 25
ERBRIEAPIRES . TECockpit RIARRFEH, A RRITHAT R RAERRE T35 Bir 5.

o (REERME R BRAHITHRAIRE . Cockpit BLATEF N AR NG BREATEZ.
ERIZNAER, AIME—ERENNMREEHSEEERRMEEIESE) (FINTEERAR A
B o FRANREIMRI DL RSN RT, BIT% B X e Eht TR Bx e
NBFEEHAE MMyModeRNHNEE , WA E R ENZMyMode R .

8.2.1 BT Cockpit i TR F BB ILIZE

MR ) EEBEHEEASNEXE, TFXEHR AT = Bir.

= — BRERITT.

= ottobock. o BB wepm.
— EREFIMEEHSETIER.

R
3) EFMEMNSHPRE "< M T BEiR#HITIZE.

Hhodes FE: HRRRMPIZECEITE, EixEsaE IR

Thé ERERd e REEE.

B

s

BB

HRE

eI

8.2.2 BABAFIRESHME

EAEX DS HRRTETBTE AP EEOTE L. RIELFIZION (FIIRHE . &880
ITERESE) B EEBFIENFEEXLESH

FHINERDEOE/S MG II N REFI/S AL R TNRE . XTI EZFR (WE 411 ) o KTFLE
TREHNEZER (RF 411 10) -

AILENTISH:
S BERHRN |NAEFNE &YX
SEE BEE
FEfE (Resistance) 120 2 190 HECREERN | NERE. WrEiR . TR AN A
HRE +- 10 | EATERBIERBES.
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SH BERGFYN |HBAREFNE |aY
SEE EtE

UEITINAE (Stance 0/Off - 1= BRIZMENER, 551 “hiLIhse

function)! 1/0n - BUE T —=F (BE a1 )

MR THAE (Sitting 0/Off - 1= INEERUERT, TELZEPRTHEAEN

function)’ 1/on - BUE FEJVE Nz 5N, EE A EAIE B EN
PR o

BFERIRES On/Off TS B B AT A
Ri&e

=2 (Volume) 0&E 4 0&E 4 REWINEFER (FIanEEFEERES.
MyMode #J#) HEIBESHEE. R
A 0T, MEREERRES. B
RAEHENNEESESNEEL.

" HNETE Cockpit NI AEFPEAXETIEE, HMMEERENGFITE.

8.2.3 MyModest& =, FIZ B S #1f b5

MyModes R RIS H STt S EizshEDR, (HIZIHET RS ) MR REAERS4FE. TEMyModesFR AN EE1THR
R4 B sz S,

T 55 E AT L FEMyModes I EE B -

S BERGRN | NARFNE &Y
SEE EEE
%N 0 — 200 AOREEN |BRXDESHARNEMEDNSE
EHi E +/- 20
IR (Gain) 0- 100 ADIREEN | BiZsH, HERXTTH/ERH

i E +- 10 |[EIATEES (RBELESH "X
JEB BNRE) o BE—PEERIE i
MERR (BURTSH "EREH

TR CHEE (Gain)” HOIRE) | BRKXT

BHYE -
EAMEE 0-60 HEEREEN |HEENNEE
A E +/- 20
HERE 0-190 EEREEN |BRPAUEREEX—HE.

EME -0 [ER: RIZBH > 0, NAATFEHIR
SHBEXTERBABDHEIE. NER
BYE, BERBRERNAETEERE
MR ZED 2 Fo XEER A IF X T
THREZEH, T "EEHE

T CHERET AMNEE. EEAE
HEN B BRI, ATBEW R
FAX—A.

ZE (Volume) 0-4 0-4 REWINEERN (FIaIEEF R
MyMode #]#) HBIBEEHEE. MR
®A 0T, WERFEEREES. 8
REMEBRPESESNERL.

8.3 XM/ BRI ST

1R B B9 35 28 b TR JE 7 BEASE P Cockoit L FRAZFF o
MREFEXRHA, AIUBIEEER (ZEREEEARKXTAR) @R BRNE LEE
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WTREFITF. ARETFEABL20 M. TEXRNERN, NARRFURBIERIIE
. IRTE, AUMBEREEOETDEERSEAE (IF 415 1) o

8.3.1 @it Cockpithi FATR FF K Hl/FF IR IR 5F

) BEEEE EEEEPAFERE.
— EMEETH.

2) EEMEEHATEE hEE

3) mEEE “ERHEF

4) RIBREIERIITIRE.

FF

1)

BT

AR A TR EE AR T

— BEFFELA20E. EXERMNER, NARFURES, UEREHEIIER.
2) RIERBIERETRE.
— BEFAEMERSLERER (9,

8.4 THEREURTS

8.4.1 it Cockpith AR FEHRT
1) EHEEE, EEXEPRSTERE.
2) EEMEBRFSEEELE KE

8.4.2 Cockpitil AEEF RIS ER

¥HLH AR AT USRELRI1TEh

X (Trip): 1747 El=EZ et BYSHRE EEBHEE
T BT HEREE.

Bt (Total): 1747 REHITHES ORMER

FEE (Batt.): 68 ﬁiﬁwiﬁﬁﬁm%ﬁﬁ% ARMER

8.5 R

INRTECockpit KL AREF HISHER (Voume)iZ BRI T 00 . BASKRLELES (IF 4147
) o

BERTAIPMER Cockpit RIARFHNREBER, ZEXTRBEERIRINRE. BRPEZRS
TIAEADIgE. BEEZ2RREAE,

{8 Cockpit RLFARERF . SiFBILERET B0 AR EEL.

AT EILHUE 5 — 1 MyMode 3RZE FIIRIEIE (.

8.5.1 1B Cockpit iz TR FF FF /3/ 55 IR BB AR =

T B R

SRREEL, FRIZERREIT Cockpit NARFEARE, AINE MyMode —FFo

B, 1550 EM Cockpit RARRF I MyMode” —ZEHRISE (IEF 417 T1) o
BY—MEENEBESM—MEENIRIES EREUEHRREER .

X A iREBEE L

MBEFRIEEN, 157E Cockpit NAEFFEFHBEEAR L — MyMode. IREERC B B4
=®.
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9 MyModes
BT E AN, FRINHEIN B R E R RUE FIEL EMyModes. B {ITRT BRI Cockpit i FAFE
FeizshENE A ETIEshENE TR IR M RS AN RHE DRI E R RUE

XN AT AR e e B KR (FIINHESE) o B Cockpit R AREF R A EH#TIAZ (I
F415T) o

9.1 {& FiCockpit iz FA T2 ¥ H]#tMyModes

1R B B9 b JBUFF JE 7 BEASE PR Cockpithiz FRAZFF o

MREFC XA, TLBIEEERE (2R AEEARXTAR) BdRRRNELES
T AT ARBAFFEFRA20 MR 8. EXERNEA, NARFUIRHEREILE
. MRFE, AINMERERHETERFEHE (LF 41570

IR Cockpit N AT P SHEE (Voume)iREZR T ‘07, HAZRLEILES (LF 41470

EHBERIEILEREZ G, A BUB I Cockpit R FBAE FE ZEMyModestE 1l 2 (8] 1)1

508357 1) TERARFNEXZERSTIEMMode (1) HIEHR.
= ottobock. — B R T~MyModesIH#HIZ 12 7o

s FTIN 2) WMRMAETEEL, [THRE oK™ .
— —FEEISES RIS,
L e 3) IRz E, BT REIREELNNER (2) .
CF"@ } - TR NHEEEEREIEIHIER (3) .
\l i
@
G\

:;;\\ )

9.2 ﬁﬁﬁiﬁfﬁ;ﬁ:—tﬁfﬂ?ﬁMyModes

#i5 AR

o ETEEERFITUIEN s A S sh E N 2 M R ANRHE B IR BN RUE .

© EE—SBRIEZH], BEARNETIMERREES5H5EEaEEBER.
WRFE Cockpit NARFHHSHEE (Voume)iZ A 0, BASALHEIBES (I 414 7
) o
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AT

3x>MyMode 1 2x > MyMode 1
4x > MyMode 2 3x > MyMode 2

AW . MyMode 1
s i = MyMode 2 M

=l orifis Iz =0

e a®
LY e —ag

1) BERfEREEEER (BSES) .

2) TEFEESHEBEMABRAT, TR, ZBTEMyModelts IR B8 RLEY K £
(MyMode 1 = 3)%, MyMode 2 = 4;%) »

3) BRERTEZNE (BHET) PHELA e, HRASKEREARE. TEBRHITHRAE.
— AT E B —MEBFRSES, WIASIRAEIEEER.

FE: MBEEZEXRHEBIMNRIES, NERIRIERATREGEREUHR

4) TERISHIRENES ARG, EERER S — WA, HERITHEE 1R,

— WANERAHINMES, UERRINTIRE BN AIMyMode R (2% = MyMode 1, 3% = MyMode 2) o
EE: MERMMEZWIAMES, WEBEZEEMBITERIRE. EETRVEHRHITERY

9.3 ME"MyMode EF IR EI B ALK
PN BA
© TWIRBXRETEIMyModesIIITELE . LA DB IEsEX VRO B EAEX (X)) .
- BIFERARNEZEBE T A RO I EAER (ER) .
- EE—SEBRECHE, REREMEIRER SHENEHXIER.
i)ZD%E Cockpit NLARFHSHER (Voume)iX A 07 | BAZAHEBRES (IF 41471

AT
3x — 5x 1s 1x 1x 1s 1
? = 4 = .{])) + s = @ % = .{]» + o, Basic mode
4 / "4 Z W I\ N |
- «® a®
LY 4 e .

1) BREBRHEHEEEEN (BSET) .
2) ERFSESHEEROBLT, BRehkszoir, BAREZ TR,
3) BBREREZME (BFES) PHEL D, BENSRIRGE. THEBHITRR AR
— LA H—PMEIOMIREES, BINEIRAHEsER.
FE: MRZARHBBFERENES, WHERINEEHOEHRFEREBUHEE.
4) BRERRER S — MR, 1§EMFHEE B,
— MEERAES, UEREIREIERE S,
EE: MBRMEIZINES, WERBERAEBEHITERGE. ESTENERTERY
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10 Bt TERES ()

10.1 THEER

LEMMAR] AR BRSNRoRET, WA HEEESIRIMES (IF 424 ) » XEREIRNIEREE
BE¥nA 2B EE. REREEHEEY. AIUBEXNRIEE, NEEMEXERTRmE
FREFERX (B1) .

10.2 {R B FEEB A AOAE
EFx B RER R TTIIAE.
B TEEANENE. MZERGETIREANE, XEHETSR.

10.3 KEER
—E?MF%&@(MW%%%@%E%&%),Fﬁ%EQWﬁ§§éﬁﬁoﬁﬁﬁ—ﬁﬁE§
HBEHERR o

ELZEeRAT, VRAFUZHENE. REFmABR, NitEAEHITZRITE

FEbZ A& HEBAIREES, REEEYHRIIZESEA P, (WF 424 ) &

BB FTHEEFNEFEBEIT, IMUELZEEEE. NREFRIEFHALTEEN, WEFEEFAN
fFo FERRb U AT ST I AR S WL A T46 T

10.4 BiRER
BT REWT. ARHEARES) (FIAHERE TEITE) ERRERGIH, BEREN CAREHA
TRRE, WEXNTIRARERREER. BRERGSHAE, BEMRIBREX Z
&o
'T’j_:MyModeS‘:F' BREN ASHWEA.
BREXNBEIERPDIKIRSER.
TH st ERREXPER:
o BZRTHEE
o M ImEZE R HE R ERSHE R
tﬂ#ﬁ&ﬁf)\l\/lyl\/lodes
- BEIRENERN

11 fEEAHES

FERKH BN EEE S SRS SERER G RE., X— R @A) OB IR A=A AR 145 8
AR

B IS NUBRIEL 10205 2 /5, F=REIFTE T AL AT DR B2 IR HhE .

5

- GHEBESE, BASLNADET. BESARESSH !

- BEFSKNENER (EEERER) .

12 iFiE
1) FEAESSHRRTMER (A0K) SRR S S
2) ERREHENRERBETAESSFRLmT.

13 HE3P

HFWE SRS, SPRERSERERENE. SPEARSMNFErPEEURRKBE eMC &
SHHER, WIERTHE (BFEBE) .

WBERMX AR, WIS R 440 85E

ERAX #iriE)fR

FrEEZMX, & 24 1R
x£E. mEX. H#EZH
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EZx AKX

#inia)fE

x£E. mEX. #EH

RIEEK,
RIEER 36 1A

“IRIRESK: AP EBEBUR T AP REHIEE. $INEXRES 1800 SHERNMSshEMF . 47
BB A 3 F. SHNBRBE 1800 FHIKIENEMF, 4EHFEIRIITA 2 F.

ERTRBHFE, SBELR

) o

THEFRIEIEIA (B0 "BITRE | BEFSET IE 4231

FEYHEIPEIRD, AR EMINARSS, 4B, XEMMRSATRERSE (BURTRESEEFRE

i) sImRESERIM TSR

HEIPFIEIRRT, 1555w ORI IM M
Rl FEERER. FERRERH (ANAERCH) MR

14 LA

A AR R Ml i SRR ARMA P ZE5 .

14.1 FEEE

TERPBEFAE Pl R RIERRER T, SISEABANANERRT. NTERATEA
&, FAERTHREMASENSETRMEMNREL, FIERAREERRIT.

14.2 B4R

BTA SIS ik R 9 2 AR S 22 PTE N EARERIRIR . ITERRIREMEERE.
LEAMETIRE AR . B mRASARERIRE N EMMNE, PRERFIREREERA.
A TS R AR EMER B RBANE, L ARISHE =S AMERE Az,

1% oF 2 Bluetooth SIG, Inc. /A S A EM AT

14.3 CEfF&1E

Otto Bock Healthcare Products GmbH #F Itk AR RR, AP R & E AR HEETIREME -
AP E RoHS 152 2011/65/EU (RTFHEBRTFTHEIZFFRHEIFLETEYR) HWEK,

AT @i B 2014/53/EU FESHIE K.

ST R AT 7 WY BB EE 7152 http://www.ottobock.com/conformity

14.4 HibikEEIHAH

NERTFENERNFERBBEEA T —EFUEAEESIES HEHIFEHK.

15 FAREHE

FREM

BRREXEH

25° C/l-13° F & +70° C/+158 ° F

BT

-25° C/-13° F & +70 ° C[+158 ° F
BAENTESEE 93%, LA

fiE# (<34 R)

20° Cl-4° F&E +40° C/l+104° F
EAENTESEE 93%, LA

KitE R (>3 1N A)

20° Cl-4° F & +20° C/+68 ° F
BAENTSEE 93%, TR

=17 -10° C/+14° F 2 460 ° C/+140 ° F
BAENTTEE 93%, TR

BT E +10° C4+50° F 2 +45° C/+113° F

Vi

FRIR 3C98-3+/3C88-3*

MOBIS IEENEE 2F 4

RAKE, BIEMMNES 136 kg/300 b
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i

w®/NMRE 45 kg/100 Ib
WA AR FIZEENRAAHITRE, FIRE
ZINIERI S ANRHS I Tt B T ARt 2E
FEEB T2 F BB TIEE.

Brir &4 P67

B 7K M BB AZESEEM, BIFAEM
iﬂ?iﬁﬁ??ﬁkEP%EH*JI‘ET@FHE&%H#I‘EH?%)\K

RAFBEEH A E 130°

T2 2 8 PR A R SR A RT BB R B A 2 122°

A Protector IR ES #3 1250 g +25 g/ 44.09 oz *0.88 oz

ST AN E 4EER 8] PR A RO TR (E Ay 6

pyllEd5

ISO 10328-P6-136 kg / 3 B 3% R S1 4630

HiEEm

ToLe A Bluetooth 5.0 ({XAEFETEZF)
1EFSEE #3 10m [ 32.8 ft

G 2402 MHz Z 2480 MHz

YA 4| GFSK

BiEEwE (=54)

55 2 Mbps

RAMEIDIR (EIRP)

+4 dBm (4 2.5mw)

R FEEE R it

75 E ER SR EY EET
FEERIEIN (FREB/AEER) |, £dIZTBIER | 500

K EEDIZE B RIREERI80%A] B
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